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हरियाणवी साांग 

-सरिता 

लोक साहहत्य का अपन ेआप में ववस्ततृ फलक है जिसके अांतगगत नौटांकी, पाबू िी की पड, िामलीला, स्वाांग 
या साांग, कृष्णलीला, भवई, ख्याल, लौंडा नाच, कठपतुली नाच, निसी कथा, िात्रा, ववभभन्न क्षेत्रों का लोक 
साहहत्य व अन्य ववधाएां आती हैं। लोक की िब बात आती है तो मानो पूिा ववश्व इस एक शब्द में 
समाहहत हो िाता है औि प्रत्येक व्यजतत अपने अांतमगन से इस शब्द के साथ िुड़ िाता है तयोंकक 
िनमानस के मन के भाव औि ववचाि लोक की पषृ्ठभूभम में ही अांकुरित होते हैं। लोक साहहत्यकाि 
श्यामसुांदि दबु ेइस सांबांध में भलखते हैं, "लोक को हम बहुत अलग से नहीां देखते हैं। लोक एक व्यापक 
औि एक ऐसी दृजष्ट है िो सम्पूणग ववश्व तया, सम्पूणग ब्रह्माण्ड को अपने में समाहहत ककये हुए है। यह 
दृजष्ट लोक को इतना व्यापक, इतना सिल, इतना सहि, इतना सहहष्णु औि इतना यथाथगबोधध बनाती है 
औि शुद्धधमी बनाती है कक लोक में िो कुछ भी सम्पन्न हो िहा है अथागत इस ब्रह्माण्ड में िो कुछ भी 
सम्पन्न हो िहा है वह लोक से लोक के परिगत स ेलोक की सीमाओां से ही है।"1 

जिस प्रकाि मनुष्य बचपन से ही प्रकृतत के साथ अपने िीवन को सांचरित किता है तथा प्रकृतत के प्रत्येक 
रूप के साथ िीना भसखता है वैसे ही लोक का भी व्यजतत िीवनपयगन्त साजन्नध्य पाता है औि साथ ही 
साथ अपने आस-पास के क्षेत्र, अांचल व चािों तिफ घहटत घटनाओां को िीवन में आत्मसात किता है औि 
उसका प्रभाव अपने पि पाता है। लोक में घहटत होने वाली कियाएँ भाषायी स्ति पि आकि लोक साहहत्य 
का रूप ले लेती हैं औि साहहत्य का एक बड़ा क्षेत्र श्रोता या पाठक वगग के भलए खुल िाता है। डॉ सुिेश 
गौतम भलखते हैं, "कला में व्याप्त लोक लावण्य िब सत्यां, भशवां, सुांदिां से िुड़ िाता है तब वह 'िस' सत्य 
के भशवत्व का है। कला की आत्मा का प्रकाश है िो शिीि की किया, प्राण की इच्छा, मन के धचांतन के 
माध्यम से प्रकट होती है। ककां त ुइसका प्राकट्य वहीां होता है िहाँ भशवत्व हो। गाँधी िी ने बहुत सटीक 
हटप्पणी की है- िो कला आत्मा को आत्मदशगन की भशक्षा नहीां देती, वह कला नहीां है।  

साहहत्य हो या कला, उसकी ववशेष प्रततष्ठा तब तक नहीां हो सकती िब तक उसमें साांस्कृततक अजस्मता 
नहीां बोलती। जिस लोक कला में भाित नहीां बोलेगा उस काल की सांसाि मे कोई प्रततष्ठा नहीां हो सकती। 
जिस समाि या लोक िीवन में कवव या कलाकाि पदैा नहीां होते वह बहिे लोगों का समाि होता है िो 
अपनी धमतनयों की आवाज़ नहीां सुन पाता तयोंकक कलाकाि ही वह यांत्र है जिससे समय के ताप की 
ऊां चाई व तनचाई मापी िाती है।"2 

लोक साहहत्य को िीवांत व प्रभावी रूप देने का कायग िांगमांच के द्वािा ककया िाता है। िांगमांच एक सशतत 
माध्यम माना िाता है साहहत्य को िनहृदय तक पहुांचने का। िांगमांच के द्वािा सहहजत्यक ववधा को केवल 
अभभनय के द्वािा ही प्रस्ततु नहीां ककया िाता विन समाि के समक्ष उसकी िीवन्तता भी पिोसी िाती 
है। िांगमांच के द्वािा सहहत्य की ववभभन्न ववधाओां से साक्षात्काि किाया िाता है इसी िांगमांचीय कड़ी का 
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एक हहस्सा साांग या स्वाांग है। माना िाता है कक साहहजत्यक िांगमांच वैहदक काल से ही भाित में 
ववद्यमान है। डॉ सुिेश गौतम भलखते हैं, "भितीय नाट्य साहहत्य की पिांपिा ऋग्वदे के सांवाद-सूततों से 
लेकि आि के आधथगक बौद्धधक युग तक अववजच्छन्न रूप से भमलती है। इस अत्यांत समदृ्ध व प्राचीन 
नाट्य पिम्पिा की भाषा का स्वरूप भी समय के साथ-साथ परिवततगत होता गया। िब कभी भी ककसी 
भाषा का गद्य स्ति साहहजत्यक कृततयों के अनुरूप हुआ तभी उस भाषा मे नाट्य सिृन भी हुआ। गद्य 
के अभाव में काव्यों के पद्य-बद्ध सांवादों, लोकधमी नाट्य-पिम्पिाओां, लीला-िास तथा साांग आहद से इनकी 
क्षततपतूतग होती िहती है।"3 

भाित में लोक नाटकों की पिम्पिा के कािण ककसी शुभ अवसि या उत्सव आहद में लोक नाटकों का मांचन 
किवाया िाता था। इन लोक नाटकों का उद्देश्य लोक मांगल की भावना का सांप्रेषण था िो कक समाि के 
अांतसबंांधों की सुदृढ़ता के भलये आवश्यक है। लोक िांगमांच की ववभभन्न शैभलयों के द्वािा नाटक के बबखिे 
हुए सूत्रों को िोडने के साथ- साथ िांगमांच की गततशीलता को आगे बढ़ाया िाता है। लोक नाटकों की यह 
पिांपिा मानव िीवन के अन्तःकिण औि बाह्यकिण को मांच पि िीवन्त रूप में प्रस्ततु किती है ताकक 
िीवन िीने का एक नया निरिया ववकभसत हो सके औि जिससे मनुष्य सांघषगशील ववचािधािा की ओि 
उन्मुख होन ेसे कतिाना छोड़ें। लोक िीवन से िुडे़ जितन ेभी मुद्दे हैं उनकी सुगम अभभव्यजतत के भलए 
लोक मांच ही सबसे साथगक माध्यम है जिसकी प्रासांधगकता आि भी उतनी ही है जितनी की प्राचीन काल 
में थी। डॉ श्याम पिमाि भलखते हैं, "लोक नाटक से तात्पयग नाटक के उस रुप स ेहै जिसका सांबांध ववभशष्ट 
भशक्षक्षत समाि से भभन्न सवगसाधािण के िीवन से हो औि िो पिम्पिा से अपने-अपन ेक्षेत्र के िनसमुदाय 
के मनोिांिन का साधन िहा हो"4 

माना िाता है कक स्वाांग या साांग का सूत्रपात अपभ्रांश या प्राकृत द्वािा हुआ है। अपभ्रांश औि प्राकृत की 
छाया ग्रहण किके हहांदी बोभलयों का िो नाट्य रूप ववकभसत हुआ उसमें से साांग एक है। अतः हम कह 
सकत ेहैं कक साांग सवगप्राचीन लोकनाट्य है जिसमें ककसी कथा या लोकगीतों की ववषयवस्तु को केवल 
वाचन आधारित न िखकि शािीरिक हिकतों से अभभव्यतत ककया िाता है। स्वाांग में िीवन की नकल तथा 
हास्य के साथ-साथ व्यांग्य भी कें द्र में होता है औि यह िीवन को अनुकृत किने वाली ववधा बन िाती है। 
साांग की यह पिम्पिा हरियाणा, िािस्थान, उत्ति प्रदेश व मध्यप्रदेश के मालवा क्षेत्र में लोकिांगमांच के रूप 
में प्रभसद्ध िही है िो कक खुले मांच पि खेला िाता है। श्यामसुांदि दबु ेभलखते हैं, "स्वाांग की कुछ सामान्य 
ववशेषताओां को हम अपभ्रांश औि प्राकृत के साहहत्य में भी पाते हैं मसलन अपभ्रांश औि प्राकृत का साहहत्य 
िनमानस के िीवन से उपिीव्य ग्रहण कि िहा था। तनम्न व दभलत वगग का आिोश इस साहहत्य में कहीां 
व्यांग्य के माध्यम से औि कहीां धतकामाि यथाथग के रूप में अभभव्यतत हुआ है- सामाजिक वैषम्य, धाभमगक 
पाखांड औि आडम्बि युतत िीवन के उद्घाटन में यह साहहत्य सकिय िहा है। इस साहहत्य में लोकिीवन 
के सिस औि तनश्छल प्रसांग भी समाहहत हैं, यौन सांदभों के अनके दृष्ययाम भी इस साहहत्य में तनहहत है। 
यह साहहत्य अनुिांिन व सामाजिक परिष्काि का ववभशष्ट माध्यम बना है। दोहा औि छोटे छन्दों में 
अभभव्यतत होन ेवाला यह साहहत्य अपनी प्रस्तुतत में तनश्छल ओि तनद्गवन्द साहहत्य है। लगभग ये सभी 
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ववशेषताएां स्वाांग में भी उपलब्ध होती हैं अतः स्वाांग सीधी प्राकृत औि अपभ्रांश के कला सांदभों से ही 
अववष्कृत लोकनाट्य ववधा है।"5 

स्वाांग की कथावस्तु सामाजिक सांदभों से ओतप्रोत िहती है इसमें हदखावे की प्रकृतत का वविोध ककया िाता 
है बदलत ेसामाजिक सांदभों को अपनाया िाता है औि सामाजिक वषैम्य पि किािी चोट की िाती है। 
स्वाांग में सामाजिक ववसांगततयों पि व्यांग्य किते हुए िनमानस को िागरूक किने का प्रयास ककया िाता 
है साथ ही मनोिांिन को बढ़ाने व हास्य उत्पन्न किने के भलए भाषा का लाक्षणणक प्रयोग ककया िाता है। 
खुले मांच पि खेले िाने के कािण स्वाांग के भलये साि-सज्िा का होना अतनवायग नहीां होता औि न ही 
कोई मेकअप रूम की आवश्यकता होती है। साांग में केवल परुुष पात्र ही कलाकाि की भूभमका व अन्य 
कायों का तनवगहन किते हैं। स्त्री पात्र की भूभमका भी पुरूष पात्र ही तनभात ेहैं। पहले ककसी भी प्रकाि के 
लाउडस्पीकि का प्रयोग नहीां ककया िाता था लकेकन अब माइक का प्रयोग होने लगा है। प्रततभागी अपनी 
क्षमता के अनुसाि समय के बांधन से मुतत होकि अभभनय किता है। कुछ वाघयांत्र िसेै- इकतािा, सािांगी, 
ढोलक व हािमोतनयम का प्रयोग सांवाद की िोचकता बढ़ाने के भलए ककया िाता है। ऑकेस्रा से माहौल व 
वाताविण को मनोिांिक बनाने का काम ककया िाता है। ओकेस्रा साांग शुरू होन ेसे पहले ही बिा हदया 
िाता है औि साांस्कृततक व भजततपिक लोकगीत बिा हदए िात ेहैं ताकक गाना लोगों को खेले िाने वाले 
साांग से िोड़ सके औि अांत में सभी अपने गुरू का आशीवागद लेकि माता भवानी के गाने के साथ साांग की 
शुरुआत किते हैं।  

"हरियाणवी साांग का मांच आडम्बिहीन व सादा होता है। ककसी भी खुले स्थान पि तख्त लगाकि औि उन 
पि दरिया बबछा कि साांग की स्टेि तैयाि की िाती है इसमें न ककसी पदे की आवश्यकता होती है औि न 
ही नपेथ्य की। यहाँ पि सबकुछ दशगकों के सामने खुले में होता है। प्रवेश, प्रस्थान, सांवाद, गाना तथा नाचना 
आहद सब कुछ ववभभन्न पात्रों द्वािा खुले मांच पि ही ककया िाता है"6 

हरियाणा में साांग पिम्पिा का आिम्भ लगभग 1730 के आस पास माना िाता है। ककशन लाल भाट 
इसके सूत्रधाि माने िात ेहैं। साांग को िनमानस तक पहुांचने का शे्रय उन्हीां को िाता है तत्पश्चात 
बांशीलाल साांगी, अलीबख्श साांगी, पांडडत नेतिाम, पांडडत दीपचांद, हिदेवा साांगी, बाि ेभगत, लख्मीचांद, धनपत 
भसांह, पांडडत िामककशन व्यास, हुश्याि प्यािे औि माांगेिाम साांग के क्षेत्र में काफी प्रभसद्ध नाम िहे हैं। कुछ 
प्रभसद्ध साांगो की श्रृांखला में प द्मावत, प्रह्लाद भगत, हीि-िाांझा, पूिण भगत, िािा भोि, हरिचन्द्र, गोपीचांद-
भिथिी, चांदककिण आहद आत ेहैं। हरियाणा में साांग पिम्पिा के द्वािा लोक साहहत्य का एक बहुत बड़ा 
भाग दशगकों, श्रोताओां औि वाचकों के भलए खुल िाता है औि साांस्कृततक चेतना को बदलते परिवेश में 
मानव तक सम्प्रेवषत किना आसान हो िाता है प्रस्ततु उद्धिण से स्पष्ट है, "साांग की इस ववकास प्रकिया 
ने हरियाणा की सांस्कृतत के ववभभन्न पक्षों को उिागि ककया है, लोककथाओां औि पौिाणणक आख्यानों के 
माध्यम से इस पिम्पिा के लोगों को मनोिांिन औि अपनी सांस्कृतत का ज्ञान भी प्राप्त हुआ। उन्हें अपनी 
सामाजिक व साांस्कृततक पिम्पिाओां औि मूल्यों को सुिक्षक्षत िखने की प्रेिणा भी भमली। भशक्षा व समाि 
कल्याण के भलए प्ररेित भी ककया।"7 
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आधुतनकता के इस दौि में स्वाांग िसैी लोक नाट्य कला का महत्व औि अधधक बढ़ िाता है। लोक 
सांस्कृतत को सांवािने के भलए औि साांस्कृततक मूल्यों के ववस्थावपत के भलये इस प्रकाि की नाट्य कला का 
िीवांत िहना अतत आवश्यक है। प्रौद्योधगकी के कािण िहाां गाांव अब गाांव न िहकि शहि हो गए हैं वहाां 
साांस्कृततक व मानवीय मूल्यों के ववघटन को िोकने के भलए लोकिांगमांच का गततशील होना अतनवायग हो 
िाता है जिससे समाि में सकािात्मक ववकास की प्रकिया का आह्वान हो औि एक स्वस्थ समाि तनभमगत 
हो सके। सांदभगः 
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