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सच्चे बादशाह : गुरु नानक देव जी 
 

 ⁠- वववेक शर्ाा 
 

 शशक्षा अपने अज्ञान की ववकसनशील अरू्र्ा खोज है और भारर्ीय दशान र्ें इसे बखूबी व्यंजनात्र्क 
आश्रय प्राप्र् हुआ है। 

यह एक प्ररु्ख कारण भी रहा है कक भारर्ीय दाशाननक परंपरा र्ें प्रत्येक धर्ा एवं सम्प्प्रदाय ने धाशर्ाक 
दशान को आधार बनाकर रू्लर्ः ववशभन्न शशक्षाओं का ही प्रचार-प्रसार करने का काया ककया- "दशानार् ्
रू्लः शशक्षादशानर्।्" 
 

ग्रीक दाशाननक प्लेटो अपनी पुस्र्क 'ररपब्ललक' र्ें यह र्क शलखर् ेहैं- 
 

"जो व्यब्तर् ज्ञान को प्राप्र् करने र्था नई-नई बार्ों को जानने के शलए रूचच प्रकट करर्ा है र्था जो 
कभी संरु्ष्ट नहीं होर्ा, उस ेदाशाननक कहा जार्ा है।" 
 

अर्ः भारर्ीय दशान परंपरा र्ें ब्जन लीजेंड्स (ददव्य-पुरुषों) का नार् स्वणााद्वारों से शलखा गया। उनर्ें भी 
गुरु नानक देव शसरर्ौर संर् हैं। 

 

शसतख परंपरा के वाहक श्री गुरु नानक देव (जन्र् सम्प्वर् ्1526 ववक्रर्ी/1469 ई.) ननगुाण संर् परंपरा के 
अग्रज के बर्ौर 'एक ओंकार' का र्हात्म्प्य बर्ारे् हैं- 
 

एक ओंकार सर्नार्, कर्ाापुरख, ननरभउ, ननवैर 

 

अकाल रू्रनर्, अजूनी सैभं, गुरु प्रसादद ।। 

 

आदद सच, जुगादद सच. है भी सच, नानक होसी भी सच ।। -इसी प्रकार, आदशा पुरुष' की व्याख्या प्रस्रु्र् 
कररे् हुए कहरे् 

 

"ऐसे जन ववरले जग अदंरर, परखख खजाने पाइआ। 

 

जानर् वरन र्े भए अर्ीर्ा, र्र्र्ा लोभ चुकाइआ। 

 

नाशर् ररे् र्ीरथ से ननरर्ल, दखुु हउरै् रै्लु चकुाइआ। 

 

नानकु नर्नं के रन पखालै, ब्जन गुररु्खख साचा भाइया।।" 
 

गुरु नानक देव जी ब्रह्र् की शाश्वर्ा के ववषय र्ें एक-सीधे सच्च ेर्ागा के सर्थाक थे- 
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"अकासी पार्ाली रंू् त्रिभवखण रदहआ सर्ाइ। 
 

रू् जल थशल र्हीअशल भररपूरर लीणााँ रू् आपे सरब सर्ाणां ।।" 
 

गुरु का र्हात्म्प्य बर्लारे् हुए, उसके 'ज्ञान' से 'द्वन्द्व-नाश' की 
 

प्राब्प्र् का वणान कररे् हुए कहरे् हैं- 
 

"सर्गुरु शर्लै र् दवुवधा भागै, 

 

कर्ल ववगासी र्नु हरर प्रभ लागै। 

 

जीवरु् र्रै र्हा रसु आगे। 
 

गुरर शर्शलए शर्ली अंक सर्ाइया/ 
 

करर ककरपा धरू र्हलु ददखाइआ।।" 
 

- (नानक बाणी, गठडी सबद-9)  

 

र्तृ्यु का अटल सत्य बर्ाकर श्री गुरु नानक देव जी 'र्ोह-त्याग' 

 

र्था 'जीवन की नश्वरर्ा' का बोध करारे् नजर आर्े हैं- 
 

"खेलु खेह रलाईए र्ा जीउ केहा होई. 
 

जशलआ सभी शसआणपा उदठ चशलआ रोई.।" 
 

लोकरं्गल साधना के संदभा र्ें आदद गुरु श्री नानक देव जी परर्ात्र्ा के नैकट्य का र्ागा प्रशस्र् कररे् 
ददखर्े हैं- 
 

"सचु करखण अभ अंर्रर सेवा। 

 

र्नु र्पृर्ाशस र्पृर्ाशस अभेदा।।" 
 

- (नानक बाणी, प.ृ 111) 

 

ज्ञान-भब्तर् र्था कर्ा की त्रिवेणी श्री गुरु नानक देव जी द्वारा 'र्ैं' रूपी "ठग" के त्याग के साथ "र्ानव-
सेवा" का वैब्श्वक सूि प्रदेय स्वरूप प्रस्र्ाववर् ककया गया- 
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"अपने ही सुख सों सब लागे, 

 

तया दारा तया र्ीर्। 
 

र्ेरो र्ेरो सभी कहर् हैं. 
 

दहर् सों बाध्यों चीर्। 
 

अंर्काल संगी नदह ंकोऊ, 

 

भह अचरज की रीर्।।" 
 

अर्ः वह इस ददशा र्ें "नाय सुशर्रन" की शे्रष्ठर्ा शसद्ध कररे् हुए कहरे् हैं- 
 

"ब्जनी नारु् चधआइआ, गए र्सकनर् थाशल। 
 

नानक रे् रु्ख उजले, केर्ी छुटी नाशल।।" 
 

- (जपुजी) 
 

र्ध्यकालीन भब्तर् युग र्ें जब र्ानव आक्रर्णों से बेहद िस्र् र्था अपने जीवन रू्ल्यों के प्रनर् शंका-
भाव से भर चुका था। ऐसे र्ें र्ानवर्ावाद के पोषक श्री गुरु नानक देव जी र्नुष्य के साब्त्वक जीवन 
हेरु् पे्रर्भब्तर् का उपदेश देरे् हैं- 
 

"भाऊ भगनर् करर नीच ुसदाए। 

 

र्ऊ नानक र्ोखर्ः पाए।" 
 

- (आसा, र्. 1) अस्रु्ः सद्गुरु श्री गुरु नानक देव जी संपूणा भारर्ीय संर् परंपरा र्ें इस दृब्ष्ट से भी 
अपनी ववशशष्ट पहचान रखरे् हैं चूंकक वह अत्यंर् ववषर् र्ध्ययुगीन दौर र्ें "दाशाननकर्ा" र्था "शशक्षा-
पे्रषण" के धरार्ल पर "व्यावहाररक ज्ञान" का अर्रृ् नछडककर अखखल ववश्व जगर् को एकर्ा के सूि र्ें 
वपरोने का शे्रष्ठर्र् ्'पुरुषाथा' करर्े नजर आर्े हैं- 
"पवणु गुरु, पाणी वपर्ा, र्ार्ा धरर र्हरु्। 
ददवसु रानर् दइु दाई दाइआ, खेलै सगल जगरु्।।" 
वर्ार्ान-जगर् र्ें शशक्षा एवं दशान की ऐसी प्रासंचगकर्ा अन्यि दलुाभ है।...।। 

 

गुरु नानक देव जी द्वारा सर्ाज र्ें व्याप्र् स्वाथा एवं शलप्सा की भावना का कडा ववरोध अपनी शशक्षाओं 
के र्ाध्यर् से ककया गया- 
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"लबु पापु दइु राजा र्हंर्ा कूडु होआ शसकदारु। कारु् नेबु सदद पूछीऐ बदह बदह करे बीचारु।।" 
 

अथाार् ्लोभ और पाप आज राजा बन बैठे हैं और झठू उनका चौधरी है। कार् इनके दरबार का नायब है 
ब्जसके साथ बठै-बठै कर ये सलाह-र्शववरा करर्े हैं। 

 

गुरु नानक देव जी द्वारा एक ऐसे सर्य र्ें राजाओं की ननरंकुश नीनर्यों का ववरोध ककया गया जब 
राजाओं को दैवीय अचधकार प्राप्र् थे। ऐसे र्ें नानक देव जी अपनी बार् बेहद बेबाकी के साथ सम्प्रु्ख 
रखर्े नजर आर्े हैं- 
 

दरसनन देखखऐ दइआ न होइ। लए ददरे् ववणु रहै न कोइ ।। राजा ननआउ करे हचथ होइ। कहै खुदाइ न 
भानै कोइ।। 

 

- (पन्ना 350) 

 

गुरु नानक जी ने 'सच्ची शशक्षा' के सदंभा र्ें कहा है- "पब्डडर् बांचे पोचथयााँ, ना बूझदह ंन ववचारु। 
 

अन्य कइ र्नर् दे चलदह,ं र्ाया का व्यापारु।।" 
 

"काजी हो कै करे न्यायी। 
 

फेरे र्सबी करे खुदाई. 
 

वड्डी लै के हतक गंवाइ। 

 

जे को पुच्छे, पढ़ सुणाई." 
 

इसके पीछे कथा यह है कक र्ौलवी रु्हम्प्र्द हसन की अपनी 
 

कोई संर्ान नहीं थी, अर्ः बालक नानक को ही पुि-सर् पे्रर् कररे् थे। वह बालक नानका  को फारसी 
पढ़ार्े थे। एक ददन वे बच्चों को फारसी के अक्षर पढ़ा रहे थे-अशलफ, बे, पे। अन्य बालक चुपचाप र्ख्र्ी 
पर शलख रहे थे ककंरु् नानक ने पूछ शलया-र्ौलवी जी, अशलफ का तया अथा है? 

 

र्ौलवी बोल-े'अशलफ का अथा कुछ भी नहीं, वह र्ो केवल 

 

एक अक्षर र्ाि है।' 

 

नानक बोले-" आपको नहीं आर्ा र्ो लीब्जये र्ैं बर्ाऊाँ  अशलफ अल्लाह को याद कर, गफलरु् र्नदह ं
त्रबसारा।" यह सुन सब अवाक् रह गए। 
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गुरु नानक देव जी यह शशक्षा देरे् हैं कक सच्चा र्नुष्य वह है जो सच्ची शशक्षा ग्रहण करर्ा है, जो दसूरों 
के दःुख देखकर उन पर 

 

दया करर्ा है और कुछ दान-पुडय करर्ा है- 
 

"सच र्ांपर जाननये जा शसख सच्ची लेइ। 
 

दया जाने जीव की, ककछ पुन्न दान करेइ।।" 
 

एक जगह वह यह भी कहर्े है।- 
 

"संपऊ संचयी भये ववकार" 
 

अथाार् ्धन इकट्ठा करने से र्न र्ें ववकार घर कर जार्ा है। गुरु नानक देव गुरु को ही "सच्चा साथी" 
र्ानर्े हैं। वह कहर्े हैं कक 'र्ैं अपने गुरु पर बशलहारी जार्ा हूाँ ब्जसने रु्झे सच्चा रास्र्ा बर्ाया। उसनें 
रु्झ जैसे र्ारू्ली र्नुष्य को भी देवर्ा बनाने र्ें देर नहीं की। यथा- 
 

गई- 
 

"बशलहारी गुरु आपने ददऊाँ हाडी सदवार। 

 

ब्जब्न्ह र्ानस रे् देवरे् ककये, करर् न लागी बार।।" 
 

गुरु गोत्रबन्द शसहं जी द्वारा इस बार् की इस रूप र्ें बानगी दी 
 

"सर् शसखन को सुख ददयो ब्जह नर्ह भये सहाय" 
 

गुरु नानक देव जी का 'दशान' अनूठा है। र्ाि शशक्षा ही नहीं अवपरु् दशान के क्षिे र्ें भी अनेक ऐसे प्रसंग 
हैं, ब्जनका उल्लखे यहााँ आवश्यक हो जार्ा है। 

 

एक बार प्रश्न उठर्ा है-अहर् ्का वह संसार तया है ब्जसका ननर्ााण र्ानव-पर्न र्था ईश्वर से ववलगर्ा 
के कारण आत्र्ा करर्ी है? र्ब बाबा नानक देव जी कहर्े हैं- 
 

"नर्रु् सखरडै भईले ननवासा 
 

पाणी पावकु नर्नदह कीआ। 

 

पंकजु र्ोह पगु नहीं चालै 
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हर् देखा र्ह डूबी अले। 

 

न एकु न चेर्शस रू्ड र्ना। 

 

हरर ववसरर् रे्रे गुण गशलआ।" 
 

(1) रहाड: 229, राग आसा र्. 1. आ.गं्र. प.ृ 357) 

 

अथाार्,् अहर्-जगर् ्पीडा का जगर् ्है। यह अब्नन-लोक 

 

है-अब्नन, जो कक कार्नाओं र्था असन्रु्ष्ट कार्नाओं के पररणार्स्वरूप दहसंा, स्वाथा, लोलुपर्ा र्था क्रोध 
की चार अनैनर्कर्ाओं की प्रर्ीक है। अहर् ्की दनुनया आसब्तर्, स्वाथा, लोभ र्था र्ोह की दनुनया है। 
 

दशान के क्षेि र्ें गुरु नानक देव जी 'र्नन' र्था 'आत्र् रू्ल्यांकन' पर बल देरे् हुए कहरे् हैं कक र्नन 
र्था नार् की साधना र्नुष्यर्ा की ददव्यर्ा प्रदान करर्ी है- 
 

"सचु र्ा परु जाणीऐ जा ररदै सचा होइ। 
 

कूड की र्लु उर्रै र्नु करे हछा धोइ। 

 

सचु र्ा परु जाणीऐ जा सचच घरे वपआरु। 
 

नाउ सुखण र्नु रहसीऐ र्ा पाए र्ोख दआुरु। 
 

सचु र्ा परु जाणीऐ जा जगुनर् जाणै जीउ। 

 

धरर्ी काइआ साचध कै ववचच देइ करर्ा बीउ। 

 

सचु र्ा परु जाणीऐ जा शसख सची लेइ। 
 

सच र्ा परु जाणीऐ जा आर्र् र्ीरत्रब करे ननवासु। 
 

दइआ जाणै जीअ की ककछु पंुनुदानु करेइ। 

 

सनर् गुरु नो पुनछ कै वदह रहै करे ननवासु। सचु सभना होइ दारु पाप कठै धोइ। 

 

नानकु वरवाणै बेनर्ी ब्जन सचु पलै होइ।" 
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(श्लोक र्. 1. वार आसा, आदद, ग्रथं, प.ृ 468) कबीर ब्जस े"अनहद नाद", "गगन दर्ार्ा बाजै" इत्यादद 
संबोधन देरे् हैं। गुरु नानक देव जी को वह ददव्य संगीर् 'रुणझुण 

 

का आत्र्संगीर्' अनुभव होर्ा है। वह कहरे् हैं कक 

"अनहदो अनहद ुबाज,ै रुणझणु कारे रार्।। 
र्ेरा र्नो, रे्रा र्नु रार्ा, लाल वपयारे रार्।। 

 

अनददनु रार्ा र्नु वैरागी, सुन र्डडली धरु पाइआ।। 
 

आदद पुरखु अपरंपरु वपयारा, सनर्गुरु अलखु लखाइआ।। 

 

आसखण वैसखण चधरु बीचारे, नानक नाशभ ररे् वैरागी।। 

 

अनहद रुणझणु कारे।" 
 

अथाार्,् अनाहर् शलद अनाहर् चाल से रुणझुण बज रहा है। 

 

हे प्यारे रार्! रे्रा र्न रे्रे ही रंग र्ें पूरी र्रह से रंग गया। दनुनया की ओर से र्ैंने आंखें रंू्द ली है 
और रे्रा ध्यान ददन-रार् रार् की ओर लगा है। अब शून्य र्डडल र्ें रे्रा र्न डूबा हुआ है। सर्गुरु ने 
उस आदद पुरुष पररे्श्वर की झलक ददखा दी है। अब रे्रा र्न डांवाडोल होने की ब्स्थनर् से ऊपर उठ 
चुका है और वह चचन्र्न करने लगा है, जो वैरागी पुरुष नार् र्ें डूब जार्ा है उसे रुणझुण का 
आत्र्संगीर् सुनाई देर्ा है। कबीर ब्जस पे्रर् का र्हत्त्व बर्ारे् हुए कहरे् हैं कक- 
 

"पोथी पदढ़ पदढ़ जग रु्आ, पंडडर् भया न कोय। ढाई आखर प्रेर् का, पढे़ सो पंडडर् होय।।" 
 

- संर् कबीरदास 

 

जायसी ब्जसकी व्याख्या एक बडे फलक पर करर्े हैं- 
 

"र्ानुष पे्रर् भएउ बैकुडठ, नादह ंरे् काह छार एक रु्ट्ठी।" गुरु नानक देव जी उसे व्याख्यानयर् कररे् 
सर्य 'गागर र्ें 
 

सागर' भरने का काया कर ददखार्े हैं- 
 

"ब्जन्हीं न पायो प्रेर्-रस, कंर् न पायो साऊ। 

 

संझे घर का पाहुना, ब्जऊ आया नर्ऊ जाऊ।।" 
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अथाार्,् ब्जन्होंने अपने हृदय र्ें पे्रर् का ववकास नहीं ककया और ब्जन्होंने वप्रयर्र् प्रभु का साथ नहीं 
ननभाया। वे दो घरों के एक अनर्चथ के सर्ान हैं जो भूखा आर्ा है और भूखा-प्यासा ही चला जार्ा है..।। 

 

वास्र्व र्ें यह गुरु नानक देव जी के दशान एवं शशक्षाओं की सच्ची उत्तरजीववर्ा भी है..।। 


