
संपादक की कलम से.... 
‘भारतबोध’ पत्रिका का यह तीसरा अकं है। विगत दो अंकों की भााँतत यह अंक भी सुधी पाठकों के िचैाररक 
पटल को समदृ्ध बनाने में सहायक ससद्ध हो, यही प्रयास है। यह अंक भारत की एक समदृ्ध प्रदर्शनकारी 
विधा 'मुखौटा-कला' पर कें द्रित है। उद्देश्य है-भारत की संपन्न सासं्कृततक विरासत का संरक्षण-संिधशन और 
राष्ट्रीय सर्क्षा नीतत 2020 के अनुरूप प्रदर्शनकारी कलाओं के उन्नयन को महत्ि प्रदान करना। आपको 
ज्ञात है कक असम की मुखौटा कला की अपनी नैसर्गशक विरे्षताएं हैं, जो एक कलाप्रेमी और साद्रहत्यानुरागी 
समाज को अनिरत आकृष्ट्ट करती रहती हैं। मुखौटा-कला पर कें द्रित 'भारतबोध’ का यह निीन अंक इन्ही ं
भािों को प्रततध्ितनत करता है। 

'कला' मानिीय गुणों की भािनात्मक असभव्यक्तत है। कला सामाक्जक जीिन के विकास मूल्यों की सम्यक 
संरचना का आधार है। कला ककसी समाज में पाए जाने िाले उच्चतम मूल्यों और आदर्ों की िह चतेना है 
जो व्यक्तत को मनुष्ट्य बनाए रखती है। कला सौंदयशर्ास्िीय सजृनात्मकता का प्रतीक भी है। िास्ति में 
कलाओं का जन्म ही हुआ है मनुष्ट्यता का विस्तार करन ेके सलए। जो कला मानिता का प्रसार नहीं कर 
पाती, िह दीर्शजीिी नहीं होती। नाट्यकला हमारे जीिन का पयाशय है। नाट्यकला की दृश्यात्मकता उसे 
व्यापक बनाती है। इसी व्यापकता का एक आयाम है मुखौटा-कला।  

भाषा, संस्कृतत, इततहास, साद्रहत्य, समाज और परंपरा में यह अनेक रूपों में स्थावपत है। यह हमारी संपन्न 
सांस्कृततक विरासत का जीता-जागता उदाहरण है। यह न ससर्श  असम, बक्ल्क अखखल भारतीय मानस के 
सांस्कृततक आयाम को छूता हुआ एक विसर्ष्ट्ट कला-रूप है। उत्सिधसमशता और सासं्कृततक संपन्नता भारत 
की पहचान है। सासं्कृततक विरासत और विविध कलारूप भारत के उत्सिधमी स्िभाि और ऐतय भाि को 
दर्ाशने का प्रमुख माध्यम है। भारतबोध एक उदाहरण है, जो भारत को विश्ि में सासं्कृततक संपन्नता का 
प्रतीक बनाता है। यहााँ की भाषा सपंन्नता, पारं्थक मान्यताएं और समन्िय-भाि भारतभाि को सपं्रेवषत 
करत ेहैं। इसके अलािा रंग-रूप, खान-पान, िेर्-भूषा, रीतत-ररिाज, पिश-त्योहार, नतृ्य- सगंीत, साद्रहत्य-सर्ल्प, 

कला-कौर्ल आद्रद मामलों में भी 'यही बोध पाया जाता है। इस सासं्कृततक संपन्नता को यथेष्ट्ट सम्मान 
देते हुए भारत को एकता के सूि में वपरोये रखना और समरस विकास को बढािा देना, समदृ्ध और सक्षम 
भारत की आिश्यकता है। हमें यह नही ंभूलना चाद्रहए कक इसी 'सि' के अकंकया नाट, भाओना आद्रद में 
प्रदसर्शत मुखौटा-कला के जररए ही श्रीमतं र्कंरदेि और महात्मन माधिदेि ने जातत, धमश और संप्रदाय में 
त्रबखरे अससमया समाज को एकजुट ककया था। अतः इन्हीं आिश्यकताओं को ध्यान में रखते हुए मुखौटा-
कला जैसी विसर्ष्ट्ट नाट्य-र्लैी को समवपशत है यह अंक।  

उत्सिधमी भारत की सासं्कृततक पहचान यहााँ के विविध कला रूपों में स्पष्ट्टतः दृक्ष्ट्टगोचर होती है।  
अपनी इस सासं्कृततक विविधता और विरासत के सलए भारत विश्ि में जाना जाता है। अपने सासं्कृततक 
इततहास, कला, भाषा एिं परंपरा के प्रतत गौरि का भाि ही सही मायनों में भारत को अतलु्य बनाता है। 
जबकक भारत एक समदृ्ध सांस्कृततक पहचान िाला राष्ट्र है। इसी सासं्कृततक कतशव्यभाि से प्ररेरत होकर 
मुखौटा कला पर संिाद का प्रयास ककया गया हैं । 



ध्यातव्य हो कक राष्ट्रीय सर्क्षा नीतत 2020 में भी इस संकल्पना को ध्यान में रखते हुए कहा गया है कक 
'संस्कृतत के प्रसार का सबसे प्रमुख माध्यम कला है'। राष्ट्रीय सर्क्षा नीतत 2020 में इस बात पर बल 
द्रदया गया है कक कला और संस्कृतत 'सर्क्षा' के सभी स्तरों से संबद्ध हो। संस्कृतत का संरक्षण-सिंधशन और 
प्रसार उस संस्कृतत की प्रदर्शनकारी कलाओं (नतृ्य, संगीत, नाटक), भाषा-साद्रहत्य, विविध सर्ल्प-कलाओं और 
परंपराओं के संरक्षण-संिधशन के त्रबना संभि नहीं है। अतः इन बातों को ध्यान में रखते हुए 'भारतबोध' का 
यह अंक 'मुखौटा-कला' पर कें द्रित है। 

आप जानते हैं कक असम के मुखौटा कला की अपनी नसैर्गशक विरे्षताएं हैं। असम पूिोत्तर भारत का प्रिेर् 
द्िार है। जब हम पूिोत्तर के मुखौटा कला की विसर्ष्ट्टता की बात करत ेहैं तो हम िहााँ के िैष्ट्णि आंदोलन 
तथा सि-नामर्र की परंपरा को अनदेखा नही ंकर सकते। यही िह िैचाररक आधार हैं, क्जसन ेमुखौटा-कला 
को पूिोत्तर भारत में पल्लवित-पकु्ष्ट्पत और विकससत ककया है। मुखौटा कला के माध्यम से मेरा उद्देश्य 
पूिोत्तर के संस्कार बोध और सांस्कृततक बोध से पाठकों का पररचय कराना भी है। पिूोत्तर भारत का चररि 
सामाससक, सिशग्राही और बहुलिादी है। इसी अथश में यह भारतीय धासमशकबोध का प्रतततनर्धत्ि करता है। यह 
प्रतततनर्धत्ि इसे द्रहदंदूाय में समला है। पूिोत्तर के सांस्कृततक-राग को अगर समझना हो तो अङ्ग्गे्रम को, 
यहााँ के सासं्कृततकै-सामाक्जक जीिन को, यह धासमशक मूल्यबोध को समझना होगा। पिूोत्तर भारत का 
आध्याक्त्मक आदंोलन क्जसे नि-िैष्ट्णि आंदोलन भी कहा गया, िह सन ्1350 से लेकर 1650 ई. का है। 
उत्तर भारत में यह आंदोलन सगुण-तनगुशण भक्तत, राम-कृष्ट्ण भक्तत और सूर्ी-सतं आंदोलन आद्रद के रूप 
में पढा जाता है। इस कालखंड में पिूोत्तर भारत में रं्करदेि, माधिदेि, राम सरस्िती, अनतं कंदली, श्रीधर 
कंदली, सािशभौम भट्टाचायश, रत्नाकर कंदली, रत्नाकर समश्र, बदला पद्माता, नारायण आता, दैत्यारी ठाकुर, 

भूषण द्विज और रामानदं द्विज जैसे कवि सकिय रहे हैं। पिूोत्तर के क्जन कवियों का मैंने उल्लेख ककया, 
िह अकमशक बदु्र्धजीविता के कवि नहीं हैं। सि और नामर्र अससमया संस्कृतत के कें ित्रबदं ुहैं। क्जसने सि 
नहीं जाना, भाओना नहीं जाना, नामर्र नहीं जाना, अकंकया नहीं जाना, िह इन भतत कवियों का मूल्यांकन 
नहीं कर सकता है, न ही िहााँ की मुखौटा-कला को समझ सकता है।  

'सि' ससर्श  भजन-कीतशन या झाल बजाने की जगह माि नहीं है। सिार्धकार ससर्श  एक धमशगुरु नहीं है 
अवपतु एक सामाक्जक व्यिस्था है। िह स्िािलंबन और आत्मतनभशरता की व्यिस्था है। िहााँ सिीय नतृ्य 
की सर्क्षा दी जाती है, िहााँ भाओना की रंगमंचीय कलाए ंससखाई जाती हैं, मुखौटा-कला ससखाई जाती है, 

कपडा बनुना ससखाया जाता है तथा सामाक्जक-पाररिाररक झगडों का समाधान ककया जाता है। आपको 
पूिोत्तर भारत में ऐसे अनके पररिार समल जाएाँगे, जो 500 िषों से अपने पररिार के एक सदस्य को सिों 
में भेजते रहे हैं। सिार्ध कार धमशदंड है। िह सिों के तनिाससयों की सर्क्षा, स्िास््य, जीिन और 
सांस्कृततक-बोध की र्चतंा करता है। आर्य यह है कक मुखौटा कला पिूोत्तर भारत में एक सांस्थातनक 
स्िरूप में विकससत होने िाली कला है। यही कारण है कक रे्ष भारतू में नाट्यरूपों में प्रयोग होने िाली 
मुखौटा-कला से यह सभन्न और ज्यादा व्यिक्स्थत है।  

असम के मुखौटा-कला की दसूरी विरे्षता है- इसका क्य मूलतः धासमशक चररि पर आधाररत है। इसमें 
साक्त्िक भाि की प्रधानता है। यहााँ िषै्ट्णि भक्तत से जुडी कथाओं के पािों के चाररत्रिक तनरूपण पर बल 



है। इस दृक्ष्ट्ट से भी यह रे्ष भारत की लोकनाट्य रै्सलयों में प्रयुतत मुखौटा कला से सभन्न है। असम के 
मुखौटा-कला की तीसरी विर्षेता है-तनरंतरता। श्रीमंत रं्करदेि से रु्रू हुई यह यािा 500 साल बाद भी 
अससमया जनजीिन का स्थायी अंग है। असम के मुखौटा-कला की इसी तनरंतरता से पूिोत्तर की 
सांस्कृततक सातत्यता को समझा जा सकता है। असम के सिों में होन ेिाले मुखौटा-कला की चौथी और 
सिाशर्धक महत्िपूणश विरे्षता है कक इसने जातत, िणश, धमश, संप्रदाय में बटें हुए अससमया समाज को एकजटु 
ककया और िषै्ट्णि भक्तत की राह द्रदखाते हुए रे्ष भारत से जोडा। ध्यातव्य है कक असम का सि, अकंकया 
नाट, भाओना या मुखौटा - कला मनोरंजन के साधनमाि नहीं, बक्ल्क द्रहदंभूाि को प्रसाररत कर पिूोत्तर को 
भारतबोध से संपतृत करने का एक सांस्कृततक उपकरण भी है। ऐसी विरे्षता भारत भूसम के अन्य क्षेिों में 
व्याप्त मुखौटा कला में दृक्ष्ट्टगोचर नहीं होती है। तनःसंदेह असम के मुखौटा-कला की विर्ेषता हमें 
प्रभावित और प्ररेरत करती है।  

असम में मुखौटा-कला के प्रथम प्रयोगकताश श्रीमंत र्ंकरदेि और माधिदेि हैं। यह कला अकंकया नाट और 
भाओना जैसे नाट्यरूपों में सिशप्रथम प्रयुतत हुई। पूिोत्तर भारत में यह कला 500 िषों से भी अर्धक 
पुरानी है। इसका तनिशहन आज भी माजुली द्िीप और सामागुरी सि में कुर्लतापिूशक होता आ रहा है। 
ितशमान में रास-उत्सि को माजुली में लगभग 55 स्थानों पर उल्लास के साथ मनाया जाता है क्जसमें 
मुखौटों का बडे पैमाने पर उपयोग ककया जाता है। सामागुरी सि के प्रससद्ध मुखौटा-कलाकार डॉ. हेमचन्ि 
गोस्िामी वपछले 35 िषों स ेइस कला का तनःरु्ल्क प्रसर्क्षण सि में सर्ष्ट्यों और देर्-विदेर् से आन ेिाल े
पयशटकों को दे रहे हैं। तात्पयश यह कक पिूोत्तर भारत की मुखौटा-कला सि की परंपरा से जुडे होने के कारण 
व्यिक्स्थत और सासं्थातनक है। यहााँ मुखौटा-तकला में निीन प्रयोग भी देखन ेको समलता है। 

संपूणश भारतिषश में मुखौटा-कला अव्यतत को व्यतत करन ेकी एक नाट्यर्ैली है। भाि को असभधा में न 
कहकर व्यजंना में प्रस्ततु करने की प्रविर्ध है- मुखौटा- कला। यह नाट्यरै्ली का ही रूप है। मुखौटा कला 
की सािशभौसमक उपक्स्थतत रही है। दतुनया के लगभग प्रत्येक समाज और संस्कृतत में मुखौटा मनषु्ट्य की 
कलात्मक असभव्यक्तत का माध्यम रही है। भारत का ऐसा कोई क्षेि नही ंहै, जहााँ के लोकनाट्य में मुखौटा 
की उपक्स्थतत न हो। प्राचीनकाल से ही मुखौटे मनुष्ट्य की विसभन्न िवृत्तयों को असभव्यतत करने के साधन 
रहे हैं। मानि स्िभाि में बहुत कुछ ऐसा है क्जसे हम अपने चेहरे से व्यतत नहीं कर पाते हैं, मुखौटा 
मनुष्ट्य की उसी कल्पनार्ीलता और सजृनात्मकता का संुदर उदाहरण है। स्थूल रूप में कहें तो मुखौटा 
चेहरे के ऊपर चेहरा लगाना है लेककन सूक्ष्म रूप में देखें तो यह व्यक्ततत्ि का रूपातंरण कर यथाथश को 
उद्र्ाद्रटत करने िाला नाट्यसर्ल्प है। लोक में मुखौटे की उपक्स्थतत नाटक और रंगमचं के र्ास्िीय विधान 
से पहले की मानी जा सकती है। यद्यवप भरतमुतन ने अपने 'नाट्यर्ास्ि' में असभनय के क्जन चार प्रकारों 
की चचाश की है उनमें 'आहायश' को मुखौटा कला के सदृर् माना जाता है तथावप संस्कृत नाटकों में मुखौटे 
का सीधा उपयोग न होकर चेहरे रंगन ेकी प्रथा के रूप में प्रचसलत रही है। इससे यही अनुमान लगाया जा 
सकता है कक मुखौटा लोकनाट् यों की उपज है, न कक र्ास्िीय नाटकों की। इसके बािजूद नाट्यसर्ल्पों में 
मुखौटे का उपयोग अनिरत जारी रहा। लोकनाट्यों में तो इसकी प्रचुरता रही ही है, द्रहदंी नाटकों में भी 
मुखौटे का सहज उपयोग मंचसज्जा से लेकर असभनय के विविध रूपों में देखन ेको समलता है। तात्पयश यह 



कक र्ास्ि न ेक्जस मुखौटे को छद्मिेर् के कारण िह सम्मान नहीं द्रदया, लोक ने उस मुखौटा-कला में 
विविध प्रयोग ककये। कालातंर में यही मुखौटा-कला लोक-र्ास्ि सद्रहत समस्त नाट्यर्सैलयों का तनविशिाद 
अंग बन गया। 

 

यद्यवप मुखौटा तनमाशण एक स्ितंि विधा है ककंत ुसमग्रता में मुखौटा-कला नाटक की ही एक प्रविर्ध है, 

एक र्लैी है। भारत में रंगमचं और नाटक की जो स्िरूप, संरचना और तनमाशण प्रकिया है उसमें लगातार 
पररितशन हुए हैं। समय के साथ पररिेर् में हुए पररितशनों ने रंगमंच के साथ-साथ मुखौटा कला को भी 
प्रभावित ककया है।  

'भारतबोध' का यह तीसरा अकं मुखौटा-कला के उद्भि, विकास, इसके िकै्श्िक स्िरूप, सैद्धांततक-पक्ष के 
साथ-साथ असम की मुखौटा कला की विसर्ष्ट्टता तथा भारत के अन्य क्षेिों की नाट्यरै्सलयों में मुखौटा-
कला की उपक्स्थतत को रेखाकंकत करता है। इस अकं के माध्यम से पाठक मुखौटा-कला की बारीककयों के 
अततररतत द्रहदंीरंगमंच और ससनेमा में भी मुखौटा-कला के व्यािहाररक उपयोग से पररर्चत हो सकें गे। 
अध्येता यह भी जान सकें गे कक मुखौटा तनमाशण की प्रकिया तया है और इसका रख-रखाि ककस प्रकार 
ककया जाता है। प्रस्ततु अंक में नदंककर्ोर आचायश, जयदेि तनेजा, प्रो. ज्ञानतोष कुमार झा, डॉ. असमत ससहं, 

माधुज्यश कमल हजाररका समेत कई विद्िानों और र्ोधार्थशयों के लेख सक्म्मसलत ककये गये हैं। लेखों के 
चयन में यह ध्यान रखा गया है कक विषय-िस्तु का दोहराि न हो। इसमें सक्म्मसलत प्रत्येक लेख मुखौटा 
कला के एक सभन्न पहलू को दर्ाशता है। इसमें पहला लेख है-नदंककर्ोर आचायश कृत 'मुखौटा: आहायश का 
असभनय होना'। इसमें नदंककर्ोर आचायश ने मुखौटा कला के सैद्धातंतक-पक्ष को स्पष्ट्ट ककया है। यहााँ 
आचायश जी मुखौटा के छद्मिेर्ी आिरण को नकारते हुए इसे यथाथशपरक असभनय के अनकूुल बताते हैं, 
साथ ही इस प्रश्न स ेटकरात ेहैं कक 'आहायश' तो िस्ततुः सामग्री या उपकरण है क्जसे मंचन या असभनय 
की सुविधा में इस्तेमाल ककया जाता है, कर्र उसे असभनय की ही हैससयत दे देना कहााँ तक उर्चत है? 

नंदककर्ोर आचायश जी का यह विद्ितापूणश लेख मुखौटा-कला के सदै्धातंतक पक्ष पर पाठकों की िचैाररक 
दृक्ष्ट्ट को समदृ्ध बनाने िाला है। 

इस अंक का दसूरा लेख जयदेि तनजेा कृत 'मुखौटे, रंगकमश और आज का जीिन' है। इसमें तनजेा जी ने 
मुखौटा-कला की विश्िव्यापी उपक्स्थतत को दर्ाशते हुए द्रहदंी नाटकों में मुखौटे के प्रयोग पर समीक्षात्मक 
द्रटप्पणी की है। इसके साथ ही उन्होंने भारत में मुखौटा तनमाशण की प्रकिया और उसके रख-रखाि की 
अिधारणा को भी स्पष्ट्ट ककया है। इस लेख की विर्षेता है कक तनेजा जी आज के जीिन में मुखौटे की 
महत्ता में हुए द्रदलचस्प बदलाि की ओर संकेत करत ेहुए पाठकों के सलए यह सैद्धांततक प्रश्न छोडते हैं कक 
'आज के उलझे हुए समय में व्यक्तत की जद्रटल और दोगली मानससकता के चलते उसका िास्तविक चेहरा 
ही क्जस कारीगरी और बारीकी से स्िय ंएक मुखौटा बन गया-उसे ककस दृक्ष्ट्ट स ेऔर कैसे पहचाना जाये 
?' यह प्रश्न पाठक को झकझोरता है। 



इस अंक का तीसरा लेख प्रो. ज्ञानतोष कुमार झा कृत 'मुखौटा-कला और रंगकमश' है। अपने इस लखे में 
ज्ञानतोष कुमार झा लोक और र्ास्ि के संबंध की व्याख्या करत ेहुए मुखौटा-कला को लोक की उपज 
बतात ेहैं, साथ ही भारत के विसभन्न क्षेिों में प्रचसलत लोकनाट्यों में मुखौटे के प्रयोग का वििरण भी देते 
हैं। यह लेख द्रहदंी रंगमंच के अनके रंगकसमशयों के प्रससद्ध नाटकों और कर्ल्मों में मुखौटा-कला के प्रयोग 
से पररर्चत कराता है। डॉ. असमत ससहं का लेख 'लोक नाट्य परंपरा में मुखौटा-कला और महापरुुष 
माधिदेि' पाठक को लोक और र्ास्ि की परंपरा से अिगत कराते हुए लोकनाट्यं परंपरा में मुखौटा कला 
की तया जगह है ? इसकी व्याख्या करता है। यह लेख दक्षक्षण-पूिी एसर्याई देर्ों में मुखौटा-कला की 
व्याक्प्त के साथ-साथ महापरुुष माधिदेि के व्यक्ततत्ि-कृततत्ि और मुखौटा कला के विकास में उनकी 
भूसमका को भी रेखाकंकत करता है। 

इस अंक में संकसलत माधुज्यश कमल हजाररका का लेख 'अससमया संस्कृतत का एक अन्य पहलू : मुखौटा-
कला' असम की सासं्कृततक विरासत के रूप में मुखौटा- कला को स्थावपत करता है। असम के नतृ्य, गान 
और नाट्य की चचाश करते हुए माधजु्यश कमल हजाररका सि कें द्रित मुखौटों के कई प्रकारों का उल्लेख 
करत ेहैं और मुखौटा बनाने की प्रकिया भी बताते हैं। आद्रदत्य कुमार समश्रा का लेख 'मुखौटा-कला: एक 
सांस्कृततक अध्ययन' सि, अंककया नाट, भाओना के साथ मुखौटा कला के संबंध का विश्लेषण करता है। 
सातिााँ और आठिााँ लेख िमर्ः सूयशप्रकार् और मीनाक्षी का है जो कक 'मुखौटा- कला और रंगमंच' तथा 
'मुखौटा कला के विविध आयाम : एक अध्ययन' पर कें द्रित हैं। सूयशप्रकार् ने अपने लेख में मुखौटा कला 
की रंगमंचीय महत्ता को स्पष्ट्ट ककया है, िहीं मीनाक्षी ने मुखौटा-कला के विविध आयाम को बताते हुए 
भारत के विसभन्न राज्यों में होने िाले लोकनाट्यों में मुखौटा कला के सर्चि प्रयोग को दर्ाशया है। 

इस अंक का अतंतम लेख है पुरबी कसलता कृत 'श्रीमंत रं्करदेि के नाटकों में मुखौटा कला'। चूाँकक पुरबी 
कसलता स्िय ंअसम की हैं, इससलए यहााँ श्रीमंत रं्करदेि के व्यक्ततत्ि और कृततत्ि के विश्लेषण में एक 
भािनात्मक लगाि द्रदखता है। इस लेख के माध्यम से पाठक रं्करदेि की मूल अससमया भाषा में की गई 
रचनाओं को पढेंगे और असम में मुखौटा कला के विकास में उनके योगदान से पररर्चत हो सकें गे।  

अस्तु 'भारतबोध’ का मुखौटा-कला पर कें द्रित यह अकं पाठकों के समक्ष प्रस्ततुं हैं। प्रो. ज्ञानतोष कुमार 
झा और डॉ. सत्यप्रकार् पाल ने िमर्ः जयदेि तनजेा जी और नंदककर्ोर आचायश जी के लेखों के 
पुनप्रशकार्न की मौखखक अनमुतत ली। आभारी हूाँ। समस्त विद्िान लेखकों का आभार क्जन्होंने अपने 
महत्िपूणश लेखों से इस अंक को समदृ्ध ककया है। आिरण पषृ्ट्ठ के र्चि मेरी माजुली यािा के हैं। अंत में 
'भारतबोध' के संपादकीय समूह, प्रकार्क और प्रकार्न कमश से जुडे समिों का आभार। 

 

सादर। 

आचायश (डॉ.) चन्दन कुमार 

संपादक 


