
                          संपादकीय 

‘भारतबोध' पत्रिका का यह चौथा अंक है। अपके्षा है कक ससख गुरु परम्परा की उपस्थथतत पर केस्रित यह 
अंक सुधी पाठकों की 'भारतीयता के बोध' को समदृ्ध बनाएगा। भारत के ऐश्वयय से आकर्षयत होकर यवन, 

पठान, मुगल, डच, फ्ांसीसी, पतुयगाली, अंगे्रज इत्यादद र्वदेशी आक्रारता आये और अपनी सामर्थययनुसार लूट 
कर ले गये। इन आक्रारताओं से लड़न ेके सलए समय-समय पर भारतीय महापुरुषों ने शथि और शाथि को 
धारण ककया। इस सदंभय में श्रीमद्भागवत गीता का यह श्लोक याद आता है- 

यदा यदा दह धमयथय ग्लातनभयवततभारत। 

अभ्यतु्थानमधमयथय तदात्मान ंसजृाम्यहम।्। 

पररिाणाय साधनूां र्वनाशाय च दषु्कृताम।् 

धमयसंथथापनाथायय सम्भवासम युगे युगे। 

मध्यकाल का प्रारम्भ ही भस्तत केस्रित है। भस्तत एक संवाद-सेत ुबनकर उभरी। प्रश्न खड़ा होता है कक 
हम भस्ततको समझें कैस?े तया यह ससर्य  भजन-कीतयन है? अपनी अखखल भारतीयता में भस्तत कीतयतनया-
मंडली नहीं है। आठवीं शताब्दी में केरल के कलाडी से तनकले आदद शंकराचायय, दसवीं ग्यारहवीं शताब्दी में 
तसमलनाडू के श्रीपेरंबदरू से तनकले रामानुजाचायय, तेरहवीं शताब्दी में वतयमान कनायटक के दक्षक्षण करनड़ 
स्जले के उडुपी सशवल्ली के पास स्थथत पाजक नामक गााँव से तनकले मध्वाचायय, चौदहवीं शताब्दी में 
वतयमान प्रयाग स ेतनकल ेरामानदंाचायय, पिंहवीं शताब्दी में वतयमान दक्षक्षण भारत के कंकरवाड से तनकल े
बल्लभाचायय, पिंहवी ंशताब्दी में वतयमान असम प्रारत के नौगााँव के बरदोवा नामक थथान से तनकले श्रीमतं 
शंकरदेव और पिंहवीं शताब्दी में ही वतयमान पाककथतान के ननकाना सादहब से तनकले गुरु नानकदेव 
सदहत ससख गुरुओं की पूरी परम्परा में तया समानता है? वह कौन त्रबदं ुहै जहााँ ये महानुभाव संवाद करते 
नजर आत ेहैं? वह त्रबदं ुहै - सांथकृततक सहभाव। आप पूरी भस्तत परम्परा का मूल्याकंन कर लीस्जए, सभी 
संतों के यहााँ एक तर्थय सवयमारय ढंग से समलेगा और वह है- साथंकृततक सहभाव। भारतवषय को समझन े
का सहभाव, तीथय सहभाव और ज्ञानाजयन का. सहभाव। मैंने स्जन महानुभावों का नाम सलया उनके जीवन 
का एक बड़ा दहथसा यािाओं में बीतता है। ऐसा तयों है? तया ऐसा अनायास है? ऐसा अनायास नहीं है। 
भारतीय दाशयतनक बोध में जीवन एक यािा है। हमारे दाशयतनक मूल्य जीवन को काल की गतत को समर्पयत 
यािा के रूप मानत ेहैं। हमारे वांग्मय यािा की पररकल्पना संथकार के रूप में करत ेहैं। हमारे ज्ञान की 
वाचचक परम्परा संवाद से पषु्ट होती है। यह संवाद यािा से संभव हुआ है। भारतीय परुाख्यान, वदैदक 
सादहत्य, संदहता, ब्राह्मण, आरण्यक इसके प्रमाण हैं। वदैदक गं्रथों में परुुजन, यदजुन और भरतजन यािा के 
क्रम में यदु्ध नहीं करते थ।े यािाएाँ साथंकृततक और व्यापाररक प्रसार के उद्देश्य से प्रेररत होती थी।ं बौद्ध 
और जनै आददगं्रथों में भी 'धम्मर्वजय' के सलए होने वाली यािाओं की चचाय समलती है। बुद्ध की 'धम्म' 

प्रचार यािाएं सवयज्ञात हैं। 'प्राग््योततका' का यह अकं ससख गुरुओं के योगदान पर केस्रित है।इन 
महानुभावों के चचतंन का मूल्यांकन करते हुए हम पाते हैं कक इनका धासमयक- सांथकृततक बोध भारत-बोध 



की तनष्पतत है। यह ध्यान रखखये कक ससख गुरुओं का भाषाबोध उनके भारतबोध से बनता है। यह 
भारतबोध उनके यािाबोध की तनष्पर्ि है। 

श्री गुरु नानकदेव जी ने चौबीस साल में दो उपमहाद्वीपों के साठ प्रमुख शहरों की पदैल यािा की। इस 
यािा के दौरान उरहोंने अठाईस हजार ककलोमीटर का यािा की। उनकी यािाओं का उद्देश्य समाज में 
स्थथत वगय-वणय के भदे को समटा कर आपसी सद्भाव और समरसता थथार्पत करना था। वे जहााँ भी गए. 
एक परमात्मा की बात की और सभी को उसी की सतंान बताया। उनकी यािाएं आज भी सवंाद थथार्पत 
करने का राथता बन सकती हैं। महत्वपूणय र्वषय यह है कक गुरुजी इन यािाओं के दौरान राथते में पड़ने 
वाली हर ररयासत के राजा या बादशाह स ेसमले और उरहें ये बातें समझाई। इस बात के प्रमाण हैं कक 
वतयमान असम के सशवसागर स्जले के नास्जरा में ददखू नदी के पास जो मंददर है वहााँ एक लुतनया ससद्ध 
की समाचध है। थथानीय ससख समुदाय के लोग बताते हैं कक इस थथान पर गुरु नानकदेव जी की श्रीमंत 
शंकरदेव जी से मुलाकात हुई थी। गुरु नानकदेव जी के नास्जरा यािा का उल्लेख तवारीख गुरु खालसा में 
भी समलता है। तवारीख गुरु खालसा को शब्दशः उद्धतृ कर रहा हूाँ- अजमेरीगंज, करीमगंज, ससलहट के 
भ्रमण के उपरांत गुरु नानकदेव जी घरगााँव नामक शहर पहुाँचे जो बाद में नास्जरा कहलाया। यह घरगााँव 
तब राजा शंकरसेन की राजधानी के रूप में प्रससद्चध प्राप्त शहर था। ज्ञानी लाल ससहं ने भी गुरु नानकदेव 
जी के घरगााँव जाने का वणयन ककया है। भाई वीरससहं न ेश्री कलगीधर चमत्कार और श्री दसमगुरु 
चमत्कार में ढूबरी को ससख गुरुओं के साथ जडु़ा हुआ बताया है। श्रीमंत शंकरदेव जी और श्री गुरु 
नानकदेव जी दोनों महानुभावों के मूल्यबोध यािाबोध से बनत ेहैं। देशाटन से बनत ेहैं। ये यािाएं इनके 
धमयबोध को बनाती हैं और यही धमयबोध इनका भारतबोध है। आईडडया ऑर् इंडडया है। यह भारतबोध 
भारत को प्यार करने से बना है। आप ककसी जगह पर तयों जाते हैं? वहााँ के लोगों के बीच तयों ठहरते 
हैं? उरहें अपनी रचनात्मकता में तयों जगह देत ेहैं? उिर है आपका राग आपस ेऐसा करवाता है। 
भस्ततआरदोलन के प्रायः सभी संतों के यहााँ आप इस भारत राग को पढ़ सकते हैं। देश पर संकट है। देश 
को बचाना है। सकंट तया है? बल्लभाचायय के शब्दों को उधार लें तो- म्लेक्षाक्रारतेशु देशेष।ु देश म्लेक्षाक्रातं 
है। आथथा के प्रतीक तोडे़ जा रहे हैं। गुरु नानकदेव जी भी कहते हैं- 

                        "खुरासान खसमाना ककआ दहदंथुतान डराइआ। 

आपै दोसु न देई करता जन ुकरर मुगल चाइआ ।। 

एती मार पई कुरलाने तें दरद ुन आइआ ।" 

शिु जब ताकतवर हो तो घर को ठीक करने की आवश्यकता प्रबल हो उठती है। घर सदथयों के 
आत्मवलोकन से शुद्ध होता है। पूरी भस्तत कर्वता पंजाब से लेकर प्राग्योततषपुर तक आत्मावलोकन के 
भाव से प्ररेरत है। यह आत्मावलोकन भारतवषय को शस्ततशाली देखन ेकी कामना से प्ररेरत है। यही कारण 
है कक ससख गुरुओं के यहााँ समरसता का थवर है। एकता का थवर है। आत्मगौरव का थवर है। यह थवर 
अपने पर भरोसा करने से पनपा है। ये संत भारत को शस्ततशाली होते देखना चाहते हैं। आसेतु दहमालय 
एक सांथकृततक राष्र का सपना भस्तत का सपना है। इस सपने की प्रततध्वतनयााँ हम श्री गुरु नानकदेव जी 



सदहत सभी ससख गुरुओं के सशक्षण में सुन सकते हैं। मुझे लगता है कक एक शस्ततशाली साथंकृततक राष्र 
के सपने के संदभय में भी ससख गुरुओं के पाठ का मूल्याकंन होना चादहए। एक मूल्याकंन गुरुद्वारों के 
सामस्जक संदभय का भी होना चादहए। आज जो भारत है उसके पीछे एक बहुत बड़ा योगदान गुरुद्वारों की 
संथकृतत का है। गुरुद्वारों ने आथथा को एक सामास्जक सरदभय ददया। आथथा जागततक समथयायों से 
तनरपके्ष नहीं है। भूख से मुस्तत, थवावलंबन, समरसता और आत्मतनभयरता के प्रकल्प हैं गुरुद्वारा। 1526 ई. 
में बाबर के भारत पर आक्रमण का सकेंत गुरु नानकदेव जी को समल गया था। बाबर की आक्रमणकारी 
नीततयों से गुरु नानकदेव ने भारतीय राजाओं को सचते ककया लेककन व ेनहीं माने। इसका पररणाम 
भयानक ससद्ध हुआ। गुरु नानकदेव को बाबर का अत्याचार देखा नहीं गया। अरततः उरहोंने ससख मत की 
थथापना की और लोगों को पाचथक अत्याचारों के र्वरुद्ध खड़ा ककया। यही क्रम ससख मत के दसवें गुरु, 

गुरु गोत्रबदं ससहं तक चलता रहा। इसका भागीदार पवूोिर भारत भी बना। 'भारतबोध' पत्रिका का यह अंक 
इरहीं भावों को प्रततध्वतनत करता है। 

'भारतबोध' के इस अकं का पहला लेख प्रो. जगबीर ससहं कृत 'भारतीय ज्ञान परम्परा और गुरु नानक बाणी 
(दाशयतनक पररप्रेक्ष्य) है। इस लेख में प्रो. ससहं ने भारत की सनातन ज्ञान परंम्परा में गुरुनानक की 'खसम 
की बाणी' और 'सच की बाणी' के महत्व को चचदहणत ककया है। परमात्मा ही सच है और सच ही परमात्मा 
है जैसे भाव ही गुरुनानक की दीक्षा के मूल थवर हैं। इस अंक का अगला लेख प्रो. कर्पल कपूर का है। प्रो. 
कर्पल कपूर ने अपने लेख 'अकाल से खालसा तक' में ससख धमय का संथथापक गुरुनानक देव को बताया 
है और संकेत रूप में बाकी गुरुओं की भी चचाय की है। ससख गुरुओं ने अपन ेधमय को तीन मूल्यों पर 
केस्रित बताया है- ज्ञानमागय, कमयमागय और भस्ततमागय। प्रो. कर्पल कपूर ने इन तीन मूल्यों के यािा की 
व्याख्या की है। इस अंकमें संकसलत डॉ. हरमोदहदंर ससहं बदेी कृत 'गुरु गोत्रबदं ससहं जी का र्वद्या दरबार 
'लेख में गुरु गोत्रबदं ससहं से सम्बस्रधत कर्वयों और उनकी रचनाओं का संक्षक्षप्त पररचय ददया गया है। 
मनमोहन ससहं जी के लेख 'गुरु तेगबहादरु की बाणी दाशयतनक पररप्रेक्ष्य' में गुरु तेगबहादरु के मूल थवर 
'वैराग्य' की व्याख्या भारतीय सनातन पद्धतत को आधार बनाकर की गई है। प्रो. करमजीत ससहं ने मुगल 
शासकों के अत्याचारों के प्रततरोध के सरदभय में गुरु तेगबहादरु जी द्वारा ककए गए रचनात्मक प्रयासों का 
मूल्यांकन ककया है। डॉ. अमतृ कौर रैना के लेख 'आधुतनक संदभय में ससख गुरुओं के शैक्षखणक र्वचारों की 
साथयकता' में सनातन धमय के आध्यास्त्मक, धासमयक और नैततक मूल्यों के साथ गुरुबाणी के संवाद की 
व्याख्या की है। डॉ. हरबंस कौर सागू के लेख 'गुरु नानकदेव जी की र्वश्वव्यापी यािाएाँ' में गुरु नानकदेव 
जी की यािाओं के महत्व का उल्लेख है। प्रो. सुधीर कुमार का लेख 'गुरु गोत्रबदं जी (1666-1708) की 
सनातन धमी र्वश्व दृस्ष्ट का वीर सावरकर (1883-1966) पर प्रभाव : "दहरदतु्व" एव ं"छः थवखणयम पषृ्ठ" 
के र्वशषे सदंभय में' थवातंत्र्योिर भारत, र्वचारधारा, गुरु गोत्रबदं जी और वीर सावरकर की भारतीय सनातन 
दृस्ष्ट के संदभय में मूल्यांकन करता है। तरूण र्वजय का लेख 'साका सरदहदं' गुरु गोत्रबदं ससहं जी के त्याग 
और बसलदान का मूल्याकंन है। डॉ. सुरजीत कौर जॉली का लेख 'आनदंपुर नगरी की थथापना और पवूय की 
यािाएाँ' में पावन नगरी आनदंपुर सादहब की संकल्पना और तनमायण-प्रकक्रया की व्याख्या है। डॉ. परमवीर 
ससहं का लेख 'गुरु तेगबहादरु जी पूवी भारत की यािाएाँ' में पूवी भारत के संदभय में ससख गुरुओं के 



यािाबोध, धमयबोध और साथंकृततक-बोध की व्याख्या है। प्रो. रर्वदंर ससहं जी ने अपन ेलेख 'श्री गुरु 
तेगबहादरु जी के बसलदान की समकालीन प्रासंचगकता' में अद्वतैवादी दशयन, आत्मानुशासन, भारतीय 
संथकृतत की शस्तत और ससख गुरुओं के बसलदान का मूल्यांकन ककया है। डॉ. गुरजीत कौर का लेख 'श्री 
गुरु तेगबहादरु जी की वैराग बाणी का दाशयतनक संदभय' वरैाग्य की सकारात्मक व्याख्या है। 

'भारतबोध' के इस अकं में प्रो. पूरनचरद टंडन, हरकीरत हीर, रुचचरा ढींगरा, आलोक ससहं, साधना गुप्ता, 
कुलमोहन ससहं, नीतू गुप्ता, र्वदषुी शमाय, अवधेश कुमार, अस्ग्नशखेर, सतंोष बंसल, के.पी. ससहं, जगमोहन 
ससहं, वैभव ससहं, पर्परदर ससहं, आददत्यनाथ ततवारी, जयरामदास, र्ववके शमाय और मखण कुमार के लेख 
संकसलत है। इन सभी लेखों के द्वारा भारतीय समाज की सबलता के र्वर्वध सरदभों में ससख गुरुओं के 
योगदान का मूल्याकंन है। कुछ लेख देश के पूवी रा्यों में ससख गुरुओं की यािाओं पर केस्रित है। भारत 
का पूवी क्षेि ससख गुरुओं की कमयण्यता के साथ संवाद करता है। इसका मूल्यांकन होना चादहए। गुरु 
तेगबहादरु जी के 400 वें प्रकाश पवय में 'प्राग््योततका' का यह लघु प्रयास है। यह प्रयास डॉ. शोभा कौर 
जी, डॉ. सीमा जनै, श्री नरेंि यादव जी, श्री र्वजय यादव जी, श्री अनपुम जी, श्री आददत्यनाथ ततवारी जी, श्री 
मखण कुमार जी, त्रबदं ुजी, अपवूाय जी, कुशाग्र जी, 'प्राग््योततका' की समीक्षा ससमतत और परामशय मंडल से 
जुडे़ र्वद्वतजनों की समवते कमयठता एवं सहयोग का सर्ल है। 'भारतबोध' के इस अंक के सलए मैं इन 
महानुभावों और इस अंक के लेखकों के प्रतत हाददयक कृतज्ञता व्यतत करता हूाँ। सभी को सादर प्रणाम। 

 

- संपादक 

प्रो. चदंन कुमार 
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