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संत गहिरा गुरु और उनका अवदान 

प्रिया राय 

एक राष्ट्र के रूप में भारत की प्रवशषेता रिी िै िाचीनता और ननरंतरता। तमाम आपदाओं, आघातों के 
बावजदू िम सतत ्प्रवद्यमान िी निीं रिे, अप्रपतु अपने अस्ततत्व की अर्थवत्ता को भी ससद्ध ककया। सीमाए ँ
फैलती-ससकुड़ती रिी िैं, सत्ता और ससिंासन तर्ाप्रपत िोते और उखड़ते रिे, ककंतु भारत बना रिा िै। तराना-
ए-हिन्दी में इकबाल इसी बात की ओर संकेत करत ेिुए सलखते िैं—‘कुछ बात िै कक ितती समटती निीं 
िमारी’ वि कुछ बात क्या िै? िमारे राष्ट्र के सातत्य का कारण क्या िै? जब िम इस िश्न पर प्रवचार 
करत ेिैं तो पाते िैं कक ऋप्रषयों, सतंों, भक्तों की अप्रवरल परंपरा िी इस राष्ट्र की सातंकृनतक संजीवनी िै। 
पतन और पराभव की अवतर्ाओं में इनकी वाणणयों ने िमारे जीवन प्रववके को उन्नत और स्जजीप्रवषा को 
िाणवान बनाये रखा। तवामी प्रववकेनदं ने 'धमथ' को इस राष्ट्र का आत्मतत्व किा िै। यि धमथ सतंों, भक्तों 
द्वारा समय-समय पर व्याख्यानयत िोता रिा, स्जससे जनता अनिुाणणत िोती रिी और यि राष्ट्र पनुनथवता 
की ओर बढ़ता रिा। इस राष्ट्र की िाण-शस्क्त कभी उस्छछन्न, प्रवलुप्त निीं िोने पायी। वहैदक ऋप्रषयों से 
लेकर अधुनातन काल तक संतों भक्तों की एक बड़ी समदृ्ध परंपरा रिी िै। िर काल, िर क्षेत्र, िर समाज-
समुदाय में ऐसी प्रवभूनतयाँ जन्मीं, स्जन्िोंने अपने समय और समाज का मागथदशथन ककया, स्जनका व्यस्क्तत्व 
एवं कृनतत्व िेरणापुंज बना, स्जन्िोंने समाज की जड़ता रूग्णता पर ििार कर मनषु्ट्यता के मानदण्डों को 
उद्घाहटत ककया। इन संतों मिात्माओं के कारण िी भारत भूगोल भर निीं रिा, अप्रपतु यि धरा धाम बन 
गयी। छत्तीसगढ़ के सरगुजा अंचल में भी ऐसे िी एक संत िुए गहिरा गुरु। ककसी ने उन्िें असभवन ऋप्रष 
किा तो ककसी ने वनवासी प्रववकेानदं। वनवासी बिुल सरगुजा अंचल में संत, समाज-सुधारक, संगठक के 
रूप में उनके द्वारा, जो भागीरर्ी उद्यम ककया गया उसने इस अंचल में एक युगातंर उपस्तर्त ककया। इस 
आत्मज्ञानी ससद्ध सतं की तनेि ससक्त वाणी ने इस अंचल के वनवाससयों को साधना, संतकार, तवछछता, 
तवालंबन, तवासभमान का पाठ पढ़ाया। गुरुजी तो ठिरे 'मसस कागद छुयो निीं कलम गह्यों निीं िार्' वाली 
कोहट के। ककंतु अनपढ़ िोकर भी उन्िोंने जो अलख जगायी वि ककसी चमत्कार से कम निी।ं देशज िेरणा 
और पद्धनत द्वारा वि पररवतथन की पटकर्ा सलखते िैं। 

गहिरा गुरु का जन्म श्रावण अमावतया को 1905 में रायगढ़ स्जले के लैलंूगा क्षेत्र के गहिरा ग्राम में एक 
कंवर पररवार में िुआ र्ा। उनका वाततप्रवक नाम रामेश्वर कंवर र्ा गहिरा ग्राम में जन्म लेन ेके कारण 
वि गहिरा गुरु नाम से प्रवख्यात िुए। प्रपता का नाम बुड़की कंवर और माता का नाम सुसमत्रा र्ा। उनके 
प्रपता एक िनतस्ष्ट्ठत ककसान एवं गावँ के मुणखया र्।े बचपन से गहिरा गुरु का तवभाव सामान्य बालकों से 
सभन्न र्ा। उन्िें एकातंवास प्रिय र्ा। जब तब वे गाँव से सटे जंगल में जाकर वि ध्यान लगाया करते र्।े 
उनके बचपन की कई चमत्काररक घटनाए ँसमलती िै, जो उन्िें प्रवशेष बालक बनाती िैं। 
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एक हदन वि घर से बबना ककसी को बताये गायब िो गये। वि अपने समत्र बोचकू लांजा एवं आसाराम को 
लेकर जंगल में सेंधडेरा चल ेगये र्।े विाँ उन्िोंने 15 हदनों तक साधना की। किा जाता िै कक साधना 
उपरांत उन्िें ऋप्रषयों के सार् माता अरंूधती ने दशथन हदया। एक अलौककक िभा से वि दीप्त िो उठे। 
ससद्धों जैसी उनकी आभा को देखकर बोचकू प्रवह्वल-प्रवस्तमत िो गया, वि भागकर गाँव आया और लोगों 
को बताने लगा कक रामेश्वर भगवान िै, उनकी (रामेश्वर) भेंट जंगल में ननरंजन दास से िोती िै। एक गुफा 
में वि साधना कर रिे र्।े दो हदन तक रामेश्वर ननरंजन दास के सार् रिे और अााध्यास्त्मक मागथदशथन 
िाप्त ककया। लोग ननरजनं दास को िी रामेश्वर का गुरु मानते िैं। स्जस गुफा में रामेश्वर की ननरंजन दास 
से भेंट िुई र्ी उसे ननरंजन गुफा कित ेिैं। 

श्रावण मास अमावतया सन ्1943 ई. की मध्य राबत्र में गहिरा में गुरुजी ने सनातन धमथ संत समाज की 
तर्ापना की। उनकी िेरणा स ेगाँव में एक छोटा-सा सशव मंहदर बनाया गया। उन्िोंने लीला कीतथन भी शुरू 
कराया। 1946 में गहिरा गुरु गांधी जी से समलने हदल्ली गये। किते िैं जब गांधी जी नोआखली में 
सांिदानयकता की आग को बझुा रिे र्े, तब गहिरा गुरु भी उनके सार् र्े। 

बाद में गाधँी जी से अपने अंचल में काम करो का आदेश पाकर, उनकी अनुमनत से वि वापस सरगुजा आ 
गये। 1946 में गुरु जी गहिरा से ननकलकर सामरबार आते िैं। जशपुर भ्रमण करते िैं। 1951 में वि 
कुसमी के ननकट स्तर्त श्रीकोट जाते िैं। विाँ भूतांगर नामक तर्ान पर स्जसके संबंध में जनमानस में 
बिुत भय व्याप्त र्ा, वि विाँ वास करते िुए साधना एव ंसामास्जक उत्र्ान का कायथ करते िैं। 1953 में 
वि सामरबार के ननकट राट गुफा आते िैं। विाँ वि 7 हदन तक साधना करते िैं। किते िैं कक विाँ उन्िें 
भगवान शंकर का साक्षात्कार िुआ। वि एक ससिं की गुफा र्ी। बाद में उस गुफा को जन सियोग से 
गुरुजी प्रवतततृ करते िैं, विा ँवि सशवसलगं तर्ाप्रपत करते िैं। 1965 में वि कैलाश गुफा में एक बड़ा यज्ञ 
संपन्न करात ेिैं। उनकी िेरणा से कैलाश गुफा में िार्समक प्रवद्यालय, सामरबार में उछचतर माध्यसमक 
प्रवद्यालय एवं मिाप्रवद्यालय िारंभ ककया जाता िै। 1986-87 में उन्िें इंहदरा गाधंी राष्ट्रीय समाज सवेा 
पुरतकार देने की घोषणा की जाती िै। उन्िें मध्यिदेश बबरसा मुण्डा आहदवासी सेवा राज्य पुरतकार भी 
हदया जाता िै। अपने अनंतम हदनों में वि बिुत अतवतर् िो गये र्।े 21 नवम्बर, 1996 में देवोत्र्ान 
एकादशी के हदन बि परमधाम ितर्ान कर गये। श्रावण अमावतया को आगमन और देवोत्र्ान एकादशी 
के हदन ितर्ान। यि पावन संयोग इस बात का िमाण िै कक गुरुजी अत्यतं पुण्यात्मा एव ंससद्ध परुुष र्।े 

'दंभ मान मद करहि न काऊ। भूसल न देहि कुमारग पाऊ'। या 'ननज गुन श्रवन सुनत सकुचािीं। पर गुन 
सुनत अधधक िरषािी।ं सम सीतल नहि त्यागहि नीती। सरल सुभाउ सबहि सन-सन िीनत।।' गोतवामी 
तुलसीदास द्वारा बताये गए संतों के ये लक्षण गहिरा गुरु में अपन ेपूणथतम एवं शुभ्रतम रूप में प्रवद्यमान 
र्े। उनका जीवन चमत्कारों से भरा िुआ िै, ककंतु उन्िोंन ेचमत्कार से निी ंअप्रपत ुसद् व्यविार से अपने 
सशष्ट्य बनाये। गिृतर् िोत ेिुए भी उन्िोंन ेअत्यतं उछचकोहट का साधनामय-आध्यास्त्मक जीवन स्जया। वि 
ननजथन वन, दगुथम तर्ान में धूनी रमाकर ध्यान में डूब ेरिने वाले संत निीं, अप्रपतु उन्िोंने जनता के बीच 
जाकर अिननथश काम ककया। तवामी प्रववेकानदं की तरि उनके भी समतत कमों का एक िी उद्देश्य र्ा-
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मनुष्ट्य ननमाथण। वि ससफथ  धमोपदेश निीं देते र्।े अप्रपतु अपने सशष्ट्यों, जन सामान्य को जीवनोपयोगी 
व्यविाररक बातें, कौशल भी ससखाते र्े। उन्िोंने वनवाससयों को खतेी करना, िल बनाना, रतसी बनुना, दधू 
का उपयोग करना, बढ़ई धगरी, तनान करना, शौच के पश्चात ्पानी ियोग करना ससखलाया। वि सछचे अर्ों 
में गुरु र्े। कबीर ने स्जस सद्गुरु की बात की िै। गहिरा गुरु उसी तरि के सद्गुरु र्।े धमथ-अध्यात्म के 
नाम पर आजकल के तर्ाकधर्त धमथगुरुओं की तरि उन्िोंने अपना कारोबार, सुख-सुप्रवधा-ऐश्वयथ से पररपूणथ 
साम्राज्य निीं खड़ा ककया। घर-गिृतर्ी िोत ेिुए भी उन्िोंने संचय निीं, लोक कल्याण के सलए दान-त्याग 
ककया। गहिरा में अपनी 70 एकड़ पतैकृ जमीन बेचकर वि श्रीकोट में जमीन खरीदत ेिैं और तर्ानीय वन 
वाससयों को खेती के सलए प्रवतररत करते िैं। इसी तरि ग्राम सामरबार (बूची डाड़) में वि शासन के द्वारा 
कोरबा एवं अन्य जनजानतयों के लोगों को 700 एकड़ जमीन प्रवतररत करवाते िैं। आडंबर, िदशथन, 

प्रवज्ञापन, िलोभन, पद-िनतष्ट्ठा की लालसा से वि कोसो दरू र्े। समाज से उन्िें जो तवीकायथता, सम्मान, 

सियोग, प्रवश्वास समला उसका उन्िोंने कभी दरुूपयोग निी ंककया। वि पढे़-सलखे निीं र्,े लेककन उनकी 
बातों, िवचनों में शातत्रों का सार िुआ करता र्ा। वि उडड़या शातत्रों से उद्धरण हदया करते र्।े संतकृत, 

हिदंी सीखने की उनके अदंर ललक र्ी। उनकी बोली-बानी में उडड़या का िभाव र्ा, बातचीत वि िायः 
सरगुस्जिा में ककया करते र्।े सशक्षक्षत लोगों से वि टूटी-फूटी खड़ी बोली में बात करत ेर्े। उनका व्यविार 
अत्यतं आत्मीय र्ा। अपनी सरलता, प्रवनम्रता से वि लोगों को सिज िी अपना बना लेते र्े। उनके 
व्यस्क्तत्व में एक चुंबकीय आकषथण र्ा। बछचों से उन्िें अपार तनेि र्ा, खेल-खेल में वि बछचों को सतंकार 
ससखलाया करत ेर्।े समग्र रूप से जब िम गहिरा गुरु के जीवन को देखते िैं तो पात ेिैं कक उनके जीवन 
में ज्ञान, भस्क्त और कमथ का अद्भुत समािार र्ा। तत्वज्ञानी तो वि र्े िी, ससद्ध साधक और भाविवण 
भक्त भी र्े, उन्िोंने एक योद्धा की तरि सामास्जक उत्र्ान के सलए कमथ ककया। उन्िोंने 'जस की तस धर 
दीनी चदररया' की तरि जीवन स्जया। 

1943 में श्रावण अमावतया के हदन उन्िोंन ेसनातन धमथ संत समाज की तर्ापना की। इस सतंर्ा के 
द्वारा सरगुजा अचंल में जनजातीय कल्याण का अपवूथ कायथ ककया गया। सनातन धमथ संत समाज के 
िमुख ननयम इस िकार िैं— 

1. िातः तनान करके तुलसी में जल चढ़ावें।  

2. ित्येक घर में पजूा तर्ल िो।  

3. रसोई घर रोज लीपना। 

4. भोजन में से अस्ग्न का एवं गौ-ग्रास ननकालना।  

5. समाज एवं पररवार के सभी सदतयों को सम्मान जनक शब्द स ेसंबोधधत करना। 

6. सुबि-शाम पररवार के बड़े सदतयों को 'शरण' (िणाम करना)। 

7. िनतहदन एक मुट्ठी चावल एवं 25 पैस ेसमाज के सलए ननकालना। 
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8. ित्येक गुरुवार को एक पररवार में सामूहिक रामचररतमानस का पाठ करना। 

9. वषथ में एक बार तीन हदनों के सलए ननःशुल्क श्रमदान करना। 

10. मांसािार एवं नशीले पदार्ों का पूणथतः त्याग करना। 

11. श्वेत वतत्र धारण करना। 

12. सोलि संतकार करना एवं वहैदक प्रवधध से प्रववाि करना। 

13. शुभ्र झण्डा लगाना। िनतवषथ उसे बदलना तर्ा 1.25 रुपये एव ं2 ककलो चावल चढ़ाना। 

इस संतर्ा का मुख्यालय सामरबार में िै। सामरबार, गहिरा, श्रीकोट, अस्म्बकापुर, प्रवश्रामपुर, सोनगरा 
(ितापुर), अंधला (लखनपुर) कछार (भूपदेवपुर), बनोरा (रायगढ़), चदं्रमढे़ा में संतर्ा के आश्रम िैं। सतंर्ा 
द्वारा श्रीकोट, सामरबार, कैलाश गुफा, गहिरा, लैलंूगा में प्रवद्यालय, छात्रावास का संचालन ककया जा रिा िै। 
गहिरा गुरु ने वनवासी समाज में संतकृत के िसार के सलए, जो कायथ ककया वि अप्रवतमरणीय िै। सतंर्ा के 
प्रवततार एवं प्रवकास के सलए गहिरा गुरु द्वारा चलायी गयी। मुट्ठीदान, श्रमदान की पद्धनत स्जतनी 
अनोखी िै उतनी िी कारगर भी ससद्ध िुई। इसन ेलोगों के अदंर साझेदारी और सामुदानयकता का भाव 
भरा। गहिरा गुरु का संदेश र्ा—'चोरी-दारी, ित्या, समथ्या त्यागें। सत्य अहिसंा, दया क्षमा धारें।।' उन्िोंने 
जनजातीय समाज को ससफथ  सदाचरण के सलए िी निी ंिरेरत ककया, अप्रपतु उन्िें खेती करना, गौ-पालन, 

वाननकी के सलए भी िसशक्षक्षत, िोत्साहित ककया। वि संतकार के सार् जनजातीय समाज को संगहठत और 
तवावलबंी भी बनाते िैं। 300 गावों में वि अन्न भडंारण की व्यवतर्ा (धान कोठी) करते िैं, स्जससे 
वनवासी बंध ुसािूकारों के चगुंल से मुक्त रिें। ग्रामोदय और लोक कल्याण के उनके कायथ गांधी जी का 
तमरण कराते िैं। गांधी का उन पर गिरा िभाव भी र्ा। उन्िें गांधी का क्षेत्रीय, सरगुस्जया सतंकरण किा 
जाये तो कोई अनतश्योस्क्त निीं िोगी। 

गहिरा गुरु एक ऐसे समय में सरगुजा अंचल में अपना कायथ कर रिे र्े, जब ईसाई समशनररयों के द्वारा 
जनजातीय समाज के धमाांतरण का जोर-शोर के सार् कायथ ककया जा रिा र्ा। गहिरा गुरु यहद निीं िोते 
तो इस अचंल में जनजानतयों का धमाांतरण िो चुका िोता। गहिरा गुरु सनातनी आतर्ा की वि सुदृढ़ 
चट्टान िैं, स्जन्िोंने धमाांतरण की बाढ़ को रोका। वि वनवासी समाज के ससफथ  उद्धारक िी निीं र्े अप्रपतु 
धमथ रक्षक भी र्।े वि सामास्जक समरसता के एक बिुत बडे़ सेतु र्।े वि तवयं कंवर जानत के र्े, उन्िोंने 
कंवर, उरांव, गोंड, नगेसशया, पण्डों, कोरबा, अिीर को एक सूत्र में बाधँा। उनके सशष्ट्यों में बड़ी संख्या में 
व्यापारी एव ंब्राण वणथ के भी र्े। वनवासी समाज और तर्ाकधर्त सवथण नागर समाज को उन्िोंन ेएक-
दसूरे के नजदीक लाये। इस तरि गहिरा गुरु सनातनी सामास्जक समरसता के एक समर्थ सशल्पकार र्े, 
उन्िोंने कंवर, उरांव जनजानत को उनके गौरवशाली अतीत से पररधचत कराया, उन्िोंने बतलाया कक वे कौरवों 
और पाण्डवों के वंशज िैं। व ेनीच निीं, अप्रपतु उछच कुल के क्षबत्रय िैं। कालातंर में पररस्तर्नतयों वश उन्िें 
जंगलों, दगुथम तर्ानों में बसना पड़ा। गहिरा गुरु की िेरणा से चद्रवशं दपथण, सूयथवंशावलोक, उरमाल वंशावली 
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जैसे गं्रर् सलखे गये, स्जसमें जनजातीय समाज के कुल, गोत्र, संतकार, परंपरा का वणथन ककया गया िै। इस 
तरि गहिरा गुरु वनवासी समाज के जातीय तवासभमान को सिेजने, संजोन ेऔर तमरण कराने वाले 
सुचारक र्े। आज के समय में जब वनवासी समाज में 'िम हिन्द ूनिी ंिैं' का दषु्ट्िचार, भ्रम फैलाकर उन्िें 
हिन्द ूसमाज से परृ्क कर समाज में वैमनतय एवं प्रवष घोलने का कुछ देश प्रवरोधी संगठनों, सतंर्ाओ ं
द्वारा षड्यंत्र ककया जा रिा िै, तब ऐसे समय में गहिरा गुरु की िासंधगकता बिुत बढ़ जाती िै।  

प्रवभूनतयाँ इससलए भी श्रद्धेय तमरणीय िोती िैं, क्योंकक व ेनयी परंपराओं का िवथतन करती िैं, नये ितीकों 
को गढ़ती िैं, नयी पद्धनतयों का श्री गणेश करती िैं। उनकी उपस्तर्नत सामूहिकता एवं नवीन सातंकृनतक 
उल्लास का सूत्रपात करती िैं। उनकी जन्मभूसम और कमथभूसम नये तीर्थ क्षेत्र के रूप जनसामान्य में 
समादृत िोती िैं। इस दृस्ष्ट्ट से यहद िम गहिरा गुरु को देखते िैं, तो वि एक मिान प्रवभूनत के रूप में 
नजर आत ेिैं, उन्िोंन े'शरण' किकर असभवादन करन ेकी िणाली िचासलत की। 'शरण' अर्ाथत ्मनुष्ट्य में 
ननहित ईश्वरीय तत्व के िनत सम्मान का भाव। मांस-महदरा में डूबे रिने वाले वनवासी समाज को उन्िोंने 
लीला कीतथन हदया, स्जस तरि गोतवामी तुलसीदास, मधेा भगत रामलीला के माध्यम से लोक सशक्षण का 
कायथ करते िैं, उसी तरि गहिरा गुरु लीला कीतथन के माध्यम से वनवासी समाज को संतकाररत करते िैं। 
गहिरा गुरु ने रामचररत मानस को वनवासी समाज में पिँुचाया। लीला कीतथन के अतंगथत रामचररत मानस 
की चौपाई को ढोल, मंजीरा बजाते िुए गाते िैं। सरगुजा, रायगढ़ के गावों में राबत्र में आज भी लीला कीतथन 
िोता िै। लीला-कीतथन से ग्रामीणों को जिा ँधासमथक आध्यास्त्मक आि ्लाद समलता िै, विीं उन्िें नाच — 
गाकर आनहंदत िोने का अवसर भी समलता िै। गहिरा गुरु ने कैलाश नार्ेश्वर धाम नामक एक नये तीर्थ 
की तर्ापना की। यिा ँिवाहित अलकनदंा नदी गंगा के समान पूज्य और मोक्षदानयनी मानी जाती िै। 
वनवासी बंध ुयिाँ मुण्डन, कणथछेदन, यज्ञोपवीत, अनंतम किया, अस्तर् प्रवसजथन करते िैं। गहिरा गुरु के 
अनयुानययों में श्रीकोट, गहिरा, सामरबार को तीर्थ की तरि पप्रवत्र, पूज्य माना जाता िै। गहिरा गुरु की 
िेरणा से िनत वषथ श्रावण मास और मिासशवराबत्र के अवसर पर कैलाश गुफा में रूद्र मिायज्ञ गहिरा में 
प्रवष्ट्णु मिायज्ञ और सामरवार श्रीकोट, अस्म्बकापुर में शत चण्डी यज्ञ िोता िै। इस तरि गहिरा गुरु 
वनवासी समाज के सांतकृनतक जीवन में धासमथकता, आनदं के नये अवसरों, तर्लों को ससृ्जत करते िैं।  

गहिरा गुरु के कायों को समाज में व्यापक तवीकृनत एव ंसरािना समली। गहिरा गुरु के सम्मान में सरगुजा 
प्रवश्वप्रवद्यालय का नामकरण उनके नाम पर ककया गया 'संत गहिरा गुरु प्रवश्वप्रवद्यालय'। कंवर समाज के 
एक व्यस्क्त की रामेश्वर से गहिरा गुरु तक की गार्ा ककसी पप्रवत्र आख्यान से कम निीं िै। सचमुच वि 
सरगुजा के िज्ञा परुुष र्,े िेरणा पुंज र्।े वि तलुसी की परंपरा के संत र्े। लोक, वदे को समान मान देने 
वाल,े समन्वय-समरसता के रसायनी, सनातनी प्रवश्वासों के प्रवततारक, लोक मंगल िेत ुराम चररत के 
िसारक। देश के धासमथक सातंकृनतक मानधचत्र पर उन्िोंन ेसरगुजा अंचल को एक प्रवशेष पिचान हदलायी। 
वि एक मिान लोक सशक्षक एवं समाज सेवक र्।े 

 

प्रिया राय, अनतधर् िवक्ता, 
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हिन्दी प्रवभाग, संत गहिरा गुरु प्रव.प्रव. 

अस्म्बकापुर (छ.ग.) 


