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श्री गुरु तेगबहादरु जी का 400 वाां प्रकाश पवव 

- मणि कुमार 

शीश ददया पर सिर न ददया' यह कथन गुरु तेगबहादरु जी के बसिदान और शौयव की गाथा है। गुरुद्वारा 
शीशगांज िादहब, ददल्िी िे उद्भुत यह कथन गुरु तेगबहादरु जी के कायों को याद ददिाता है। यह वाक्य 
गुरु तेगबहादरु जी के पुत्र गुरु गोबबांद जी का है। गुरु तगेबहादरु जी, जजन्होंन ेअपन ेराष्ट्र, अपनी िांस्कृतत, 

अपने िोग, अपन ेधमव की रक्षा के सिए सिर कटाना स्वीकार ककया, पर सिर झुकाना नहीां। औरांगजबे ने 
उनके िामन ेतीन ववकल्प रखे 

"तीन बात तनरने कर िीज,ै िखहु भिी िो धारन कीज।ै भरहा चिहु किमे कहु पदि मुख, देदह शाहु भोगहु 
िसभ बबध िुख। ज ेहठ करहु न मानहु एहो, करामात कामि होई देहो। जजम हजरत तुम िे कररबावै, ततम 
करतेहु देख हरखाव।ै 

जो इह दोनहु नादहन मानहु. 

अपने पान प्रान कहु हानहु।" 

गुरु तेगबहादरु जी ने अपना शीश देना स्वीकार ककया िेककन शेष को स्वीकार नहीां ककया। 

सिख पन्थ के नौंवें गुरु, गुरु तेगबहादरु जी का भारतीय िांत परांपरा में अतुिनीय स्थान है। उन्होंने 
िनातन धमव का प्रचार-प्रिार करन ेके सिए अनके यात्राएां की और जनता के मध्य इि धमव के प्रतत आदर 
भाव पैदा ककया। देश में भ्रमि कर उन्होंने जनता में व्याप्त अांधववश्वाि एवां िामाजजक कुरीततयों को दरू 
करने का िराहनीय कायव ककया। उन्होंने जनता को इि हेतु प्रेररत ककया कक वह अन्याय का एकजुट होकर 
मुकाबिा करें तथा धमव और राष्ट्र की अजस्मता की खाततर अपने प्रािों की भी आहुतत देन ेिे न डरे। 
कश्मीर के दहांद ूपांडडतों की रक्षा के सिए उन्होंने अपने प्रािों की बाजी िगा दी, िकेकन उन्होंन ेउनके धमव 
की रक्षा की और अपन ेबसिदान के द्वारा उनमें ववश्वाि जगाया। गुरु तेगबहादरु, छठें गुरु हरगोबबांद के 
पाांचवें और िबिे छोटे पुत्र थे। 'गुरु वविाि' में ऐिा उजल्िणखत है कक इनके वपता गुरु हरगोबबांद जी ने 
इनके जन्म को परमवपता का वरदान माना और कहा कक उन्हें इि बािक में अपने दादा गुरु अजवनदेव जी 
की िमपवि भावना झिकती है। उन्होंने अकाि पुरुष और गुरु नानक की अनांत आत्मा का आह्वान ककया 
कक वे बािक को ऐिा वीरोचचत तजे प्रदान करें कक वह तनभीकता व िाहि िे दषु्ट्टता का वमन कर ित्य 
और धमव की स्थापना के सिए अांततम िाांि तक यदु्ध करने में िमथव हो।" 

गुरु तेगबहादरु एकाांततनष्ट्ठ और त्यागी िांत थे। अपन ेवपता गुरु हरगोबबांद की मतृ्य ुके पश्चात ्बकािा 
आकर वषों तक िाधना की। राजपाट (गुरु गद्दी) के बारे में इन्होंने कभी कोई भाव प्रकट नहीां ककया। 
बजल्क आठवें गुरु ने जब उन्हें गद्दी िौंपी तो वे उिके सिए तैयार नहीां थे, िोगों ने उन्हें मनाकर इिके 
सिए तयैार ककया। गुरु तेगबहादरु जी ने धमव और राष्ट्र को एकजुट करने के सिए कई यात्राएां की। उनकी 
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यात्रा में कई पडाव आए पांजाब, ददल्िी, प्रयागराज, काशी, बबहार, अिम, आदद जगहों पर खूब िमय बबताया। 
ऐिा उल्िेख समिता है कक गुरु गोबबांद सिांह जी के जन्म के िमय वे अिम में थे। इन यात्राओां के दौरान 
कई महत्वपूिव कायव ककए। कई गुरुद्वारों का तनमावि व जीिोद्धार करवाया, भदटांडा का दमदम िादहब और 
पटना का हररमांददर िादहब का इिमें ववशेष महत्व है। श्री दशम ग्रांथ में गुरु गोबबांद अपने वपता के पनुीत 
कायों का स्मरि ककया है 

"मुर वपत पूरब ककयसि पयाना, भातत भातत के तीरचथ नाना। जब ही जात बत्रवेिी भए, पनुां दान ददन करत 
बबतए।" 

इि प्रकार गुरु तेगबहादरु ने अपना अचधकतर िमय ववसभन्न स्थानों की यात्रा में बबताया और अपन े
जीवन की अांततम िाांि तक धमव और राष्ट्र का अपमान स्वीकार नहीां ककया। गुरु तेगबहादरु जी के गोिोक 
प्रस्थान पर गुरु गोबबांद सिांह जी ने सिखा है- 

"तेगबहादरु के चिते भयो जगत में िोक। 

है है है िभ जग भयो जै ज ैजै िुरिोक।" 

गुरु तेगबहादरु जी ईश्वर की अराधना को ही मानव का िबिे बडा कायव मानत ेहैं। "श्री गुरु तेगबहादरु जी 
तनगुविोपािक िाधकों की परांपरा का अनुिरि करते हुए ईश्वर की तनगुवि ित्ता को स्वीकार करते हैं. इि 
कारि रघुकुि ततिक राम तथा यशोदानन्दन कृष्ट्ि को पिूव िजचचदानन्द ब्रह्म स्वीकार करते हैं। श्री गुरु 
तेगबहादरु जी ने राम-कृष्ट्ि के अिौककक गुिों का िुांदर विवन ककया है। वे मानते हैं कक बबना हरर 
िुसमरन के इि जगत िे मुजक्त नहीां है और इि िांिार में हरर िे प्यारा कुछ भी नहीां है। गुरु तेगबहादरु 
जी कहत े

"जो प्रानी तनसि ददन भजे रूप राम ततह जानु. 

हररजन हरर अांतरु नहीां नानक िाचच मान।ु (29) रामु नामु उरर में गदहयो जाके िम नहीां कोई। 

जजि सिमरत िांकट समटै दरिु तुहारे होई। (57) 

वे ईश्वर के एकत्व के सिद्धाांत को मानते हैं। परमात्मा केवि एक है। गुरु तेगबहादरु जी अकाि पुरख 
प्रभु राम जी का वांदन करते हुए कहते हैं- 

"िभ िुख दाता रामु है दिूर नादह न कोई। 

काहु नानक िुतन रे मना ततह सिमरत गतत होइ। 

जठ िुख कठ चाहै िदा िरतन राम की िेह। 

कहु नानक िुन रे मना दरुिभ मानुख देह।" 
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गुरु तेगबहादरु जी एक िाांिाररक आध्याजत्मक आस्थाभाव रखने वािे महान िांत थ।े उन्होंने अपने त्याग 
और तप िे सिख धमव के इततहाि में उल्िेखनीय स्थान बनाया। गुरु तेगबहादरु जी की स्मतृत को िदैव 
जीवांत रखने की आवश्यकता है। डॉ. कृष्ट्ि गोपाि जी का यह कथन बबल्कुि प्रािांचगक है कक, " श्री गुरु 
तेगबहादरु जी ने भीषि कष्ट्ट िहन करत ेहुए अपना बसिदान ददया। गुरु परांपरा के अत्यांत तेजस्वी 
दीपस्तांभ की तरह वे िदैव आिोककत रहेंगे। जजि प्रकार उनका यह बसिदान हुआ वह कथा केवि मासमवक 
नहीां है वरन ्भारतीय जनमानि को िांगदठत कर, आतताई शजक्तयों के ववरुद्ध िांघषव करन ेहेतु िदैव 
िन्नद्ध करती रहने वािी बसिदानी गाथा भी है। 
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