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श्रीमंत शंकरदेव के नाटकों में मुखौटा कला 
 

पुरबी कललता 

मध्यकालीन भक्त लशरोमणि महापरुुष श्रीमंत शंकरदेव न ेसंपूिण उत्तर पूवाणचल में भक्क्त आंदोलन के नारों 
का प्रचार करने में महत्वपूिण योगदान ददया है। उन्होंन ेअसम की सामाक्िक, रािनीततक और धालमणक 
पररक्थिततयों के बीच लोगों को भक्क्त का सदेंश ददया िा। पन्रहवी ंशताब्दी के अतंतम समय की बात है। 
उस समय असम पपछडा हुआ िा। धमण के नाम पर सवणत्र अधमण फैला हुआ िा। ऊँच-नीच के भेद-भाव स े
समाि ग्रथत िा। अनीतत, अत्याचार से ग्रलसत उस समाि में ही महापरुुष शंकरदेव हमारे बीच आए। उन्हें 
हम िगत गुरु के रुप में थवीकारते हैं। महापुरुष शंकरदेव बहुमुखी प्रततभा के धनी िे-समाि सुधारक, धमण 
प्रचारक, सादहत्यकार, गायक, नतृ्य पवशारद । लसफण  वे ही नहीं, समाि िीवन का एक भी वैसा क्षेत्र नही ं
रहा, िहा ँउनकी दृक्टट नहीं गई। एक संपूिण मानव के रुप में आप आए, पँहु ददशाओं में पवरल छाप छोडकर 
चले गए। 

वैचचत्र्यमय भारतवषण में पवचचत्रताओं के बीच भी एकता निर आती है। शकंरदेव को यह बात अच्छी तरह 
मालूम िी। भारत की तरक्की के ललए इन पवचचत्रताओं को कायम रखना है। ऐसा एक सहि-सरल 
सवणग्राह्य धमण का उन्होंने प्रचार ककया, क्िसको सब लोग अपने-अपने अक्थतत्व को, अपनेपन को, पवचचत्रता 
को कायम रखते हुए ग्रहि कर सके। संथकृत में ललणखत कदिन शाथत्रों के कदिन तत्वों को, दशणनों को 
सरलीकृत कर एक सामान्य सहि मागण-एकशरि नाम धमण का प्रचार ककया। इसी सहि-सरल धमण के सूत्र 
से सबको बांधकर एक सवणभारतीय भक्क्त आंदोलन के झडंे के नीच ेखडा कर ददया। 

पन्रहवी-ंसोलहवी ंशताब्दी के समय में मानव समाि के सामाक्िक तिा साथंकृततक िीवन में िो पंगुता 
आयी िी तिा अधं-पवश्वास एवं दथुकृतत ने क्िस तरह उसे घेर ललया िा उसे दरू कर एक थवच्छ, 

संथकारयुक्त िीवन देने के ललए इन्होंने िीवन भर प्रयत्न ककया। 

श्रीमंत शंकरदेव ने इन सबके पवरोध में आवाि उिाने के ललए श्रव्य काव्य के साि-साि दृश्य काव्य का 
भी सहारा ललया। इन्होंने नाटक, गीत रचना कर अलभनय भी ककया और कराया िा, क्िनके माध्यम से 
मानव मन को आसानी स ेआकपषणत तिा प्रभापवत ककया िा सकता है। 

महापरुुष श्रीमंत शंकरदेव की नाट्य यात्रा प्रारंभ होती है पहली बार तीिण यात्रा से लौटने के पश्चात। तीिण 
से लौटने के बाद अपने लोगों ने उनसे भागवत भक्क्त का महत्व सुना तो उनके प्रतत आग्रह को देखत ेहुए 
उन्होंने 'चचह्न यात्रा' नामक नाटक को अलभनीत करने का तनिणय ललया, क्िसे उन्होंन ेचचह्न के यानी पदों 
के िररए सात ददन सात रात तक ददखाया। कहा िाता है कक इन ददनों लोग अपनी सुध-बुध खोकर इसे 
देख रहे िे- 
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"निातनले सभासदे ककवा रात्रत्र ददन।  

देणख वकुैन्िक येन पात भैल क्षीि ।। नारीसव ेतनचचनय कोनिन थवामी।  

सवे हन्ते येहेन भैलन्त मोक्षगामी ।।  

बालके तनचचने कोनिन माव-बाप।  

समथतरे शरीर अतरंरला पाप ।। 

 थवामीये तनचचने एइ मोर भायाण बुलल। 

शंकरर मायाये सबाके िैला भुलल।।"1 

                                                                      (गुरुचररत-रामचरि िाकुर) 

भाओना (नाटक) एक उच्चमान पवलशटट संथकृतत है। िहा ँउच्चलशक्षक्षत चचतंापवद् के साि-साि अलशक्षक्षत 
तिा िनसाधारि के मन में भगवान के प्रतत भक्क्त भावना िगाते हैं। श्रीमतं शकंरदेव की भाओना 
संथकृतत के बारे में संतावली गं्रि में ललखा है- 

"गायन बायन सबे सभािय करे। 

सूत्र नाट्यगिेरलसकर मन हरे ।।  

पंडडते बुक्िबे श्लोक कररला वचन।  

गीत अिण बकु्िबेक द्पवि सभ्य गन।।  

ब्रिावली भाषाक बुक्िब ेग्रामीलोक।  

छो-मुखा देणखवके अज्ञ मूढ़ लोक ।।  

शुद्ध बा अशुद्ध तिापपटो कृटि नाम।  

एइ सप्तरस नाटकर अनुपम ।। "2 

                                               (संतावली गं्रि) 

श्रीमंत शंकरदेव ने एक अंक के नाटक रचे ि।े एक अंक के नाटक रचन ेका अन्यतम ्कारि यही िा कक 
इन्होंन ेनाटक की रचना मंचन हेतु की िी और उसके द्वारा वे पवटिु भक्क्त का प्रचार करना चाहत ेिे। 
इस प्रकार श्रीमंत शंकरदेव न ेअपने काव्यों, गीतों तिा नाटकों द्वारा इस भू-भाग में पररव्याप्त अनाचार 
तिा व्यलभचार को दरू कर एक थवथि-संुदर समाि का तनमाणि करन ेमें महत्वपूिण भूलमका तनभायी। 
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श्रीमंत शंकरदेव ने धमण के प्रतत आकपषणत, लोगों के मन में भक्क्त भावना तिा आनदं प्रदान करने के ललए 
नाट्य कला को िन्म ददया िा। अपने नाटकों में पवलभन्न पौराणिक चररत्रों के अलभनय को सिीव रुप देने 
के ललए उन्होंन ेमुखौटा-कला का भी सिृन ककया िा। मुखौटे मनुटय की कल्पना एव ंसिृनात्मकता के 
उत्कृटट नमूने हैं। यह अलभनतेा को वह आवश्यक दरूी एवं तछपाव देते हैं, क्िसके त्रबना ककसी पवशषे बात 
की अलभव्यक्क्त असंभव होती है। गुरुचररत के अनुसार श्रीमंत शंकरदेव के पहले नाटक 'चचह्नयात्रा' में 
मुखौटा का व्यवहार हुआ िा।- 

"प्रिमर लक्ष्मी सवणियक कररला। 

गरुडर मुखा एरर थत्री काच लैला।।"3 

                                                  (गुरुचररत-रामचरि िाकुर) 

मुखौटों को बनाने के ललए प्रायः थिानीय, अतत साधारि सामग्री को माध्यम बनाया िाता है। यह सामग्री 
इस प्रकार है- बांस, बेंत, गोबर, लमट्टी और कपडा। मुखौटा बनाने के ललए सबसे पहले कच्चे बांस को 6 से. 
7 ददनों के ललए पानी में लभगोकर रखा िाता है। ऐसा करने से बांस में लचीलापन आता है और साि ही 
बांस के टुकडों को कीटों के हमले से बचाया िाता है। उसके बाद बांस को आवश्यकतानुसार पवलभन्न खंडों 
में पवभाक्ित ककया िाता है। पतले और लचीले टुकडों की सहायता से मुखौटे के प्रारंलभक ढांचे को तयैार 
ककया िाता है। यहाँ प्रत्येक िोड पर बेंत की सहायता से ढाचंे को गदित ककया िाता है। मूल कंकाल 
तैयार होने के बाद इस पर सूती कपडे को गीली और चचकनी लमट्टी में लभगोकर चचपकाया िाता है। 
उसके बाद इसके ऊपर गोबर और लमट्टी की दसूरी परत चढ़ाई िाती है। मुखौटा सूखने के बाद मुखौटे को 
उसका वाथतपवक रुप ददया िाता है। कलाकार मुखौटे में नाक, कान, आँख, मँुह भकुृटी, मंूछें , दातं आदद का 
तनमाणि करता है और साि-साि मुखौटे का चररत्र तनधाणरि करता है। चाररत्रत्रक पवशेषताओं के अनरुुप 
मुखौटे को पवलभन्न रंगों से रंगा िाता है। पहले मुखौटों की रूपसज्िा के ललए प्राकृततक रंगों िैसे 
परंपरागत िातीय हंगुल, हाइताल, नील और धूल या सफेद लमट्टी आदद का प्रयोग ककया िाता है। लेककन 
अब प्राकृततक संसाधनों का कम मात्रा में उपलब्ध होने के कारि वतणमान में अचधकाशंतः कृत्रत्रम रंगों का 
उपयोग ही मुखौटों के तनमाणि में ककया िाता है। कलाकार ने चाररत्रत्रक पवशेषताओं के अनरुुप मुखौटे पर 
रंग से कलाकारी की िाती है। ककसी राक्षस या दैत्य-दानव का मुखौटा होगा तो उसके क्रोचधत और 
आवेलशत भावों को कलाकार उकेरता है। इसी तरह ककसी पक्षी, देव-देवी के मुखौटे को उसकी भावभंचगमाओं 
के अनुसार रुप ददया िाता है।  

मुखौटे मुख्य रूप से तीन प्रकार के बनाये िाते हैं-1. छो मुखौटा, 2. लोटोकाइ मुखौटा, 3. मुख मुखौटा। 

छो मुखौटा सवणसाधारि से बहुत ज्यादा बडा होता है। रावि, कुम्भकरि, वािरािा, नरकासुर नरलसहं आदद 
चररत्र के ललए इस प्रकार का मुखौटा बनाया िाता है। गुरु चररत के अनुसार, महापुरुष शंकरदेव ने अपना 
पहला नाटक 'चचह्नयात्रा' में छो मुखौटा का व्यवहार ककया िा। छो मुखौदा दो प्रकार से बनाया िाता है-1. 

लौककक मुखौटा,2. अलौककक मुखौटा। 
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प्रकृतत में उपलब्ध कुछ प्राणियों की आकृतत के अनुरुप बनाए गये मुखौटे को लौककक मुखौटा कहते हैं। 

 

इसके पवपरीत िो हमने कभी प्रकृतत में देखा ही नहीं, लसफण  कल्पना कर सकती हँू, उसे अलौककक मुखौटा 
कहत ेहैं। 

लोटोकाइ मुखौटा छो मुखौटा से छोटा होता है। पतूना राक्षसी, तारका, यक्ष, शंखचूड, गरुड, िटाय,ु अघासुर 
आदद चररत्रों में इस प्रकार के मुखौटा का व्यवहार ककया िाता है। शरीर के अंगों िैसे हाि, पावं, मँुह, आँखों  
को ध्यान में रखकर इनका तनमाणि होता है। 

मुख मुखौटा में लसफण  चेहरे को ढकते हैं। हनुमान, बालल, सीता, मारीच, सुबाहु, कंस आदद चररत्र में इस प्रकार 
के मुखौटा का व्यवहार ककया िाता है। 

सत्र और मािलुी, ये दो शब्द एक दसूरे से िोडा हुआ है, "Satra and Majuli are the two terms 

equivalent to the obverse and reverse of a coin - Indeed, Majuli is understood in terms of its 

Satras. Its society, culture and ever its economy are largely to be viewed in the content of its 

being a land of the Vaishnava monasteries called Satra."4 

असम में मािुली, ही ऐसी िगह है, िहाँ नववैटिव धमण की कला संथकृतत सुरक्षक्षत रह सकते हैं। इसललए 
उस समय के धमण गुरु तिा धमण के प्रतत आथिा रखने वाले आहोम रािा भी मािुली में सत्र थिापना 
करने के ललए उत्सादहत हुआ करते ि।े "The geographical isola- tion has made it an ideal place for 

religious preachers and has made it a spot for meditation of rishi&sanyasis- This was 

possibility the major reason as to why did the Ahom Kings selected the site for 

establishment of the great Vaishnava monastries-Auniati, Dakshinpat and Garamur and 

many other coming later on”5 

मुखौटा-कला के क्षेत्र में मािलुी का सामागुरी सत्र पवश्व प्रलसद्ध है। इसके अततररक्त श्रीश्री एलेङी नरलसहं 
सत्र, नतनु कमलाबाडी सत्र, पवदहमपुर सत्र में भी परंपरागत मुखौटा तनमाणि का कायण िारी है। मािुली में 
तनलमणत इन मुखौटों की मांग पवदेशों में भी है। सामागुरी सत्र सवाणचधक पुराना सत्र है। यहाँ पर मुखौटा-
कलाकारों की एक लंबी परंपरा रही है। सामागुरी सत्र के सत्राचधकार थवगणगामी कुशाकांत गोथवामी एक 
प्रलसद्ध मुखौटा-कलाकार िे। सत्राचधकार प्रभु ने सवणप्रिम मुखौटा-कला को पवश्वथतर पर प्रदशणन्न ्करके 
भारतीय संथकृतत का मान बढ़ाया िा। कुशाकातं गोथवामी के मागणदशणन में कई लशटयों ने मुखौटा लशल्प 
की लशक्षा तिा प्रलशक्षि ललया िा। कला, संथकृतत के क्षते्र में उल्लेखनीय अवदान के ललए उनको वषण 
2003 में संगीत नाटक अकादमी पुरथकार से सम्मातनत ककया िा। सामागुरी सत्र को मुखौटा-कला, कई 
राटरीय-अतंरराटरीय पुरथकारों से सम्मातनत ककया िा चकुा है 

मुखौटा-कला के क्षेत्र में मािलुी का सामागुरी सत्र पवश्व प्रलसद्ध है। इसके अततररक्त श्रीश्री एलेङी नरलसहं 
सत्र, नतनु कमलाबाडी सत्र, पवदहमपुर सत्र में भी परंपरागत मुखौटा तनमाणि का कायण िारी है। मािुली में 
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तनलमणत इन मुखौटों की मांग पवदेशों में भी है। सामागुरी सत्र सवाणचधक पुराना सत्र है। यहाँ पर मुखौटा-
कलाकारों की एक लंबी परंपरा रही है। सामागुरी सत्र के सत्राचधकार थवगणगामी कुशाकांत गोथवामी  इस सत्र 
के गुरुदेव डॉ. हेमचरं गोथवामी एक प्रततक्टित कलाकार हैं। हेमचरं गोथवामी के तनदेशन में राटरीय-
अंतरराटरीय थतर पर मुखौटा-कला का प्रदशणन हुआ है। असलमया कला संथकृतत के क्षेत्र में उत्कृटट 
योगदान के ललए वषण 2017 में गौहाटी पवश्वपवद्यालय न ेहेमचरं गोथवामी को डॉक्रेट की उपाचध से 
सम्मातनत ककया। वषण 2018 में हेमचरं गोथवामी को संगीत नाटक अकादमी पुरथकार से पुरथकृत ककया 
गया है। पपछले कई वषों से इस महान कला को िीपवत रखने के ललए गुरुदेव हेमचरं गोथवामी इस कला 
का प्रलशक्षि सत्र में लशटयों और देश-पवदेश से आने वाले पयणटकों को भी दे रहे हैं। ये मुखौटे आि पूरे 
भारतवषण की कला, संथकृतत के उच्चतम नमूने हैं, क्योंकक इस कला के माध्यम से भारतीय साथंकृततक 
तनरंतरता को भी पवश्वथतर पर पहचान लमल रही है। मािुली में तनलमणत मुखौटा-कला, त्रब्रदटश संग्रहालय में 
दशणकों के ललए आकषणि का कें र हैं। प्रततवषण पवदेशों से इस कला का प्रलशक्षि लेने हेतु पयणटकों भी आते 
हैं। मािुली में तनलमणत मुखौटे भाओना (नाटक) के अततररक्त असम के पवलभन्न लोकानुटिानों एव ंत्योहारों 
पर भी पहने िात ेहैं। िैसे-भारीगानर मुखौटा, ततया िनिातत की परंपरागत पूिा-पाि में व्यवहार ककया 
मुखौटा, धबुुरी गोवालपारा अचंल में प्रचललत कालीचदंी पिूा और नतृ्य में व्यवहार ककया मुखौटा आदद।  

वतणमान समय में मुखौटा कला के प्रलशक्षि के साि-साि इसका संरक्षि भी हुआ है। इस महान कायण में 
असम के चचत्रकला महापवद्यालय, कलाक्षेत्र, रबीन्र भवन आदद ने भी अपना योगदान ददया है, लकेकन यह 
पयाणप्त नहीं है। संरक्षि िैसे कदिन कायण को सफल बनाने के ललए सरकार का संपूिण सहयोग आवश्यक 
है। 

ननष्कर्षः मुखौटा एक अलभनव लशल्प है िो एक व्यक्क्त के व्यक्क्तत्व को तछपाकर उसे लभन्न रुप में 
उपथिापपत कर देता है। असम में श्रीमंत शंकरदेव न ेमुखौटा को एक पवशेष मयाणदा प्रदान कर उसे एक 
पवलशटट कला के रुप में प्रततथिापपत ककया। 'चचह्नयात्रा' नाटक के िररये गुरुदेव न ेपहली बार कला के 
क्षेत्र में मुखौटे का प्रयोग ककया िा। समय की मांग को ध्यान में रखकर ककये गए इस प्रयास से सत्र 
संथकृतत, सत्रों के आध्याक्त्मक पहलू तिा मुखौटा कला को आि पवश्व दरबार में थवीकृतत लमली है। 
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