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श्रीमंत शंकरिेव और गुरु जम्भेश्वर की वाणी का सामाजजक सरोकार 

 

रवव कुमार  

मध्यकाल के उिय के साथ, भारतीय समाज में स्वगग और नरक की चचतंा बढ़ती चली जा रही थी। समाज, 

धमग के नाम पर बटँ रहा था, जातत-पातत, अन्धववश्वास, मूततगपजूा आदि रूदढ़यों में जनसमूह फंसता चला जा 
रहा था। ऐस ेसमय में समाज को सही राह पर लाने का काम संतों न ेअपनी वाणी से ककया। "सतं कववयों 
ने अपनी वाणी के माध्यम से सामाजजक ववभिे को पाटने का काम ककया और 'मानषु प्रेम' को अपनी 
वाणी का मूल स्वर बनाया।"1 गुरु जम्भेश्वर और श्रीमंत शंकरिेव की अहम ्भूममका इस सामाजजक 
समरसता में रही है। इन िोनों ही संतों की मूल चचतंा सामान्य जन को ऊँचा उठाने और लोक कल्याण की 
ओर उन्मुख करने की रही है। िोनों संत एक-िसूरे के समकालीन थे, गुरु जम्भेश्वर का जन्म राजस्थान के 
पीपासर नामक गाँव में 1451 ई. को हुआ और श्रीमंत शंकरिेव का जन्म भी 1449 ई. में असम मैं हुआ। 
"िोनों ही संत, गौतम बुद्ध की तरह अपने िखु और पीडा को भूल कर समाज के मलए चचतंतत होत ेहैं और 
उनके मलए संघषग करते हुए अपने शरीर का पररत्याग कर िेते है।"2 

समाज में शास्र के नाम पर धमग को चलान ेवाल ेपाखडंियों नें अनके बंदिशे लगा रखी थी, जजसका 
खाममयाजा आम जनता भुगत रही थी। इसमलए इन संतों ने कागज पर मलखी बातों को झुठलात ेहुए आँखों 
िेखे सच को समाज का धमग बनाया, "तेरा मेरा मनवुां कैसे एक होइ रे/ मैं कहता हौं आँखन िेखख, तू 
कहता कागि की लेखी।"3 अनुभव से प्राप्त सत्य को इन संतों न ेअपनी वाणी का मुख्य आधार बनाया। 
संतों की एक लंबी परंपरा समाज में मौजिू रही है, यह केवल उत्तर भारत तक सीममत नहीं रही बजल्क 
िक्षिण, पूरब और पजश्चम सभी तरफ संत परंपरा मौजिू रही, लेककन इन सभी संतो के अनुभव का सत्य 
एक-सा रहा। इसकी एक वजह यह हो सकती हैं कक सत्य चाहे ककसी युग का या समाज का क्यों न हो, 
सत्य हमेशा सत्य ही रहेगा उसे िबाया या कुचला नही ंजा सकता है और एक िसूरी वजह इन संतों का 
यायावर प्रववृत्त का होना है। समाज के इन संतों ने ज्ञान प्राप्त करने या उसमें वदृ्चध के मलए याराएं की, 
और समाज के भोगे हुए सत्य को अपनी वाणी का रूप दिया। गुरु जम्भेश्वर और श्रीमंत शंकरिेव ऐसे ही 
संत हैं जजन्होंने ज्ञान प्राजप्त के मलए भारत का भ्रमण ककया। गुरु जम्भेश्वर कहते हैं कक- 

"गाँव संुिररयो, छील बलदियो छंि मिं भालदियौ 

अजमें हंुता नागोवाडे रणथंभोर गढ़ गागरणों। 

कफरर कफरर ितुनयां परखख लहंू 

थटै बंभखणया और गुजरात आछोजाई सवालाख 

मालवै परबत मािूं मांहे न्यानं कथं। 
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खुरासांण गढ़ लंका भीतरर गूगन खैयौ परठयौ।.. 

ककहं गुण सायरा मीठो हंुतो ककदह औगंण हुवो खार खारंू।''4 श्रीमंत शंकरिेव भी गुरु जम्भेश्वर की तरह ही 
भारत का भ्रमण कई वषों तक करते हैं। भारत भ्रमण के िौरान अनेक सतंों से शंकरिेव की भेंट-वाताग हुई 
और अनेक अन्य संतों के बारे में जानने और सुनने को भी ममला। साथ ही अन्य संतों की वाणी से भी 
उनका पररचय ममलता है। शकंरिेव अपनी वाणी में इस बात का उल्लेख भी करते हैं। "उरेषा वाराणसी ठावे 
ठावे ।। कबबर- गीत मशष्ट सबे गावे ।।''5 शंकरिेव ने भारत के लगभग सभी प्रमुख तीथगस्थलों की यारा 
की है, "जजनमें प्रमुख थे- काशी, गया, मथुरा, वृंिावन, प्रयाग, बिररकाश्रम, द्वारका, रामेश्वरम आदि। इन सभी 
स्थानों में शंकरिेव ने वषै्णव धमग का महत्त्व प्रततपादित ककया और लोगों में भागवत धमग के प्रतत चतेना 
जागतृ की। वह सबसे अचधक दिनों तक जगन्नाथपुरी में रहे, जहा ँउन्हें भजक्त योग का ज्ञान हुआ।... 
अपनी यारा के िौरान शकंरिेव न ेजहाँ एक ओर लोगों में नई ववचार-क्ांतत जागतृ की, वहीं समाज को 
भागवत धमग का ममग समझाकर उसे नई चतेना िी।''6 भारत भ्रमण स ेलौटन ेके बाि शंकरिेव ने सासंाररक 
जीवन को त्यागत ेहुए अपना सारा जीवन ग्रन्थ रचना और सामाजजक सरोकार में लगा दिया, वह अपने 
पररवार के लोगों से यह कहते भी हैं कक, "अब इन सांसाररक कमों में मेरा चचत्त नहीं रमता। अब यह कमग 
तमु्हीं लोग करो। मैं तो अब ग्रन्थ और पि की रचना करँूगा।"7 

 

गुरु जम्भेश्वर और श्रीमंत शंकरिेव िोनों ही भारत भ्रमण करते हैं, परन्तु िोनों एक िसूरे से ममले हो 
इसका कोई प्रमाण उपलब्ध नहीं है। लकेकन िोनों ही सतं 'वैष्णव धमग' को समाज के मलए स्थावपत करत े
हैं। जहाँ ऐसे समय में जब संपूणग भारतवषग में मुजस्लम आक्मणकारी एवं मुजस्लम शासन-स्थावपत हो रहा 
था और यह शासन अपन ेधमग के प्रचार-प्रसार व ववस्तार में लगा हुआ था, ऐसे समय में गुरु जम्भेश्वर 
और श्रीमंत शंकरिेव ववष्णु और हरर नाम के जाप का मंर समाज को िे रहे थे। गुरु जम्भेश्वर कहते हैं 
कक, "ववसन ववसन तूं भखण रे प्रांणी''8, वही ंश्रीमतं शकंरिेव मलखतें हैं कक, "कमलर धमग हरर नाम जान।''9 

इस ववष्णु के जाप से प्रभाववत होकर गुरु जम्भेश्वर 'बबश्नोई पंथ' की स्थापना करते हैं और श्रीमतं 
शंकरिेव 'एकशरण-नाम धमग' को स्थावपत करत ेहैं। इन िोनों ही धमों में ककसी भी जातत, सपं्रिाय, धमग, 
राजा, प्रजा का इंसान इस धमग को अपना सकता था। िोनों ही धमग 'वैष्णव सम्प्रिाय' के एकमार आराध्य-
भगवान ववष्णु के उपासक हैं। ववष्णु का जाप करने से ही सारे िुुःख और पीडाओं का अतं हो जायेगा और 
आत्मा को बैकंुठ की प्राजप्त भी हो जाएगी। गुरु जम्भेश्वर कहते हैं कक, "ववसन ववसन तूं भखण रे प्रांणी, 
पैकें  लाख उपाजूं । रंतन कया वकंुैठे वासो, जूरा मरण भोव भाजूं ।।''10 श्रीमतं शकंरिेव भी इसी तरह 
भगवान ववष्णु की कथा सभी जन को सुनने भर से उसका भला हो जाने की बात करते हैं - "कृष्ण चररर 
शुतनयोक सवग जन े।/ जीवन्ते नेररबे बहुमान धने-जने ।। / मररलेओ चथतत मूल्य प्रतत िेखें ववष्णुर पुरीत ।। 
इहलोके परलोके ियुो लोके दहत ।।''11 
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प्रेम के इस धमग को मनुष्य इतनी आसानी से नहीं समझ सकता है, क्योंकक यह समाज अनके धमों, 
जाततयों, अंधववश्वासों और मन के द्वदं्व में तघरा हुआ है। "िोय दिल िोय मंन सीवी न कंथा, िोय दिल 
िोयमंन पमुलय न पन्था।''12 उसके मलए क्या अच्छा है और क्या बुरा इसकी समझ वो खो चुका है, क्योंकक 
समाज को चलान ेवाल ेपडंित, साधु, काजी सभी पथ से भटक चुके हैं, - "बामण था त ेवेिे भूला, काजी 
कलम गुमाई ।। जोग ववहंूणा ंजोगी भूला, मुडियै अकमल गुमाई।''13 खोए हुए इस समाज को पथ पर लाने 
का कायग केवल अच्छा गुरु कर सकता है, क्योंकक गुरु की मदहमा से हम अपने जीवन का तनमागण कर 
सकत ेहैं। संत कववयों ने गुरु को जीवन में सवोपरर माना है। लगन के साथ श्रवण द्वारा तथ्यों पर 
ववचार करना, परखना, मनन करना और सही तनष्कषग पर पहँुचना गुरु के द्वारा ही संभव है। "गुरु प्रसािे 
केवल गयानंे”14। श्रीमत शंकरिेव भी गुरु की महत्ता को स्वीकार करते हुए कहत ेहैं कक, "करता जो जन 
भजक्त-ज्ञान प्रिान । करता जो उसकी सेवा, तर जाता संसार सुजान ।।। अतुः वही है नरोत्तम बदु्चधमान ।। 
जगत में और नही ंकोई उसके सामान ।। भजक्त ज्ञान िाता गुरु बबन नही ंकोई सेवा-वंिन ।। बार बार 
समझाया तमु्हें, समझ लो कथन।''15 एक अच्छा गुरु ही जीवन को नाव को सही से ककनारे तक पहँुचा 
सकता हैं। "यह नर-नर है नाव सुदृढ़, सुसार / उपिेश िाता गुरु इसके खेवनहार।।''16 गुरु जम्भेश्वर जीवन 
के कल्याण के मलए गुरु के बताए आिशों पर चलने की बात करते हैं, "सतगुर मममलयौ सतपंथ बतायौ, वेि 
गरथ उिगारंू।"17 गुरु जम्भेश्वर आगे कहते हैं कक, "सतगुर मममलयौ सतपथं बतायौ भ्रातंत चकुाई / अवर न 
बूखझबा कोई।"18 सतगुरु के बताए हुए रास्ते पर चल कर ही इन सभी संतों न ेसमाज की आँखों पर पडे 
अन्धकार के परिे को हटाने का काम ककया और इस अन्धकार 

 

को िरू करने के मलए संतों ने लोकभाषा को आधार बनाया। मध्यकालीन संतों की सबसे बडी खास बात 
यह थी कक उन्होंन ेअपनी वाणी को लोक तक पहँुचाने के मलए ककसी शास्रीय या राजा की भाषा का 
अनकुरण नहीं ककया बजल्क 'लोक भाषा' को अपनी वाणी का आधार बनाया, जजस तरह गौतम बदु्ध ने 
समाज कल्याण के मलए पामल को अपने उपिेश का आधार बनाया था। कबीरिास, तलुसीिास, सूरिास, 

मीराबाई, जायसी, ज्ञानिेव, तकुाराम, मलूकिास, नरसी मेहता आदि सभी सतंो ने लोक भाषा को ही अपनी 
वाणी के मलए उपयुगक्त समझा। ठीक इसी तरह बबश्नोई एव ंएकशरण धमग को समाज तक पहँुचाने के मलए 
जम्भेश्वर और शंकरिेव न ेलोकभाषा का चयन ककया। जम्भेश्वर ने मरुप्रिेश के ग्रामीण समाज के 
बोलचाल की भाषा। 'ठेठ मरुभाषा' को चुना, क्योंकक गुरु जम्भेश्वर राजस्थान के मरूस्थलीय प्रिेश में रहत े
थे। "हरी कंगहडी मंिप मैडी, तांहां हमारा वास।''19 उन्होंन ेजनसाधारण के स्तर के अनुरूप ही अपनी 
शब्िावली को चुना। इसी जनसाधारण ववशेष के कारण इनकी वाणी यहाँ के लोग- बाग को कंठस्थ याि है, 

आज भी बीकानेर, पीपासर आदि अनके स्थलों पर इनकी वाणी बडे चाव से गाई जाती है। 

 

"कैं ह का वपत माई बहण र भाई 
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कैं ह का पख परवारंू 

भूली ितुनया मरर मरर जामैं 

न चीन्हें करतारंू।''20 

 

भारत भ्रमण के िौरान शंकरिेव ने िेश की एकता के मलए भाषा के महत्त्व को गहराई से समझा। शकंरिेव 
ने िेखा कक वैष्णव धमग-प्रचार में ब्रज बोली तथा मैचथली भाषा का बहुत बडा योगिान है। अतुः असम में 
वैष्णव धमग के प्रचार-प्रसार के मलए उन्होंन ेलोक भाषा 'ब्रजबुमल' को चनुा। इस सन्िभग में िेवकांत 
बेजबरुआ मलखत ेहैं कक, "शकंरिेव की भाषा-शैली िो प्रकार की थी। एक तो शुद्ध असममया की तथा िसूरी 
ब्रज और मैचथली ममचश्रत असममया की। तीथगयारा से पूवग की रचनाओं की भाषा असममया है और यारा से 
लौटने के बाि की कृततयों में िसूरे प्रकार की भाषा का प्रयोग ममलता है।"21 शंकरिेव ने ब्रजबुमल भाषा में 
बरगीत एवं अंकीयानाट की रचना की। 

 

"िेवर मध्यत िैवकी नन्िन  

 धमगर मध्यत नाम  

िइुत परे तततन नाइ-नाइ-नाइ  

भकत पूरण काम।''22 

 

मनुष्य की पहचान उसके कमों से है, कमग ही सबसे बडा धमग है। तुलसीिास इसी मान्यता को स्वीकार 
करत ेहैं, “करम प्रधान ववश्व रचच राखा । / जो जस करै सो तस फल चाखा।।''23 सतंों ने भजक्त के िेर 
में व्याप्त धाममगक, सामाजजक संकीणगताओं की अवहेलना की है। तभी इन संतों ने मन मजन्िर को प्रमुखता 
िी है और कहा है जहाँ दिल में प्रेम होगा वहीं प्रभु का वास होगा। गुरु जम्भेश्वर मन में मजन्िर होन ेकी 
बात करते हैं और सभी तीथों को वे मन के भीतर ही मानत ेहैं। अगर आपका मन शुद्ध एव ंप्रेम से भरा 
होगा तो ईश्वर के िशगन आपको सामान्य जगह भी हो जायेंगे उसके मलए ककसी तीथग यारा की आवश्यकता 
नहीं। “अठसदठ तीरथ दहरिै भीतरर, को को गुर मुखख ववरला न्हायो'' 24। तीथग और धमग के नाम पर समाज 
में जो आिंबर ककए जाते हैं, गुरु जम्भेश्वर उस संिभग में कहत ेहैं कक, "कोडड गऊ िे तीरथां िांनू/ पंच लाख 
तुरंगम िानंू।/''25 कंण कंचन पाट पटंबर िानंू/ गज हसती िानंू अतत बमल िानंू । संत कववयों ने मनुष्य 
की एकता पर सवागचधक बल दिया है। तभी इन सतंों ने लोकदहत के मसद्धातं पर धमग और अधमग की नई 
पररभाषाओं को तनममगत ककया है। इन संतों ने जीवन मूल्य का मुख्य आधार मानस प्रेम को माना है, “सब 
नर करदह ंपरस्पर प्रीतत, चलदह ंस्वधमग तनरत श्रतुत नीतत।''26 
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श्रीमंत शंकरिेव भी कमग की महत्ता को स्वीकार करत ेहैं। परन्तु इस कमग के मलए मन रूपी मंदिर को 
प्राथममकता िेते हैं। शकंरिेव मानते हैं कक यह मन ही ककसी काम को करने से रोकता है और काम करन े
की इजाजत भी िेता है। यह मन कभी जस्थर नही ंरहता हैं, "नाना कमग कररबाक करे आलोचना।/ एको कमग 
जस्थर नोहे ताक बुमल मन।''27 परन्तु मनुष्य को मन की चंचलता को समझना होगा, और अच्छे-बुरे की 
समझ भी बनानी होगी। इसीमलए मनुष्य को कोई भी कायग शुद्ध आचरण से करना होगा, जजससे ककसी का 
अदहत न हो। शंकरिेव इसी कारण अपनी वाणी में शुद्ध मन से ककये गए कायग पर जोर िेते हैं, क्योंकक 
अगर मन अशुद्ध होगा तो सारे कमग ववफल हो जायेंगे। 

 

'अशुद्ध मन कमग ववफल ।। स्रवे येन आवाँ घटक जल ।।''28 यह शुद्ध मन ही आपके स्वगग और नरक का 
द्वार दिखाता हैं और यह मन ही आपको अपने-पराय का भेि भी बताता है - "मने पाप पणु्य स्वगग मने 
से नरक । / मनेस ेकररछे भिे आपोन परक। "29  

संत वाणी की मुख्य चचतंा मनुष्य को मसफग  मनुष्य बनान ेकी है और मनुष्यता उसका एक मार धमग है। 
इस चचतंा को गुरु जम्भेश्वर और श्रीमंत शंकरिेव िोनों ही अच्छे से जानते थे। मनषु्य धमग और जातत में 
इतना वपस गया था कक वह अपनी मनुष्यता को भूल चकुा था। इन िोनों ही संतों न ेमनुष्य में मनुष्यता 
के गुण जाग्रत करने और मानव-जीवन को साथगक बनाने का सही मागग दिखान ेका काम ककया और 
मनुष्य को मसफग  मनुष्य बन ेरहने के मलए ही प्रेररत ककया। शंकरिेव कहत ेहैं कक, "इहेन मनुष्य तन ु/ 
सेन्थरे-न पाइबा पनुु।''30 मनषु्य को मनुष्य बनाने के साथ-साथ 'जीन ेकी ववचध' मसखाने का काम भी इन 
संतों ने ककया। जो मनुष्य असफल, दिगभ्रममत और उलझन में फंसे रह जाते हैं, उन्हें संघषगशील जीवन में 
लक्ष्य तक पहँुचाने का सरल उपाय जम्भेश्वर बताते हुए कहत ेहैं कक, 'जीते-जी मरो, जीवनमुजक्त प्राप्त 
करो; पर वही ऐसा कर सकता है जो अपना कत्तगव्य पालन करता है, ईमान की कमाई खाता है और सत्य 
को प्रमाण मानते है'। "जीवत मरो रे जीवत मरो जजण जीवंण की ववचध जांणी । जे कोई हो होय हरर करर 
आवै तो आपण होइयै पांणी।''31 इसके आगे वह कहते हैं कक, 'इस संसार में तो तनश्चय ही तेरा जीवन 
जस्थर नहीं रहेगा, तू मतृ्यु से बच नही ंसकेगा। ववरंले परुुष ही भली मूल का मसचंन करत ेहै और परमतत्त्व 
को जानने का प्रयास करत ेहै। जो जीवन की ववचध जानते हैं, वही ंऐसा कर सकते हैं'। "जा ंजीवंण की 
ववचध जांणी ।। जीवतडा कुतछ लाहो होयसी, मूवां न आव ैहांणी।''32 जीने की ववचध में मनुष्य के परोपकारी 
स्वभाव के होने पर भी इन संतों ने जोर दिया है। विृ की तरह परोपकारी होन ेकी बात इन सतों ने की 
है। जजस तरह विृ बबना ककसी अदहत के सभी का दहत चाहता है और सभी को अपने से मसफग  लाभ 
पहंुचाता है ठीक उसी तरह मनुष्य को भी परोपकारी होना चादहए। बबना ककसी लालच के सभी की मिि 
करनी चादहए "पर उपकारी तरु जनम साथगक / संतर बबमुख जने नदुहके पाथगक ।।। बाकमल पल्लव मूल 
पर पुष्पफल ।। जेइ जजबा चावे पावै विृत सकल ।।/ जीवनर साफल िेहीर एदहमाने ।। जीवै पर उपकार 
करर अथग प्राण े।।“ 33 
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मध्यकालीन संतों ने अपने अनुभव के आधार पर मानव मूल्यों को समाज में स्थावपत ककया। समाज जहाँ 
मनुष्य और मनुष्यता के धमग को खो कर जातत, धमग, रूढ़ी, अन्धववश्वासों में बटँ रहा था, ऐसे समय में गुरु 
जम्भेश्वर और श्रीमंत शंकरिेव न ेएक िेव वासुिेव और एक जातत मनुष्य जातत की संकल्पना का उिात्त 
आह्वान ककया। िोनों ही संत अपनी वाणी से इस मानव समाज में युगों-युगों तक प्रासंचगक बने रहेंगे। 

 

''ममलता ककतने पणु्य से भारत में मनुष्य तन। 

चचतंामखण-जन्म हाथों में खो जाता धन ।। 

टूट रही आयु िण िण, दिन दिन। 

कमल में और कुछ नही,ं जानो हरर नाम बबन।।''34 
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