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विदापत नाच 

-डॉ. अरववन्द कुमार ममश्र 

लोक जीिन और संस्कृतत के प्रतत फणीश्िरनाथ रेणु का गहरा सरोकार रहा है। उनकी रचनाएँ इस बात की 
गिाही देती ददखाई पड़ती हैं। कहानी हो या उपन्यास, ररपोतााज हो अथिा ससं्मरण उनकी सभी रचनाए ँ
लोक जीिन के अनुभिों से अनपु्राणणत सामाजजक जीिन के भभन्न और विभिष्ट रूप को लेकर पाठकों के 
सामने उपजस्थत होती हैं। इस मायने में रेणु अपन ेसमय के कुछ दसु्साहसी रचनाकारों में से एक हैं, जो 
प्रचभलत और लोकवप्रय कथाभूभम का त्याग कर, जीिन और सादहत्य के बीच एक अनाितृ संबंध स्थावपत 
करने का प्रयास करते हैं। यह जानते हुए भी कक दहदंी की प्रचभलत आलोचना दृजष्ट और स्थावपत पाठकीय 
अभभरुचच आंचभलक जीिन के संस्कारों, कथा- घटनाओं, अनुभिों और विचारों को उनके खुरदरे रूप में 
स्िीकार करने का आदी नही ंहै, रेणु ने ग्रामीण जीिन के वििाल पररदृश्य को संपूणा आंचभलकता के साथ 
कलात्मक अभभव्यजतत दी, लेककन कलात्मकता के नाम पर उस जीिन भूभम की सच्चाइयों की न उपके्षा 
की न उसे तोड़-मरोड़ कर प्रस्तुत ककया। उनकी यही कलात्मक दृजष्ट उन्हें प्रेमचंद की कथा परंपरा में 
रखते हुए भी उनसे भभन्न और विभिष्ट बना देती है। 

प्रेमचदं पाठकीय अभभरुचच के प्रतत बहुत ज्यादा सजग हैं। जैसा कक हम जानत ेहैं उनका कथा संसार 
ग्रामीण जीिन केजन्ित है, लेककन उनकी कथा भाषा िहरी पाठकों की पररष्कृत अभभरुचच की ओर उन्मुख 
है। िायद यही कारण है कक िे ग्रामीण ककसान जीिन का महाकाव्यात्मक उपन्यास भलखते हुए भी (या 
उत्कृष्ट कहातनयां भलखते हुए भी) उस जीिन और समाज की भाषा और उसके सासं्कृततक अतंर्धिातनयों को 
अभभव्यतत नही ंकर पाते। उनकी रचना िगीय दृजष्ट स ेउस जीिन का जजतना यथाथा रूप उद्घादटत कर 
पाती है, ठीक उसी अनपुात में उसकी सासं्कृततक पषृ्ठभूभम और विविधतापूणा भाषाई भू-दृश्य को उसके 
यथाथा रूप में उद्घादटत नही ंकर पाती। रेणु इस दृजष्ट से न भसफा  प्रेमचंद की कथा परंपरा का पनुः 
आविष्कार करते हैं, बजकक समग्र कलात्मक दृजष्ट का पररचय भी देत ेहैं। िे न भसफा  उपलब्ध कला विधा 
का साथाक और समग्र प्रयोग करते हैं, बजकक लुप्त हो रही कला विधाओं को व्यािहाररक रूप में पनुजीवित 
करने का प्रयास भी करते हैं साथ ही अपनी रचना के मार्धयम से उस ेसंरक्षण देने का प्रयास करत ेहैं। 
उनके 'विदापत नाच' को लुप्त होती कलाओं के संरक्षण और दस्तािजेीकरण के एक प्रयास के रूप में देखा 
जाना चादहए। 

दरअसल रेणु एक ऐसे रचनाकार के रूप में सामने आते हैं जो सादहत्य, कला और संस्कृतत के तथाकचथत 
राष्रीय अथिा मुख्य धारा के आख्यान के अधूरेपन की ओर अलग से संकेत ककये बबना उसे उसकी 
िास्तविक जमीन की तरफ ले जाते हैं। इस रूप में उनकी रचना में व्यतत ग्रामीण जीिन का आचंभलक 
बोध न भसफा  लोकजीिन और संस्कृतत के िणान का मार्धयम है, बजकक िह एक ऐसे सासं्कृततक राष्रबोध 
की प्रस्तािना भी करता है, जो भारतीय समाज को उसके मूल से विजच्छन्न ककये बबना आंतररक तौर पर, 
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उसे पररितानिील और समसामतयक बनन ेकी प्रेरणा देता है। िह एक ऐसा िातािरण प्रदान करता है 
जजसके अंतगात जन सामान्य अपने पयाािरण और जीिन के तनरंतर क्षेत्रों और उससे प्राप्त होने िाले 
अनुभि से तनजी कला और सांस्कृततक बोध के साथ उसके जीितं उपक्रमों की रचना कर सके। ऐसा न हो 
कक बाहर से आयाततत सांस्कृततक बोध और जीिन दृजष्ट के अनकुरण में यथाथा जीिन के िहृत्तर आयामों, 
व्यापक और िास्तविक पररििे की उपके्षा को ही आधतुनक और समसामतयक होना माना जाए। (जैसा कक 
तथाकचथत आधुतनकतािादी उसे हीन सांस्कृततक उपक्षेत्र के घेरे में कैद कर कंुदठत करने का प्रयास करते 
रहे हैं) यह न भसफा  एक कलाकार व्यजतत के रूप में रेणु की वििेषता है, बजकक िह उस संपूणा भमचथलाचंल 
क्षेत्र का (जजसका फणीश्िरनाथ रेणु प्रतततनचधत्ि करते हैं) जीिन बोध है जजसमें अपन ेपररिेि और 
पयाािरण के प्रतत गहरा लगाि रखते हुए जीिन को दैतनक सासं्कृततक उपक्रमों के बीच देखा और जजया 
जाता है। िहाँ जन्म-मरण, सुख-दःुख, भय और विस्मय से जुडे़ सारे मानिीय अनभुि चचत्र (भमचथला 
पेंदटगं), गीत (समदाउन, सोहर, सामा चकेिा, बटगिनी, नचारी आदद) और नतृ्य (विदापत नाच, कीतातनया 
नाच, कंुजिासी नाच और नारदी नाच, भगत नाच और पजूा आरती नाच) जैसे कला रूपों में अभभव्यजतत 
पाते हैं। जीिन के तमाम उतार-चढािों के बीच िे जीिन जीने के आधार बनते हैं। यह कला और 
सामाजजक जीिन की एकता का भाि और विचार भी है जजसे रेणु अपनी रचनाओं के मार्धयम से साक्षात ्
करने का प्रयास करते हैं। मुजश्कल है कक ऐसे रचनाकार और उनकी रचनाएँ विचारधाराओं की जस्थर 
सरणणयों के मार्धयम से ठीक-ठीक समझ में आ जाएँ। 

इस संदभा में 'विदापत नाच' में रेणु का भलखा यह िततव्य उकलेखनीय है "दखुी-दीन, अभािग्रस्तों ने घड़ी-
भर हँस-गाकर जी बहला भलया, अपनी जजंदगी पर भी दो-चार व्यंग्य-बाण चला ददए, जी हकका हो गया। 
अधामतृ िासनाए ंथोड़ी देर के भलए जगी,ं अतपृ्त जजंदगी के कुछ क्षण सुख से बीत।े मेहनत की कमाई 
मुट्ठी-भर अन्न के साथ-साथ आज इन्हें थोड़ा-सा 'मोहक प्यार' भी भमलेगा, इसमें सदेंह नही।ं... आप खोज 
रहे हैं- आटा, टेकतनक और न जाने तया तया, और मैं आपसे चलते-चलात ेकफर भी अजा करता हँू कक यह 
बबदापत नाच था।"1 यहाँ स्पष्ट है कक रेणु यह कहना चाहते हैं कक सामान्य जन-जीिन में बबदापत नाच 
जैसी कलाए ँएक ऐसे उत्सि के रूप में हैं जजसके मार्धयम से िे जीिन की िचंनाओं, तमाम तरह के दखुों 
और अभािों को व्यतत करत ेहुए उसी में एक अव्यतत सुख की तलाि भी कर लेते हैं। कोई बाहरी 
व्यजतत उसमें कलात्मक विन्यास की तलाि करता हुआ उसके गुण और दोष पर विचार कर सकता है, 

लेककन जो समाज उसका मंचन कर रहा है उसके भलए िह उसका जीिन है। ठीक इसी भूभम पर कबीर के 
इस दोहे को भी याद ककया जा सकता है जब िे कहते हैं "तुम जजतन जानो गीत है, यहु तनज ब्रम्ह विचार। 
केिल कदह समुझाईया, आतम साधन रे।"2 यातन सामान्य जन और उसके भीतर से उद्भूत हुई कलाए ँइसी 
स्तर पर काम करती हैं। उनका जीिन ही उन्हें कलाकार बनाता है। इसके भलए उन्हें अलग से कलात्मक 
भिक्षा लेने की जरूरत नहीं पड़ती। बबदापत नाच के कलाकार चेथरू गोसाईं के बारे में रेणु भलखते हैं। 
"गुसाईं जी कबीर के भतत हैं। इसी गािँ के रहने िाले हैं। दस-पिंह िषा पहले की बात है- जमीदंार साहब 
ने एक झूठी गबाही देने के भलए कहा, इन्होंन ेअस्िीकार कर ददया और जमींदार साहब न ेक्रोचधत होकर 
इनको 'गहृहीन' कर ददया। तभी से आप स-स्त्रीक बैरागी हो गए हैं।"3 और बबदापत नाच में खंजरी बजा-
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बजा कर नाच करते हैं और तनगुाण गात ेहैं। इसी तरह एक अन्य कलाकार टहलू पासिान हैं उनके बारे में 
रेणु भलखते हैं- "आपको ककतना समझाऊँ कक यह बबदापत नाच है और िह नताक है टहलू पासिान, उसका 
बाप पतका डकैत था। बाप को काले पानी की सजा हो गई, माँ ककसी और के साथ चली गई और यह 
बचपन से ही नाचने लगा। अपने जबानी के ददनों में इसने धूम मचा दी थी-धूम। हाि-भाि बतालाने में तो 
अभी भी िह अपना सानी नहीं रखता।“4 इसीभलए रेणु के भीतर लोकजीिन की कलाओं को लेकर इतनी 
गहरी चचतंा ददखाई देती है।  

यहाँ एक बात और स्पष्ट होती है। ऐसा माना जाता है कक कवि कलाकारों के भीतर परकाया प्रििे की 
विभिष्ट क्षमता होती है। यह क्षमता जजस कलाकार में जजतनी ज्यादा होगी उसकी कलात्मकता उतनी 
ज्यादा तनखर कर सामने आएगी। रेणु यह ददखाते हैं कक लोकजीिन और कलाएँ कला के इस आभभजात 
चचतंन को भी तनरस्त कर देता है। यहाँ हरेक कलाकार जजस कलात्मक भूभमका का तनिााह करता है िह 
ककसी 'परकाया प्रिेि' भिक्षण अथिा प्रभिक्षण से सीख कर नहीं तनभाता। िह उसकी जजंदगी से उपजी हुई 
िास्तविक अनभूुतत है जो मंच के मार्धयम से एक कलात्मक अनुभूतत का रूप ग्रहण कर लेती है। चथेरू 
गोसाईं ददा भरे जजन गीतों को गाता है और उसे नतृ्य के मार्धयम से अभभनय करके ददखाता है िह 
िास्तविक जीिन और पररजस्थततयों की मार से पदैा हुई है। िह कला मात्र नहीं, बजकक उसके जीिन की 
िास्तविकता है। इसी तरह टहलू पासिान के भलए नतृ्य कोई विककप नहीं िह उसका जीिन है जजसका 
अभभनय कर िह न भसफा  दसूरों को आनदं प्रदान करता है बजकक िह उसके भलए जीिन जीने का साधन 
भी बन जाता है। िह सुनने-देखन ेिालों के भलए कला बन जाता है। समकलीन कवि रघुिीर सहाय ने भी 
अपनी एक कविता 'नतेा क्षमा करें' में भलखा है- 

"यानी कक आप ही देखें कक जो कवि नहीं है  

अपनी एक मूतता बनाता हंू और ढहाता हंू 

 और आप कहते हैं कक कविता की है  

तया मुझे दसूरों को तोड़ने की फुसात है? "5 

दरअसल यह कला की उस धारणा का भी तनषधे है जजसमें कला और जीिन को अनुकृतत की तरह देखा 
जाता है। यह माना जाता है कक कलाएँ सीख कर अजजात की जाती हैं। इसके समानातंर विदापत नाच कला 
की िह लोकिादी धारणा है जो यह मानकर चलती है कक कलाएँ जीिन से स्ितः उद्भूत होती हैं इसभलए 
कलाए ँसहजात होती हैं। कलाओं से उतना ही प्रेम ककया जा सकता है जजतना जीिन से। अभभजात्य 
समाज की तरह इस धारणा में कला के प्रतत ककसी हीन दृजष्ट के भलए कोई जगह नहीं है, जसैा आमतौर 
पर आभभजात्य समाज के भीतर देखन ेको भमलता हैं। रेणु बबदापत नाच को जजस तरह से प्रस्ततु करते हैं 
िह कला की इसी लोकदृजष्ट की स्थापना का प्रयास ददखाई देता है। िायद यही कारण है कक रेणु बबदापत 
नाच के आरंभ में ही भलख देते हैं कक "नतृ्य-कला के आचाया उदयिंकरजी से प्राथाना करँूगा कक इसे मेरी 
अनाचधकार चेष्टा कदावप नहीं समझें। मेरा तो अनुमान है कक उन्होंने इस नाच का नाम भी नहीं सुना 
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होगा। ओररयंटल और तलाभसक नतृ्य से ददलचस्पी रखने िाले पाठक-पादठकों का समय व्यथा ही बबााद न 
हो, इसभलए मैं पहले ही अजा कर देता हँू- यह महज 'बबदापत नाच' है।"6 बबदापत नाच की यह उदघोषणा 
दिाक और पाठक को भसफा  आकवषात करने का बहाना नहीं है, बजकक लोककला को अभभजात चश्मे स ेन 
देखन ेकी अपील भी है साथ ही कला में तकनीक और रूप को ही सब कुछ मानने िालों पर एक तीखा 
व्यंग्य भी है। इसी व्यंग्यात्मक लहज ेमें िे पाठकों और दिाकों को बबदापत नाच देखने और पढन ेके भलए 
आमंबत्रत करते हुए भलखते हैं- "आइए, आज आप भी मेरे साथ थोड़ी देर के भलए भिता का चोगा उतार 
फें ककए। िहाँ मुसहर टोली में जो भीड़ जमा है, िहीं आज बबदापत नाच होने जा रहा है। कोल, मुसहर, 

धाँगड़ की सारी भीड़ उमर आई है। यिुक-युिततयां, बढेू बच्चे सभी नाच िुरू होने की प्रतीक्षा कर रहे हैं।"7 

इसमें जहा ँएक तरफ सुखात्मक अभभव्यजततयाँ हैं-  

"सणख हे...  

सणख हे, कक पछुभस अनुभि मोहे... 

' जनम अिचध हम रूप तनहारलौं,  

तबहंु न ततरवपत भेलौं।"8 

 

िहीं सामान्य जीिन का कभी न ख़त्म होने िाला िह दःुख, ददा और पीड़ा भी है जजससे मुजतत की कामना 
भलए ही जीिन का अतं हो जाता है। नाच में बबकटा (एक पात्र) कहता है- 

 

"बाप रे !... 

बाप रे कोन दगुातत नदह ंभेल।  

सात साल हम सूद चुका ओल,  

तबहँू उररन नदह ंभेलौं।  

कोकहुक बरद सन खटलौं रात-ददन  

करज बाढत ही गेल। 

थारी बेच पटिारी के देभलयेंह,  

फटक नाथ चगरधारी।"9 

हँसते-हँसते लोट-पोट होते हुए दिाक के कानों में अचानक वप्रया विरदहत एक स्त्री की पीड़ा प्रिेि करती है- 
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"सणख हे ! 

इ माह भादर, भरल बादर। 

िून्य मंददर मोर।..!”10 

 

रेणु 'बबदापत नाच' को एक ऐसी कला विधा के रूप में प्रस्तुत करते हैं जजसमें दिाक, अभभनतेा, संगीतकार, 

गीतकार सबके सब एक साथ दिाक और कलाकार दोनों भूभमका में मौजदू रहते हैं। दिाक कब अभभनतेा 
में बदल जाता है उसे पता भी नही ंचलता। 

भमचथलांचल एक उत्सिों का अंचल है। िहाँ का हर एक उत्सि चचत्रकला, गीत, संगीत और नतृ्य से जुड़ा 
हुआ है। अपने िास्तविक जीिन के अनुभिों से रचा 'बबदापत नाच' में विद्यापतत के पदों की तजा पर नये 
पद रचे जाते हैं जजसमें मंचचत समय और समाज के सुख-दखुात्मक अनभुि अनेक रंग और रूपों में तनखर 
कर सामने आते हैं। इसके साथ ही रेणु ने इसमें भि और सामान्य के बीच की कला के भेद को भी 
रेखांककत ककया है "कक तथाकचथत भि समाज के लोग इस नाच को देखन ेमें अपनी हेठी समझते हैं 
लेककन मुसहर, धांगड़, दसुाध के यहां वििाह मंुडन तथा अन्य अिसरों पर इसके धूम मची रहती है।"11 
'बबदापत नाच' जैसी लोककला के प्रतत रेणु के इस लगाि को तब और समझा जा सकता है जब हमें यह 
पता चलता है कक इसे बचान ेऔर सुरक्षक्षत रखने के उद्देश्य से 1960 में रेणु ने विदापत नाच मंडली का 
गठन अपने पतैकृ गािं अरररया जजले के औराही दहगंना में ककया था, जो आस-पास के इलाकों में 'बबदापत 
नाच' का प्रदिान ककया करती थी। हालाकंक इससे पहले भी कई नाच मंडभलया ंभमचथलाचंल के सहरसा, 
सुपौल, पूणणाया, अरररया आदद क्षेत्रों में 'बबदापत नाच' प्रस्ततु कर लोगों का मनोरंजन ककया करती थी। रेणु 
ने अपने समय में इसे संरक्षण देने का प्रयास ककया था। रेणु के पीछे पूरे भमचथलांचल में इस तरह की 
लगभग दो सौ नाच मंडभलया ंसकक्रय रही हैं।  

दहदंी के प्रभसद्ध नाटककार जगदीिचिं माथुर ने भी अपनी पुस्तक 'परंपरािील नाट्य' में 'बबदापत नाच' 

जजस ेिे भमचथलाचंल की विभिष्ट नाट्य िैली भी मानते हैं- के बारे में भलखा है- "बबहार के पूणणाया जजले में 
'बबदापत नाच' नाम से एक आंचभलक नाटक की परंपरा है। इसमें मर्धययुगीन भमचथला के ककतातनया ँनाटक 
तथा असम के अकंकया नाट दोनों की झलक ददखाई पड़ती है। मंडभलयों में प्रायः ककसान और मजदरू होते 
हैं- अचधकतर हररजन िगा के। ... मंच और अभभनय परंपरा में असभमया अंककया नाट का प्रभाि अचधक 
स्पष्ट है।... जजस स्थान पर पात्र अपनी सज्जा करते हैं, उसे यहाँ 'साज घर' कहा जाता है। इसकी तुलना 
असभमया-नाटक के 'छ्घर' या 'छ द्मगहृ' से की जा सकती है।"12 इसमें मौजूद गीत-सगंीत की प्रधानता का 
उकलेख करत ेहुए िे भलखते हैं कक इसकी प्रस्ततुत में एक तरफ उमापतत उपार्धयाय (1325) द्िारा भलणखत 
ककतातनया नाटक का प्रभाि ददखाई देता है तो दसूरी तरफ िंकरदेि द्िारा प्रिततात अकंकया नाट्य िैली का 
प्रभाि भी ददखाई देता है। िहीं प्रोफेसर बालगोबबदं झा व्यचथत का मानना है इस नाट्य रूप पर रामलीला 
और रासलीला का भी प्रभाि ददखता है। दरअसल, "ककतातनया िैली में िही लचीलापन है, जो रामलीला और 
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रासलीला लोकनाट्य िैली में है। रामलीला करन ेिाले लोग एक ओर पूरे रामचररत मानस को मंच पर 
उतारन ेकी िजतत रखते हैं, तो दसूरी ओर राधेश्याम कथािाचक की िैली में भलवपबद्ध रामकथा को 
मंचस्थ करने का सामर्थया भी रखते हैं।“13 

 

'टूररज्म पसापजेतटि इन बबहार' पसु्तक की लेणखका तनिा भसन्हा पसु्तक के 'बबहार के नतृ्य' िाले अर्धयाय 
में बबहार में प्रचभलत नतृ्य की तीन शे्रणणयां मानती हैं। उनके िब्दों में "बबहार में विविध प्रभाि िाली लोक 
नतृ्य परंपरा की तीन अलग-अलग धाराएँ हैं। पहला विदेह में प्रचभलत नतृ्य, ितामान भमचथला, जो मुख्य 
रूप से गीतों या कवियों स ेप्रेररत है, दसूरा दक्षक्षण बबहार में प्रचभलत, मुख्य रूप से आददिाभसयों तक 
सीभमत और ककसी भी काव्य प्रेरणा की तुलना में प्रकृतत और सामाजजक संस्थाओं से अचधक सम्बद्ध; और 
तीसरा, सरायकेला और दक्षक्षण बबहार के अन्य क्षेत्रों के छो नतृ्य। ऐसा प्रतीत होता है कक बबहार में नतृ्य 
और संगीत की कला में एक सतत परंपरा को संरक्षक्षत बनाए रखा गया है।"14 'बबदापत नाच' इसी पहली 
धारा की कला है, जो इन ददनों अपने मूल रूप में सुरक्षा और संकट के दौर से गुजर रहा है। रेणु के 
सादहत्य में लोक जीिन से विकभसत ये नाट्यकलाए ंकाल के गाल में समाने से बची हुई हैं। विदापत नाच 
जैसी रचना के मार्धयम से रेणु लोक नाट्य कलाओं के संरक्षण के सिाल को गहरा करते हुए ददखाई देत े
हैं।  
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