
 

 

1 भारतबोध                                                                                    Volume:4, Issue:1,जनवरी-जनु,2024    

लोकनाट्य कठपुतली 
 

रूचि शर्ाा 

र्नुष्य का 'लोक 'से अत्यतं घननष्ठ संबधं होता है और लोकनाट्यों का भी लोकजीवन से गहरा संबधं 
होता है। 'लोकनाट्य' शब्द 'लोक' और 'नाट्य' दो शब्दों के योग से बना है। 'लोक' की कृनत जब नाट्यरूप 
र्ें संवादों के र्ाध्यर् से ककसी कथा को प्रस्ततु करे तो उसे 'लोकनाट्य' कहते हैं। नाटक भारत के 
सार्ाजजक और सासं्कृनतक जीवन का अभभन्न अंग रहा है। नाटक लोक जीवन की सुख-दुुःखात्र्क 
प्रनतध्वनन है। लोक जीवन की छाया र्ें ही नाट्यकला पररपल्ल ववत होती है। डॉ श्यार् परर्ार ने 
'लोकनाट्य' की पररभाषा देत ेहुए भलखा है कक 'लोकनाट्य से तात्पया नाटक के उस रूप से है, जजसका 
संबंध ववभशष्ट भशक्षित सर्ाज से भभन्न सवासाधारण के जीवन स ेहो और जो परंपरा से अपने-अपने िेत्र 
के जन सरु्दाय के र्नोरंजन का साधन रहा हो।' इस बात को आगे बढाते हुए डॉ श्यार् परर्ार ने कहा 
कक "सर्ाज की ववकास परंपरा र्ें ऐसे नाट्य रूपों का उद्देश्य र्नोरंजन के भलए हुआ, जजसर्ें सभी वगों 
के लोगों ने हाथ बटंाया। नगरों के उत्थान और राजकीय दरबारों के आकषाण ने उच्ि वगा के भलए एक 
सुसंस्कृत नाट्य परंपरा को र्ागा ददया, जजसने प्रेरणा तो इन्हीं लोकनाट्य स ेग्रहण की, परवशे और आत्र्ा 
को भूभर् की ऊषा से ऊपर उठा भलया। र्ध्यकाल र्ें जब नागररकों के रं्ि का ह्रास हुआ और नाटक 
सर्ाज के सीभर्त िेत्र र्ें र्नोववनोद और ववलास का साधन बन गया, तब यही लोक नाट्य परंपरा गावं 
के जीवन र्ें रस सजृष्ट का र्ाध्यर् बनी रही। बंगाल, बबहार, उडीसा, कुरु, र्ालवा, राजस्थान, सौराष्र, 

र्हाराष्र, आंध्रप्रदेश और सुदरू दक्षिणवती प्रातंों र्ें अपनी-अपनी ववशेषताओं से ववभूवषत लोकनाट्यों का 
ननरंतर जयघोष होता रहा है।1 

अंग्रेजी के 'फोक' शब्द का प्रयोग अभशक्षित, अद्ाधभशक्षित, असभ्य, अद्ाधसभ्य वगा के भलए ककया जाता है। 
डॉ. हजारीप्रसाद द्वववेदी अंग्रजेी के 'फोक' शब्द से दहदंी के 'लोक' शब्द का भभन्न अथा लगाते हैं। व ेभलखते 
हैं "लोक शब्द का अथा जनपद या ग्राम्य नहीं है बजल्क नगरों और गांव र्ें फैली हुई वह सरू्िी जनता है 
जजनके व्यावहाररक ज्ञान का आधार पोचथयााँ नहीं है। ये लोग नगर र्ें पररष्कृत रुचि संपन्न तथा सुसंस्कृत 
सर्झे जाने वाले लोगों की अपिेा अचधक सरल और अकृबत्रर् जीवन के अभ्यस्त होते हैं और पररष्कृत 
रुचि वाले लोगों की सरू्िी ववलाभसता और सुकुर्ारता को जीववत रखने के भलए जो भी वस्तुएाँ आवश्यक 
होती है उनको उत्पन्न करत ेहैं।2 

सर्ग्र रूप र्ें 'लोक' शब्द का प्रयोग उस जनसरू्ह के भलए ककया जाता है, जो साज-सज्जा, ऊपरी ददखावा, 
सभ्यता एवं भशिा आदद से दरू आददर् र्नोववृियों से यकु्त होता है। 

लोकनाट्य जनपदीय संस्कृनत के र्हान पररिायक है। इनर्ें प्रािीन तथा अवाािीन दोनों रूप सुरक्षित है। 
आिायों ने काव्यों को दो भागों र्ें बाटंा है- श्रव्य काव्य एवं दृश्यकाव्य। जो काव्य केवल सुना जा सके वह 
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'श्रव्य काव्य' है, जसै-ेगद्य, पद्य एवं िपंूकाव्य, इसके तीन भेद र्ान ेजाते हैं। वहीं देखे-सुने जान े(दोनों) की 
िर्ता वाले काव्य 'दृश्य काव्य' है, जैसे रूपक (10 भदे) एवं उपरूपक (18 भदे)- ये दृश्यकाव्य के दो भेद 
हैं। यद्यवप प्रािीन संस्कृत नाट्य शास्त्र र्ें 'रूपक' शब्द ही अचधक प्रयुक्त हुआ है। रूपक का एक भेद 
'नाटक' है। अवाािीन संस्कृत सादहत्य के इनतहास गं्रथों र्ें 'नाटक' शब्द ही अचधक ददखाई पडता है। 
इनतहास लेखकों का र्त है कक "उस सर्य भी (र्ध्यकाल) रु्सलर्ानी प्रभाव से दरू दक्षिण र्ें 
संस्कृतनाटकों की रिना और अभभनय कला का प्रिार बराबर बना रहा। ऐसे स्थानों र्ें जहााँ रु्सलर्ानी 
प्रभाव ववशेष था, उच्ि शे्रणी के नाट्य-सादहत्य और अभभनय कला का पतन हो गया। केवल गााँवों र्ें रूपक 
के कुछ हीन भेदों का प्रिार बना रहा।"3 

राजस्थान र्ें प्रदशान-कला (परफॉभर्िंग आटा) और लोकनाट्यों की एक सर्दृ्ध परंपरा रही है। राजस्थान र्ें 
सारं्तवादी काल र्ें राज्याश्रयों र्ें लोकनाट्यों एवं अन्य प्रदशान-कलाओं को लगातार पोषण भर्ला है और 
वह सर्दृ्ध हुईं। उस जर्ाने का दरबारी र्ाहौल प्रदशान- कलाओं के तथा लोकनाट्यों के ववकास के भलए 
अत्यतं अनकूुल था। राजदरबारों र्ें इनके प्रनत रुचि होने से ववभभन्न राज्यों के सार्न्ती वगा इन कलाओं 
से भलीभानंत पररचित होते थ ेजबकक दरबारोन्रु्ख होने के कारण आर्जन को ये कलाएं बहुधा देखने को 
नहीं भर्लती थी, इसभलए आर् लोगों र्ें इनके प्रनत गहरी रुचि नहीं हो सकी और केवल लोक सर्ाज की 
पेशेवर जानतयों तक ही ये कलाएं सीभर्त रह गयी।ं राजा-र्हाराजाओं के दैननक, र्ाभसक, वावषाक र्नोववनोद 
के भलए होने वाल ेपेशवेर जानतयों द्वारा संपन्न ये लोकनाट्य आर्जन देख भी नही ंसकते थे, क्योंकक 
राजा र्हाराजा तथा सार्न्त इन्हें नीिी नजरों से देखते थे। र्ध्यकाल र्ें यह प्रववृि ववशेष रूप से 
ववकभसत हो गई और गांवों तक र्ें भी फैल गई। रूढ जानतप्रथा के ववकभसत हो जान ेसे लोकनाट्य दभलत 
जानतयााँ ननम्न वगा के र्नोरंजन का साधन रह गई और यही कारण था कक उच्ि वगा र्ें, इसी र्ध्यवती 
सारं्ती प्रथा के कारण लोकनाट्यों के प्रनत एक हीन भावना पदैा हो गयी। इस तरह लोकनाट्य, आर्जन 
की सपंवि बना रहा और यही उनकी सार्ाजजक-सारु्दानयक भावनाओं की अभभव्यजक्त का र्ाध्यर् भी बना 
रहा। राजस्थान को लोकनाट्यों के ववववध रूपों की दृजष्ट से तीन िेत्रों र्ें बांटा जा सकता है- 

1. उदयपुर, डंुगरपुर, कोटा, झालावाड और भसरोही के पवातीय िेत्र।  

2. ⁠जोधपुर, बीकानेर, बाडर्ेर तथा जैसलर्ेर के रेचगस्तानी िेत्र। 

3. राजस्थान का पूवािंिल, जजसर्ें शेखावाटी, जयपुर, अलवर, भरतपुर तथा धौलपुर आदद प्रान्त हैं। 

प्रथर् शे्रणी वाले िेत्रों र्ें प्राकृनतक पररवेश तथा प्राकृनतक देवी-देवताओं र्ें इनकी अटूट ननष्ठा ही इनके 
जीवतं नतृ्यों, नाट्यों तथा रंगीन पररधान र्ें डूबी सासं्कृनतक अभभव्यजक्त का कारण है। यही उनके नतृ्य, 

नाट्य, संगीत एवं रे्ले के अवसर पर उत्पन्न होने वाली सारु्दानयक भावना का प्रतीक बनकर सार्ने आती 
है। 

द्ववतीय शे्रणी के िेत्रों र्ें जनसंख्या बहुत कर् है और वहााँ के आर्जन को अपनी जीववका ननवााह के भलए 
कदठन पररश्रर् करना पडता है। इन िेत्रों र्ें र्नोरंजन का काया सरगडा, नट, ननरासी, भाट व भांड नार्क 
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पेशेवर जनजानतयों के लोग करत ेहैं। ये लोग 'स्वांग' लोकनाट्य, को जर्ाने की नई जरूरतों के रु्ताबबक 
ढालकर लोगों का र्नोरंजन करने र्ें ननपुण होते हैं। ऐसे काया प्रायुः ये भांडों (लोकनाट्य का प्रिभलत 
प्रािीन रूप) के र्ाध्यर् से करत ेहैं, इनके वाताालाप पूरी तौर पर व्यंग्य ववनोद प्रधान होते हैं और लोगों 
को हंसा हंसाकर लोटपोट कर देते हैं। 

ततृीय शे्रणी र्ें राजस्थान का पूवािंिल, ववशेष तौर पर शखेावाटी का इलाका ख्याल की परंपरागत लोकनाट्य 
शैली के भलए ववख्यात है। ख्याल राजस्थान के लोकनाट्य की सबसे लोकवप्रय ववधा भी है। इसको जनता 
के सर्ि रं्चित करन ेवाली पेशेवर जानतयों अथवा नाट्य रं्डभलयों के भलए कर्ाई के प्रिुर साधन हैं और 
इस अंिल र्ें, प्रकृनत भी इन नाट्यकभर्ायों के प्रनत इतनी कू्रर नहीं है, जजतनी जैसलरे्र, बाडर्ेर के 
रेचगस्तानी इलाकों र्ें हैं। कठपुतली, भाट, कार्ड, कच्छीघोडी, नताक व भोप ेआदद लोक नाट्य के ववववध 
रूपों को ननयभर्त रूप स ेआर् जनता के सर्ि प्रस्ततु कर कर अपनी जीववका आसानी से िला रहे हैं। 
इनको सम्पन्न करने वाली पेशेवर जानतयों, सरू्हों तथा रं्डभलयों के र्ाध्यर् से ही ये लोकनाट्य रूप 
अपना ननरंतर ववकास कर रहा है।  

राजस्थान र्ें लोकनाट्य के ववभभन्न रूप जैसे- ख्याल, कुिार्णी ख्याल, शेखावाटी ख्याल, जयपुरी ख्याल, 

कठपतुली, गवरी, रम्र्त, तर्ाशा, स्वांग, फड, लीला, नौटंकी, भवाई, भोपा आदद ववद्यर्ान हैं। ये लोकनाट्य 
इन िेत्रों के लोगों के र्नोरंजन की आवश्यकता से पैदा हुए हैं और इन्होंने यहााँ के जनजीवन के लोकािार 
र्ें अपना ववभशष्ट स्थान बना भलया है। उसर्ें कठपुतली का अपना ही र्हत्त्व है। कठपुतली का र्हत्त्व 
जानने से पवूा हर् राजस्थानी लोक नाट्य की परंपरा और र्हत्त्व पर वविार करत ेहैं।  

 

राजस्थानी लोकनाट्य की परंपरा और र्हत्त्वुः 

कलात्र्क तथा नाटकीय दृजष्टयों से राजस्थान अन्य प्रातंों की अपिेा अग्रणी रहा है, कारण यह है कक यहााँ 
के जनजीवन र्ें वीर पजूा की प्रबल भावना के साथ कला, संगीत, नतृ्य, अभभनय और काव्य का सर्न्वय 
रहा है। जहां राजस्थानी कवव, लेखक और अभभनतेा अपन ेकाव्य, संगीत और अभभनय द्वारा गोगा िौहान, 

बाबजूी राठौड, पथृ्वीराज िौहान, तेजाजी, अर्रभसहं राठौड, बलजी, भूराजी, दलू्होधाडी, दयारार् धाडी आदद वीरों 
के पौरुष के गुण गाते और अभभनय करते हैं, वहााँ दशाकगण ववशेषतुः ग्रार्ीण लोग अभभनय के र्ाध्यर् से 
अपने आदशा वीरों के रंगर्िं पर दशान करना िाहते हैं।  

राजस्थान की संस्कृनत प्रािीन तो है ही जीवतं भी है। राजस्थान र्ें अभभनय, नतृ्य, सगंीत और रंगर्ंि की 
प्रािीन परंपराएं भर्लती है। प्रािीन काल स ेआज तक भी राजस्थान की जनता अपना रंगर्ंि ववकभसत 
करने को प्रयत्नशील रही है। जनजीवन र्ें अनकेों पवा आते थे, जजनर्ें राजा से रंक तक भाग लतेे थे। 
"सर्ाज र्ें सभी व्यवसायों के व्यजक्त लोकनाट्यों को बनाए रखन ेर्ें अपना सहषा सहयोग देते थ।े राजा 
धन तथा अरू्ल्य अप्राप्य सार्ग्री देकर, व्यापारी रंगर्िं के भलए वस्त्रादद देकर, लुहार और बढई आदद 
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रंगर्ंि का ननर्ााण करके, चित्रकार और भशल्पकार सजाव-श्रृंगार द्वारा तथा धनीर्ानी कलाकारों को 
स्वाददष्ट भोजन खखलाकर अपना सकक्रय सहयोग प्रदान करत ेथे और संपूणा राबत्र नाट्य प्रदशान होते थे।"4 

 

यह नाटकीय प्रववृि शहरों की अपिेा राजस्थान के ग्रार्-ननवाभसयों र्ें ववशेष रूप से पाई जाती हैं। वे नतृ्य, 

अभभनय, संगीत के शौकीन होते हैं।  

"राजस्थान की अपनी नाट्य परंपरा है। आज भी उन देहातों र्ें जहााँ आधनुनक युग के वैज्ञाननक साधन 
और सुववधाएं नहीं पहुाँि पाई है, सांझ होन ेपर ढोलक पर थाप पडती है, र्जंीरा झन्कार उठता है और 
र्शालों के आलोक र्ें ग्रार्ीणों का अभभनतेा गा उठता है- 'आयो-आयो रे हरकारो राजा गोपीिन्द रो।' रंग 
जर्ता है, सरस कंठ से र्धुर आलाप, रंग बबरंगे कपडे, सुनहरे जेवर और प्रकृनत का खुला हुआ रंगरं्ि।"5 

राजस्थानी लोक नाट्य का अंत प्रायुः सुखातं होता है, जसैे नरसी र्ेहता, वज्र रु्कुट, राजा हरीशिदं्र, नल 
दर्यन्ती, शकंर केलासी आदद लोक नाट्यों र्ें आशावाद की ज्योनत है। लोक जीवन की दृजष्ट से उज्वल 
ऐनतहाभसक िररत्रों का भी पयााप्त चित्रण है। कववयों का कल्पविृ राजा भोज, सत्य पर डटे रहने वाला 
हठीला हर्ीर, भरे दरबार र्ें अनचुित संबोधन के भलए सलावत खां को सर्ाप्त करने वाला अर्रभसहं, शीश 
का दान देकर भसद्धराज को झुका देने वाला दानवीर जगदेव पवार आदद लोकवातााओं र्ें राजस्थान के 
पौरुष का रूप देखा जा सकता है।  

"राजस्थानी लोकनाट्यों र्ें राजस्थान की लोक, संस्कृनत जनता के रीनतररवाज, लोक ववश्वास, ग्रार्ीणों की 
र्ान्यताएाँ, प्रािीन र्ान्यताएाँ, जन संस्कृनत की वविारधाराएं, आदशा वीरों के िररत्र भर्लते हैं। इनके अभभनय 
र्ें हर्ें राजस्थान के जनपद का सच्िा सार्ाजजक इनतहास भर्लता है।“6 

कठपतुली 

भारत के राजस्थान प्रदेश की कठपुतली कला बहुत ही पुरानी और सर्दृ्ध र्ानी जाती है। कठपतुली के 
खेलों का संबधं सुदरू इनतहास की गहराइयों से जुडा हुआ है। इसर्ें संदेह नहीं कक कठपतुली का खेल 
प्रािीन काल स ेही लोगों के र्नोरंजन का सवावप्रय साधन रहा है। भारतवषा र्ें आज भी राजस्थान, र्ालवा, 
सौराष्र, र्हाराष्र और र्ालाबार प्रातं के कुछ भागों र्ें यह परम्परा प्रिभलत खेल ववद्यर्ान है। भारतवषा 
के बाहर इसका जो रूप भर्लता है, वह ननुःसंदेह भारतवषा के अनुरूप ही है। पजश्िर् र्ें आधनुनकता का 
स्पशा पाकर अब तो चथयेटरों तक र्ें यह खेल सम्र्ान पाने लगा है, जहााँ लोग प्रवेश पान ेके भलए 
लालानयत रहते हैं। कहना न होगा कक कठपुतली का खेल अपनी सवा-सुलभ ववशेषताओं और अपनी 
िर्त्काररक कला एव ंप्रभाव के कारण ही भारत, लंका, िीन, जावा और सुदरू पजश्िर् के कुछ देशों र्ें नष्ट 
न होकर लोक र्नोरंजन का र्ाध्यर् बना हुआ है। इसका ननर्ााण व प्रदशान भाट जानत के लोग करते आ 
रहे हैं। भाट जानत नटबाजी तथा नाटक के भलए भी प्रभसद्ध है। यह र्ाना जाता है कक ब्रह्र्ा से नट की 
उत्पवि हुई और उन्होंने काठ से नाट नार् से काष्ठपुतली आधाररत नाट्यों की शुरुआत की। कठपतुभलया ं
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होती तो ननजीव है लेककन उसका प्रदशान ऐसा होता है जसेै कोई सजीव कलाकार प्रस्तुनत कर रहा हो। देश 
के कई दहस्सों र्ें राष्रीय रोजगार गारंटी योजना के प्रिार-प्रसार एवं ग्रार्ीणों को जागरूक करने के भलए 
कठपतुली शो का आयोजन पंिायतीराज ववभाग द्वारा ककया जाता है। िनुावों के सर्य कठपतुली द्वारा 
र्तदाताओं को जागरूक करने के भलए उदाहरण भी भर्लते हैं। पवूी उिर प्रदेश के एक स्वयंसेवी संस्था 
ग्रार्ीण सेवा संस्थान (पीजीएसएस) द्वारा ग्रार्ीण िेत्रों र्ें संिार के भलए कठपतुली का प्रयोग ककया जाता 
है। इस संस्था के कठपतुली दल गावं र्ें जाकर पररवार का बडा आकार, कर् उम्र र्ें वववाह, नशाखोरी, स्त्री, 
बाभलका भशिा की अत्यन्त ननम्न दर को ध्यान र्ें रखकर अपने कायाक्रर् प्रस्तुत करते हैं। कठपतुली के 
र्ाध्यर् से र्नोरंजन के साथ ऐसी भशिा दी जाती है कक वह रु्ददे के प्रनत जागरूक हो जाते हैं। इस तरह 
देश के अन्य िेत्रों र्ें भी सरकारी एवं गैर सरकारी ससं्थाओं द्वारा कठपुतली का उपयोग ककया जा रहा 
है।  

 

कठपतुली का ननर्ााण 

कठपतुली वैसे तो शाजब्दक अथा के अनुसार काठ की पतुली है, पर उस के ननर्ााण र्ें काठ के अनतररक्त 
कपडा और िर्डा भी कार् र्ें भलया जाता है। कठपतुली लम्बे-िौडे आकार की गुडडया की तरह लिकदार 
पुतली होती है, जो रंगीन वशेभूषा और रूदढगत आकार- प्रकार एवं सज्जा के साथ तयैार की जाती है। 
ददल्ली तथा जयपुर-जोधपुर र्ें कठपुतभलयााँ तयैार करन ेवाले कई पशेेवर लोग रहते हैं। गोल िेहरा, लम्बी 
र्छली की भानंत आाँखें, तनी भौहें और लम्ब ेकानों तक खखिंे हुए ओंठों को देखकर पतुभलयों की खास धज 
पहिानी जा सकती है। उनर्ें अचधक वजन नहीं होता। कुछ देशों र्ें प्लास्टर के सांिों का प्रयोग ककया 
जाता है जजससे कक आकृनत र्ें सर्ान ताबनी रहे और कार् भी जल्दी हो जाए। जोधपरु की पतुभलयों र्ें 
व्यजक्तत्व के अनुरूप लम्बाई-िौडाई होती है। प्रत्येक पतुली के पीछे सूत्र बांधने के भलए हुक होता है। इन 
पुतभलयों को खराद पर ऊपर से रंग, रोगन लगाया जाता है। राजस्थानी पुतभलयों का रंग राजस्थानी शैली 
से भर्लता है। दक्षिणों पतुभलयों की बनावट दाक्षिणात्य ढंग की होती है।  

कठपतुली के प्रकार एवं पतुली िालनुः 

प्ररु्ख रूप से कठपतुली के िार ववभशष्ट प्रकार उल्लेखनीय हैं: 

1. भारतीय कठपतुलीुः जजसे सूत्र द्वारा संिाभलत ककया जाता है। लंका और ब्रह्र्ा र्ें भी इसी प्रकार की 
पुतभलयों का प्रिार है। इन पतुभलयों के अंग एक-दसूरे से जुडे हुए और लिकदार होत ेहैं। यह सबसे 
अचधक प्रिभलत प्रकार है। 

2. र्ौजों वाली पतुलीुः (ग्लोवडॉल) का प्रिार इंग्लैण्ड र्ें 'पंि और वुडीं', फ्ासं र्ें 'युगनाल' एव ंजर्ानी र्ें 
'केसपर' के नार् से पाया जाता है। 
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3. सलाई वाली पतुलीुः नीिे की ओर से सलाई द्वारा संिाभलत की जाती है। तुककस्तान और िीन र्ें 
इसका प्रिलन है। 

4. िौडी पतुलीुः- इसका भी एक प्रकार है जो सलाई द्वारा संिाभलत होती है पर रु्ख्य पतुली की अपिेा 
उसकी परछाई को ही पदे पर ददखाया जाता है। दक्षिण भारत र्ें 'पावाकुथू' के नार् से यह पतुली प्रभसद्ध 
है। 

भारतीय इनतहास या भारत र्ें उद्गर् 

कठपतुली कला दीघाकाल से र्नोरंजन और शैक्षिक उद्देश्यों से भारत र्ें रुचि की ववषय वस्तु रही है। 
वपशेल कार्त कहते हैं कक "दहदंी नाटकों की उत्पवि कठपतुभलयों के नाट्य से हुई।"7 ये पतुभलयां प्रािीन 
भारत र्ें ऊन, लकडी, भैस के सींग और हाथी दातं की बनी होती थी। यहीं तक नहीं, बोलन ेवाली पतुभलयां 
भी रंगर्ंि पर लाई जाती थी जजसका वववरण राजशेखर की'बाल रार्ायण' र्ें भर्लता है। ये पतुभलयां डोरे 
से िलाई जाती थी उन्हें िलाने वाला 'सूत्रधार' कहलाता था। हडप्पा और र्ोहन जोदडो के उत्खनन स्थलों 
से सॉकेट युक्त कठपतुभलया ंभर्ली है, जजससे कला के एक रूप र्ें कठपतुली कला की उपजस्थनत का पता 
िलता है। कठपतुली रंगरं्ि के कुछ संदभा 500 ईसा पूवा के आसपास की अवचध र्ें भर्ले हैं हालाकंक, 

कठपतुली का प्रािीनतर् भलखखत संदभा प्रथर् और द्ववतीय शताब्दी ईसा पूवा के आसपास रचित तभर्ल 
गं्रथ भशलप्पाददकार र्ें भर्लता है। आज इसका प्रधान सबंधं राजस्थान के साथ है, परंतु इसकी परंपरा 
पुरातन काल से र्ालवा, सौराष्र, र्हाराष्र तथा र्लाबार प्रदेशों र्ें रही हैं। भारतीय कठपुतली, र्ौजों वाली 
कठपतुली, सलाई वाली कठपतुली और िौडी कठपतुली- ये िार ववभशष्ट प्रकार की कठपुतभलयां होती है। 
राजस्थान र्ें ऐनतहाभसक आख्यानों तथा लोककथाओं को इसके र्ाध्यर् से प्रदभशात ककया जाता है। राजा 
अर्र भसहं राठौर का शौयावणान इसका अत्यतं प्रख्यात खेल है, कंुवर भसहं की टेक भी प्रभसद्ध खेल है।”8 

कला के रूप के अनतररक्त कठपतुली का भारतीय संस्कृनत र्ें दाशाननक र्हत्त्व रहा है। भागवत र्ें ईश्वर 
कोसत,् रज और तर् रूपी तीन सूत्रों से ब्रह्र्ाडं का ननयंत्रण करन ेवाले कठपतुली के सूत्रधार के रूप र्ें 
वखणात ककया गया है। इसी प्रकार, भारतीय रंगरं्ि र्ें कथा वािक को सूत्रधार या 'सूत्रों का धारक' कहा 
जाता था। संपूणा भारत के ववभभन्न भागों र्ें नाना प्रकार की कठपुतली परंपराओं का ववकास हुआ, प्रत्येक 
कठपतुभलयों का अपना अलग रूप था। कठपुतली कला ने चित्रकला, रू्नताकला, संगीत, नतृ्य और नाटक के 
तत्वों को आत्र्सात ्ककया और कलात्र्क अभभव्यजक्त के अनूठे अवसरों का ननर्ााण ककया। भारत र्ें 
कठपतुली कला को व्यापक रूप से िार शे्रखणयों र्ें वगीकृत ककया जा सकता है- 

1. सूत्र कठपतुली 

2. छाया कठपुतली 

3. दस्ताना कठपतुली 

4. छडी कठपतुली 
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भारत र्ें कठपतुली निाने की परंपरा काफी पुरानी रही है। धागे से, दस्तान ेद्वारा व छाया वाली 
कठपतुभलयां काफी प्रभसद्ध है और परंपरागत कठपतुली नताक स्थान-स्थान जाकर लोगों का र्नोरंजन 
करत ेहैं। इसके ववषय भी ऐनतहाभसक प्रेर् प्रसंगों व जनश्रनुतयों से भलए जाते हैं। इन कठपतुभलयों से उस 
स्थान की चित्रकला, वास्तुकला, वेशभूषा और अलंकारी कलाओं का पता िलता है, जहााँ से वे आती हैं। 

 

राजस्थान की कठपतुली काफी प्रभसद्ध है। यहााँ धागे से बांधकर कठपतुली निाई जाती है। लकडी और 
कपडे से बनी और र्ध्यकालीन राजस्थानी पोशाक पहन ेइन कठपतुभलयों द्वारा इनतहास के प्रेर् प्रसंग 
दशााए जात ेहैं। अर्र भसहं राठौर का िररत्र काफी लोकवप्रय है, क्योंकक इसर्ें यदु्ध और नतृ्य ददखाने की 
भरपूर संभावना है। इसके साथ एक सीटी-जजसे बोली कहते हैं जैसे तजे धनु बजाई जाती है। 

ओडडशा का साखी कंुदेई, असर् का पतुला नाि, र्हाराष्र का कलासूत्री बहुली और कनााटक की गोम्बयेेट्ट्टा 
धागे से निाई जाने वाली कठपतुभलयों के ही रूप है। तभर्लनाडु की बोम्र्लट्टर् काफी कौशल वाली कला 
है, जजसर्ें बडी-बडी कठपतुभलयां धागों और डंडों की सहायता से निाई जाती है। यही कला आंध्र प्रदेश और 
कनााटक र्ें भी पाई जाती है। 

जानवरों की खाल से बनी, खूबसूरती से रंगी गई और सजावटी तौर पर नछदद्रत छाया कठपतुभलयां आंध्र 
प्रदेश, कनााटक, ओडडशा और केरल र्ें काफी लोकवप्रय हैं। 

दस्ताने वाली कठपतुभलया ंनिान ेवाला दशाकों के सार्न ेबैठकर ही उन्हें निाता है। इस ककस्र् की 
कठपतुली का नतृ्य केरल का पावकथकभल है, ओडडशा का कंुधेइनाि भी ऐसा ही है। 

पजश्िर् बंगाल का पतुलनाि डंडे की सहायता से रिाई जान ेवाली कठपतुली का नाि है। एक बडी सी 
कठपतुली निाने वाले की कर्र से बधंे खंभे से बाधं दी जाती है और वह पदे के पीछे रहकर डंडों की 
सहायता स ेउसे निाता हैं।  

कठपतुली नाि की हर ककस्र् र्ें पाश्वा से उस इलाके का संगीत बजता है, जहााँ का वह नाि होता है। 
कठपतुली निाने वाला गीत गाता है और संवाद बोलता है जादहर है, इन्हें न केवल हस्तकौशल ददखाना 
पडता है, बजल्क अच्छा गायक व संवाद अदाकार भी बनना पडता है। र्धकुर के शब्दों र्ें "सूत्रधार को 
कलाकार, कारीगर, संगीतज्ञ, भाट और प्ररु्ख रूप से ककस्सागो होना पडता है, तभी वह कुशलतापूवाक अपनी 
कठपतुभलयों द्वारा प्रभाववत कर सकता है।"9 

 

आधुननक पतुली कला की दशा और ददशा 

भारत की प्रािीन और सर्दृ्ध पतुली कला के संदभा र्ें आधुननक पतुली कला के संदभा र्ें आधनुनक पतुली 
कला की जस्थनत बेहद ननराशाजनक है। ददल्ली र्ें कोई पतुली दल नही ंहै। स्वतंत्रता प्राजप्त के पश्िात 
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ददल्ली, कोलकाता और रंु्बई जैसे बडे नगरों र्ें कुछ दल बन गए थे। व्यजक्तगत पुतली िालकों और 
पुतली दलों के साथ ही कलाओं को प्रोत्साहन देन ेवाली कुछ संस्थाए ंपतुली कला को भी प्रोत्सादहत करती 
थीं। अचधकांश कार् राजस्थान की सूत्र िाभलत पतुभलयों के िेत्र र्ें हुआ। कार् की नई सुववधा पाकर 
राजस्थान से पतुली कलाकारों के लगभग पिास पररवार ददल्ली आकर शहर के सीर्ातं र्ें आकर बस गए। 
आज वे सभी अपने पनुवाासन की लडाई लड रहे हैं।   

 

 

ददल्ली र्ें कर्ला देवी िट्टोपाध्याय की प्रेरणा से भारतीय नाट्य संघ ने कुछ कार् शुरू ककया। राजस्थानी 
कठपतुली र्ें परम्परागत पतुली िालकों को लेकर पारम्पररक नाट्य भशल्प के ववशेषज्ञ इंदर राजदान के 
ननदेशन र्ें कुछ नाटक नए ववषयों को लेकर ककए गए। संगीत और नतृ्य के प्रभशिण र्ें लगी हुई दसूरी 
सांस्कृनतक संस्था भारतीय कला कें द्र न ेभी पुतली कला र्ें रुचि ली और इसके तत्वावधान र्ें कठपतुली 
शैली र्ें कुछ नाटक प्रस्ततु हुए। उदयपुर र्ें अपनी संस्था लोक कला रं्डल र्ें स्व. देवीलाल सार्र ने 
कठपतुली र्ें र्हत्वपूणा कार् ककया। उन्होंने एक पतुली दल रखा और उसके साथ कई अतंरराष्रीय पतुली 
सर्ारोहों र्ें भाग भलया। कें द्रीय संगीत नाटक अकादर्ी, नई ददल्ली पारम्पररक कलाओं को प्रोत्सादहत करने 
की योजना के अतंगात पतुली प्रदशान और पुतली सर्ारोह करती रही हैं। अकादर्ी र्ें भी पतुभलयों का 
काफी बडा संग्रह है जजसर्ें कुछ इसकी दीघााओं र्ें लगी हुई हैं। 

पुतली कलाकार दादा पदर्जी ने श्रीरार् सेंटर, नई ददल्ली र्ें काफी कार् ककया और कठपतुली र्ें प्रयोग 
ककए। उन्होंने र्शहूर ईशारा नार् का अपना दल बनाया। कोलकाता र्ें रघनुाथ गोस्वार्ी का कार् 
उल्लेखनीय एवं सराहनीय है। उन्होंन ेदंड पतुभलयों के िेत्र र्ें कार् ककया। सुरेश दिा की सूत्र पुतभलयों पर 
आधाररत रार्ायण बेहद लोकवप्रय हुई। 

सभी देशों र्ें कठपुतली कला की प्रािीन परंपरा है और रोर्, यनूान भर्स्त्र तथा िीन र्ें तो इन पतुभलयों 
ने धर्ा प्रिार ककया है। वहां कठपतुभलयों के र्ाध्यर् से धाभर्ाक और ऐनतहाभसक र्हापुरुषों के जीवन से 
संबंचधत कठपतुली नाटक रि ेगए। यह वह सर्य था जब नाटक का ववकास ववश्व र्ें कहीं नहीं हुआ था 
और नाट्य की आवश्यकता हुई तो उसका आरोपण सवाप्रथर् पतुभलयों से ही हुआ। आज कठपतुली कला 
का भसलभसला कहीं नहीं रह गया है, लेककन उसकी आवश्यकता अनुभव की जा रही है। जैसी र्ौभलकता इस 
लोक कला र्ें दृष्टव्य है, रंगरं्ि की दसूरी कलाओं र्ें नहीं। गावंों र्ें कठपतुली प्रदशान देखन ेवालों की 
आज भी कर्ी नहीं है। आवश्यकता इस बात की है कक सरकार एवं सर्ाज इस लोक कला को बना, रखने 
के साथाक प्रयास करें और पतुली कला को संरिण दें। 

साराशतुः स्पष्ट है कक राजस्थान के लोकनाट्य कठपतुली का अपना संसार है, जो की कुछ ववलुप्त होता 
सा ददखाई दे रहा है। यह खेद का ववषय है कक भौनतकवादी युग र्ें र्हंगाई और बकेारी धनीर्ानी, 
पूंजीपनतयों को व्यापार के भलए रंु्बई, कोलकाता, अहर्दाबाद आदद बडे नगरों र्ें िल ेजाने के कारण, ववशषे 
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रूप से भसनरे्ा के दषु्प्रभाव की वजह से लोक नाट्य की लोकवप्रयता बहुत घटी है। शहरों की जनता द्वारा 
इन्हें पयााप्त प्रोत्साहन नहीं भर्ल रहा है, लकेकन ग्रार्ीण िेत्रों र्ें आज भी प्रिभलत लोकगाथाओं के 
कथानकों के आधार पर लोकनाट्य लोकवप्रय है। इस प्रािीन लोककला का संरिण जरूरी है। आज भी लोक 
र्नोरंजन के साधनों के पनुरुद्धार के इस काल र्ें कठपतुली के खेल को पनुुः प्रनतष्ठा प्रदान करना राष्र 
के भलए गौरव का ववषय होगा। 

 

 

संदभा-सूिीुः 

1. लोकधर्ीनाट्य-परम्परा, डॉ. श्यार् परर्ार, पषृ्ठ 7 

2. दहदंी सादहत्य का वहृत इनतहास, नागररक प्रिाररणी सभा, काशी, पषृ्ठ 3 

3. लोकधर्ी नाट्य-परंपरा, डॉ. श्यार् परर्ार, पषृ्ठ 5 

4. 'राजस्थानी लोकनाट्य, लेख श्री देवीलाल सर्र कृत, नया सर्ाज, र्ािा, 1952 

5. 'राजस्थानी नाट्य परंपरा' लेख श्री गोवधान शर्ाा कृत सादहत्य संदेश, भाग 17, अकं एक और दो, पषृ्ठ 
67 

6. राजस्थान र्ें दहदंी कथा और नाटक सादहत्य के सौ वषा, नवल ककशोर एव ंरार्िरण र्हेंद्र, पषृ्ठ 48 

7. नाटक और रंगर्िं, डॉ िदं ूलाल दबुे, सम्पादक डॉ. भशवरार् र्ाली और डॉ. सुधाकर गोकाककर, पषृ्ठ 9 

8. वहीं, पषृ्ठ 274 

9. लोकधर्ी नाट्य परंपरा, डॉ. श्यार् परर्ार, पषृ्ठ 86 

 

- रूचि शर्ाा 

शोधाथी (पीएि.डी.), दहन्दी ववभाग, 

ददल्ली ववश्वववद्यालय, ददल्ली 


