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लोकगाथा भरथरी : नंदा जाहि का? 

ननर्वेश कुमार दीक्षित 

भरथरी छत्तीसगढ़ की एक लोक-गाथा िै। भारत देश के प्रत्येक राज्य में कोई-ना-कोई लोकगाथा रची बसी 
िै। उसी तरि छत्तीसगढ़ के अलार्वा अन्य ऐसे भी कई राज्य िैं, जिााँ भरथरी लोक-गाथा रची-बसी िै। यि 
राजा भततिृरर के भरथरी किे जाने तक की िी कथा निी ंिै, बल्कक उनके शौय ृऔर र्वरैाग्य की गाथा िै। 
लोक-गाथाओं को अलंकत त काव्य से अलग इसललए रखा जाता िै, क्योंकक इसमें रचनयता का पता निीं 
चलता, मूल पाठ भी प्रमाणित निीं िोता, संगीत, नतत्य तथा इसमें स्थानीयता िोती िै। मौणखक अल्स्तत्र्व, 

लंबी कथार्वस्तु पदों की बार-बार आर्वतत्तत्त और ऐनतिालसक दृल्टि से भी यि संहदग्ध िोत ेिैं। तत्कालीन 
सामाल्जक ल्स्थनत, लोक-गाथाओं में देखन ेको लमलती िै, यहद िम लोक-गाथाओं को ध्यान परू्वकृ देखें तो 
पता चलता िै कक लोक-गाथाएाँ जिााँ की भी िो अन्य स्थानों पर पिुाँच कर र्विााँ की त्तर्वशेषताओं को अपना 
लेती िैं। ककसी घिना त्तर्वशेष से लोक-गाथा का ननमाृि िोता िै, इनमें र्वातार्वरि तथा स्थानीयता का 
समार्वेश िो जाता िै। िमारे देश में मौणखक परंपरा लंब ेसमय से चली आ रिी िै। र्वदे परंपरा भी मौणखक 
िी थी, बाद में लशटयों द्र्वारा इसे ललत्तपबद्ध करन ेका काय ृककया गया। उसी प्रकार लोक-गाथाएाँ भी 
ललत्तपबद्ध निीं िोती थीं, मौणखक रूप से िी चली आ रिी थीं। उदािरि स्र्वरूप किें कक 'ढोला मारू' की 
लोक-गाथा चूाँकक राजस्थान से िैं, इसललए उसमें ऊाँ िों का र्विनृ लमलता िै, क्योंकक र्विााँ ऊाँ ि सामान्य जीर्वन 
का हिस्सा िै। किने का तात्पय ृिै कक लोकगाथा ल्जस िेत्र से उत्पन्न िोती िै, ल्जस िेत्र में मौणखक रूप 
से बोली, सुनी जाती िै। उस िेत्र की िेत्रीयता उसमें स्र्वतः िी समाहित िो जाती िै।  

लोकगाथा 

लोकगाथा को िम अंग्रेजी शब्द ballad का पयायृ कि सकत ेिैं। यि शब्द 'र्वेप्लेर' शब्द से आया िै, 

ल्जसका अथ ृिोता िै—नतत्य करना। परंत ुधीरे-धीरे इस शब्द का उपयोग लसरृ् 'लोकगाथा' के ललए िोने 
लगा। लोकगाथा की पररभाषा पर त्तर्वलभन्न त्तर्वद्र्वानों के अपने अलग-अलग मत देखन ेको लमलते िैं, परंतु 
कुछ बातें ऐसी िैं, जो सभी पररभाषाओं में समान रूप स ेदेखन ेको लमलती िैं। 

लोकगाथा को जी. एन. ककतरेज न े'कथात्मक गीत' किा, जबकक फ्रें क लसजत्तर्वक लोकगाथा को 'र्विनृात्मक 
सरल गीत' मानत ेिैं, जो लोक की धरोिर िै। जो लोक की ल्जहर्व ा में मौणखक रूप स ेत्तर्वद्यमान िैं। प्रोरे्सर 
एर्. बी. गुमेर ने इसे सामुदानयक नतत्यों से सम्बद्ध व्यल्क्त शून्य काव्य पलं्क्त किा। उसी तरि से 'छोिे-
छोिे पदों में रचचत कत्तर्वता' को लोक-गाथा का दजाृ देते िैं। लूसी पाउंड इसकी उत्पत्तत्त पर प्रश्न उठाते िुए 
साधारि कथा गीतों को िी लोक-गाथा का दजाृ देते िैं। यहद सभी त्तर्वद्र्वानों के मतों का समग्र अध्ययन 
करें तो गीतात्मकता लोक-गाथा का मूल तत्र्व हदखायी पड़ता िै। त्तर्वस्ततत कथानक र्वाले प्रभार्वशाली गीत 
भी इन्िें कि सकते िैं। जनसाधारि के बीच मौणखक रूप से इनका जन्म िुआ िै यि ककसी त्तर्वशेष र्वग ृया 
व्यल्क्त की निी,ं अत्तपतु संपिू ृसमाज की संपत्तत्त िैं। 
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लोक-गाथाओं का कोई ननल्श्चत नाम निीं िोता। अलग-अलग राज्यों में अलग-अलग नामों से इसे जाना 
जाता िै। गुजरात में 'कथा गीत' तो यिी मिाराटर में 'पाउडा' किलाता िै। यिी निीं, बल्कक राजस्थान में 
इसे 'गीत कथा' कित ेिैं। त्तर्वषय एर्वं आकार की दृल्टि स ेइसका त्तर्वभाजन ककया जाता िै। यि छोिी एर्वं 
र्वतिद आकार की भी िो सकती िै। कभी-कभी प्रबंध काव्य-सी रचना भी इसमें देखन ेको लमलती िै। 

डॉक्िर कत टिदेर्व उपाध्याय न ेतीन प्रकार से लोक-गाथाओं का र्वगीकरि  

ककया िै— 

1. प्रेमकथात्मक गाथा  

2. रोमांच कथात्मक गाथा 

3. र्वीर कथात्मक गाथा 

प्रेम संबधंी र्विनृात्मक गीतों या लोकगाथा को प्रेम कथात्मक गाथा के अतंगतृ रखा जाता िै। प्रेम में 
उत्पन्न घिनाएाँ, प्रेम का त्तर्वपरीत पररल्स्थनतयों में उत्पन्न िो ना, उसी में पलना-बढ़ना इसमें संघष ृकी एक 
अर्वस्था बनी रिती िै। राजस्थान की 'ढोला मारू' की कथा, पजंाब में 'िीर रांझा' 'सोिनी महिर्वाल' प्रेम 
कथात्मक लोक-गाथा का उदािरि िै। 

सत्य की असत्य पर त्तर्वजय बताने र्वाली लोकगाथा, रोमाचंकारी एर्वं नानयका प्रधान कथात्मक गीत, रोमांच 
कथात्मक गाथा के अतंगतृ रखे जाते िैं, इनमें नानयकाओं का जीर्वन अत्यतं रोमाचंकारी घिनाओं से भरा 
िोता िै। 

तततीय प्रकार की गाथा र्वीर कथात्मक गाथाओं की िै। ककसी र्वीर के सािस और युद्ध कौशल इत्याहद का 
र्विनृ इसमें ककया जाता िै। इस प्रकार की लोक-गाथा में र्वीर पुरुष नायक िोता िै। यि नायक न्याय के 
ललए, नारी की रिा के ललए संघषरृत हदखायी पड़ता िै। इस प्रकार की लोक-गाथा में आकिा इत्याहद को 
रखा जाता िै। 

इन तीनों प्रकार की लोक-गाथाओं के अलार्वा डॉ. सत्यव्रत लसन्िा ललखत ेिैं—योग कथात्मक लोक-गाथा इस 
नाम से एक र्वग ृबताया, उन्िोंने इस प्रकार की लोक-गाथा में नायक बाद में योग धारि कर योगी बन 
जाता िै। उसके भीतर त्तर्वरल्क्त आ जाती िै। इसी के अतंगतृ राजा भरथरी एर्वं गोपीचदं की लोक-गाथा को 
रखा गया िै। गाथा का त्तर्वषय िै गोरखनाथ के लशटयत्र्व को ग्रिि करन ेर्वाल ेराजा भरथरी बाद में अपनी 
रानी को छोड़कर योगी बन गये थ।े 

कथाओं को सुनने से यि ज्ञात िोता िै कक राजा भततिृरर त्तर्वक्रमाहदत्य के भाई थे। ऐसा माना जाता िै कक 
मिात्मा योगी गोरखनाथ जब शिर में आये और भततिृरर के दरबार में उनका सत्कार ककया गया तब अपने 
स्र्वागत से प्रसन्न िोकर भततिृरर को गोरखनाथ न ेएक ऐसा र्ल हदया, ल्जसे खाने पर कभी बढु़ापा निीं 
आता। इस बारे में जब राजा ने सोचा कक ऐस ेर्ल का र्वि क्या करेंगे तब उन्िोंने यि र्ल अपनी पत्नी 
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त्तपगंला को देने का त्तर्वचार ककया, ल्जससे र्वि सदा िी युर्वा बनी रिे। कथा ऐसी भी िै कक त्तपगंला राज्य के 
कोतर्वाल पर मोहित थीं, लकेकन यि बात राजा निी ंजानते थ।े रानी को जब यि र्ल हदया गया तब 
उन्िोंने यि र्ल कोतर्वाल को देने का त्तर्वचार ककया, ताकक र्वि लंबे समय तक रानी की इच्छा पनूत ृकरता 
रिे, परंतु जब 'र्ल' कोतर्वाल को प्राप्त िुआ तब र्वि ककसी र्वैश्या के प्रमे में था। तो कोतर्वाल न ेयरु्वा 
बनाये रखने के ललए र्वि र्ल र्वैश्या को हदया, परंतु र्वैश्या ने यि सोचकर कक राज्य के ललए राजा अनत 
आर्वश्यक िै और राजा से िी प्रजा का अल्स्तत्र्व बना रिेगा, उसने र्ल राजा भततिृरर को हदया। राजा ने 
आश्चय ृसे देखा कक यि र्ल र्वैश्या को कैसे प्राप्त िुआ तब क्रलमक पड़ताल के पश्चात ्पता चला कक र्ल 
र्वैश्या तक कैसे पिुाँचा। सच सुनकर राजा आश्चय ृमें पड़ गये और र्वि बिुत िी चचनंतत िुए तब उन्िें 
समझ आया कक ककस प्रकार रानी ने उन्िें धोखा हदया िै। त्तप्रय पत्नी के धोखे से राजा भततिृरर के मन में 
र्वैराग्य उत्पन्न िो गया। उसके पश्चात ्र्व ेअपना राज्य छोड़कर 12 र्वष ृतक उज्जनै की एक गुर्ा में 
तपस्या करते रिे। भततिृरर न े‘नीनत शतक’, ‘श्तंगार शतक’, ‘र्वैराग्य शतक’ जैसे गं्रथ ललखे। इस गुर्ा के 
पास एक गम ृराख की ढेर रिती िै, जो िमेशा गम ृबनी रिती िै र्विााँ भततिृरर की एक प्रनतमा भी िै। किा 
जाता िै कक यि गुर्ा उनके भााँजे गोपीचदं की िै, क्योंकक यि कथा एक राजा के र्वैरागी िोन ेकी कथा िै 
इसका र्विनृ 'र्वैराग्य शतक' में लमलता िै। 

भततिृरर या भरथरी की कथा में मुख्य रूप से 2 पात्र िैं। भरथरी और उनके भााँज ेगोपीचंद। छत्तीसगढ़ में 
भरथरी की कथा आयी कैसे? जबकक यि कथा बबिार, उत्तर प्रदेश और बंगाल में प्रचललत िै। छत्तीसगढ़ में 
इसके आने के सबंंध में नदंककशोर नतर्वारी जी किते िैं— 

"बंगाल के जोगी लोग जब उज्जैन जाते थे। तब रास्ते में िी छत्तीसगढ़ का िेत्र पढ़ता था, ल्जससे यि 
कथा छत्तीसगढ़ में प्रचललत िो गयी। नाथ संप्रदाय का आरंभ नर्वीं-दसर्वी ंशताब्दी माना जाता िै। बंगाल, 

बबिार के आस-पास योगी नाम की एक जानत रिती थी, यि उच्च सोच के जानत-पानत को ना मानने र्वाले, 
परंत ुअनपढ़ लोग थ।े यि लोग भी नाथपंथी योचगयों के समान िी थ।े बौद्ध और शैर्व के लमश्ि से िी 
नाथ पंथ बना था। धीरे-धीरे हिदंी प्रदेशों में इनका रै्लार्व िुआ। यि लोग स्र्वयं को 'जोगी' किते थ।े यिी 
लोग अपन ेलोकगीतों के माध्यम से जनता का मन मोि लेते थे। छत्तीसगढ़ में भरथरी ककसी त्तर्वशषे जानत 
का गीत निीं िै, जो लोग भी इसे गाते िैं, उन्िें 'योगी' किा जाता िै। जब यि लोग भरथरी की लोक-गाथा 
का गायन करते िैं, तब गीत में भी 'योगी' शब्द आता िै। प्रारंभ में भरथरी कोई एक व्यल्क्त गाता था, जो 
खंजरी नामक र्वाद्य यंत्र बजाकर गाया करता था। बाद में िारमोननयम, मजंीरा, तबला, ढपली इत्याहद र्वाद्य 
यंत्रों के साथ इसका गायन िोने लगा। धीरे-धीरे गाकर योगी लोगों ने नाचना भी शुरू कर हदया। यि 
लोककथा भी अपनी यात्रा के साथ छत्तीसगढ़ी रूप-रंग को अपने में समाहित करने लगी। छत्तीसगढ़ी भरथरी 
में 'सतनाम' शब्द भी देखने को लमलता िै। नाम की महिमा का गान िी सतनाम िोन ेके कारि यि 
भरथरी में शालमल िो गया— 

“बालक िेर ये बबूर 
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पर के पथरा ल ओ 

कय हदन नोनी ि का सिय्य 

बालक िेर ये बबूर के 

पर के पथरा ल ओ 

कय हदन कईना ि का सिय्य 

कइना तैमूर ओर, जे मा नईये दीदी  

मोर लाठी के मार ल खार्वय ओ  

बाई खाये ओ, रानी ये दे जी 

जउने समय कर बेरा मा 

सुननले भगर्वानय 

कइसे त्तर्वचध कर रोर्वत िे 

सतखंडा ये ओ 

सातखण्ड के ओगरी 

बत्तीसखण्ड के न, अचंधयारी म रामसाय गु मा  

मोर कलत्तप कलप रानी रोर्वय 

बाई रोर्वय ओ, रानी ये दे जी।” 

इसे यहद हिदंी में किें— 

एक पुत्र की ककपना की गयी िै। र्वि भी बबलू के पेड़ के रू्ल की तरि 'पुत्र' प्राल्प्त की चाि में दखुों को 
कब तक सिन करे रानी। उनसे छोिे और छोिों की गोद में भी संताने िैं, परंतु रानी की गोद सूनी िै। 
बच्चे की ककलकारी सुनने की चाि में रानी तरस-तरस रो रिी िै। इसका छत्तीसगढ़ी रूपातंरि— 

“मोर ले छोिे अउ छोिे के संुदर गोदी म ओ 

देख तो दीदी बालक खेलत िे 

मोर अभाचगन के ओ 

मोर गोदी म राम 
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बालक नई ये चगया।ं।” 

लोक-जीर्वन में राजा भरथरी की गाथा का आज भी बिुत मित्र्व िै। भरथरी कथा ने लोक के मध्य में 
पिुाँचकर एक नयी ऊजाृ प्रदान की िै। छत्तीसगढ़ में मुख्यरूप से सुरुज बाई खांडे ने भततिृरर की लोक-गाथा 
को छत्तीसगढ़ की जनता के मध्य मंच के माध्यम से लगातार पिुाँचाया िै, ल्जसमें भततिृरर के जीर्वन, नीनत 
और उपदेशों को सामान्य जन की भाषा और शैली में िी, उन्िोंने जन के बीच पिुाँचान ेका काय ृककया िै। 
लोकजीर्वन में राजा भरथरी किार्वतों और मुिार्वरों के माध्यम से पिुाँच रिे िैं। इनकी कथा का गायन 
अत्यतं रोचक िोता िै। 

एक कथा यि भी लमलती िै कक जब राजा भरथरी अपनी पत्नी त्तपगंला के साथ र्वन में लशकार के ललए 
गये। कार्ी देर बाद हिरिों का एक झंुड हदखायी हदया, तब भरथरी ने एक हिरि पर प्रिार करना चािा, तो 
उन्िें त्तपगंला ने रोक हदया और किा यि मतगों का राजा िै इसे मारने पर इनके बिुत से प्रजा मतगों का 
पालन कौन करेगा? कर्र भी भरथरी ने उस मतगराज को उसकी खाल ननकालन ेके उद्देश्य से र्वध कर 
हदया। मरते र्वक्त हिरि ने कार्ी करुिामयी बातें राजा भततिृरर से किीं, ल्जससे राजा का मन द्रत्तर्वत िो 
गया। जब राजा मतगराज के मतत शरीर को लादकर ले जाने लगे तब उनकी भेंि गोरखनाथ से िुई। तब 
राजा ने उस हिरि को पुनः जीत्तर्वत करने का ननर्वदेन गोरखनाथ से ककया। गोरखनाथ जी ने राजा भरथरी 
का उनके लशटय बन जाने की शत ृपर हिरि को जीत्तर्वत कर हदया। तब स ेऐसा माना जाता िै कक राजा 
भरथरी गोरखनाथ के लशटय िो गये। छत्तीसगढ़ में भरथरी की प्रख्यात गानयका सुरुज बाई खांडे को इस 
लोक-गाथा का प्रमुख आधार माना जाता िै। उन्िोंने 'सुर मोहिनी लोकगाथा सलमनत' बनाकर मंच पर 
प्रस्तनुत देना प्रारंभ ककया। सबसे पिले इन्िें रतनपुर मेले में मंच प्रदान ककया गया था, चूंकक सुरुज बाई 
खांडे ने देश-त्तर्वदेश के मचंों तक अपनी त्तर्वशेष गायन शैली में भततिृरर की कथा को जन-जन तक पिुाँचाने 
का काय ृककया िै, परंतु कुछ हदन पूर्व ृ69 र्वष ृकी आयु में सुरुज बाई खांडे का हृदयाघात से ननधन िो 
गया, जो सुरुज बाई खांडे 1986 में 'भारत मिोत्सर्व कायकृ्रम' में सोत्तर्वयत रूस में अपनी कला का यादगार 
प्रदशनृ कर चुकी थी,ं ल्जन्िोंन ेदेश त्तर्वदेश तक भरथरी की लोकगाथा को पिुाँचाया। उनका ननधन, भरथरी 
लोक गायन को करारा झिका था। पूरे प्रदेश में इनके जाने के पश्चात ्भरथरी लोकगाथा गायन में 
ररक्तता मिसूस की जा रिी िै। अन्य और भी कलाकार जैसे—रेखादेर्वी जलित्री, गररमा हदर्वाकर, सरस्र्वती 
ननषाद, सीमा कौलशक, ककरि शमाृ भी िैं, परंतु भरथरी गायन के आधार स्तंभ के रूप में सुरुज बाई खांडे 
को िी जाना जाता िै। ककसी मंच पर जब र्वे भरथरी गायन करती तब एक त्तर्वशेष र्वशे-भूषा में िोती थी।ं 
यि र्वेश-भूषा ना केर्वल मंच पर जाने के कारि, बल्कक र्व ेरोज ननत्य प्रनत ऐसी िी र्वशे-भूषा को धारि 
करके और सज संर्वरकर तयैार िोती थी। उनके श्तंगार में छत्तीसगढ़ी आभूषि धारि करती थी।ं छत्तीसगढ़ी 
आभूषिों में र्वे पतुरी, बिुिा, नागमोरी, चूड़ी, पिा, करधन इत्याहद तमाम छत्तीसगढ़ी आभूषिों से सल्ज्जत 
िोकर इस लोक-गाथा का गायन मंच पर करती थी।ं सुरुजबाई खांडे को उनकी उत्कत टि कला प्रदशनृ पर 
बिुत से पुरस्कार भी प्राप्त िैं—2000–01 में मध्यप्रदेश सरकार ने देर्वी अहिकयाबाई सम्मान प्रदान ककया। 
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इसके अनतररक्त छत्तीसगढ़ सरकार ने इन्िें दाऊ रामचन्द्र देशमुख पुरस्कार 2006 और स्र्व. देर्वदास बंजारे 
स्मतनत पुरस्कार भी प्रदान ककया। 

1949 में जन्म लेने र्वाली सुरुज बाई खांडे ने 7 र्वष ृकी आयु में िी भरथरी लोकगाथा को अपने नाना 
रामसिाय धततलिरे से सीखना प्रारंभ कर हदया था। सुरुजबाई ने दैननक भास्कर को एक सािात्कार में 
बताया था कक पनत लखन के साथ जब मजदरूी करन ेबबलासपुर आयी थीं और मजदरूी कर जब घर 
लौिती तब पूरे 'अलाप' (त्तर्वशेष ध्र्वनन) में भरथरी गाना शुरू कर देती, तब आस-पास के लोग उन्िें पगली 
किा करत ेथ।े िमें यिााँ यि जानने की आर्वश्यकता िै कक 1920 के आस-पास रामसिाय धततलिरे या 
अन्य समकिों के माध्यम से भरथरी लोक-गाथा का यि स्र्वरूप छत्तीसगढ़ में र्ल-रू्ल रिा था। पूर्व ृमें 
इकतारा, खंजरी इत्याहद बजाकर केर्वल एक व्यल्क्त इसका गायन करता था, जबकक इसका र्वतमृान स्र्वरूप 
थोड़ा लभन्न िै। 

'इकतारा' भारतीय सासं्कत नतक परंपरा का एक लोक ततंुर्वाद्य यंत्र िै। यि र्वाद्य यंत्र मूलतः घुमक्कड़ गर्वयैों 
द्र्वारा प्रयोग ककया जाता था। लौकी का र्ल सुखाकर इसका ननचला हिस्सा गोलाकार तयैार ककया जाता, 
उसके बाद उसमें बााँस की कमची लगाकर तार से दोनों भागों को संबद्ध कर बनाया जाता था और जब 
तार को छेडा जाता तब धनु गंुजायमान िोती थी। इकतारा चूंकक घुमक्कड़ गर्वयैों के पास िोता था, इससे 
भी िम यि कि सकते िैं कक भततिृरर की कथा का प्रसार इन्िीं घुमक्कड़ गर्वयैों ने ककया िै। प्रश्न यि 
उठता िै कक राजा भततिृरर का नाम यिााँ भरथरी कैसे िो गया? इसके ललए िेत्रीय बोललयों को ल्जम्मदेार 
माना जा सकता िै। लोग जब भततिृरर के उच्चारि के ललए ल्जहर्व ा को तयैार निीं कर पाए तब अपनी 
बोली में उन्िोंने इसे भरथरी किना उचचत और सरल समझा। एक प्रकार का ध्र्वनन त्तर्वभ्रम इसमें हदखायी 
पड़ता िै। जब भी िम भततिृरर किते िैं सामान्य रूप से भरथरी सुनायी देता िै और इसी ध्र्वनन त्तर्वभ्रम के 
कारि भततिृरर छत्तीसगढ़ में भरथरी िो गये। र्वतमृान में भरथरी गायन के िेत्र में एक नाम कार्ी चचचतृ 
िै र्वि नाम रेखा जलित्री जी का िै। उनसे चचाृ करन ेपर उन्िोंन ेबताया कक भरथरी गायन का कायृ र्वि 
कार्ी लंब ेसमय से कर रिी िैं। उन्िें भरथरी गायन के ललए प्रेरिा किााँ से लमली? इस प्रश्न का जर्वाब 
देते िुए भरथरी गानयका रेखा जलित्री ने बताया कक उनके दादा मेित्तर प्रसाद ने उन्िें सबसे पिले भरथरी 
गायन के ललए प्रेररत ककया। उनके दादाजी उनसे किा करते थ ेकक "रेखा, भरथरी गायन के िेत्र में तुम 
अपनी कला का प्रदशनृ करो क्योंकक इस लोक-गाथा के गायन को इस िेत्र के अन्य कलाकार ज्यादा 
तरजीि निीं दे रिे िैं।" तब से रेखा जलित्री ने भरथरी लोक-गाथा का गायन शुरू ककया। उन्िोंन ेअपनी 
गायन शैली के त्तर्वषय में बताया कक र्वि खडे िोकर मंच पर एक रागी के साथ भरथरी गायन करती िैं। 
अब यि रागी कौन िै? इसके जर्वाब में उन्िोंने किा-रागी र्वि व्यल्क्त िोता िै, जो मुख्य गायक के गायन 
के बीच-बीच में 'िााँ', 'िो' इत्याहद सिमनत देता रिता िै। रेखा जलित्री अपने गायन में र्वाद्य यंत्र को 
बजाने र्वाली 10 लोगों की िीम के साथ गायन करती िैं। सुरुज बाई खांडे जिााँ खडे़ िोकर भरथरी गायन 
करती थीं, पर रेखा जी गायन के साथ त्तर्वशषे भार्व भचंगमा, थोड़ा नतत्य के साथ लोकगाथा का गायन करती 
िैं। इन्िोंने 90 के दशक में 'मिाकालेश्र्वर भरथरी पािी' बनाकर इस लोक-गाथा का गायन प्रारंभ ककया था। 
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जब लोक गानयका मंच पर र्वाद्य यंत्रों के साथ नतत्य लमचश्त गाथा गायन करती िैं, तब जनता पूरी 
रोचकता स ेमंच पर ध्यान लगाये रिती िै। इसका कारि यि िै कक गाथा गायन में रोचक कथा का 
गायन ककया जाता िै। जब भरथरी की कथा का गायन ककया जाता िै तब आगे क्या िोगा? या कथा में 
आगे क्या िुआ? की भार्वना दशकृ एर्वं श्ोता को मंच से जोड़े रखती िै। साथ-साथ र्वाद्य यंत्रों के साथ 
रोचकता आ जाती िै, जो इसमें दशकृ एर्वं श्ोता को डुबो देती िै, क्योंकक यि लोक की अपनी भाषा में िोते 
िैं। तब इसे बच्चे, महिलाएाँ, बूढे़ सभी भली प्रकार से समझ लेत ेिैं, जो इस लोक-गाथा को लोकत्तप्रय बना 
देता िै। 

स्र्वयं की पिचान को बचाने के सघंष ृमें िी लोक-गाथा गायक अपना जीर्वन समत्तपतृ करत ेजा रिे िैं। 
इसका एक उदािरि सुरुजबाई खांडे िैं, जो छत्तीसगढ़ स ेलेकर देश-त्तर्वदेश में भरथरी लोकगाथा का गायन 
कर नाम कमा चकुी िैं, परंत ुसरकार द्र्वारा उन्िें लसरृ् चतुथ ृशे्िी की एक नौकरी प्रदान की गयी, परंतु 
दघुिृना र्वश र्वि भी ज्यादा हदन तक उनके साथ निी ंरिी। जानतर्वाद, राजनीनत इत्याहद की मानलसकता न े
और अब आधनुनकीकरि ने भरथरी जैसी कई लोक-गाथाओं पर संकिकाल ला हदया िै। इस तरि के लोक 
गायकों को शासन स ेउचचत दजा ृना लमलना भी लोक-जीर्वन में लोक-गाथा के त्तर्वलुप्त िोने का एक कारि 
बन रिा िै। उसी तरि लोक-कलाकारों को मीडडया भी निीं हदखाती या उन्िें जनता के बीच लाने का कोई 
प्रयास निीं करती, ल्जससे लोक-गाथाएाँ अब सुनने को बिुत कम लमलती िैं, जो कलाकार आधनुनकता से 
कुछ बच बचाकर लोकगाथा का गायन र्व पोषि कर रिे िैं, उन्िें प्रोत्सािन, मंच, स्थान इत्याहद की 
आर्वश्यकता िै तभी यि कला जीत्तर्वत रि पाएगी। अन्यथा देर निीं कक लोकगाथा गायन समय के गत ृमें 
पूरी तरि समा जाएगा। छत्तीसगढ़ की प्रख्यात भरथरी गानयका सुरुजबाई को यि चचतंा िमेशा रिती थी कक 
उनके बाद भरथरी गायन का क्या िोगा? लभलाई की र्वदंना और भोपाल में ककसी द्र्वाररका को उन्िोंने 
भरथरी लसखायी पर उन्िें यि पता निीं चल पाया कक उनकी लशटयाएाँ भरथरी का गायन कर रिी िैं या 
निी?ं भरथरी या ककसी भी लोक-गाथा को र्वतमृान पीढ़ी सुनना निीं चाि रिी िै या उन्िें सुनने को निी ं
लमल रिा िै। इसका कारि मनोरंजन के बिुत से साधनों का आना िै। जीर्वन की आपाधापी में समय 
ननकालकर अपनी लोक-संस्कत नत को सिेजना आम-जन के ललए बिुत मुल्श्कल िो गया िै। छत्तीसगढ़ में 
भरथरी लोकगाथा गायन आज त्तर्वलुल्प्त की ओर बढ़ रिा िै। लोक गायकों की कमी या लोगों के बीच 
आयोजन की व्यर्वस्था का न िोना िी इसके प्रदशनृ में कमी ला रिा िै। रे्सबकु, यटू्यबू इत्याहद संचार 
माध्यमों से इसे संरक्षित करने की और अचधक आर्वश्यकता िै ताकक इनका संरिि िो सके, परंतु इनके 
संरिि से िी काम निीं चलगेा, बल्कक इनका सकारात्मक रूपातंरि करना बेिद जरूरी िै। इस प्रकार की 
कला को तकनीक और बाजार से सामंजस्य बबठाना िोगा, परंतु चचतंा की बात यि िै कक आधनुनक 
राजनीनत में, उसकी प्राथलमकताओं में, लोक-संस्कत नत अपना स्थान बना पायी िै या निीं? 

ननल्श्चत िी शासन द्र्वारा इस लोक-गाथा को या ककसी अन्य लोक-गाथा को उतना संरिि या प्रोत्सािन 
निीं लमल पा रिा िै। ल्जतना लमलना चाहिए, अपनी जीर्विता और कुछ अच्छे लोगों के समथनृ से 
सुरुजबाई खांडे इस कला को लेकर त्तर्वदेशों तक पिुाँची। उसी प्रकार रेखा जलित्री ने भारत के बिुत से 
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हिस्सों में अपनी कला का प्रदशनृ कर इस कला को जमनृी, मास्को तक प्रदलशतृ ककया। माना जाता िै सन ्
2003 तक तो इन्िें कुछ संरिि और प्रोत्सािन शासन से प्राप्त िोता रिा, उस समय के तत्कालीन 
मुख्यमंत्री श्ी अजीत प्रमोद कुमार जोगी भरथरी कलाकार सुरुज बाई खांडे के घर तक गये थे, परंत ु
र्वतमृान कोरोना र्वायरस या कुछ समय परू्व ृइन कलाओं का मंचन िोना कम िो गया। कोरोना र्वायरस से 
जिााँ जीर्वन बचाने की िोड़ रिी ऐसे समय में प्रत्यि मंचों में ककसी भी कला का प्रदशनृ निीं िो सकता 
था, ल्जससे जनता के बीच लबंे समय से न जा पाने के कारि जनता भी रंगमंच और कलाकारों से दरू 
िोती गयी। रेखा जी ने बातचीत में बताया तत्कालीन समय में इलािाबाद कें द्र खैरागढ़ भोपाल का त्तर्वशेष 
योगदान उन्िें लमला था। रेखा जी इतनी दि थी इस गायन में कक उन्िोंने सात लशटयों को भी भरथरी 
लसखाया। उनकी एक लशटया ककरि शमाृ मंच पर प्रस्तुनत भी देने लगी िैं। लोक गानयका रेखा जी के 
जीर्वन में ऐसा भी िि आया कक प्रोत्सािन देने के स्थान पर उनके पररर्वार समेत उन्िें 'नाच गाना करन े
र्वाली' किकर पररर्वार सहित समाज से अलग कर हदए थ।े र्विी उपिेा करने र्वाले लोग बाद में रेखा जी को 
देखन ेको तरसत ेथ।े नये कलाकारों के त्तर्वषय में रेखा जी ने बताया कक सस्ती लोकत्तप्रयता के ललए नये 
कलाकार लोक गायन को छोड़कर रू्िड़ गीतों को मंच से परोस रिे िैं इस तरि त्तर्वलुप्तीकरि की कगार 
पर खड़ी लोक-संस्कत नत को बचान ेके ललए सरकार और जनता दोनों को आगे आना िोगा। अन्यथा भरथरी 
या अन्य सभी लोकगायन की परंपरा समय के गत ृमें समा जाएंगी।  
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