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रामलीला 
-डॉ. अवंतिका स हं 

नाटक शिाब्दियों  े मनषु्य को प्रभाववि करने का शब्तिशाली माध्यम रहा है। प्राचीन काल  े दृश्य और 
श्रव्य काव्य की परम्परा में नाटकों का ववसशष्ट महत्व है। भरिमुतन के 'नाट्यशास्त्र'  े काव्य प्रतिमानों 
का तनर्ाारण और कई प्रकार के शास्त्रीय स द्र्ान्िों का  जृन भी हुआ। अनुभूति का आभा , का 
आस्त्वािन और िशाक के हृिय में िात्कासलक प्रभाव को स्त्थावपि करने में नाटकों की अहम भूसमका है। 
इ  दृब्ष्ट  े हहन्िी भाषी प्रािंों और हहिंीपन की  ंस्त्कृति  े लबरेज स्त्थलों पर लोकानुरंजक नाट्यशैसलयों 
का प्रािभुााव  मय- मय पर होिा रहा है। हहन्िी के अतिररति मराठी, िसमल, बंगला, कन्नड़ इत्याहि में भी 
लोकनाट्य शैसलयााँ अपने प्रभाव की कहानी कहिी रही हैं। इनके क्षेर  ुतनब्श्चि िथा ववस्त्िार तनकट के 
जनपिों में लोक- ंस्त्कृति के  ंवाहक बने हुए हैं। लोकवाही  ंस्त्कृति की ये नाट्य-शैसलयााँ भाषा, प्रािं, हिशा, 
र्मा इत्याहि की  ीमा को अतिक्रसमि करिी हुई 'लोक' का एक अनोखा  ं ार रचिी हैं। इ  रचाव में 
 द्भाव, उिारिा, र्ासमाकिा, राष्रप्रेम,  ाहहब्त्यक कलाएाँ, व्यंग्य,  ामाब्जक  ुर्ार के प्रयत्न स्त्पष्टिः िेखे जा 
 कि ेहैं। हहन्िी-प्रिेश की नाट्य-शसैलयों में उनका स्त्वरूप अधर्क स्त्पष्टिा के  ाथ हिखायी पड़िा है। 
भारिीय उपमहाद्वीप में लोकनाट्य शैसलयों का स्त्विंर ववका  हुआ है। ज ेै जारा (बंगाल) अकंकयानाट 
(अ म) भवई (गुजराि), िमाशा (महाराष्र), भांडपथर (कश्मीर) चववट्ट कुहटयट्टम (केरल) यक्षगान 
(कनााटक) भावि मेल, िरेुकुत्त ू(िसमलनाडु), कुधचपुड़ी (आन्र प्रिेश) िथा हहन्िी-प्रिेश में प्रचसलि रामलीला, 
रा लीला, ख्याल, स्त्वांग, नौटंकी, कीिातनया नाट, बबिेस या, र्ोबी नतृ्य माच, नाचा, रम्मि नकल, फैड़, 

कररयाला, पंडवानी, गवरी, रम्मि आहि पर गायन, वािन, नतृ्य,  ंगीि परलोक परम्पराओं, लोककथाओं और 
लोकनायकों का व्यापक प्रभाव हिखिा। इन लोकनाट्य शसैलयों का वगीरण डॉ. िशरथ ओझा 'कथा-वस्त्िु के 
आर्ार पर' करिे हैं िो डॉ. महेन्र भानावि 'सशल्प प्रकक्रया के आर्ार पर। 

हहन्िीप्रिेश या हहन्िीक्षेर शदि का उद्भव व प्रयोग 'हहन्िी जाति' की अवर्ारणा के  ामानािंर हुआ है। डॉ. 
रामववला  शमाा न े'हहन्िी जाति' शदि का प्रयोग बबरािरी या प्रचसलि जाति के अथा में न करके राष्रीयिा 
के  िंभा में ककया है। अवर्ी, ब्रजभाषा, भोजपुरी, मगही, बुिेंलखण्डी, राजस्त्थानी आहि बोसलयों के बीच अिंर 
जनपिीय स्त्िर पर हहन्िी की प्रमुख भूसमका को िेखि ेहुए उन्होंने 'हहन्िी जाति' की अवर्ारणा  ामने 
रखी। इ  अवर्ारणा के पीछे उनका एक खा  उद्िेश्य था। इन बोसलयों का प्रयोग करने वाले जनपिीय 
या क्षेरीय पथृकिा की भावना  े ऊपर उठ कर हहन्िी को अपनी जािीय भाषा के रूप में स्त्वीकार करें। 
तनराला की  ाहहत्य- ार्ना (द्वविीय खण्ड) में ववचार व्यति करिे हुए कहिे हैं कक भारि में अनेक भाषाएाँ 
बोली जािी हैं। इन भाषाओं के अपने-अपने प्रिेश हैं। इन प्रिेशों में रहने वाले लोगों को 'जाति' की ' ंज्ञा' 
िी जािी है। वणा-व्यवस्त्था वाली जाति-पााँति  े इ  'जाति' का अथा बबल्कुल सभन्न है। कक ी भाषा को 
बोलन ेवाली, उ  भाषा क्षेर में ब ने वाली इकाई का नाम जाति है। 
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डॉ. र्ीरेन्र वमाा, डॉ.  ुनीति कुमार चटजी, फॉिर कासमल बुल्के िथा राहुल  ांकृत्यायन इत्याहि ववद्वान ्
'हहन्िी प्रिेश' शदि का प्रयोग पहले ही करिे रहे हैं। 

डॉ. रामववला  शमाा का मि था कक ब्ज  प्रकार भाषा के आर्ार पर बांग्ला, गुजरािी, मराठी आहि जातियों 
की पहचान बनी है, ठीक उ ी प्रकार हहन्िी-प्रिेश की जनिा भी जनपिीय बोसलयों के आर्ार पर पहचाने 
जान ेके बजाय एक हहन्िी भाषी जाति के रूप में पहचानी जाये। हहन्िी-प्रिेश या हहन्िी-क्षेर के अन्िगाि 
उत्तर-प्रिेश, उत्तराखण्ड, मध्यप्रिेश, छत्ती गढ़, झारखंड, बबहार, हिल्ली, हररयाणा, राजस्त्थान, हहमाचल प्रिेश 
 ब्म्मसलि हैं। यहााँ लोकनाट्य शैसलयों की अत्यन्ि  मदृ्र् परम्परा समलिी है। रामलीला नाट्यशैली उ में 
अत्यिं महत्वपूणा है। रामचररि का असभनय ही रामलीला है। राम के जीवन   े म्बब्न्र्ि ववसभन्न प्र ंगों 
का पारम्पररक ढंग  े मंचन रामलीला की प्रमुख ववशेषिा है। उल्लेखनीय है कक राम,  ीिा और िशरथ का 
नामोल्लेख ऋग्विे की ऋचाओं में भी प्राप्ि होिा है। 19  म्भविः लोक में रामकथा की शुरुआि के  ाथ 
ही रामचररि का असभनय भी अब्स्त्ित्व में आया होगा। कुछ ववद्वानों का मि है कक राम के जीवन काल 
में ही रामचररि का असभनय उनके पुरों द्वारा  म्पन्न ककया जाने लगा था। इ के अतिररति अनके 
ग्रन्थों जै े उत्तर रामचररिम,् हररवंश पुराण, हनुमन्नाटक, जैन काव्य आहि में इ  लोकनाट्य शैली का 
उल्लेख समलिा है। भारिीय उपमहाद्वीप में प्रचसलि अनके लोकनाट्य शैसलयों में प्रमुख व लोकवप्रय 
नाट्यशलैी के रूप में रामलीला की उपब्स्त्थति इ के महत्व को प्रतिपाहिि करिी है। 

गोस्त्वामी िुल ीिा  की रचना' श्रीरामचररिमान ' ने रामलीला व रामकथा को व्यवब्स्त्थि रूप प्रिान ककया। 
पंजाबवा ी और गो. िुल ीिा  के समर मेघा भगि के प्रया   े रामलीला का व्यापक प्रचार-प्र ार हुआ। 
अयोध्या और काशी में रामलीला का प्रचलन िजेी   ेबढ़ा। रामलीला के इ  ववका  में रामकथा के महत्व 
को नजर अिंाज नहीं ककया जा  किा है। 

भागवि र्मा में प्रचसलि अनके कथाएाँ ववसभन्न लोकनाट्य शसैलयों का हहस्त् ा बनी।ं ये नाटक, र्मा व 
 ंस्त्कृति के अब्स्त्ित्व को  ंरक्षक्षि करने िथा भब्ति की परम्परा को प्रबल बनाने के  शति माध्यम थ।े 
प्रारंभ में रामलीला क्षेर  ीसमि था। कालािंर में इ का ववस्त्िार  म्पूणा भारिीय भाषाओं में हिखने लगा। 
गोस्त्वामी िुल ीिा  और उनके गं्रथ 'श्रीरामचररिमान ' की ख्याति िक्षक्षण भारि िक फैल चुकी थी। 
इ की पुब्ष्ट कनााटक के अत्यन्ि प्राचीन लोकनाट्य िोड्डटट्टा के 'रामकथे'  े होिी है। इ का उल्लेख 
 म्मान के  ाथ हुआ है। इनमें चौपाईयााँ और  ंवािों को भी  ब्म्मसलि ककया गया है। 

रामलीला की कई शसैलयााँ प्रचसलि हैं। उ का मंचन भी कई रूपों में होिा है।  वंािात्मक, काव्यात्मक, 

पुिुल नाट्य आहि। 'रामलीला' की झााँकी, दृश्यों और शोभा यारा  े यतुि असभनटनपरक पद्र्ति में मान -
पाठ होिा रहिा है और असभनेिा बीच-बीच में असभनटन करि ेरहि ेहैं। इनके  ंवाि  ंक्षक्षप्ि होिे हैं। कुछ 
दृश्यों के प्रस्त्ििुीकरण में दृश्यात्मक रूप  े  जे हुए यानों (ववमानो) पर जुलू  तनकाला जािा है। असभनय 
रामकथामय रामलीला की प्राणशब्ति है। रामकथा के ववसभन्न प्र ंगों की  ंवाि पुब्स्त्िका व्या  के हाथ में 
रहिी है। पुब्स्त्िका के आर्ार पर पार  ंवाि बोलिे हैं और कथा आगे बढ़िी रहिी है। बीच-बीच में मान -
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पाठ रामलीला का अतनवाया अंग बना रहिा है।  ंवाि पबु्स्त्िका के तनमााण में राम- ाहहत्य का कुछ 
महत्वपूणा अशं  ब्म्मसलि ककया जािा है। ये  ंवाि नाटकीय होिे हैं। लगभग  मस्त्ि उत्तर भारि में 
रामलीला का मंचन इ ी पद्र्ति पर होने लगा था। व्या  और रामायणी िल इ का असभन्न अंग हैं। 
ववसभन्न आकार-प्रकार के मुखौटों का प्रचलन भी रामलीला में रूधच उत्पन्न करिा है। मुकुट और मुखौटा 
पूजन रामलीला के पवूारंग का हहस्त् ा है। 'रामलीला के प्रारंभ में पवूारंग की तनब्श्चि ववधर् का पालन ककया 
जािा है ब्ज में स्त्थान भिे के कारण प्रकार-भिे भी िेखा जािा है। कहीं यह लीला भगवान के मुकुटों के 
पूजन  े आरम्भ होिी है और कहीं इ ी प्रकार के अन्य कमाकांडों  े। रामलीला का मंच  ािगी भरा होिा 
है। कोई िड़क-भड़क नहीं चाकधचतय नहीं। लीला प्र ंग मब्न्िरों में कुछ जलाशय के आ -पा  िथा कुछ 
मैिानों में मंच ियैार ककये जािे हैं। मैिानों में बनने वाले मंच कहीं छोटे िो कहीं अत्यधर्क बड़े बनाये 
जािे हैं।' उत्तर प्रिेश और हिल्ली में रामलीला का जो प्रिशान होिा है, उ की रंगस्त्थली अधर्क ववशाल होिी 
है, प्रके्षकों की  ंख्या भी उ ी अनपुाि  े अधर्क होिी है। उत्तर प्रिेश में रामलीला के सलए लगभग पााँच 
 ौ गज की आयिाकार भूसम के चारों ओर खेमे लगा हिये जाि ेहैं, इ े बाड़ा कहिे हैं। बाड़े के अन्िर 
धचरकूट, लंका, पचंवटी इत्याहि के सलए अलग-अलग स्त्थान तनयि होिे हैं। इ  िरह नाट्य गति और 
व्यापार का एक ववववर् और प्रभावकारी धचर िशाक के  ामने आ जािा है। हिल्ली की परम्परागि 
रामलीला में छह फुट  े ऊाँ चा मंच बनाया जािा है। मंच लगभग  ौ गज लम्बे और िी  गज चौडे़ पथ 
के रूप में होिा है। बब्ल्लयों पर िख्ि आहि बााँर्कर इ का तनमााण ककया जािा है। एक स रे पर लंका 
और ि ूरे स रे पर धचरकूट। प्रके्षक लम्बाई के िोनों ओर खडे़ या बैठे रहिे हैं। रामलीला का क्षेर ववस्त्िार 
बहुि िजेी  े हुआ। उत्तर प्रिेश की रामलीलाओं में शोभायारा का  वााधर्क महत्व है। कुछ स्त्थानों पर पारों 
को 'स्त्वरूप' कहा जािा है। पारों का श्रृंगार  ार्ु- ंिों द्वारा  म्पन्न होिा है। ववश्व प्रस द्र् रामलीला 
रामनगर (बनार ) की होिी है। एक माह पवूा  े ही लोग उ के  ंवाि को याि करि ेहैं िथा मंचन की 
बारीककयों की  मझ ववकस ि करि ेहैं। यह परंपरा प्रायः िो  ौ वषों  े चल रही है। आज भी वहााँ 
आर्ुतनक रोशनी (बबजली) का प्रयोग वब्जाि है। अत्यार्तुनक युग में अपार भीड़ का उमड़ना रामलीला के 
महत्व को प्रिसशाि करिा है। श्रृंगार पारम्पररक रूप  े होिा है- काजल, गेरू, मुिााशंखी िथा ववसभन्न प्रकार 
के फूलों  े श्रृंगार ककया जािा है। कुछ स्त्थानों की लीला पर आर्तुनकिा का प्रभाव बढ़ा है। लोककथाएाँ 
बच  किी हैं। इनका  ुरक्षक्षि रहना  ंस्त्कृति को बचाना है। इन  भी लोकनाट्य शैसलयों का ववसशष्ट 
महत्व है। इनका प्रभाव लोकमान  को प्रभाववि करिा है। 
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