
 

 

1 भारतबोध                                          Volume:2, Issue:1, जनवरी-जुन,2022     

जनवरी-जनु भारतबोध

मुखौटा-कला और रंगमंच 

 

सूर्य प्रकाश 

'मुखौटा' अर्ायत आवरण। मुखौटा-कला देश व दनुिर्ा की प्राचीितम कलाओं में से एक है। मुखौटा-कला का 
प्रचलि प्रागैनतहाससक काल के आददम समाज से पार्ा जाता है। मुखौटा कला, संस्कृनत का भी एक अंग है 
जजसके माध्र्म से उस क्षेत्र की भौगोसलक सपंदा का अदंाजा लगार्ा जा सकता है, क्र्ोंकक मुखौटा निमायण 
में स्र्ािीर् वस्तुओं का ही प्रर्ोग ककर्ा जाता है। आददम समाज में इसका प्रर्ोग धासमयक अिषु्ठािों व 
सशकार हेतु ककर्ा जाता र्ा, परंत ुआददम समाज में सशकार व अध्र्ात्म कें दित मुखौटा अब रंगमंच की 
शास्त्रीर् व लौककक प्रस्तनुत में सवयत्र समलता है। "पाषाण र्ुग आरंसभक, अिगढ़ कला क्षीण मुखौटों से 
लेकर आज के गनतशील दहस्सों वाले मैकेिीकल मुखौटों और प्लाजस्टक सजयरी से बि रहे व्र्जक्त के 
स्र्ार्ी िकली चेहरों (मुखौटों) तक मािव जानत के सार्-सार् इन्होंि ेएक लंबी र्ात्रा की है। धासमयक, 

आध्र्ाजत्मक, सांस्कृनतक, सामाजजक और प्रादेसशक क्षेत्रों में कई मंजजल पार करते हुए अब इन्होंिे आधुनिक 
जीवि एव ंसमाज में एक सजावटी वस्तु र्ा कलाकृनत के रूप में अपिी प्रनतष्ठा बिा ली है।" 

मुखौटा आज के जीवि में अत्र्तं आवश्र्क हो गर्ा है। आज जजस तरह के समाज में मिुष्र् जीविर्ापि 
कर रहा है वहााँ मुखौटा होिा अनिवार्य हो गर्ा है। वतयमाि मिुष्र् के बारे में ववष्णुपरुाण िे भववष्र्वाणी 
कर दी र्ी- 'कपट-धारणमेव महत्वहेतु' 

र्ही भाव साम्र् दहदंी के कवव धमयवीर भारती ि ेभी अपिी कववता अंधार्ुग की पंजक्तर्ों के माध्र्म से 
प्रस्ततु ककर्ा। 'जजिके िकली चेहरे होंगे केवल उन्हें महत्व समलेगा' 

मुखौटों का प्रर्ोग प्रारंभ में केवल सशकार व देव-स्तुनत हेतु हुआ, परंतु लोकिाट्र् एव ंलोकितृ्र् में इसि े
ववस्तार पार्ा है। मुखौटों का प्रर्ोग रंगमंच का अब महत्वपूणय अंग बि गर्ा है। रामलीला, रासलीला, जैसे 
पौराणणक कर्ािक आधाररत िाटकों के सार्-सार् आज आधुनिक िाटकों एव ंितृ्र् तक में इसकी भूसमका 
बिी हुई है। 

"डार्ोनिससर्ा के अधधष्ठाता, मददरा एवं उल्लास के देवता डार्ोनिसस की उपासिा पद्धनत के अतंगयत कुछ 
अिुष्ठाि ऐसे भी र्े जजन्हें उपासक मुखौटे पहिकर संपन्ि करते र्।े र्ह 'स्व' के ववलर्ि एवं अिुष्ठाि 
रहस्र्ात्मकता के प्रतीक र्े और इस अर्य में िाटक की प्रकृनत के अिुकूल।" 

मुखौटा-कला िे एक लबंी र्ात्रा की है जजससे वतयमाि समर् में इसका उपर्ोग कई ढंग से ककर्ा जाता है। 

"मुखौटा का प्राचीितम इस्तमेाल आददवाससर्ों ि ेसशकार के समर् जािवरों से अपिा चेहरा छुपािे के सलए 
आत्म सुरक्षा की दृजष्ट से ककर्ा होगा। इिके अलावा चीि में रोगों के मुखौटे धचककत्सा के सलए, र्ुद्ध के 
मुखौटे शतु्रओं में आतकं पदैा करि ेके सलए, प्रजिि और फसलों की वदृ्धध के सलए लगारे् जािे वाले 
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अिुष्ठािों में भी मुखौटों का महत्वपूणय स्र्ाि र्ा। खेल-मुखौटों (हेलमेट) का प्रर्ोग तो आज खूब ककर्ा 
जाता है" 

मुखौटा का शाजददक अर्य है जो मुख को ओट में ले जार् र्ािी नछपा ले। उड़िर्ा में 'छउ' शदद मुखौटे के 
सलए प्रर्ोग ककर्ा जाता है। शशीधर आचार्य बताते हैं कक 'छ' का अर्य छािा और 'उ' का अर्य है-ककसी अंग 
को छा लेिा। मुखौटा वही होता है जो मुख पर छा जाए। 

अंगे्रजी में मुखौटे के सलए 'मास्क' उपर्ोग में सलर्ा जाता है। ऑक्सफोडय डडक्सिरी के अिुसार जजसका अर्य 
है-जो चेहरे को ढक ले, रूप बदलिे के प्रर्ोग में आए। अगें्रजी के शदद मास्क की उत्पवि का संदभय फ्रें च के 
मास्क्र्,ू इतालवी के मास्करा, लैदटि के मस्क स ेजो अरबी के मसखरा से प्रभाववत है। मसखरा जो तरह 
तरह के रूप बदल लेता है, लोगों को हाँसाता है। 

मुखौटा सामान्र् अर्ों में एक आवरण मात्र है जजसके पीछे मिुष्र् का प्राकृत रूप छुपा होता है। अपिे 
प्राकृत रूप को छुपाकर दसूरे के रूप को धारण करिा तर्ा अपिी निजी ससद्धध के सलए मुखौटे का प्रर्ोग 
होता ही रहा है। 

"मुखौटा मिुष्र् की कल्पिाशीलता और सजृिात्मकता का संुदर उदाहरण है। मुखौटा मिुष्र् को वह 
आवश्र्क दरूी और नछपाव देता है। जजसके बबिा ककसी ववशेष बात को कहिा असंभव होता है।" 

मुखौटे के माध्र्म से उस सत्र् से रूबरू करार्ा जाता है जो सामान्र्तः िही ंहो सकता, ककंत ुमुखौटा 
केवल झूठ को िहीं प्रदसशयत करता, बजल्क िाटक के मंच पर मुखौटा पहिकर असभितेा दशयकों को सत्र् के 
करीब ले जाता है। 

अजे्ञर् िे मुख्खौटे पर सलखा है कक "असल जीवि में र्ह फरेब है और िाटक में सच्चाई।" 

ऐनतहाससक दृजष्ट से देखें तो मुखौटा कला की शुरूआत ग्रीक से मािी जाती है। सवयप्रर्म इसके इस्तेमाल 
के साक्ष्र् वही ंसे समलत ेहैं। ववश्व के लगभग समस्त देशों में मुखौटा प्रचलि का प्रमाण पार्ा जाता है- 

"जजसमें अफ्रीका के आददम मुखौटे ववशाल आकार के होते हैं वपतरों के प्रतीक में इिकी पूजा होती है। 
समस्र के ममी मुखौटे ववश्व भर में प्रससद्ध हैं र्हााँ के सभवि धचत्रों में भी देवताओं के मुखौटों का अकंि 
समलता है।" 

"जजसमें अफ्रीका के आददम मुखौटे ववशाल आकार के होते हैं वपतरों के प्रतीक में इिकी पूजा होती है। 
समस्र के ममी मुखौटे ववश्व भर में प्रससद्ध हैं र्हााँ के सभवि धचत्रों में भी देवताओं के मुखौटों का अकंि 
समलता है।" 

भारतीर् पररप्रेक्ष्र् में ही मुखौटे के प्रचलि में वैववध्र् पार्ा जाता है। र्हााँ मुखौटे कई तरह से उपर्ोग 
ककरे् जाते हैं ववसभन्ि क्षेत्रों में होि ेवाल ेिाटक, लोकिाट्र्, लोकितृ्र् आदद- "ओड़िशा के प्रहलाद िाटक, 

भागवत मेला, महाराष्र में दशावतार, राजस्र्ाि के गवली, गंभीरा, बबहार के बबदापत िाच, असम के अकंकर्ा, 
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िाट, तसमलिाडु के तेरेकुि,ु ओड़िशा, बंगाल और झारखंड के छऊ, रामिगर की रामलीला में भी मुखौटों का 
प्रर्ोग होता है।"  

इसके अनतररक्त ववश्व भर में अपिी मुखौटा कला के सलए जािा जािे वाला असम का माजुली क्षेत्र। 
असम के सासं्कृनतक उत्र्ाि के एक मात्र हेतु श्रीमंत शंकरदेव हैं। शंकरदेव जी िे एकशरणणर्ा िाम धमय 
की स्र्ापिा की, जजसमें सभी भेदभाव को समटाकर सभी मिुष्र् में एक्र् भाव की प्रनतष्ठा की। 

"माजुली, वहााँ की सत्र-संस्कृनत, अध्र्ाजत्मकता, मुखौटा-कला सभी का संदभय शंकरदेव से जु़िा हुआ है। 
शंकरदेव अससमर्ा सादहत्र् के पुरोधाओं में से हैं। उन्होंि ेमुरझाती हुई अससमर्ा जानत, समाज और 
संस्कृनत में िवीि जीवि का संचार ककर्ा। अससमर्ा सादहजत्र्क- सासं्कृनतक इनतहास में उिका स्र्ाि 
महत्वपूणय है। शंकरदेव िे अपिे समर् में हो रहे धासमयक और सामाजजक पति को देखा और उसका 
पुरजोर ववरोध ककर्ा। धमय के िाम पर हो रहे शोषण, अंधववश्वास, िरबसल जैसी कुरूनतर्ों से उन्हें घणृा 
र्ी। अतः भागवत धमय िरे् ससरे से जिता के सामिे रखा तर्ा 'एकशरणणर्ा भागवत धमय' की प्रनतष्ठा 
की।" 

असम में मुखौटा-कला की शुरूआत भी श्रीमंत शंकरदेव जी के कर कमलों से हुई। 

"एक ववसशष्ट कला के रूप में मुखौटों का सवयप्रर्म प्रर्ोग शंकरदेव िे ही ककर्ा। शंकरदेव की प्रर्म 
िाटकीर् रचिा के रूप में चधचयत 'धचह्िर्ात्रा' भउिा में ही पहले-पहल मुखौटों का उपर्ोग ककर्ा गर्ा र्ा। 
भउिा का सजृि सवयप्रर्म शंकरदेव िे ही ककर्ा। भउिा िाट्र् का ही एक रूप है।" 

पूवोिर में श्रीमंत शंकरदेव जी िे जजस मुखौटा-कला का सूत्रपात ककर्ा, उसके प्रसार को माजुली के 
कमलाबा़िी सत्रों के सतंों िे आगे बढ़ार्ा। 

"शंकरदेव के बाद माधवदेव के द्वारा भी भाओिा में मुखौटों का इस्तेमाल करिे की बात चररत गं्रर् में 
उजल्लणखत है। माधवदेव के बाद िारार्णदास, ठाकुर आता, बरववष्णु आता के द्वारा भी मुखौटों के निमायण 
का उल्लेख है।” 

रंगमंच में भी मुखौटों का प्रर्ोग सबसे पहले श्रीमंत शंकरदेव जी द्वारा ही हुआ उन्होंिे अकंकर्ा, भाओिा में 
इसका सवयप्रर्म प्रर्ोग ककर्ा जो आज तक प्रचलि में है। 

"बांस-काठ के जरररे् मुखौटे का निमायण करके मंच पर व्र्वहार करके ददखाि ेवाले पहले महाि सशल्पकार 
हैं श्री शकंरदेव। उिस ेपहले ववश्व के ककसी भी रंगमंच पर 'मुखौटे पर मुखौटे का इस्तेमाल करके िाटक 
प्रदसशयत करि ेका दृष्टातं देखिे को िहीं समलता है।" 

आज र्ह क्षेत्र अपिी मुखौटा कला के सलए ववश्व भर में जािा जाता है। र्हााँ अकंकर्ा व भाविा (भाओिा) 
िाट होता है। 
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"सांस्कृनतक महत्व की मिमोहक माजुली की कार्ा ददि-ददि छीज रही है। र्हााँ सत्रीर्, भाओिा (भाविा), 
रास आदद ितृ्र्ों में सत्रीर् ितृ्र् को अणखल भारतीर् मान्र्ता समली हुई है। भाओिा ितृ्र् में पौराणणक 
चररत्रों के सलए पहिे जािे वाले मुखौटे के चलते र्हााँ का मुख (मुखौटा) लोक-सशल्प आज भी जीववत है। 
इि मुखौटों को बिािे में बेंत-बांस, कागज-कप़िा, कुम्हार माटी, रंग आदद का प्रर्ोग होता है। कुछ मुखौटे 
तो अधय मािवाकार होते हैं जजिमें हार् भी बिे होत ेहैं। िरससहं के मुखौटे में जहााँ चार हार् होत ेहैं वहीं 
बाणासुर के मुखौटे के बीस हार्। इसके अलावा हस्तसलणखत-गं्रर्-कला को भी जीववत रखा गर्ा है। इिके 
पषृ्ठों पर गं्रर् के कर्ािुसार ववसभन्ि रंगों में धचत्र ककरे् जाते हैं।" 

भारतीर् मुखौटा-कला में मुखौटे के सलए 'छउ' शदद का प्रचलि बंगाल, उ़िीसा एव ंझारखंड में समलता है। 
भारतीर् मुखौटा-कला में छउ भी लोकवप्रर् है इसमें 'पुरूसलर्ा छऊ' सबसे अत्र्धधक लोकवप्रर् है- 

“पूवी भारत में ववशेषकर बंगाल, बबहार और उ़िीसा के राज्र्ों में ऐसी एक दजयि ितृ्र् शैसलर्ााँ हैं, जजन्हें 
छउ कहा जाता है। अतः 'छउ' एक व्र्ापक अर्य देिे वाला िाम है। छउ ितृ्र्ों का आरंभ क्षेत्र-पजश्चम 
बंगाल का दक्षक्षण-पजश्चम क्षते्र, बबहार का दक्षक्षण क्षेत्र, उ़िीसा के उिर तर्ा पजश्चम क्षते्र से र्ुक्त निकटस्र् 
क्षेत्र हैं। छउ ितृ्र् की इि ववववध शैसलर्ों को प्रनतनिधधक मािा जाता है : पुरूसलर्ा, ससरइकेला और 
मर्ूरभंज। पुरूसलर्ा, पजश्चम बंगाल में है तो मर्ूरभंज उ़िीसा में है और ससरइकेला हालााँकक अब बबहार में 
है, पर सभी छउ ितयक उड़िर्ा भाषी हैं।" र्हााँ छउ शैसलर्ााँ ितृ्र् व िाट्र् के माध्र्म से प्रस्ततु होती हैं। 
कहीं ककसी में िाटकीर्ता अधधक है तो ककसी की साज- सज्जा अिूठी है।  

“इि छउ शैसलर्ों में प्रमुख अंतर-मुखौटों के प्रर्ोग में है। छउ की पुरूसलर्ा और ससरइकेला शैसलर्ों में 
मुखौटे का प्रर्ोग होता है, जबकक मर्ूरभंज शैली में मुखौटों का प्रर्ोग िहीं होता। ससरइकेला मुखौटे अधधक 
पररष्कृत होते हैं, पर उन्ित शीषय सज्जा (टोप) सदहत पुरूसलर्ा मुखौटे अधधक िाटकीर् होत ेहैं। पजश्चम 
बंगाल के परंपरागत जात्रा धर्रे्टर (िाट्र्शास्त्र) स ेप्रभाववत, पुरूसलर्ा छउ ितृ्र् एक प्रभावशाली 
िाट्र्ासभिर्ता और मुखौटों के प्रर्ोग के सार् ितृ्र् रूप में प्रस्ततु पौराणणक प्रसंगों को दलुभय प्रकार की 
सुस्पष्टर्ता प्रदाि करता है।" 

आज मुखौटों की उपर्ोधगता ववश्वभर में है। मुखौटा निमायण में बहुत से लोगों का एक मात्र आजीववका का 
साधि भी मुखौटा निमायण कला है। भारतीर् मुखौटों की मााँग दशहरे व अिुष्ठािों के समर् अधधक बढ़ 
जाती है। इसी प्रकार पुरूसलर्ा छउ क्षेत्र में भी मुखौटों की मांग बढ़ जाती है। 

मुखौटे का प्रर्ोग हमें ितृ्र् में भी देखि ेको समलता है, ककंत ुितृ्र् के मुखौटे रंगमंच के मुखौटे से सभन्ि 
होते हैं। छऊ, छाम, र्ाक, लामा आदद ऐसे ितृ्र् हैं जजसमें ववसभन्ि प्रकार के मुखौटे प्रर्ोग में लाए जाते हैं। 
इि ितृ्र्ों में भी मुखौटा-कला का संुदर प्रर्ोग ककर्ा जाता है। 

मुखौटा निमायण सभन्ि-सभन्ि संस्कृनतर्ों के होिे से इसकी प्रववधधर्ााँ भी सभन्ि हैं। भारतीर् संस्कृनत की 
ववववधता भारत को अन्र् देशों की तुलिा में ववलक्षण बिाती है। आददम समाज में जािवरों के अवशेष 
सींग, पक्षक्षर्ों के पंख, लक़िी और ककसी ककसी जिजातीर् समुदार् में हड्डडर्ों के भी मुखौटे प्राप्त होत ेहैं। 
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छउ में िदी ककिारे की खास तरह की समट्टी का उपर्ोग करते हैं। सामान्र्तः मुखौटा निमायण में प्रर्ुक्त 
होिे वाली सामाग्री-समट्टी, लक़िी, धातु, पत्र्र, चू़िी, हार्ी-दातं सींग, पंख, प्लाजस्टक उि, चालेल, लौकी, मोम, 

कागज की लुगदी इत्र्ादद। आज आधुनिक सभ्र्ता में ववसभन्ि अिुसंधाि के कारण प्लाजस्टक अववष्कार 
के बाद प्लाजस्टक से भी कई तरह के मुखौटे बिाए जात ेहैं। 

रंगमंच संर्कु्त रूप से दृश्र् व श्रव्र् संचार का माध्र्म है जजससे समाज का हर वगय लाभ लेता है। र्ह 
िाटक, लोकिाट्र्, ितृ्र् व अन्र् रूपों में सामिे आता है। रंगमंच में संस्कृनत, सभ्र्ता के ववववध आर्ाम 
को समग्रता में अपि ेआप में समादहत ककए हुए है। 

"रंगमंच में अिके प्रदशयिकारी कलाएाँ समादहत हैं, जो आवश्र्कतािुसार इसमें प्रर्ुक्त होती रहती हैं। 
रंगमंच अपि ेआप में एक संपूणय अिुभव है जो अपिी आरंसभक संकल्पिाओं में र्र्ार्यवादी से शैलीबद्ध 
पद्धनतर्ों को लेकर चला है। इसमें असभिर्पूणय मुख-मुिाएाँ, शारीररक गनतर्ों के सार्-सार् ितृ्र् और 
संगीत भी अनिवार्य रूप से जु़ेि रहे हैं। मुखौटा, कठपतुली, संगीत, ितृ्र्, मूकासभिर् आदद रंगमंच के धरातल 
पर एक-दसूरे से जु़ेि हुए हैं।" सामान्र् शददों में समझा जाए तो र्ह पथृ्वीलोक रंगमंच है। इसमें रहिे 
वाले प्राणी जो कुछ भी अपि ेजीविर्ापि में करते हैं, वह असभिर् है।  

रंगमंच से तात्पर्य है रंगभूसम, र्वनिका, िेपथ्र्, दृश्र्पट के ववववध परदे, रंगस्र्ाि, प्रदशयि, निदेशक, 

संर्ोजक, ितेा, िानर्का तर्ा अन्र् पात्रों से है।  

"िाटक की कर्ावस्तु का प्रदशयि र्ा असभिर् जजस स्र्ल पर होता है, उसे रंगमचं कहते हैं।" रंगमंच शदद 
का आववभायव 'रंग' और 'मंच' दो शददों के संर्ोग से हुआ है। 'रंग' शदद का अर्य है- 'िाच' और ितृ्र्। 'मंच' 

का शददार्य है 'ऊंचा बिा हुआ मंडप'। इस प्रकार 'रंगमचं' का अर्य हुआ-वह उच्च स्र्ल जहााँ पर रंगकमी 
िाच, ितृ्र्, िाटक आदद असभिर् कलाओं को प्रदसशयत करते हैं। र्ही भाव साम्र् डॉ. उपेंििारार्ण ससहं िे 
भी ककर्ा है- "रंगमंच की कोई निजश्चत पररभाषा िहीं समलती है। क्र्ोंकक इसमें वैववध्र् अत्र्धधक है। कफर 
भी रंगमंच को वह स्र्ाि है जहााँ रंगकमी अपिा असभिर् करता है और श्रोता उन्हें देखते हैं।"  

रंगमंच की व्र्वस्र्ा का प. सीताराम चतुवदेी जी ि ेअपिी पुस्तक 'भारतीर् तर्ा पाश्चात्र् रंगमंच' में 
बखूबी ढंग से वववरणात्मक रूप से उल्लेख ककर्ा है।  

"रंगमंच एक स्र्ल ि होकर एक ववद्र्ा, एक कला है। इसमें िाट्र् प्रस्ततुीकरण, दशयक और रंग भवि 
आदद तत्व सजम्मसलत हैं। रंगभवि में मंच और रंगशाला उभर्निष्ठ है। प्रस्ततुीकरण के दो तत्व हैं-
निदेशि और व्र्वस्र्ा। असभिर् तत्व आधंगक, वाधचक, आहार्य और साजत्वक चार उपतत्व में ववभक्त हैं। 
व्र्वस्र्ा के अतंगयत ररहसयल, प्रबंध और दटकट से लेकर समापि तक की व्र्वस्र्ा है। रंगसशल्प में मंच 
सज्जा, प्रकाश, वस्त्र-ववन्र्ास, रूप-ववन्र्ास, संगीत तर्ा ध्वनि-ववन्र्ास का प्रबन्ध है। अतः रंगमंच एक 
ववद्र्ा है।"  
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िाटक और रंगमंच का अन्र्ोन्र् संबंध है। दहदंी सादहत्र् की परंपरा के अतंगयत िाटक ववद्र्ा का स्र्ाि 
अद्ववतीर् है। परंतु रंगमंच के अभाव में िाटक अजस्तत्वहीि-सा जाि प़िता है। रंगमचं िाटक की आत्मा 
है, क्र्ोंकक िादक तभी प्राणवाि हो उठेगा, जब-जब वह मंच पर प्रस्ततु ककर्ा जार्गा। 

सादहत्र् की अन्र् ववद्र्ाओं से िाटक ववलक्षण पहचाि रखता है। अन्र् ववद्र्ाओं की तुलिा में िाटक 
और पाठक र्ा दशयक का निजी संबंध रहता है। िाटक एक सजृिात्मक कला है और सजृिात्मक कार्य 
सार्यक होता है रंगमचं पर। 

रंगमंच का िाटक से संबंध है। िाटक रंगममोच पर ही खेला जाता है। लोकिाट्र्, ितृ्र् आदद भी रंगमंच 
के बबिा अपूणय ही लगते हैं। िाटक व रंगमंच दोिों ही बहुत ही प्राचीि ववद्र्ा है। भारत व ग्रीक देशों में 
इिका प्रचलि अनत प्राचीि समर् से रहा है।  

"ग्रीक रंगमंच ववश्व का सबसे पुरािा रंगमंच मािा जाता है। ऐसा मािा गर्ा है कक दनुिर्ा में सबसे पहले 
रंगमंच की शुरूआत ग्रीक में हुई। ग्रीक रंगमंच मुख्र्तः दो तरह के िाटकों के सलए जािा जाता है-रेजडी 
एंड कॉमेडी।" 

इसी प्रकार रंगमंच में उपर्ोग ककरे् जािे वाले मुखौटे भी अनत प्राचीि हैं भारत व ग्रीक दोिों ही स्र्ािों 
पर मुखौटा-कला के साक्ष्र् समलते हैं। ह़िप्पा सभ्र्ता में भी मुखौटा-कला के प्रमाण समलते हैं। 

“पााँचवीं शताददी ई.पू. के िाटक में मुखौटे मंचि का असभन्ि अंग र्े और एक स्वीकृत िाट्िु परंपरा। 
िाटक में भाग लेिे वाले सभी असभितेा एवं कोरस के समस्त सदस्र् मुखौटे पहिते र्े। जस्त्रर्ााँ िाटकों में 
भाग िही ंलेती र्ीं। अतएव स्त्री की भूसमका करिे वाले पुरुष पात्र के सलए वैसे भी मुखौटा अनिवार्य र्ा" 

मुखौटा का ववशेष उपर्ोग रंगमंच पर ही होता है। अधधक पात्रों को प्रस्ततु करिे के सलए मुखौटों का 
उपर्ोग कर एक ही व्र्जक्त अलग-अलग पात्र बिकर रंगमंच पर प्रस्तुत होता है। 

"एक िाटक में बोलि ेवाले पात्र केवल तीि होते र्े। अतएव मुखौटों की सहार्ता से एक पात्र अिके 
भूसमकाएाँ कर सकता र्ा और एक ही भूसमका को आवश्र्कतािुसार एक से अधधक पात्रों को भी ददर्ा जा 
सकता है।" 

मुखौटे मुख्र्तः व्र्वहार को प्रदसशयत करि ेवाले होते हैं। सामान्र् जीवि में एक आदमी कई प्रकार का 
व्र्वहार करता है। वह जो होता है वह ददखता िहीं और जो ददखता है वह होता िहीं र्ा र्ह कहें कक वह 
भीतर से कुछ और बाहर से कुछ और है। 

"मुखौटे व्र्वहार के मुखौटे हैं। रंगमंच से जु़िकर मुखौटे 'कुछ और' हो जाते हैं। िाट्र् व्र्ापार के अंतगयत 
रे् ककन्हीं ववसशष्ट जस्र्नतर्ों मिजस्र्नतर्ों और पररजस्र्नतर्ों को स्पष्ट एवं संप्रेवषत करिे लगते हैं। मुखौटा 
वह रंग र्ुजक्त है जो पहििे वाले के चेहरे को ढककर उसे िई भंधगमा और पहचाि देती है।" 
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मुखौटे का प्रर्ोग रंगमंच में बहुत ही आवश्र्क भूसमका निभाता है, जब भाषा और चेहरे से भी वह प्रदसशयत 
िहीं हो पाता जजसे वह िाटक में ददखािा चाहत ेहैं; तब मुखौटे के माध्र्म से सरलता से संभव हो पाता 
है। 

“जब भी ककसी चेहरे पर मुखौटा पहिा जाता है तो वह चेहरा सामान्र् िहीं रह जाता। रंगमंच पर मुखौटे 
के प्रर्ोग की उपर्ोधगता र्ह है कक मािव प्रकृनत में बहुत कुछ ऐसा है जजसे कहिे र्ा ददखिे में भाषा 
और चेहरे के भाव 'चकू' जात ेहैं ऐसी जस्र्नत में मुखौटे का सजृिात्मक इस्तेमाल वह िाटकीर् अर्य रचता 
है जजसके कथ्र् का सपं्रेषण अन्र् प्रकार के साधिों से िहीं हो पाता है, र्ा जजसके बबिा बात अधूरी ही रह 
जाती है।" 

िाटक र्ा रंगमंच में देवी-देवताओं, पशु-पक्षक्षर्ों को प्रदसशयत करि ेके सलए मुखौटा ववशेष भूसमका का 
निवयहि करता है। उदाहरण मोहि राकेश के सुप्रससद्ध िाटक में दहरण शावक का मुखौटा तरै्ार ककर्ा 
गर्ा, दहरण शावक को ददखािे के सलए। 

ननष्कर्ष :- मुखौटा-कला अनत प्राचीि कला है। जजसका प्रारंभ में सशकार व देवस्तनुत के सलए प्रर्ोग ककर्ा 
गर्ा, परंतु आज आधनुिक र्गु में रंगमंच व ितृ्र् में मुखौटों के प्रर्ोग की आवश्र्कता अत्र्धधक बढ़ी है। 
दहदंी रंगमंच में अब र्ह प्रचलि गनतशील हो गर्ा है। 

उदाहरण-धगरीश किायड के 'अजनि और बरखा' िाटक में वतृ्रासुर का मुखौटा अरवसु को अपिे काबू में करके 
उसे सब कुछ तहस-िहस करिे पर बाध्र् कर देता है। तर्ा धमयवीर भारती के 'अंधार्ुग' में काल ेकप़िे 
पहि ेऔर मुखौटा लगारे् श्वतेवसिधारी ितयक सशशु के आक्रमण तर्ा उलूक वधोल्लास एवं तांडव को 
देख-सुिकर ही अश्वत्र्ामा को सशववर में सोरे् निहत्र्े और अचते पांडवों को मार डालिे का ववचार आता 
है। आधनुिक िाटकों में इस तरह के उदाहरण से मुखौटों की उपर्ोधगता को सहज ही समझा जा सकता 
है। 
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