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मुखौटा-कला : एक साांस्कृतिक अध्ययन 

 

आदित्य कुमार ममश्रा 

पूर्वोत्तर भारि के असम राज्य में स्स्िि माजुली ितुनया का सबसे बडा निी द्र्वीप माना जािा है। यह 
द्र्वीप उत्तर में सुबनमसरी निी और िक्षिण में ब्रह्मपुत्र निी के िोआब पर स्स्िि है। माजुली को असम की 
साांस्कृतिक राजधानी भी कहा जािा है। असम में प्रचमलि वर्ववर्वध कलारूपों का मूल उत्स माजुली ही है। 
असम में महापरुुष श्रीमांि शांकरिेर्व (1449-1568 ई.) ने नर्व-र्वैष्णर्व भस्ति आांिोलन का सूत्रपाि ककया। 
भस्ति िेत्र में स्स्िरिा और एकसूत्रिा लाने के मलए उन्होंने 'एक शरण नाम धमम' का प्रर्विमन ककया स्जसके 
फलस्र्वरूप उन्होंने भस्तििेत्र में बहुिेर्वर्वाि के स्िान पर एक परम पुरुष श्रीकृष्ण को ही आराध्य के रूप में 
स्र्वीकृति िी। इस सांबांध में असममया सादहत्य के मूधमन्य वर्वद्र्वान महेश्र्वर नओेग ने अपनी पुस्िक 
'शांकरिेर्व एांड दहज टाइम्स' में कहा है, The new vaishnava movement of assam is associated with 

the person- ality of sankardeva(1449-1568A -D-)-The doctrine of bhakti or love is traced back 

to great antiquity and is to be connected with early visnuism."1 

श्रीमांि शांकरिेर्व का व्यस्तित्र्व बहुआयामी िा, उन्होंने अपने नर्व र्वषै्णर्व मि के प्रचार-प्रसार हेिु असम में 
अनके सत्रों की स्िापना की। ये सत्र अध्ययन- अध्यापन के साि ही वर्ववर्वध लोक कलाओां के भी कें द्र हैं। 
ये सत्र माजुली ही नहीां, अवपिु पूरे असम के सामास्जक-साांस्कृतिक जीर्वन में अपनी महत्र्वपूणम भूममका 
तनभाि ेहैं। सत्र असम के धामममक, सामास्जक जीर्वन के मूलाधार हैं, धमम एर्वां लोकिांत्र का पाठ पढान ेर्वाल े
सांस्िान हैं। इस वर्वषय में अमूल्य चांद्र बोरा जी ने कहा है कक- "The satras are the dipositories of the 

large number of valuable religious and cultural documents and articles of great historical 

value which are being preserved for prosperity"2 अनके र्वगों-समूहों ििा जनजातियों में वर्वभति 
असममया समाज को सांयोस्जि एर्वां सांगदठि करने के मलए उन्होंने सत्रों की स्िापना की। सत्र का एक 
सत्राधधकार होिा है स्जसके तनिेशन और मागमिशमन में मशष्यों को अनेक कलाओां का प्रमशिण दिया जािा 
है। सत्रों में एक नतृ्य प्रणाली चलिी है, स्जसमें आध्यास्त्मक प्रेम को प्रिमशमि करिे हुए वर्वष्णु के अर्विार 
कृष्ण की लीलाओां का र्वणमन ककया जािा है, इस नतृ्य को सत्रत्रय नतृ्य कहा जािा है। महाकवर्व द्र्वारा 
प्रर्वतिमि नर्व-र्वैष्णर्व आांिोलन ने असम में अनेक कलाओां को जन्म दिया। इस आांिोलन में स्जिनी कलाओां 
का जन्म हुआ, उन सभी में शांकरिेर्व की मौमलक प्रतिभा का सस्न्नर्वेश िा। इन कलाओां का प्रमशिण सत्रों 
में दिया जािा िा। सत्रों में नतृ्य कला के अतिररति गायन, र्वािन, अमभनय, धचत्र, नाट्य ििा हाि स ेबनाए 
जा सकन ेर्वाल ेअनेक उपकरणों का प्रमशिण दिया जािा है। प्रत्येक सत्र का अपना अलग र्वैमशष्ट्य इस 
मायने में है कक वर्वमभन्न सत्र मभन्न-मभन्न कलारूपों के मलए प्रमसद्ध हैं, जैसे हस्िकला, मुखौटा तनमामण-
कला, नर्व-तनमामण कला, र्वाद्ययांत्रों को बनाना, सत्रीय नतृ्य का प्रमशिण आदि। 
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सत्रों में प्रचमलि वर्ववर्वध कलाओां में मुखौटा कला एक महत्र्वपूणम कलारूप है। ितुनया के लगभग प्रत्येक 
समाज और सांस्कृति में मुखौटा मनुष्य की अमभव्यस्ति, कल्पना और कला के रूप में उपयोगी रहा है। 
आदिकाल से ही मुखौटे मनुष्य जीर्वन की वर्वमभन्न र्ववृत्तयों और कलाओां के माध्यम रहे हैं। मानर्व स्र्वभार्व 
में बहुि कुछ ऐसा है स्जसे हम अपने चेहरे से व्यति नहीां कर पािे। मुखौटा मनुष्य की कल्पनाशीलिा 
और सजृनात्मकिा का सुांिर उिाहरण है। माजुली का सामागुरी सत्र मुखौटा तनमामण कला के मलए प्रमसद्ध 
है। इस सत्र की स्िापना अहोम राजा स्र्वगमिेर्व चक्रध्र्वज मसांह की मिि स ेचक्रपाणण आिा ने 1663 ई. में 
की। इस वर्वषय में अमूल्य चांद्र बोरा जी अपनी पसु्िक 'The rich heritage of island majuli' में कहि ेहैं 
“Chakrapani ata laid down the foundation of sri sri chamoguri satra in the year 1,663 near 

jamani water body- He was a disciple of the great saints sankardeva and madhaba deva- The 

satra got royal help from theA hom king swargadeu chacradradhar singh in full form."3 यह 
सत्र माजुली में सर्वामधधक आकषमण का कें द्र है। सत्र में मुखौटों के तनमामण का प्रमशिण आज भी दिया जा 
रहा है, ये मुखौटे श्रीमांि शांकरिेर्व वर्वरधचि अांककया नाटकों के मांचन के िौरान अतनर्वायम रूप से प्रयोग ककए 
जािे हैं। र्विममान समय में माजुली के सबसे प्रमसद्ध मशल्प रूपों में मुखौटा मशल्प है। इन मुखौटों का 
प्रयोग अांककया नाटकों के मांचन के िौरान ककया जािा है। अांककया नाटकों के मलए कोई स्िायी रांगमांच नहीां 
होिा है, इन्हें खुले रूप में ही प्रिमशमि ककया जािा है। अांककया नाटकों का प्रचलन सत्रों के भीिर स्स्िि 
नामघर या प्रािमना घरों में होिा है। माजुली के लगभग हर सत्र में भाओना (अांककया नाट) का प्रिशमन 
आयोस्जि करना एक परांपरा है स्जसमें मुखौटों का इस्िमेाल अतनर्वायम माना जािा है। मुखौटा सत्रत्रय 
सांस्कृति का भी एक अमभन्न दहस्सा है। परांपरागि रूप से मुखौटे का इस्िेमाल धामममक नतृ्य और नाटक 
के मलए ककया जािा है। श्रीमांि शांकरिेर्व द्र्वारा भतिों को श्रीमद्भागर्वि के चररत्रों को बनान ेऔर धचत्रत्रि 
करने के मलए एक माध्यम के रूप में इनकी पररकल्पना की गई िी। वर्वमभन्न जनसमुिायों में बांटे 
ित्कालीन असममया समाज को नर्व-र्वैष्णर्व भस्ति की िरफ मोडना ककां धचि कदठन िा, इसमलए महाकवर्व ने 
अांककया नाटकों के प्रिशमन के िौरान पहने जाने के मलए इन मुखौटों का आवर्वष्कार ककया। उन्हें पिा िा 
कक आम जनमानस को प्रत्यि रूप से नर्व-र्वैष्णर्व आांिोलन में शाममल करने के बजाय नाटकों के माध्यम 
से आकवषमि करना समुधचि होगा। नाटकों में प्रयोग ककए जाने र्वाले इन मुखौटों ने उसे अधधक लोकवप्रय 
और सजीर्व बनाया। मुखौटों ने पौराणणक पात्रों का अमभनय करने र्वालों को सजीर्व रूप में जनिा के समि 
प्रस्ििु ककया। माजुली में रास उत्सर्व के अर्वसर पर इन मुखौटों का प्रयोग अतनर्वायम रूप से ककया जािा 
है। वर्वमभन्न अांककया नाटकों के प्रिशमन के अर्वसर पर इन मुखौटों का प्रयोग होिा है। शांकरिेर्व ने राम और 
कृष्ण के जीर्वन पर आधाररि कुल 6 नाटकों की रचना की। इन नाटकों में बाली, सुग्रीर्व, हनुमान, जटाय,ु 

रार्वण, सूपमनखा, बकासुर जैसे वर्वमभन्न पात्रों का अमभनय कलाकार मुखौटों के माध्यम से करिा है। मुखौटों 
का प्रयोग कलाकार के अमभनय ििा सांर्वाि कौशल में सहायक होिा है। रार्वण, िाडका, बकासुर, हनुमान 
जैसे पात्रों की वर्वमभन्न मुद्राओां और भार्वनाओां का धचत्रण इन मुखौटों के माध्यम से अधधक सांभर्व होिा है। 
सामागुरी सत्र के मुखौटे और उनकी प्रमसद्धध के वर्वषय में कहा गया है, "significantly, sri sri natun 

chamaguri satra is renouned for unique mask making art and rash leela festival- The famous 



 

 

3 भारतबोध                                          Volume:2, Issue:1, जनवरी-जुन,2022     

जनवरी-जनु भारतबोध

mask art of natun chamaguri satra has already received both national and international 

recognition and frame."4 

 

माजुली के मुखौटे वर्वमभन्न प्रकार के पौराणणक पात्रों पर बनाए गए हैं, ये मुखौटे नाट्य प्रिशमतनयों में पहन े
जािे हैं। पुराणों के र्वे पात्र स्जनसे आम जनमानस भार्वनात्मक रूप से लगार्व रखिा है और उन्हें अपनी 
आँखों से कफर से िेखना चाहिे हैं, उनके मलए ये नाट्य प्रिशमन मानमसक िसु्ष्ट का कारण बनिे हैं। मसफम  
नाटकों के प्रिशमन के अर्वसर पर ही नहीां, अवपि ुमाजलुी ििा पूरे असम में ये मुखौटे र्वहाँ के लोकनुष्ठानों 
और उत्सर्वों में भी प्रयुति होिे हैं। शांकरिेर्व के समय से ही नर्वर्वषै्णर्व आांिोलन के साांस्कृतिक सांरिण में 
इस कला का वर्वकास हुआ। 

मुखौटा बनाने के मलए मुख्य रूप से बाांस, बेंि, कपड ेऔर ममट्टी आदि का उपयोग ककया जािा है। पहले 
मुखौटे लकडी, ममट्टी जैसी वर्वमभन्न सामधग्रयों से बने होिे ि।े बाि में इन मुखौटों को बनाने के मलए बाांस 
का इस्िेमाल ककया जाने लगा। बाांस से बने मुखौटे स्र्वाभावर्वक रूप से काफी हल्के हैं। बाांस के टुकडे 4-5 
दिनों के मलए पानी के नीचे रखे जािे हैं। पानी में बाँस के टुकडों को मभगोने से कीट के हमले को रोका 
जािा है और बासँ की नमलयों को अधधक लचीलापन ममलिा है। तनयममि अांिराल पर बेंि की पट्दटयों के 
साि बाांस की पट्दटयों को बाांधा जािा है। इस प्रकार ये मुखौटे भाओना (नतृ्य नादटका) के प्रिशमन में 
प्रयुति होन ेलगे। प्राकृतिक रांगों का उपयोग पहले मुखौटों के सौंियामकरण के मलए ककया जािा िा, लकेकन 
अब बाजार से कृत्रत्रम रांगों का उपयोग भी ककया जािा है। बाल और मूांछें जटू और पानी की जलकुां भी से 
बनाई जािी हैं। बेहि सार्वधानीपरू्वमक इन मुखौटों का तनमामण ककया जािा है। मुखौटे िीन प्रकार के होि ेहैं: 
मुख (mukha)- ये केर्वल चेहरे के रूप में प्रयोग में आिे हैं, लोिोकई मुख (lotokai mukha)-इस प्रकार के 
मुखौटे, आँखों और होंठों को दहलाने के मलए प्रयोग में आिे हैं, बोर अिर्वा चो मुख (Bor or cho mukha)-

ये आकार में बडे होि ेहैं और लगभग पूरे शरीर को ढांकि ेहैं। माजुली के मुखौटों के प्रकार के वर्वषय में-
"Rifur zaman कहिे हैं There are three types of masks at majuli- These are: mukh mukha, cho 

mukha, and lotokai mukha- Mukh mukha is worn over the face- Cho mukha is very big in size 

and covers almost the whole body of a person- Lotokai mukha is akin to cho mukha except 

its small size."5 

मुखौटों के तनमामण में 10 स े15 दिन लग जाि ेहैं। मुखौटे के ढाांचे को ढीले-ढाले बाँस और बेंि की 
पट्दटयों के साि बनाया जािा है, जो चेहरे के आकार में एक साि जोडे जािे हैं और कफर धचपधचपी गीली 
ममट्टी में सूिी कपडे को डुबाकर इसको धचपकाया जािा है, स्जसके बाि इसे धपू में सुखाया जािा है। 
मुखौटा जब आधा सूख जािा है िो ममट्टी और गाय के गोबर के ममश्रण से आँखों और अन्य अांगों को 
आकार दिया जािा है। कच्च ेबाांस के टुकडों से बन ेहोिे हैं। पेडों की छाल या जूट का उपयोग बालों के 
मलए ककया जािा है। पूरी िरह सूख जाने स ेपहले ही बाांस के एक िीखे टुकडे को लेकर मुखौटे की सिह 
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को धचकना करने के मलए तघसा जािा है, स्जसके बाि मुखौटा अपने अांतिम रूप में पहँुचिा है जहाँ उसे 
वर्वमभन्न रांगों से सजाया जािा है। 

सामागुरी सत्र के प्रमसद्ध मुखौटा कलाकार डॉ. हेमचांद्र गोस्र्वामी वपछले कई र्वषों से इस कला का प्रमशिण 
सत्र में मशष्यों और िेश-वर्विेश से आने र्वाले पयमटकों को िे रहे हैं। उनका मानना है कक श्रीमांि शांकरिेर्व ने 
अपने नाटकों को मांधचि करने के िौरान मुखौटों की आर्वश्यकिा को महसूस ककया स्जसकी र्वजह से 
उन्होंने मुखौटा तनमामण की कला का प्रारांभ ककया। यह कला परांपरा 500 र्वषम से भी पुरानी है स्जसका 
तनर्वमहन आज भी होिा चला आ रहा है। र्विममान में रास-उत्सर्व को माजुली में लगभग 55 स्िानों पर 
धूम-धाम और उल्लास के साि मनाया जािा है और इस िौरान मुखौटों का बडे पैमान ेपर उपयोग ककया 
जािा है। वपछले 35 र्वषों स ेहेमचांद्र गोस्र्वामीजी बडी सांख्या में छात्रों को यह प्रमशिण िेिे आ रहे कक मांच 
पर इस्िेमाल होने र्वाले इन पारांपररक मुखौटों को कैसे बनाया जािा है? हेमचांद्र गोस्र्वामी ने बाँस के बोलने 
र्वाले मुखौटों का भी तनमामण ककया है जो अमभनेिाओां को सांर्वाि करने में सहायिा पहँुचाि ेहैं। भारि, फ्ाांस, 

जममनी और इजराइल आदि िेशों के कई वर्वद्यािी यह कला सीखन ेयहाँ आिे हैं। सत्र में मुखौटों को बनाने 
की कला का प्रमशिण त्रबना ककसी पाररश्रममक के दिया जािा है। इस वर्वषय में-"Rifur zaman कहिे हैं In 

the natun chamaguri village, where the study satra is situated, most of the person practiced 

mask making as a primary occupation3A mask maker is respected by the people by his 

ability-till the recent past ,¡ mask maker did not receive any remuneration for his creation for 

honour and prestige."6 सत्र द्र्वारा तनिःशुल्क रूप से मुखौटों के तनमामण की मशिा िी जािी है, हेमचन्द्र 
गोस्र्वामी जी का कहना है कक आने र्वाली पीदढयों के मलए यह कला सांरक्षिि रहे, यही इसका मूल्य है। 

माजुली अपनी समदृ्ध साांस्कृतिक वर्वरासि और मुखौटों की जीर्वांि सांस्कृति के कारण आज भी आकषमण 
का कें द्र है। असम में नर्व-र्वैष्णर्वर्वािी सांस्कृति का जन्मस्िान यहीां माना गया। माजुली के सत्रों में मुखौटा-
कला का इतिहास श्रीमांि शांकरिेर्व के नर्व र्वैष्णर्व आांिोलन से बहुि गहराई से जुडा हुआ है, शांकरिेर्व ने 
कला और सांस्कृति सदहि वर्वमभन्न िेत्रों में नर्वसजृन ककए जो आने र्वाली कई पीदढयों के मलए अनकुरणीय 
बना हुआ है। 

माजुली के मुखौटे स्र्विेशीिः कला और सांस्कृति के उच्चिम नमूने हैं। ये कला ककसी एक दिन की साधना 
नहीां, बस्ल्क इसकी पूरी परांपरा रही है, यह गुरु-मशष्य परांपरा से होिे हुए आज यहाँ िक पहँुची है। दिनों-
दिन इन मुखौटों की माांग वर्विेशों में बढिी जा रही।कलाकारों की माने िो माजुली के मुखौटे त्रब्रदटश 
सांग्रहालय में रखे गए हैं जहा ँर्वे पयमटकों के आकषमण के कें द्र बने हुए हैं। इनके द्र्वारा बनाए गए इन 
मुखौटों की बढिी लोकवप्रयिा को िेखिे हुए कहा जा सकिा है कक इसकी प्रमसद्धध के पीछे इन 
कलासाधकों की महेनि, लगन और कला के प्रति समपमण है। माजुली वपछले लगभग 500 र्वषों से 
असममया सभ्यिा और सांस्कृति की राजधानी है। माजुली के सत्रों में आज भी मशष्य; भति त्रबना ककसी 
लोभ और पुरस्कार की अपिेा ककए नयी-नयी कलाएँ सीख रहे हैं। ये कलाएँ समाज के मलए उपयोगी िो हैं 
ही साि ही, माजुली और शेष भारि के सांबांधों की अिणु्ण परांपरा को हमारे सामन ेउपस्स्िि करिी हैं। 
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आज आर्वश्यक है कक हम इन कलाओां के महत्र्व को समझिे हुए इनके सांरिण के मलए प्रयास और 
सहयोग करें।  
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