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    प्राग्ज्योतिष क्षेत्र की समरसिा के उन्नायक : श्रीमंि शंकरदेव 

 

डॉ. कृष्ण गोपाल 

उत्तर-पूवाांचल का प्राचीन नाम प्राग्ज्योतिष है। भगवान शशव, वशशष्ठ, राम, परशुराम, कृष्ण एवं पांडवों आदद 
के जीवन प्रसंगों को अपने में समेटे यह क्षेत्र अपनी ववववधिाओं के शलए प्रशसद्ध है। सैकडों जनजातियों, 
अनके भाषाओं िथा ववववध परंपराओं वाले समूहों को एक सूत्र में आबद्ध करने का कायय भक्िों एवं संिों 
ने कुशलिा से यहााँ पर ककया है। 

पंद्रहवीं शिाब्दी में, कृष्ण भक्ि श्रीमंि शंकरदेव एक प्रतिभावान अविारी परुुष के रूप में असम में प्रकट 
हुए। इन्होंने जातिगि भेदभाव, बाह्य आडंबर एवं पूजा-पाठ के अनावश्यक अतिरेक को समाप्ि कर ददया। 
श्रीमद्भागवि को आधार मानकर तनमयल कृष्ण भक्क्ि का संदेश ददया। भक्क्ि के आधार पर ववकशसि हुए 
सामाक्जक ऐक्य के इस ववलक्षण आंदोलन को इनके शशष्य, भक्ि माधवदेव एवं दामोदरदेव ने कुशलिा के 
साथ आगे बढाया। देखिे-ही-देखिे हजारों नामघरों के ववकास के साथ ही भगवान श्रीकृष्ण की जय-जयकार 
गााँव-गााँव में होने लगी। अस्पशृ्यिा एव ंवपछडी कही जान ेवाली अनेक जातियों को तनमयल कृष्ण भक्क्ि ने 
बराबर का अधधकार देकर एक अनोखा युग ही प्रारंभ कर ददया। सामाक्जक अस्पशृ्यिा की अवधारणा यहााँ 
समाप्ि हो गई। 

सोलहवीं शिाब्दी में चैिन्य महाप्रभु के भक्ि, सगुण भक्क्ि के पावन संदेश को लेकर असम, मणणपुर एवं 
नगा भूशम की पहाडडयों में आ पहुाँच।े वैष्णव-भक्क्ि के उस सगुण रूप को लाखों लोगों ने हृदय से स्वीकार 
कर शलया। घर-घर में वृदंावन और कृष्ण मंददर बन गए थे। मणणपुर जैसे दरूस्थ कहे जाने वाले पवयिीय 
क्षेत्र में सामाक्जक समरसिा का यह एक संुदर अध्याय था। अब वहााँ अस्पशृ्य या शूद्र नाम से तनम्न 
समझा जाने वाला कोई समाज नहीं था। श्री चैिन्य महाप्रभु के शशष्यों के पास एक मूलमंत्र था- 

"जेई भज ेसेई बडो, अभकि हीनछार। 

 कृष्ण भजन ेनहीं जाति कुल ववचार ।।" 

उन्नीसवीं शिाब्दी में उत्तर-पवूाांचल के सभी क्षेत्रों में वहााँ के धाशमयक एवं सासं्कृतिक भाव वाले लोग खडे 
होिे गये, क्जन्होंने स्थानीय संस्कृति और परंपराओं की रक्षा हेिु संघषय ककया िथा अपनी सासं्कृतिक 
ववरासि को देश के अंग के रूप में ही देखा। इन महापरुुषों के संदेश में सभी मनुष्यों की समानिा पर बल 
ददया गया था। इनमें असम के श्री शंभुधन फग्जलो, मघेालय के श्री िीरोि शसहं एवं जीवन राय, मणणपुर की 
रानी गाईददन््य,ू नागा रा्य के जादोनांग िथा अरुणाचल प्रदेश की ही िालोग रूकबों एव ंत्रत्रपुरा के स्वामी 
स्वरूपानंद आदद के नाम स्मरणीय हैं। 
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प्राग्ज्योतिष क्षेत्र की समरसिा के उन्नायक के रूप में श्रीमंि शकंरदेव का नाम अग्रगण्य है। जब-जब देश 
के ववववध क्षेत्रों में भारिीय समाज के सम्मुख ददशाहीनिा की क्स्थति पदैा हुई िब-िब उन स्थानों पर 
ऐसी ववलक्षण ववभूतियां अविररि होिी रहीं, क्जन्होंने वहााँ के समाज को युगानुकूल नई दृक्ष्ट प्रदान की 
और समाज को पनुः नवप्रेरणा से भर ददया। ई. पंद्रहवी शिाब्दी के ऐसे ही युगद्रष्टा एवं युग परुुष थे 
असम क्षेत्र के श्रीमिं शंकरदेव । 

श्रीमंि शंकरदेव का जन्म सन ्1449 ई. में असम क्षेत्र के नगााँव क्जले में हुआ था। कायस्थ (भुइयां) 
कुलभूषण श्री शंकरदेव के पवूय- पररवारीजन लगभग सौ वषय पूवय कन्नौज से यहााँ आकर तनवास करन ेलगे 
थे। लगभग बत्तीस वषय की आयु में श्री शंकरदेव देश भ्रमण के शलये तनकल गये। अनेक स्थानों पर धाशमयक 
एवं आध्याक्ममक महापरुुषों से चचाय-वािाय करि ेहुए श्री शंकरदेव ने बारह वषों िक िीथय भ्रमण ककया। 

असशमया समाज के शलए आध्याक्ममक गुरु महापरुुष श्रीमंि शंकरदेव ने यहााँ की संस्कृति, कला, 
आध्याक्ममक दशयन, सादहमय एवं आधथयक आदद अनके क्षेत्रों में असशमया समाज का कुशल मागयदशयन ककया। 
कमय के नाम पर सवयत्र फैले ढोंग, आडंबर, पजूा- पाठ कमयकांड आदद से त्रस्ि समाज को उन्होंने नई ददशा 
प्रदान की। समाज में फैली अनके भ्रातंियों को उन्होंने अपनी ओजस्वी वाणी एव ंशास्त्र-शुद्ध धचिंनधारा से 
भक्क्ि के नन्न प्रवाह में पररवतियि कर ददया। 

पदटयाला ववश्वववद्यालय की पूवय उपकुलपति (सन ्1975- 1977) श्रीमिी इंद्रजीि कौर संधु शलखिी हैं- "श्री 
शंकरदेव असम के महान ववभूतिसंि, उच्चकोदट के कवव, नाटककार एवं समाज-सुधारक हुए हैं। कहा जािा 
है कक व ेबा्यकाल से ही आध्याक्ममक प्रववृत्त के थे। शैशवावस्था में ही उनके मािा-वपिा के देहािं ने 
उनकी आध्याक्ममक प्रववृत्त को और भी दृढ बना ददया। उनकी यह प्रववृत्त केवल अिंमुयखी ही नहीं रही, वरन ्
बदहमुयखी हुई और समाज के प्रति प्रेरणास्रोि बनी। िमकालीन समाज जाति- पााँति, अस्पशृ्यिा, अंधववश्वास 
आदद भ्रामक रोगों से ग्रशसि था। धमय के नाम पर कई प्रकार के अमयाचार ककए जा रहे थे। कुक्मसि 
वािावरण के कंुदठि समाज के त्राण के शलए शंकरदेव ने समाज में फैले धाशमयक दंभों और अमयाचारों के 
ववरुद्ध आवाज उठाई। उन्होंने वणय-भेद और छुआ छूि का स्पष्ट शब्दों में खंडन ककया िथा बहुदेववाद 
और मूतियपूजा का ववरोध ककया। उन्होंने बिाया कक ईश्वर के दरवाजे सभी मनुष्यों के शलए खुले हैं। व े
भक्क्िमागय के प्रवियक थे और एकेश्वरवाद के समथयक। उन्होंने एक नए मि का प्रचार ककया क्जसे 'एक 
शरण नाम धमय' कहा जािा है। इस मि का मूलमंत्र है। 

"एक देव एक सवे, एक त्रबना नाई केव। 

नदह भकतिि जाि आचार ववचार ।।''1 

अथायि 'एक ही ईश्वर की सवेा करो। इसके अलावा कोई और नही ंहै। भक्क्ि में जाति का कोई ववचार नहीं 
होिा। 
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श्री शंकरदेव सन ्1493 ई. में भारि दशयन के बाद असम वापस आए, िब असम में पजुाररयों िथा िातं्रत्रकों 
का बोल बाला था। बशल प्रथा, कमयकांड, िंत्र-मंत्र आदद के प्रचलन के कारण सारी जनिा त्रस्ि थी। अनेक 
मि अपनी अनेक ववकृतियों के साथ चरम क्स्थति में थे। िातं्रत्रकों का कें द्र कामरूप-कामाख्या बन गया था। 

श्रद्धा वपडंदान जैसे कमयकांडों में सामान्य जनिा को खुलकर लूटा जािा था। श्री शंकरदेव ने इन कमयकांडों 
को अस्वीकार ककया। इस कारण उन्हें राजन्य वगय एवं पोंगापंधथयों, कमयकाडंडयों आदद का कोपभाजन भी 
बनना पडा। श्री शंकरदेव ने 'एक शरण नाम धमय' का प्रचार ककया और कृष्ण के प्रति भक्क्ि करने का 
आग्रह ककया। उनका मानना है कक राम, हरर, वासुदेव, जनादयन आदद हजारों नाम उसी कृष्ण के हैं। इसके 
अलावा अन्य देवी-देविाओं िथा पजूा-पद्धतियों को उन्होंने मयाग ददया। पजूा के स्थान पर नाम संकीियन 
का प्रचलन ककया। श्री शंकरदेव ने असम में वैष्णव भक्क्ि को नया पररवतियि शुद्ध स्वरूप देन ेका प्रयास 
ककया। उन्होंने मूतिय पूजा को स्वीकार नहीं ककया, ककंि ुव ेउसके खंडन के प्रयास में भी नही ंलगे। उन्होंने 
चार आधार बािों को मान्य ककया-गुरु, देव, नाम और भक्ि। 'श्रीमद्भागवि' को अपने धाशमयक ववचार का 
आधार माना िथा भक्क्ि का प्रचार करिे हुए दास्य भक्क्ि को मान्य ककया। 'श्रीमद्भागवि' का शसद्धािं है 
कक सभी प्राणणयों में एक ही ब्रह्म-ईश्वर-आममा के दशयन करें। श्री शकंरदेव कहिे हैं। 

"कुकुर, चांडाल, गदयभरो आममा राम। 

 जानीया सबाको परर कररबा प्रणाम।"2 

अथायि कुत्ता, चांडाल, गधा सभी के अदंर एक ही आममा है, वही राम है। इसको जानकर सभी को प्रणाम 
करो। गोस्वामी 

िुलसीदास भी यही कहिे हैं- 

"सीयाराम मय सब जग-जानी 

 करऊं प्रणाम जोरर जुग पानी।।" 

श्रीकृष्ण ने भी गीिा में यही दोहराया- 'आममवि सवयभूिषेु ।' श्रीमिं शकंरदेव ने जातिगि भदेभाव को कही ं
कोई स्थान नहीं ददया। उनके अनयुातययों में प्रमुख श्री माधवदेव (कायस्थ), श्री दामोदर देव (ब्राह्मण), 
श्रीगोववदं (गारो) पूणायनंद (कैविय), हररदास (सुनार), रमाई (बोडो), श्री जयराम (भूदटया), श्री परमानदं 
(शमशशगं), श्री नरहरर (अहोम), श्री मुरारी िथा श्री धचलारी (कोच), श्री चांद खान (मुक्स्लम) थे। श्री शंकरदेव 
के शशष्यों के माध्यम से अनके जनजातियों के लाखों लोग वैष्णव- मि के अनुयायी बन गए। ये सभी 
शंकरदेव की शरण में आकर हररभक्क्ि में लीन हो गए। श्री शकंरदेव कहि ेहैं कक ईश्वर भक्क्ि का सबको 
अधधकार है और इसके द्वार सभी के शलए खुले हुए हैं।  

"ककराि कछारी खासी गारो शमरर  

 यवन कंक गोवाल  
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 असम मु्लुक रजक (धोबाजे) िुरूक,                   

   कोवाच म्लेच्छ चांडाल ।।  

 आनो पानी पर कृष्ण सेवक  

 भकति लशभया संसार िररया  

 बैंकुठ सुखेइ चलय ।।"3 

अथायि ककराि, कछारी, खासी, गारो शमरी, यवन कंक, ग्जवाल, असम, मुलुक, रजक, िुकय  कोवाच (कोच), म्लेच्छ, 

चांडाल आदद क्जन लोगों को समाज में नीच या दशलि माना जािा है, व ेभी कृष्ण- सेवक की संगति से 
पववत्र हो जािे हैं। व ेभी भगवद्भक्क्ि प्राप्ि कर इस संसार से िर कर आनदं से बकंुैठ गमन करिे हैं। 
जाति-वणय आदद सभी भेदभावों से दरू श्रीमंि शंकरदेव न ेसभी वगय के लोगों के शलए नामघरों में आकर 
हररस्मरण करने की पद्धति ववकशसि की। उनके प्रयासों से ही ग्राम-ग्राम में बने नामघरों में वहााँ के सभी 
लोग एक साथ शमलकर कीियन करने लगे। श्री शकंरदेव कहि ेहैं- 

 

"कृष्ण कथाि तयटो रशसक। 

ब्राह्मण जन्म िार लागे ककक ।। 

स्मरोक मात्र हरर ददने-राति। 

न बाछे भकति जाति-अजाति ।।''4 

 

अथायि जो श्रीकृष्ण-कथा के श्रवण िथा कीियन का रशसक है। भला उसे ब्राह्मण जीवन ककसशलए चादहए। 
उसे िो ददन-राि केवल हरर का स्मरण करना चादहए और समझना चादहए कक भगवान की भक्क्ि जाति-
अजाति का कोई ववचार नही ंकरिी। 

कुछ लोगों के मन में यह भ्रािं धारणा बठैी थी कक चांडालों के साथ शमलकर िथाकधथि उच्चवगय के लोगों 
को हरर-कीियन नहीं करना चादहए, इससे उनकी जाति भ्रष्ट हो जािी है। श्री शकंरदेव ने ऐसी सभी 
मान्यिाओं को चनुौिी दी िथा कहा- 

  "चांडाले कररछे हरर कीियन।  

  बशुलया तनदै तयटो अज्ञ-जन ।।  

  िाक संभाषण तयजने करै।  

  आजन्म पणु्य िेखन ेहरै ।।  
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  ववष्णु गुण-नामं अलंकृि ।  

  आंमयजो तयबा करर आछे गीि ।।  

  िाक तनदंा करै तयटो कुमति।  

   पणु्यक नाशश याय अधोगति ।।"5 

अथायि चांडाल भी हरर कीियन कर रहा है। ऐसा कहकर जो अज्ञ-जन तनदंा करिा है। (वह ऐसा पापी है, 

क्जसके कारण) उससे जो भी बािचीि करिा है, उसके जीवन-भर के पुण्य िमकाल नष्ट हो जािे हैं। 
भगवान ववष्णु के गुण नाम से अलंकृि-मडंडि जो गीि अंमयज भी गायन कर रहा है, उसकी तनदंा जो 
दमुयति करिा है, उसके सारे पणु्य नष्ट हो जािे हैं अिं में वह अधोगति को प्राप्ि करिा है। डॉ. 
कृष्णनारायण प्रसाद 'मागध' कहि ेहैं कक "शकंरदेव द्वारा प्रचाररि नवीन मि जाति- वणय आदद से ऊपर 
उठकर समिा के शसद्धान्ि पर आधाररि था। उनकी घोषणा थी-"चांडाल पयांि कर हरर-भक्क्ि अधधकारी।"6 

 

श्री शंकरदेव कहि ेहैं कक सभी जीवों में आममा है िथा सभी को भगवान ववष्णु का रूप मानकर उनके 
प्रति श्रद्धा करनी चादहए। उनके वाचर से समदृक्ष्ट रखन ेवाला ही यथाथय में पंडडि हैं। 

"ब्राहम्ण चांडाल तनत्रबचारर कुल। 

 दािाि चोरि जार एकदृक्ष्ट िुल ।। 

 नीचि साधिु यार मैल एक ज्ञान। 

 िाहाके से पडंडि बशुलय सवयज्ञान ।।'' 7 

अथायि जो ब्राह्मण या चांडाल के अनकूुल ववचार नहीं करिा (दोनों को मनुष्य समझिा है दािा या चोर में 
क्जसकी दृक्ष्ट एक समान होिी है, नीच या साधु में क्जसका ज्ञान एक जैसा होिा है, उसे ही सवयज्ञ पडंडि 
कहना चादहए। 

अनके स्थानों पर मुसलमान भी उनके शशष्य बन।े श्री शंकरदेव जानि ेथे कक काशी में स्वामी रामानदं ने 
भी मुसलमानों को वैष्णव बनन ेकी शशक्षा दी है-म्लेच्छास्िे वैष्णवाष्वारसन ्रामानदं प्रभाविः। स्वामी 
रामानदं ने िो मुसलमानों को स्वेच्छा से वैष्णव बनन ेके शलए 'राम िारक मंत्र' ददया था। श्री शकंरदेव उस 
बाि से प्रभाववि हुए होंगे और उन्होंन ेभी असम क्षेत्र में इच्छुक मुसलमानों को भगविशरण में लान ेकी 
परंपरा प्रारंभ की थी। 

शंकरदेव जी ने नामघरों िथा सत्रों की स्थापना की, मंहगे िथा खचीले मंददर बनाने के स्थान पर गााँव के 
लोगों की सहायिा से भी त्रबना दीवार का, बांस के सहारे, फूस आदद से छाया हुआ नामघर ही ग्राम की 
सभी धाशमयक एवं सासं्कृतिक गतिववधधयों का कें द्र बन गया। इस नामघर में ककसी मूतिय की स्थापना नहीं 
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थी। गााँव की सभी जातियों के स्त्री-परुुष शमलकर इन नामघरों में भजन- कीियन आदद 'करि ेथे। ऐस े
हजारों नामघर आज भी असम में, लोक संस्कार के कायय में रि ्हैं। उन्होंन ेभका की िरह जीवन यापन 
करने वाल ेव्यक्क्ि को सत्राधधकारी बनाने का चलन चलाया। सत्राधधकारी सरल, कमयठ, जीवन जीिे हैं िथा 
सभी जातियों से आि ेहैं। स्थानीय भाषा में गं्रथ लेखन की परंपरा श्रीमिं शकंरदेव की देन है, उन्होंन े
रामायण िथा 'भागवि पुराण' का स्थानीय (असशमया) भाषा में अनुवाद करके प्रचार ककया। धाशमयक 
कथानकों पर आधाररि स्थानीय भाषा में नाटक लेखन िथा मंचन का कायय भी श्री शंकरदेव ने ककया। 
उनके द्वारा ववरधचि सादहमय में-भागवि (अनुवाद), रामायण, उत्तरकांड (अनवुाद), 'बरगीि', 'कीियन घोषा', 
'हररश्चदं्र उपाख्यान', 'काशलय दमन', 'रुक्क्मणीहरण', 'पाररजाि हरण', 'राम ववजय' आदद प्रमुख हैं। श्री 
शंकरदेव ने संस्कृि में पांच सौ चौंसठ श्लोकों क गं्रथ 'भक्क्ि रमनाकर' भी संकशलि ककया। इस गं्रथ को 
शलखन ेमें उन्होंने बीस गं्रथों का सहारा शलया। 

श्री शंकरदेव ने यह ववचार ककया था कक भगवद्भक्क्ि की भावभूशम पर सभी को एक साथ 'वेद' मागय पर 
लाया जा सकिा, इसका माध्यम स्थानीय भाषा ही हो सकिी है, इस कारण उन्हें 'भागवि' िथा 'पुराणों' के 
प्रसंगों की रचना लोकभाषा में गायन शैली के आधार पर कीियन-पदों के रूप में की। भारिवषय के प्रति 
अमयिं श्रद्धा का भाव प्रकट करिे हुए श्रीमंि शंकरदेव कहि ेहैं- 

"कोदट कोदट जन्म अिंरे जाहार आसे महापुन्य राशश। 

शसवष कदाधचि मनुष्य होवय  

भारिवररषे आशस ।।''8 

अथायि क्जन लोगों का करोडों जन्म का महान पणु्य-योग्जय होिा है, वे ही कदाधचि भारिवषय की पुण्यभूशम 
पर जन्म लेने का भाग्जय पािे हैं। श्रीमंि शंकरदेव के प्रयासों के फलस्वरूप ववकशसि असम के 
आध्याक्ममक, सामाक्जक, स्वरूप को देखकर महाममा गांधी अमयधधक प्रभाववि हुए और उनके मुाँह से 
अनायास ही तनकल पडाः “Assam, indeed, is fortunate, for Shankardev has, five centuries back, 

given to Assamese people an ideal of which is my ideal of Ram Rajya."9 

 श्री जे.पी. राजखोवा ने अपनी पुस्िक में समय ही शलखा है: "He (Shankardev) gave to Assam a new 

discipline of faith in a single divinity, and helped Assam to break away with a post with its 

complicated esoteric doctrines and unmeaning practices and gave to the people something 

simple and straightforward, divested of all questionable associations or implication. He was 

the greatest builder of Assam by bringing in purer spiritual life and although circumstances 

prevented his influences from being spread into other parts of India, as a religious leader he 

is unquestionably on of the fretted India has produced, and he deserved to be mentioned 

with Shankaracharya, Nujacharya, Nasavappa, Ramanand, Kabir, Chaitanya, Mira Bai, Guru 

Nanak and Tulsidas. He was truly the medium through whom the spiritual light of Medieval 

India as a whole upon the Life of Assam."10 
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श्री राजखोवा के अनुसार श्रीमंि शंकरदेव हररभक्िों के शलए क्पवकृ्ष की िरह हैं। व ेही हमारे परम गुरु 
हैं- उनके अतिररक्ि हमारा कोई और गुरु नही ंहैं, नहीं हैं, नही ंहैं। 

श्री कृष्णनारायण प्रसाद 'मागध' शलखिे हैं, श्रीमंि शंकरदेव दाशयतनक दृक्ष्टकोण को अपनाकर चलन ेवाल े
भक्ि कवव थे। वे अनभूुतिमागी थे। उनकी प्रज्ञा पनैी और प्रतिभा प्रदीप्ि थी। उनके मक्स्िष्क में यह 
स्पष्ट क्पना थी कक समाज की दो अवस्थाए ंही संभव हैं- भक्ि और ववभक्ि। ववभक्क्ि चाहे धाशमयक हो 
या आध्याक्ममक, सामाक्जक हो या सासं्कृतिक, आधथयक हो या राजनीतिक-शातंि सुख और ववकास की दृक्ष्ट 
से बाधक है। उनकी भक्क्ि तनषधेाममक क्ातंि नहीं, ववधायक धमय है। उसमें तनषधे की अपेक्षा ववधध के 
िमव अधधक हैं। उनकी कवविा का मूलस्वर मानविावादी है। 'एको तछद्र न धरंि हरर... चांडाल पयांि करर 
हरर-भक्क्ि अधधकारी... शतु्र-शमत्र उदासीनों सबािों समान' आदद उक्क्ियां, उनकी ईश्वर क्पना को 
साम्यभाव (अथायि समभाव) िक ले जािी हैं। इनमें उनका मानव प्रेम ही छलकिा ददखाई देिा है। मानव-
मानव में साम्य-भाव की यह व्यवस्था 'कृणविंो ववशस्वमाययम' का ही समसामतयक उद्घोष है।"11 

श्रीमंि शंकरदेव की दीघयकालीन साधना के फलस्वरूप ही आज असम में हजारों नामघरों के माध्यम से 
वैष्णव भक्क्ि, सामाक्जक समरसिा, संकीिनय, कला, संगीि, आधथयक स्वावलबंन आदद का व्यापक िथा 
अनकुरणीय प्रचार और ववस्िार हुआ है। 
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