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पूर्वोत्तर भारत में सिख गुरुओं की परंपरा और गुरु गोबिन्द सिहं का योगदान 

िंतोष िंिल 

प्राचीन काल िे ही पूर्वोत्तर भारत यानी मगध एर्वं पाटलीपतु्र जैिे नगर, राजनीततक, िामाजजक, िांस्कृततक 
गततवर्वधधयों के मुख्य कें द्र थ।े इन स्थानों पर सिख गुरुओं के योगदान को जांचने िे पूर्वव हमें नानक पंथ 
एर्वं इनकी गुरु परंपरा में दि गुरुओं के वर्वषय में जानकारी लेनी होगी। सिख धमव के आधार एर्वं नानक 
पंथ के प्रर्वतवक गुरु नानकदेर्व जी भ्रमणशील िाधु थ ेऔर उन्होंन ेपटना िमेत भारत की िभी ददशाओं में 
यात्राए ँकी थी। जजिके फलस्र्वरूप उनकी िाणी में ित्यता और यथाथव का िोध है एर्व ंिमाज और धमव के 
िंिंध में उनकी वर्वचारधारा अनुभूतत तथा िमन्र्वय पर आधाररत है। िंत किीर की भांतत उनके काव्य में 
भी तनगुवण ब्रह्म के प्रतत उच्च कोदट की भजतत भार्वना वर्वधमान है तथा धासमवक रूद़िर्वाद, जातत के िकंीणव 
िंधनों तथा अनाचारों के प्रतत उन्होंन ेिदैर्व वर्वरोध का स्र्वर उठाया। डॉ. तारकनाथ िाली के अनुिार, 

"नानक पंथ की स्थापना राजनीततक पररजस्थततयों के कारण हुई, ककन्तु उिका स्र्वरुप धासमवक तत्र्वों के रंग 
िे अनुरंजजत है। नानक देर्व िमन्र्वयशील और उदार प्रर्वतृत के व्यजतत थे, उनमें अद्भुत िंगठन शजतत, 

क्षमाशीलता और दरूदसशवता वर्वधमान थी।" (तनगुवण भजततकाव्य-दहदंी िादहत्य का इततहाि, िम्पादक-डॉतटर 
नगेंद्र) र्वास्तर्व में िमाज में मानर्व की िमरिता और िमन्र्वयात्मकता में गुरु नानक देर्व की महान िाणी 
एर्वं लंगर अर्वधारणा का महत्त्र्वपूणव योगदान रहा है। उनके कायों को उनके सशष्य गुरु अंगद देर्व और उनके 
िाद गुरु अमरदाि, गुरु रामदाि ने तनरंतर चलाये रखा। िन ्1604 ईिर्वी ंमें नानक पंथ के पाँचर्वे गुरु 
अजवन देर्व जी ने 'गुरु ग्रन्थ िादहि' में िंत कवर्वयों तथा गुरु र्वाणणयों को एकबत्रत ककया। इनके पश्चात 
गुरु हरगोबिदं सिहं, गुरु हरराय, गुरु हरककशन िादहि ने भी इि परंपरा को जारी रखा। नौर्वें गुरु तेगिहादरु 
भी गुरु नानक द्र्वारा िताये मागव का अनुिरण करत ेरहे और उनके द्र्वारा रधचत 115 पद्य 'गुरु ग्रन्थ 
िादहि' में िजम्मसलत हैं। लगभग एक शताब्दी के िाद दिर्वें सिख गुरु गोबिन्द सिहं जी ने अपने ििद 
जोडे और 'गुरु ग्रन्थ िादहि 'को अपने िाद सिख धमव का अनतं गुरु िताया। 

र्वस्ततु गुरु गोबिन्द सिहं जी अपने वपता के व्यजततत्र्व िे िडे प्रभावर्वत हुए थ।े वर्वश्र्व इततहाि में धमव एर्वं 
मानर्वीय मूल्यों, आदशों एर्व ंसिद्धातंों की रक्षा के सलए प्राणों की आहुतत देने र्वालों में गुरु तेगिहादरु िाहि 
का स्थान अमर है। उन्होंने कश्मीरी पंडडतों तथा अन्य दहन्दओंु को िलपूर्ववक मुिलमान िनाने का वर्वरोध 
ककया, जजि के कारण ित्र 1675 ईिर्वीं में मुगल शािक औरंगजिे न ेििके िामने उनका शीश कटर्वा 
ददया था। गुरुद्र्वारा शीशगंज िादहि उिी स्थान पर है. जहाँ गुरु जी ने कहा था शीश कटर्वा िकते हैं, केश 
नहीं। आततायी शािक की धमव वर्वरोधी और र्वैचाररक स्र्वतंत्रता का दमन करन ेर्वाली नीततयों के वर्वरुद्ध 
गुरु तेगिहादरु जी का िसलदान एक अभूतपरू्वव ऐततहासिक घटना थी। यह गुरुजी के तनभवय आचरण, धासमवक 
अडडगता और नैततक उदारता का उच्चतम उदाहरण था। उि िमय गुरु गोबिन्द सिहं की आयु केर्वल नौ 
र्वषव थी, जि उन्होंने अपने वपता को िाल िुलभता में कह ददया था." आप िे अधधक महापरुुष इि िमय 
कौन होगा?" ऐिे जन्मजात तेजस्र्वी िालक का जन्म माता गुजरी जी की कोख िे 22 ददििंर, 1666 
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ईस्र्वीं को पटना में उिी स्थान पर हुआ था, जहाँ गुरु नानकदेर्व जी ठहरे थे। चूँकक उनके वपता गुरु 
तेगिहादरु उि िमय अपने पररर्वार को यहाँ छोड आगे चले गए थे और अिम में धमव प्रचार के सलए कायव 
कर रहे थ।े दरअिल गुरु िादहि िंगाल र्व ्अिम की फेरी के दौरान, िािाराम और गया होते हुए यहाँ 
आए थे. इिीसलए माता गुजरी को प्रिर्वकाल तनकट होन ेिे उन्हें पटना में ही वर्वश्राम करने के सलए कहा। 
यहाँ गुरु नानक की िाणी िे प्रभवर्वत पटना के श्री िसलल चौधरी न ेअपन ेभर्वन के एक दहस्िे को 
धमवशाला िनर्वा ददया था, जहाँ िालक गोबिन्द राय ने अपने जीर्वन के प्रथम चार र्वषव बिठाये। तत्पश्चात 
महाराजा रणजीत सिहं ने गुरुद्र्वारे का तनमावण करर्वाया, जो तख्त श्री हररमदंर जी पटना िादहि के नाम 
िे प्रसिद्ध है। इि स्थान पर गुरु गोबिन्द सिहं के िचपन का पंगुरा (पालना), लोहे के चार तीर, तलर्वार, 

पादकुा तथा हुकुमनामा गुरुद्र्वारे में िुरक्षक्षत रखा हुआ है एर्व ंमाता गुजरी जी का कुआं आज भी यहाँ 
मौजदू है। 

गुरु गोबिन्द सिहं जी का नतेतृ्र्व सिख िमुदाय के इततहाि में िहुत महत्त्र्वपूणव है। जजि िमय उनका 
जन्म हुआ, ति मुगल शािक औरंगजिे की पथंक नीतत िडी कट्टर थी। र्वह पजंाि की उि महान 
आध्याजत्मक परंपरा का घोर वर्वरोधी था, जजिमे गुरुनानक देर्व जैिी महान आत्माओं का अर्वतरण हुआ 
था। गुरु गोबिन्द सिहं ने ित्य, न्याय और स्र्वतंत्रता के सलए अपने िमूच ेपररर्वार का िसलदान ककया। 
उनके दोनों छोटे िेटों को िरदहदं के िूिदेार ने धोखे िे पकड सलया और धमव पररर्वतवन के सलए राजी न े
होने पर उन्हें दीर्वार में धचनर्वा ददया था। िडे दोनों पुत्र वपता द्र्वारा लडे चमकौर के युद्ध में काम आये, 

इि प्रकार उनका तनजी िसलदान अकथनीय है। गुरुजी न ेमुगल शािक को चनुौती देते हुए 'जफरनामा' के 
माध्यम िे धमव और मानर्वता का पाठ प़िाने का दसु्िाहि ककया। उिे स्पष्ट शब्दों में सलखा, "तमु्हारा धमव 
िे कोई िरोकार नहीं है और न ही तमु मुहम्मद पर वर्वशर्वाि रखते हो। न तुममे ईमान परस्ती है और न 
ही मैं तुम्हारी ककिी शपथ में वर्वश्र्वाि करंूगा।" कहते हैं इि पत्र को प़िने के िाद औरंगजेि का हृदय 
पररर्वतवन हुआ और उिने गुरु िादहि को उधचत िम्मान ददया। मुततिर के घोर यदु्ध के िाद गुरुजी 
ददल्ली आगरा होत ेहुए दक्षक्षण की ओर जा रहे थे, तो ददल्ली के तनकट ही उन्हें औरंगजेि की मतृ्यु की 
िूचना समल गयी थी। र्वहाँ िे नादेंड पहँुचे तो र्वही ंिन 1707 ईस्र्वीं में गोदार्वरी नदी के तट पर गुरु 
गोबिन्द सिहं की भेंट एक र्वरैागी िाधु माधोदाि िे हुई। अतः मुगलों िे टकराहट को िनाये रखने तथा 
अन्याय के उन्मूलन के सलए गुरुजी ने माधोदाि को 'िदंा िहादरु' िनाकर अपने उत्तराधधकारी के रूप में 
पंजाि भजे ददया। उन्होंने भवर्वष्य में एक आदमी के ककिी प्रभार्व, मोह, दिार्व या ििंंध भार्व ि ेग्रस्त 
होकर ददए जाने र्वाले तनणवय िे 'खालिा पंथ' को हमेशा के सलए मुजतत ददला दी। अपनी इिी धारणा के 
अंतगवत उन्होंने मानर्वीय गुरु परंपरा िमाप्त करके 'श्री गुरु ग्रन्थ िादहि' की ही गुरु का दजाव दे ददया 'गुरु 
मान्यों ग्रन्थ।' 

र्वास्तर्व में गुरु गोबिदं सिहं ने िन ्1699 में ही िैिाखी के ददन खालिा िमूह की स्थापना की थी और 
पंज प्यारे भी तनयुतत ककये थे। इिके सलए उन्होंने शंखनाद करते हुए अपन ेिेर्वकों में िे पाचँ िसलदातनयों 
की मांग की, जो अपना शीश गुरु को भेंट करने को तैयार हों। जजनमें लाहौर का क्षबत्रय दयाराम, ददल्ली का 
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जाट धमवदाि, द्र्वारका का धोिी हुकुमचदं, जगन्नाथपुरी का कहार दहम्मतराय और वर्वदर का नाई 
िाहिचन्द आगे आए एर्वं इन्होंने अपना िर्ववस्र्व गुरु के हर्वाले कर ददया। गुरुजी न ेइन्हे मीठा जल अमतृ 
के रूप में िेर्वन करर्वाया और इनके हाथों स्र्वयं र्वही जल ग्रहण ककया। तथा इनको पाँच प्यारों का नाम 
ददया और इन्हे पाचँ धचन्हों को धारण करने की अतनर्वायवता िताई। इिके िाद उन्होंन ेअन्याय के वर्वरुद्ध 
िंघषव के सलए खालिा के लोगों को तयैार ककया एर्वं उन्हें पाँच ककारों का महत्त्र्व िमझाया। तयोंकक इन 
पाँच िंज्ञाओं का नाम 'क' अक्षर िे था. इिीसलए इन्हे पाचँ ककार कहा गया। िििे ऊपर तनरीह जीर्वों की 
रक्षा तथा शतु्र िे लोहा लेने की र्वतृत के प्रतीक रूप में 'कृपाण' धारण करन ेका तनयम िनाया। 'कच्छ' 

धारण का असभप्राय था िंयम और केश धरना, जो भारतीय ऋवष-मुतनयों की परंपरा का प्रतीक था। कंघा 
केशों को तनत्य स्र्वच्छ रखन ेके सलए, तो दादहन ेहाथ में 'कडा' धारण करना अपने की गुरु के िंधन को 
स्र्वीकारने का प्रतीक है। गुरु गोबिन्द सिहं जहाँ एक ओर अिहाय, भयभीत, लोगों को उनकी िुप्तार्वस्था में 
पडी शजतत को जागतृ करने के सलए प्रेररत कर रहे थे, र्वहीं उनके हाथों में खड्ग उठर्वा कर उन्हें र्वीर 
िैतनक की मनःजस्थतत में ला रहे थे। सिख गुरुओं की परंपरा में उनके उल्लेखनीय प्रयाि और ऐततहासिक 
योगदान को आचायव हजारी प्रिाद ददर्वेदी ने व्यतत करत ेहुए सलखा, "गुरु गोबिन्द सिहं ने अद्भुत 
चमत्कार कर ददखाया। जनता तनराश थी, उिमें ककिी प्रकार का आत्मिम्मान नहीं रह गया था। ऐि ेही 
लोगों में उन्होंने महान शूरर्वीर पदैा कर ददए। मतृ्यु के भय को मानों मन्त्र के िल िे उडा ददया। सिर 
हथेली पर रखकर इन र्वीरों ने अन्याय को ललकारा और देखते-देखते इततहाि पलट ददया।" (दशम ग्रन्थ, 

कृष्णार्वतार) 

भगर्वान राम (लर्व) के र्वंशज माने जाने र्वाले गुरु गोबिन्द सिहं में तलर्वार और लेखनी, शस्त्र और शास्त्र, 

दगुाव और िरस्र्वती, ितं और सिपाही तथा धमव और र्वीरता का मणण-काचंन िंयोग हुआ था। िंर्वत 1723 

िे िंर्वत ्1765 तक मात्र 42 र्वषीय उनका जीर्वन िघंषव, त्याग और िेर्वा का अवप्रतम िंगम था। इततहाि 
में जजन महापरुुषों को र्वीर के वर्वशेषण िे नर्वाजा गया है, उनमें र्वे अग्रणी पुरुष थ।े आचायव हजारी प्रिाद 
ददर्वदेी के शब्दों में," गुरु गोबिन्द सिहं का नाम लेते ही, आज का भारतीय एक अपूर्वव गौरर्व और उल्लाि 
का अनुभर्व करन ेलगता है। 'र्वीर' शब्द के अंदर जजतनी भी गररमा, परंपरा-क्रम ि,े हमारे धचत्त में िधंचत है, 

र्वह िि िाकार हो उठती है। पवर्वत्र चररत्र, अडडग उत्िाह, अकुण्ठ िाहि, अकृबत्रम औदायव, अकुतोभय 
मनोिल, दीन-दणुखयों का तनजश्चत िहाय, अत्याचार का अिंददग्ध प्रततरोध, वर्वद्या और तपस्या का तनयत 
िंरक्षण और मनोिल का अक्षय भण्डार ही 'र्वीर' है। गुरु गोबिन्द सिहं इन िि गुणों के मूततवमान रूप थे।" 
अगर आधतुनक शब्दार्वली में कहा जाए तो उनकी लोकताबंत्रक तत्र्वों और मूल्यों में गहन आस्था थी। 
उनका कथन 'पंच ही परमेश्र्वर और जनता ही जनादवन है.' उनके इिी वर्वश्र्वाि को इंधगत करता है। 
िामान्य लोगों के प्रतत उनके हृदय में अपार स्नेह, दया, करुणा और िहानुभूतत की भार्वना वर्वद्यमान थी। 
र्वे िही अथों में गरीि नर्वाज थे, जो नीची जाततयों में आत्म-गौरर्व और शौयव का भार्व भर रहे थे और 
उनके उत्थान एर्व ंउत्कषव के प्रतत िचेष्ट थ।े इि कारण उनके िमकालीन राजपूत राजा और ब्राह्मण 
िलाहकार उनिे रुष्ट रहते थे. "लेककन गुरुजी ने इन तथा ऐिी अन्य वर्वपरीत-वर्वरोधी कक्रया-कलापों की 
धचतंा ककये बिना पतततों, दसलतों, अनाथों, शोवषतों और पीडडतों को िहारा ददया, ऊपर उठाया। उनमें प्राण-
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शजतत िंचाररत करके उन्हें तनकर खडा होना सिखाया। कहना न होगा कक हासशए पर पडे धलू-धूिररत 
लोगों को देर्वता िना ददया।" (लेख-गुरु गोबिन्द सिहं की र्वतवमान प्रािंधगकता, लेखक डॉ. लालचदं गुप्त 
'मंगल') गुरु गोबिन्द सिहं न ेएक ओर अन्याय के वर्वरुद्ध िंघषव के सलए कृपाणधारी खालिा की स्थापना 
की, र्वहीं राष्र की िंस्कृतत, सशक्षा, ज्ञान-वर्वज्ञान और अध्यात्म को धचरंजीर्वी रखन ेके सलए उन्होंने खालिा 
के िमानातंर 'तनमवला' का असभयान भी चलाया। खालिा गुट योद्धा था तो तनमवला गुट ज्ञानर्वान। खालिा 
का प्रसशक्षण अस्त्र-शास्त्र िे होता. तो तनमवला का प्रसशक्षण भाषा, िंस्कृतत, दशवन और अध्यात्म के ज्ञान िे 
होता। गुरुजी न ेपाचँ सशष्यों को चयतनत करके िंस्कृत भाषा एर्वं देश की िंस्कृतत और दशवन के अध्ययन 
हेतु र्वाराणिी भेजा, ताकक र्वहाँ के सशक्षा कें द्रों में र्वे लोग ज्ञान प्राप्त कर िकें । उन्होंन ेस्र्वयं भी दहदंी भाषा 
में कई अच्छे और िादहजत्यक ग्रंथों की रचना की, जजनमे िुनीतत प्रकाश, िर्ववलोह-प्रकाश, प्रेमिुमागव, 
िुद्धधिागरं और चंडी चररत्र हैं। चण्डी चररत्र में दगुाव िप्तशती की कथा िडी िुन्दर कवर्वता में कही गयी है 
एर्वं प्रौ़ि िादहजत्यक भाषा का प्रयोग है। इिके अततररतत गुरु गोबिन्द सिहं जी न ेजाप ुिादहि, अकाल 
अस्ततुत और ज्ञान प्रिोध जिैी रचनाओं को शब्द िद्ध करके जनता को ईश्र्वर के वर्वराट रूप िे पररधचत 
करर्वाया। आचायव रामचदं्र शुतल ने इनके िादहजत्यक अर्वदान को रीततकाल में रेखाकंकत करत ेहुए सलखा, 
"यद्यवप िि गुरुओं ने थोडे-िहुत पद भजन आदद िनाए हैं पर ये महाराज काव्य के अच्छे ज्ञाता और 
गं्रथकार थे। सिखों में शास्त्रज्ञान का अभार्व इन्हें िहुत खटका था और इन्होंन ेिहुत िे सिखों को 
व्याकरण, िादहत्य, दशवन आदद के अध्ययन के सलए काशी भेजा था। ये दहन्द ुभार्वों और आयव िंस्कृतत की 
रक्षा के सलए िरािर युद्ध करते रहे। 'ततलक' और 'जनेऊ' की रक्षा में इनकी तलर्वार िदा खुली रहती थी। 
यद्यवप सिख-िम्प्रदाय की तनगुवण उपािना है पर िगुण स्र्वरूप के प्रतत इन्होंन ेपूरी आस्था प्रकट की है 
और देर्वकथाओं की चचाव िड ेभजतत भार्व ि ेकी है। यह िात प्रसिद्ध है कक ये शजतत के आराधक थ।े" 
(लेख-रीततकाल के अन्य कवर्व, दहदंी िादहत्य का इततहाि) अगर हम इततहाि के एक कालखंड में ककिी 
व्यजतत वर्वशषे के योगदान का आकलन करते हैं तो उिमे उिका िर्वाांगीण िहयोग शासमल होता है। र्वैिे 
भी एक कवर्व का लेखन और उिके शब्द जो व्यापक क्राततकारी प्रभार्व पदैा करते हैं, र्वह उि काल, स्थान 
के सलए उिका अनन्य अनदुान होता है। उिी िदहत्य के श्रर्वण र्व पठन िे राजनीततक, िामाजजक, 

िांस्कृततक और धासमवक िदलार्व होता है। गुरु गोबिन्द सिहं स्र्वय ंतो अच्छे कवर्व थे ही, अन्य कवर्वयों के 
आश्रयदाता भी थ।े उन्होंन ेिादहत्य की रचना करने, करर्वाने और श्रोताओं को श्रर्वण करर्वान ेके जो प्रयत्न 
ककये, र्वह अद्वर्वतीय है। गुरुजी अरिी, फारिी, पंजािी, िंस्कृत, ब्रज के शे्रष्ठ वर्वद्र्वान थ।े उन्होंने और उनके 
अनयुातययों न ेगुणात्मक और गुणात्मक आधार पर िहुत िारा िादहत्य रचा, जजिन ेभारत के पीडडत लोगों 
का मनोिल ऊँचा करने में क्रांततकारी भूसमका तनभाई। गुरुजी के परलोक गमन के पश्चात माता िंुदरी जी 
ने भाई मनी सिहं जी को गुरुजी की िाणी एकत्र करने को कहा और काफी प्रयत्न करके उनका िंकलन 
ककया गया। इिी ग्रन्थ का नाम 'दशम ग्रन्थ' ददया गया, जजिमे जापु, िधचत्र नाटक, अकाल उिततत, चण्डी 
चररत्र, चउिीि अर्वतार, रूद्र अंर्वतार, खालिा मदहमा, जफरनामा इत्यादद िाणी शासमल है। जहाँ गुरुजी 
शास्त्रों के प्रेमी थे. र्वही ंशे्रष्ठ शस्त्रों के भी प्रेमी थ।े र्व ेउत्तम रचना सलखन ेर्वाल ेकवर्वयों के िाथ, शस्त्र 
वर्वद्या में तनपुण लोगों का िम्मान करत ेथ।े इिके वर्वषय में डॉतटर नरेंद्र सिहं वर्वकव  अपने लेख में सलखत े
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हैं, "जहाँ शास्त्र मनषु्य को ज्ञान देने के िाथ आजत्मक िल र्व मनोिल प्रदान करते हैं, र्वहीं शस्त्र भी स्र्वयं 
रक्षा के सलए मनषु्य के मनोिल को ऊँचा करते हैं और र्वह भय रदहत जीर्वन व्यतीत करता है। गुरुजी ने 
शास्त्र और शस्त्र िे भारतर्वासियों को भय रदहत कर ऊँच-नीच र्व जात-पात की खाई को खत्म करके 
िम्मान िे जीर्वन जीने की प्रेरणा दी।" ('गुरु गोबिदं सिहं: शब्द िाधक', लेखक उपाध्यक्ष पजंािी िादहत्य 
अकादमी) इि प्रकार उन्होंन ेजो भी िादहत्य का िूजन ककया, उिकी िाणी का आमजन पर गहरा प्रभार्व 
पडा। ये दो टूक शब्दों में िमाज में फैले भेदभार्व का खडंन करत ेऔर इिके सलए िभी लोगों को चेतात।े 
र्वे कहते कक ईश्र्वर को पाने के सलए मनुष्य तरह-तरह के भेष धारण करता है. ककन्त ुकफर भी उिे 
पहचानता नही।ं दोनों धमों की ककतािों में एक ही स्र्वरुप का िखान है, उनके सलए ईश्र्वर अल्लाह में कोई 
भेद नही।ं जजिके सलए गुरु गोबिन्द सिहं न े'एक ओकंार' का अलख जगाते हुए कहा-अलह अभेख िोई 
पुरान अउ कुरान ओई एक ही िरूप िभी एक ही िनात है।' इिीसलए उनके िमग्र योगदान की देखत ेहुए 
आधुतनक युग में स्र्वामी वर्वर्वकेानदं को यह कहना पडा, "दहन्द ूऔर मुिलमान, दोनों उनके पैरोकार िन।े 
ऐिे उदाहरण भारत के इततहाि में िहुत कम हैं।" कफर भी दहन्द-ूमुजस्लम दोनों धरम के नाम पर कमवकांडों 
में उलझे रहे, जजिे लक्षक्षत करते हुए उन्होंने कहा- 

कोउ भइओ मंुडीआ िंतनआिी कोउ जोगी भइओ कोउ ब्रह्मचारी कोउ जती अनुमानिो। 

दहदं ूतुरक कोउ राफजी इमाम िाफी मानि की जातत ििै एकै पदहचानिो। 

मनुष्य बिना ज्ञान के 'काल फाि के अधीन 'होकर जगत की चाकरी में लगा रहता है। र्वह लाख उपाय 
करता है- 

तीरथ कोट कीए इिनान दीए िहु दान महा व्रत धारे। देि कफररओ कर भेि तपोधन केि धरे न समलै हरर 
वपआरे। 

उठा- िंत किीर की तरह मूततव पूजा के वर्वरोध में भी उनका स्र्वर 

काहे कठ पूजत पाहन कठ कछु पाहन में परमेिुर नाही। ताही को पजू प्रभु कररकै जजह पजूत ही अघ 
ओघ समटाही। आधध बिआधध के िंधन जतेक नाम के लेत िभै छुदट जाही। ताही को धयानु प्रमान िदा 
इन फोकट धरम करे फलु नाही। 

र्वे धमव के आडंिरों को लक्षक्षत कर कहते हैं-कोठ ितुान को पूजत है पिु कोउ सितान को पजून धाइओ। 
कूर कक्रआ उरणझओ िभ ही जग स्री भगर्वान को भेद ुन पाइओ। 

उनका कहना था कक जीर्व िंिार िे प्यार करता है और गुरु उिके मन में परम चतेन के सलए प्यार 
उपजाता है। यह आध्याजत्मक प्रेम िंिाररक प्रेम िे अधधक मधुर और आकषवक होता है, अतः जीर्व धीरे-धीरे 
प्यार िे ही प्यार को तोडता है। अथावत ्नश्र्वर प्रेम को छोडकर शाश्र्वत प्यार के िाथ जुड ता है। परमात्मा 
के िाथ प्यार करना ही भजतत है और यहीं िे मनुष्य की आध्याजत्मक यात्रा शुरू होती है। परम प्रमे का 
एक अनन्य उदाहरण गुरु गोबिन्द सिहं के इि प्रसिद्ध ख्याल में समलता है- 
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समत्र वपआरे नूं हाल मुरीदां दा कदहणा। 

तुधु बिन ुरोगु रजाईआं दा ओ़िण नाग तनर्वािां दे रदहणा। 

 िूल िुराही खंजरु वपआला बिगं किाईआं दा िदहणा।  

यारडे र्वा िानूं स्थरु चंगा भठ खेडडआं दा रदहणा। 

गुरु गोबिन्द सिहं जी भी िंत कर्वीर की भातत 'ढाई आखर प्रेम' का प्रचार करते हुए, पाखंडों पर प्रहार करके 
ललकार कर कहत े

कहा भयो जो दोड लोचन मंूद के 

िैदठ रदहओ िक धधआन लगाइओ। 

न्हात कफररओ लीए िात िमुद्रतन 

लोक गयो परलोक गर्वाइओ। 

िाि कीओ बिणखआन िो िठै कै ऐिे ही ऐिे िु िैि बिताइओ। िाचु कहों िुन लेहु िभै जजन प्रेम कीओ 
ततन ही प्रभ पाइओ। 

उनका मानर्वर्वादी-मानर्वतार्वादी जीर्वन दशवन अत्यतं स्पष्ट था-मानि की जात ििै एकै पहचानिो, एक ही 
िरूप ििै, एकै जोत जानिो।' 

र्वे अपने पदों में गुरु नानक की िाणी 'इक ओंकार िततनामु, करता पुरखु, तनरभउ, तनरर्वैरु, अकाल मूरतत. 
अजनूी, िभै,ं गुरु प्रिादद 'का ही उद्घोष करते हैं। जागतत जोत जपै तनि िािुर एक बिना मन नैक न 
आनै। 

पूरन प्रेम प्रतीत िजै ब्रत गोर मडी मट भूल न मान।ै तीरथ दान दइया तप िंजम एक बिना नह एक 
पछानै। पूरन जोत जगै घट मैं ति खालि तादह नखालि जानै। 

अंततः उपरोतत शोध एर्वं अध्ययन द्र्वारा सिख गुरुओं की परंपरा एर्व ंिन्दभव में दशम ्गुरु गोबिदं सिहं के 
योगदान में हमने देखा कक मध्यकाल में न केर्वल परू्वोत्तर भारत, िजल्क िम्पूणव आयावव्रत क्षेत्र में इन के 
गुणों और कायों का असमट प्रभार्व पडा। र्वे अपने व्यजततत्र्व में धमव िुधारक, िमाज िुधारक, कवर्व, देशभतत 
और वर्वश्र्व िंधतु्र्व के गुणों को िमेटे हुए थे। यही कारण है कक श्री गुरु नानक देर्व जी के 550 प्रकाशोत्िर्व 
की शुरुआत गुरु गोबिदं जी की जन्मस्थली 'पटना िादहि' िे की गयी, जहाँ िारे वर्वश्र्व िे सिख िमुदाय के 
लोग पहँुच।े इि प्रकार सिख गुरुओं की िाणी का प्रचार-प्रिार हुआ एर्वं उनके आदशों को पुनः अपनाने की 
िात हुई। उनके द्र्वारा स्थावपत मानर्वीय मूल्यों की पहचान हमें 'कोवर्वड महामारी' के दौरान देखने को 
समली, कक कैिे िभी सिख िन्धुओं ने गुरुद्र्वारों में लंगर तथा ऑतिीजन का आर्वंटन ककया? न केर्वल 
भारत, िजल्क वर्वश्र्व के िभी देशों में बिना ककिी भेदभार्व के मानर्व िेर्वा का अभूत उदाहरण प्रस्ततु ककया। 
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उन्होंने ऊँच-नीच, जात-पात, देशी-वर्वदेशी में फकव  न करत ेहुए इंिातनयत की 'प्रेम पताका' का 'तनिान' 

फहराया। गुरु गोबिदं सिहं के व्यजततत्र्व एर्वं कृततत्र्व पर पुस्तक का िम्पादन करत ेहुए प्रसिद्ध लेणखका 
कुमुद िंिल जी ने सलखा," इि मनजु-अर्वतार का हृदय वर्वशुद्ध प्रेम िे िरािोर था। उि कालखंड में 
प्रचसलत कुरीततयों को दरू कर गुरु गोबिदं सिहं न ेऐिे िमाज-िुधारक की प्रततष्ठा पाई, जजिका िुधार 
पतकी तािीर र्वाला था। प्रेमपूणव मानर्व की भुजाएँ जि तलर्वार उठाती हैं, ति नीततयों की ऐिी कौंध भी 
िाफ ददखाई पडती थी कक घनघोर यदु्ध भी धमव, प्रेम और 

िदाचार के दायरे में हो। नीततपरक यदु्ध करन ेर्वाला योद्धा अपनी प्रजा का न्यायोधचत लालन-पालन 
करता था। गुरु गोबिदं सिहं की आनदंपुरी में कवर्व, पंडडत, फकीर, िूफी, दःुखी-िुखी िभी पनाह लेते थे। गुरु 
गोबिदं सिहं यह िि इिीसलए कर पाते थे, तयोंकक र्वे आत्म-तत्र्वर्वेत्ता र्व ब्रह्मज्ञानी थ।े इि ब्रह्मज्ञान का 
उपयोग आपने िािंाररक कायों को करन ेमें ककया।" 

 

(भूसमका-दशम गुरु: जीर्वन दशवन, पसु्तक) 


