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पंजाब की लोकनाट्य परंपरा 
- डॉ. योजना काललया 

पंजाबी में सामान्यतः 'नाटक' शब्द अंग्रजेी के Drama 'का पयााय माना जाता है। 'लोक' और 'नाटक' इन दो 
शब्दों के मले से 'लोकनाटक' शब्द प्रचलन में आया, जजसका पररचय देते हुए 'लोकयान एवं मध्यकालीन 
पंजाबी साहहत्य' नामक पसु्तक में डॉ. करनैल लसहं ख दं ने कहा है कक- जनसाधारण का ऐसा समूह 'लोक' 

कहा जाएगा जजसके पास ववरासत में लमली परंपराओं का भंडार हो'।1 लोक नाटक 'शब्द पर बहुत सारे 
ववद्वान अपनी-अपनी राय र ते हैं' जजनकी सकं्षिप्त चचाा से हम इसके स्वरुप को समझने का प्रयास 
करेंगे। डॉ. श्याम परमार 'लोक-नाटक को नाटक का ऐसा रुप मानते हैं, जजसका संबधं ववलशष्ट पढे-लल े 
समाज से लभन्न जन-साधारण के जीवन से होता है एव ंजो परंपरा से अपने िेत्र-ववशषे के आम लोगों के 
मनोरंजन का साधन होते हैं।’2 यहा ंप्रश्न उठता है कक क्या लोक- नाटक और पढे-लल े लोगों का कोई 
संबंध नही?ं जो कक ककसी भी तरह से उचचत नहीं कहा जा सकता क्योंकक हम सभी इसी तथ्य स ेपररचचत 
है कक लोक नाटकों में अलभनय करने के साथ-साथ उससे मनोरंजन (रस) ग्रहण करने के ललए भी कोई 
वगा-ववलशष्ट का बरैरयर नहीं है। डॉ कृष्ण देव उपाध्याय 'लोक-नाटक के ललए गीत, नतृ्य और संगीत को 
त्रत्रवेणी बताते हैं।’3 परंतु यह तथ्य भी 100% मान्य नही ंककया जा सकता क्योंकक 'नकल सांग आहद को 
इन तीनों के अभाव में भी सफलतापवूाक  ेला जा सकता है'।4 इस तरह कई ववद्वानों ने इस ववषय पर 
अपना-अपना मत प्रकट ककया है, जजनका ववश्लेषण करते हुए 'लोक नाट परंपरा' में डॉ अजीत लसहं औल  
ने उन सभी तत्वों की ववस्तारपूवाक समीिा की है जो ककसी रचना को 'लोकनाटक' बनाते हैं। उनके 
अनुसारः- 

1. वही नाटक लोक-नाटक कहलाता है जो ककसी चचर-ववकलसत परंपरा के अनुसार  ेला जाए। 

2. लोक-नाटक की दसूरी पहचान उसकी ववलशष्ट रंग-शैली है। पंजाब में पाचं प्रकार की रंग-शैललयां प्रलसद्ध 
हैं-1. सांग शैली 2. संगीत शलैी 3. रास शैली 4. चमोटा शलैी 5. चगद्दा शैली। इन पाचंों रंग-शैललयों की 
अपनी-अपनी ननजी ववशेषताएं हैं, ककसी शैली में नतृ्य अननवाया है, ककसी में नतृ्य एवं गीत, तो ककसी में 
ककसी ववशेष वाद्य यंत्र अथवा वस्तु का प्रयोग ककया जाता है जो उस शैली की पहचान होता है। 

3. लोक-नाटक का तीसरा प्रमु  तत्व है उसका मंच। लोकनाटक 'घगरी मंच', 'तीर-कमानी मचं', 'टोभा मंच' 

तथा ' ुले मंच' पर  ेले जाते हैं, जबकक साहहजत्यक नाटक इन मंचों पर नही ं ेले जाते। 

4. लोकनाटक ललख त अथवा अललख त ककसी भी रुप में हो सकते हैं, जैस ेसांग एवं लीला नाटक का 
ललख त रुप भी लमलता है परंतु नकल, चगद्दा आहद की मौख क परंपरा ही प्रलसद्ध है। 

5. लोकनाटक लोक मानस की अलभव्यजक्त के साथ-साथ लोक- संस्कृनत के भी दशान कराते हैं। इन तत्वों 
के आधार पर डॉ औल  ननष्कषा रुप से कहते हैं कक "लोकनाटक लोकयान का ऐसा रुप है जो लोक-परंपरा 
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अनुसार लोक-रंग शैली के माध्यम से लोक-मचं पर  ेले जाते हैं। यह ललख त-अललख त दोनों रुपों में हो 
सकत ेहैं। इनमें रासलीला, रामलीला, नकल, सांग नाटक और चगद्दा नाटक शालमल ककए जा सकते हैं।”5  

 

पंजाबी लोकनाट्य परंपराः पजंाबी लोकनाटक के कुछ रुप 'लोक नतृ्य' में से ही ववकलसत हुए। लोक नतृ्य 
शायद मानवीय भाषा की उत्पवि से भी पूवा अजस्तत्व में आ चुके थ।े डॉ. मुल राज आनदं अपनी पुस्तक 
'The Indian Theatre' में लल तें हैं कक, वह बहुत महत्वपूणा हदन होगा जब हमारे आहदबुजुगा एकातं 
अथवा समूह में अपनी ची ों एव ंताललयों की ताल पर नाच उठे होंगें।’6 पंजाब की नतृ्य-कला का इनतहास 
बहुत प्राचीन है। हड़प्पा एवं मोहन जोदड़ो की  ुदाई में लमली नतृकों की  ंडडत प्रनतमाएं इस तथ्य का 
प्रमाण है आज स े5000 वषा पूवा पजंाब की धरती के ननवासी नतृ्य और संगीत में पारंगत थ।े इसी प्रकार 
के तालमयी नतृ्य में ककसी राजा, सरदार या वजीर आहद का सांग  ेला जाता होगा। पंजाब में आहदकाल 
से 'साल'  ेलने की प्रथा रही है, जजसका संबंध हड़प्पा संस्कृनत से माना जाता है। 'साल की रसम' में 'सांग' 

और भांडों द्वारा नकल भी शालमल थी। यही तथ्य पजंाब के 'चगद्दे' के ललए भी माना जा सकता है कक 
चगद्दा भी पंजाब के आहदवालसयों का नतृ्य होगा जो कक 5000 वषा से भी पुराना है। वतामान में पजंाब में 
लोक-नाटकों के ननम्नललख त चार रूप प्रलसद्ध हैं- 1. लीलानाटक 2. सांग नाटक 3. नकल 4. चगद्दा 
नाटक। 

लीला नाटकः ऋवषयों-मुननयों, भक्तों एवं अवतारों के जीवन-चररत संबचंधत ऐसे नाटक जो रीनतबद्ध 
अलभनय, सांग, नतृ्य, संगीत एवं परंपरागत लोक-रंग शैली में  ेले जात ेहैं, लीला नाटक कहलात ेहैं। यह 
लीला नाटक परंपरा अनुसार, लोकमंच पर, लोकशलैी के माध्यम से  ेले जात ेहैं। पंजाब में रास-लीला, 
रामलीला के साथ-साथ प्रह्लाद लीला, बाबा बालकनाथ लीला, गुरु वाल्मीकक लीला, गुरु रववदास लीला भी 
प्रमु  हैं। 

पंजाब में राम और कृष्ण की भांनत प्रहलाद को भी अवतार माना जाता है, उसकी जीवन लीला पर 
आधाररत नाटक को प्रह्लाद लीला कहा जाता है जो कक प्रायः होली एवं रामलीला, रासलीला मंचों पर  ेली 
जाती है। रासलीला का अलभनय करने वाले प्रह्लाद लीला को सांग ववचध के अनुसार रागों में गा-गाकर पशे 
करत ेहैं। प्रह्लाद, उसके वपता हहरण्यकश्यप एवं उसकी बआु होललका की कथा पजंाब में बहुत प्रलसद्ध है, 

उसी प्रचललत कथा को रासलीला के अलभनतेा गाकर  ेलते हैं। 

पंजाब में बाबा बालकनाथ एक चमत्काररक सतं के रुप में प्रलसद्ध हैं, जजनको पूजने वाले दो आब के िेत्र 
में सबसे अचधक हैं। इस िेत्र के ननवालसयों के हृदय में बाबा बालकनाथ की श्रद्धा को दे कर रासलीला 
एवं रामलीला तयैार करन ेवाले समूहों ने इस संत की लीला भी तयैार की। पहाड़ी इलाकों ववशेष तौर पर 
कांगडे़ जजल ेमें बाबा बालकनाथ को बहुत ही प्रलसद्चध प्राप्त है। लोगों में संत के प्रनत श्रद्धाभाव और प्रेम 
के कारण वह उनकी लीला दे ने को अनत उत्सुक रहत ेहैं। रासलीला एवं रामलीला की ककतनी ही मंडललयां 
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यह स्वीकार करती हैं कक बाबा बालकनाथ की लीला वाल ेहदन अन्य हदनों की अपिेा चढावा अचधक प्राप्त 
होता है। 

रामलीला, रासलीला को दे कर वाल्मीकक समाज ने अपन ेगुरु वाल्मीकक के जीवन की कथा को लीला का 
रुप हदया। पजंाब में इस लीला को प्रारंभ करने में जलंधर ननवासी श्री मलूकचंद पागल का बड़ा हाथ है। 
वतामान में गुरु वाल्मीकक के जन्महदन पर इस लीला को  ेलने का प्रचलन है, जो कक मलूकचदं पागल 
द्वारा रचचत है। यह लीला रासलीला की ववचध अनुसार नहीं  ेली जाती, यह केवल रामलीला के मंच पर 
सफलतापवूाक  ेली जाती है। जजस प्रकार रामलीलाधाररयों ने वाल्मीकक लीला को अपनाया उसी प्रकार गुरु 
रववदास लीला को रासधाररयों ने ग्रहण कर ललया। पजंाब में इस लीला को प्रलसद्ध करने में होलशयारपुर 
ननवासी श्री रत्नचदं (MLA) का बहुत योगदान है। इन्होंनें एक रववदास क्लब बनाया, जो कक गांव-गावं 
जाकर रववदास-लीला का प्रदशान करता है। रत्नचदं जी स ेप्रभाववत होकर और क्लब भी बनाए गए। पजंाब 
की सभी रासधाररयों की पाहटायां रववदास-लीला की तयैारी करके र ती हैं। रासववचध द्वारा  ेली जाने वाली 
रववदास-लीला तो अब प्रकालशत रुप में में भी प्राप्त है। यह लीला पूरे वषा कभी भी  ेली जा सकती है, 

इसका कोई ववशेष समय नहीं है। परंतु रववदास जन्मोत्सव पर इसका ववलशष्ट महत्व है। 

इन लीलाओं के साथ-साथ जो प्रमु  लीला-नाटक पंजाब में  ेले जाते हैं, वह हैं रासलीला एवं रामलीला। 

1. रासलीलाः रासलीला उिर-प्रदेश का प्रमु  धालमाक लोकनाट्य रुप है जजसके उद्भव का काल कुछ 
ववद्वान ब्रजभूलम में लगभग 350 वषा पवूा मानते हैं। डॉ बलवतं गागी के अनुसार "रासलीला का जन्म 
ब्रजभूलम में हुआ और यह यह परंपरा लगभग तीन सौ साल से चली आ रही है। डॉगुरदयाल लसहंफल "रास 
परंपरा भागवत ्के बाद पहले ब्रज, कफर हहदंी और कफर पजंाबी में आई मानत ेहैं।"7 जबकक डॉ. सोहहदंर 
लसहं बेदी इस मत से पूरी तरह असहमत होते हुए कहते हैं कक 'पजंाब की रास लीला का सबंंध न तो 
ब्रज-भूलम से है और न ही यह केवल साढे तीन सौ साल पुरानी है। पवूा नानक काल में भी रासलीला 
पंजाब का लोकवप्रय नाटक था। रासधाररए गावं-गांव घूमकर राम एवं कृष्ण की लीला संबंचधत रास 
डालते'।8  गुरुनानक देव की 'आसां दी वार' में रासधाररयों की कृष्ण रास लीला और प्राकृनतक रास की 
तुलना की गई है। उस समय रास-लीला करन ेके ललए व्यावसानयक रासधाररयों के समूह ववद्यमान थे, 
जजन्होंनें अपनी रोजी- रोटी के ललए रास-लीला को ही आधार बना ललया था। इन व्यावसानयक रासधाररयों 
के समूह में गुरु-लशष्य परंपरा ववद्धमान थी। लशष्य वाद्य बजाते और गुरु नतृ्य करते। यह गोवपयों, कृष्ण, 

सीता, राम एवं अन्य प्रचललत राजाओ ंके सांग करत।े 

पंजाब एवं राजस्थान में सबसे अचधक प्राचीन धालमाक रास नाटक जनै मतावलतं्रबयों द्वारा रचे गए। जनै 
मत भारत का सबसे प्राचीन मत माना जाता है, जजसका संबंध मूलतः पंजाब से ही स्वीकार ककया जाता 
है। जनै रास संबचंधत कई गं्रथ भी रचे गए। डॉ. दशरथ ओझा के अनुसार अतं्रबका देवी रास, उपदेश रसायन 
रस, सप्तिेत्र रास आहद दसवीं सदी तक लल े जा चकेु थे। जैन धमा के रास नाटकों की लोकवप्रयता से 
प्रभाववत होकर बौद्ध धमाावलंत्रबयों ने भी लोक नाटक को अपने धमा-प्रचार के साधन के रुप में अपनाया। 



 

 

4 भारतबोध                                                                                    Volume:4, Issue:1,जनवरी-जनु,2024    

तत्पश्चात हहदं ूधमा ने इसे अपनाया। बौद्ध धमा के अवसान के बाद हहदं ूधमाावलंत्रबयों ने बौद्ध-नाटय-
शालाओं को अपनी धालमाक आस्थाओं के अनकूूल बनाकर उनमें राम और कृष्ण की कथाएं दशाायी। पजंाब 
में यह लीला इतनी प्रलसद्ध हुई कक गावं-गांव में इनका प्रदशान हुआ। 

कृष्ण-लीला के प्रदशान के ललए रासधाररयों के समूह ननलमात हुए, जो त्रबना बुलाए, थोडे़ बहुत अन्न-दान के 
एवज में रात-रात भर रास-लीला का प्रदशान करत।े 'रास' शब्द जो कक लौककक-नतृ्य के ललए प्रयुक्त होता 
था, कृष्ण की जीवन-लीला के साथ जुड़कर 'रास- लीला' बन गया था। जहां तक इसके लौककक स्वरुप का 
प्रश्न हैरास नतृ्य पंजाब का लोकवप्रय नतृ्य है जो कक वतामान में चगद्दा एवं हटपरी नाच के रुप में प्रलसद्ध 
हैं। रास लीला की परंपरा का पंजाब में त्रबल्कुल अलग ही स्वरुप है। आज भी वहां ककतन ेही व्यावसानयक 
रासधाररयों के दल प्रलसद्ध हैं, जजनके जीववकोपाजान का यही प्रमु  साधन है। डॉ. अजीत लसहं औल  
अपनी पुस्तक 'लोकनाट परंपरा' में लल त ेहैं कक 12वीं सदी के बाद मुसलमान शासकों के पंजाब पर कब्जे 
के बावजूद भी यह परंपरा अत्यतं लोकवप्रय रही, यहां तक कक मुसलमान भी इसके प्रभाव से अछूत ेनही ं
रहे।' 12वीं सदी के पश्चात सांग नाटक परंपरा के ववकास का कारण मुख्यतः लौककक रास नाटक ही थे। 
वतामान में रास नतृ्य की लौककक परंपरा यद्यवप संपूणा भारत में लुप्तप्राय है परंतु पजंाब इसका अपवाद 
है क्योंकक चगद्दा वहां का प्रचललत लोक-नतृ्य आज भी है। चगद्दा वास्तव में रास-नतृ्य का ही एक रुप 
है’।9  पजंाब में रासलीला के दोनों रुप प्रचललत हैं- मंहदर रास लीला एव ंरासधारी रास लीला। 

मंहदर रासलीलाः सामान्यतः मंहदरों में  ेली जाने वाली रास-लीला में व्यावसानयक कलाकार काम नहीं 
करत ेवरन ्छोटे-छोटे बच्चों को लस ाकर रास-लीला में अलभनय के ललए तयैार ककया जाता है। इस तरह 
की रास-लीला में स्वांग (सागं) पर ही अचधक बल रहता है। दो बच्चों को कृष्ण और राधा के स्वांग के 
ललए प्रलशक्षित ककया जाता है, शेष बच्च ेगोवपयों का रुप धरते हैं। अचधकांशतः यह लीला बाल- कृष्ण की 
लीलाओं से ही संबचंधत होती हैं। उनका मा न चुराना, गोवपयों के साथ ववववध लीलाए ंकरना और मााँ 
यशोदा के साथ मधुर संभाषण, जजनमें कृष्ण के बाल-स्वरुप की ववववध कथाएं प्रचललत हैं का अलभनय 
ककया जाता है। अलभनय के साथ साथ-साथ नतृ्य और संगीत का संुदर संयोजन इन लीलाओं की 
ववलशष्टता है। इस तरह की रास-लीलाएं पंजाब के महंदरों में समय-समय पर आयोजजत की जाती हैं, ववशेष 
तौर पर जन्माष्टमी के समय अथवा जब मंहदरों में श्रीमद भागवत कथा का पाठ र ा जाता है तो सुबह 
तो कथा-वाचन को सप्ताह भर ककया जाता है और शाम के समय रास-लीला आयोजजत की जाती है। 

रासधारी रासलीला - व्यावसानयक रासधाररयों द्वारा  ेली जाने वाली रासलीला को रासधारी रासलीला कहा 
जाता है। प्रायः यह गावं और कस्बों में  ेली जाती है। रासलीला के कलाकारों न ेअपनी इसी कला को 
जीववका का साधन बना ललया। क्योंकक ववलशष्ट पवों जैस ेजन्माष्टमी आहद पर ही ये अपनी कला का 
प्रदशान करके ही पूरा वषा नही चला सकते थ ेइसललए उन्होंने प्रनतहदन कही ंन कही ंरासलीला के प्रदशान 
करने प्रारम्भ कर हदए। पररणामस्वरूप इस कला में ननत- नए प्रयोग उनकी ओर से ककए जान ेलगे और 
व्यावसानयक रासलीला एवं महंदर रासलीला की शैललयों में  ास अतंर आ गया। वैसे तो पंजाब के ग्रामीण 
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इलाकों में  ास अवसरों पर रासलीला के मेले भी लगाए जाते हैं- महहिपुर, नूरमहल, फतेहगढ चूहढयां, दीना 
नगर, करतारपुर आहद के रासलीला मेले बहुत प्रलसद्ध हैं। 

पंजाब में रासलीला दो प्रकार की रंग-शलैलयों में  ेली जाती है- (क) रास-रंग शैली तथा ( ) सांग-रस शैली 

(क) रास-रंग शैलीः यह कृष्ण-लीला  ेलन ेकी वह शैली है, जजसमें नतृ्य एवं रासक की ववचधयों को 
अपनाया जाता है, इसीललए इसे रास-रंग शैली कहा जाता है। रास-नतृ्य भारत का प्राचीन लोक-नतृ्य है, 

जजसका सबंंध आहदवासी समाज के साथ जोड़ा जाता है। कहा जाता है कक जब जंगली लोग कोई लशकार 
करके आत ेथे अथवा ककसी शतु्र पर ववजय प्राप्त कर लेते थ ेतो वो  ुशी की अलभव्यजक्त के ललए गोल 
घेरा बनाकर नतृ्य करते थ,े नतृ्य करते हुए बीच-बीच में हंुकार अथवा गरजने जैसी ध्वननयां ननकालते थे, 
जो कक उनकी प्रसन्नता, ववजय और  ुशी का प्रतीक हुआ करती थी, इसी गजाना को रास कहा जाता था। 
डॉ डी. आर. मक्कड़ मानते हैं कक रास शब्द की उत्पवि 'रस' धातु से नही बजल्क यह 'शब्द रास' धात ुसे 
ननकला है, जजसका अथा जोर से ची ना। उनके अनुसारः "rasin thus not to be a derived from (रस) 
but from रास a root which means to cry which may refer to in very primitive form of this 

dance when in proportion of music and artistic movement may not have been stirea tistic 

and when it must have been practised as wild dance"10 

डॉ दशरथ ओझा भी 'रास' शब्द का संबंध संस्कृत से न मानकर लोक-भाषा से मानत ेहैं, जजसे आगे चलकर 
संस्कृत वालों न ेभी अपना ललया।"11 

भाई काण लसहं नाभा ने भी 'गुरु-शब्द रत्नाकर, महानकोश में 'रास' शब्द का अथा 'शब्द करना अथाात शोर 
करना अथवा तीव्र ध्वनन करना या ववलाप के सदंभा में स्वीकार ककया है'।12 

जहां तक पजंाब में रास का संबंध है, इसका रुप प्रधानतः लौककक ही था, केवल कृष्ण से संबचंधत नाटक 
रास ही रास नही ंथे, बजल्क 'रास-लीला' शब्द तो चौथी शताब्दी के पश्चात ्कृष्ण-लीला के ललए प्रयोग ककया 
जान ेलगा। जो नाटक रास-नतृ्य की सहायता से, उसी प्रकार की मचंीयता के साथ-साथ अलभनीत ककए 
जाते थे, उन्हें 'रास-नाटक' अथवा 'रासक' कहा जाता था। पंजाब में 'सदेंश रासक' एवं 'हनुमान-नाटक' आहद 
इसी शैली में रचे गए। इस प्रकार के नाटकों का प्रारम्भ मंगलाचरण से होता था, तत्पश्चात अराध्या-देव 
की आरती की जाती थी, तब सभी कलाकार लमलकर रास-नतृ्य प्रारंभ करत ेथ,े जो कक आराध्य देव के 
समि ही संपन्न ककया जाता था। जब ऐसा समझा जाता था कक आराध्य इस भजक्तपूणा नतृ्य से संतुष्ट 
एवं प्रसन्न है तब नाटक आरंभ ककया जाता था। एक व्यजक्त नाट्य- पाठ उच्च स्वर में करता और सभी 
कलाकार उस पाठ के अनुसार अलभनय करत,े अलभनतेा अपने मंुह से कुछ नहीं बोलते थे, यह तो बस 
कठपतुली की तरह स्वामी के ननदेश के अनुसार अलभनय एवं नतृ्य करते जाते हैं। सागं नाटक के प्रलसद्ध 
होने पर इस शैली से कृष्ण-लीला के  ेलन ेका प्रचलन बहुत कम हो गया। 

( ) सांग-रंग शैली: सांग-शैली की लोकवप्रयता से प्रभाववत होकर कृष्ण-लीला भी सागं-शैली में  ेली जाने 
लगी। इसमें सभी कलाकार अपने सवंाद स्वयं बोलते थ।े संगीत की दृजष्ट से ककसी ववलशष्ट राग को 
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हारमोननयम इत्याहद यंत्रों के द्वारा बजाया जाता और अलभनतेा उसी की सहायता से गाते हुए अलभनय 
करत।े आजकल पजंाब में रास-लीला की यही शैली प्रलसद्ध है। 

रामलीलाः संपूणा भारत में जजस लीला को ववववध रुपों में  ेला जाता है, वह है भारत के आदशा परुुष राम 
के जीवन के आधार पर रची गई कथा की लीला, जजसे 'रामलीला' के नाम से प्रलसद्चध प्राप्त है। रामलीला 
भारत के बाहर जावा, बाली, लंका में भी पुरातनकाल से ही  ेली जाती है। डॉ रमा अपनी पसु्तक 'हहदंी 
रंगमंच' में रामलीला का पररचय इस प्रकार देती हैं- "उिर भारत का सबसे प्राचीन और लोकवप्रय नाट्यरुप 
रामलीला है। इसकी कई शताजब्दयों की परंपरा है और नाटकीय तत्वों और व्यवहारों की दृजष्ट से यह 
नाट्यरुप अत्यंत समदृ्ध है। रामलीला की कई िेत्रीय शैललयां है।... 'उिर-भारत का शायद कोई ऐसा ग्राम 
या नगरवासी होगा जजसने रामलीला दे ी न हो या कम से कम उसके संबंध में सुना न हो। यह समूचे 
समुदाय की कलात्मक, धालमाक और रुहढपरक अलभव्यजक्त है, जजसका प्रचार और लोकवप्रयता सभ्यता के 
नवीन प्रसार के साथ भी कम नही हुई है”13 

भारतीय समाज में रामलीला रामकथा का लोक मंच है जबकक रामकथा की शास्त्रीय मंचों पर अलभनीत 
होने की वहृद् परंपरा यहां ववद्यमान है। 

समान्यतः रामलीला तुलसीदासकृत' रामचररतमानस' पर आधाररत मानी जाती है। परंतु डॉ अजीत लसहं 
औल  का मत है कक 'पंजाब में रामलीला इससे बहुत पहले से  ेली जाती है। 12वी ंसदी की रचना 
'संदेश रासक' में मुल्तान में ववववध रुप धरकर लीलाएं  ेलने का वणान लमलता है, जजसमें रामायण की 
कथा का भी संकेत लमलता है। जजससे ज्ञात होता है कक मुजस्लम शासकों के आगमन से पवूा ही पंजाब में 
रामायण की कथा और रामलीला प्रलसद्ध थी। गुरुनानक देव न ेभी 'आसां दी वार' में सीता एवं राम का 
रुप धारण कर लीला का सकेंत हदया है'।14 इस प्रकार डॉ अजीत लसहं औल  इस तथ्य को अस्वीकार 
करत ेहैं कक रामलीला का आरंभ गोंसाईं तुलसीदास ने 'रामचररतमानस' के माध्यम से ककया। पंजाब में 
 ेली जाने वाली रामलीला का संबंध वे उिर-प्रदेश से नही ंमानते बजल्क उनका मानना है कक वाल्मीकक 
रामायण (जजससे प्ररेरत होकर तुलसीदास न े'रामचररतमानस' की रचना की थी) की रचना ही पंजाब में 
हुई। यही हहदं ूधमा की अनाहद परंपरा मानी जाती है। इसी संदभा में डॉ अजीत लसहं एक दंत कथा का भी 
जजक्र करत ेहैं जजसके अनुसार-ते्रता युग में जब राम बनवास काट रहे थे तब अयोध्या में उनकी प्रजा और 
पररजन राम के बाल रूप के स्वांग  ेलकर अपने ववयोग का समय काट रहे थे। इस कथा के अनुसार 
रामकथा के अलभनय की परंपरा का जन्म यहीं से हो गया था। इस कथा की प्रामाखणकता यद्यवप सहंदग्ध 
है परंतु इस तथ्य से इंकार नहीं ककया जा सकता कक भारत में रामायण का आख्यान सहदयों से चला आ 
रहा है। जो ववद्वान गोस्वामी तुलसीदास कृत रामचररतमानस को रामलीला का आधार मानते हैं उनका 
ध्यान डॉ अजीत लसहं तुलसीदास से पवूा काशी में मेघा भगत की रामलीला की ओर ले जाते हैं, जो कक 
रामचररतमानस पर आधाररत नहीं थी, बजल्क मघेा भगत की रामलीला का आधार वाल्मीकक रामायण 
था’।15  
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ववचधयां: पंजाब में तीन ढंग से रामलीला  ेली जाती है- 

(क) रास ववचधः ढोलक एवं मजीरों की धुन पर रामचररतमानस का सस्वर पाठ करत ेहुए, पात्रों द्वारा 
अलभनय और सवंाद के सजम्मश्रण से रास-ववचध द्वारा रामलीला का मंचन ककया जाता है। इस ववचध का 
प्रयोग उिर प्रदेश, मध्य प्रदेश और राजस्थान में प्रचललत हैं। इन्हीं िेत्रों की कुछ व्यावसानयक मंडललयां 
पंजाब में जाकर रामलीला करती रही ंहैं। स्थानीय रामलीला कमहेटया ंउन्हें बनारस आहद स्थानों स े
आमंत्रत्रत करती हैं। परंतु सच तो यह है कक जनसाधारण को स्थानीय रामलीला में ही अचधक आनदं आता 
है। इसललए शनःै शनःै इसका प्रचलन पंजाब में कम होता जा रहा है। 

 

( ) संगीत-ववचधः रामलीला  ेलने की यह ववचध पजंाब में बहुत प्रचललत है। पजंाब में वास्तव में रामलीला 
रामायण के आधार पर कम ही  ेली जाती है बजल्क यह कुछ संगीत राम नाटकों पर आधाररत होती है। 
यह लीला-नाटक गद्य और पद्य के लमश्रण स ेतयैार होता है जजसे नौ अथवा दस झांककयों एवं 
उपझाककयों में ववभाजजत ककया जाता है। इसका आरंभ नवरात्रों के पहले हदन और दशहरे से अगल ेहदन 
भरत-लमलाप के बाद भोग डाला जाता है। 20वीं शती के आरंभ से जसवतं लसहं वमाा दहुानवी का 'राम 
नाटक' पजंाब की हर रामलीला का आधार रहा है। उदूा लमचश्रत बोली में लल ी गई यह रामलीला पंजाब में 
बहुत प्रचललत है। 

पंजाब के प्रत्येक शहर में अपनी रामलीला कमहेटयां क्लब ननलमात हैं। जैस ेजलधंर, अमतृसर, लुचधयाना, 
पहटयाला, बटाला, पठानकोट, राजपुरा आहद बडे़ शहरों में में तो कई-कई रामलीला कमेहटया ंबनीं हुई हैं। 

(ग) सांग ववचधः कांगड़ा एवं होलशयारपुर जजले में रासधाररयों द्वारा रामलीला  ेलने का भी आम ररवाज 
है। यद्यवप धालमाक ववचारों के दशाक इन्हें इतना पसंद नहीं करते परंतु मनोरंजन की दृजष्ट से यह काफी 
हदलचस्प होती हैं। पेशवेर रासधाररए संगीत की सहायता से गाकर कववता का वाताालाप रुप पेश करते हैं। 
इस ववचध में झांकी पर बल नहीं हदया जाता। झांकी की तैयारी में लगने वाला समय भी यहा ंबबााद नहीं 
होता, इसललए इस ेइतना आकषाक और हदलचस्प बनाया जाता है कक दशाक एक लमनट के ललए भी उठकर 
जान ेके बारे में नहीं सोच पाता। सांग ववचध में साधारण मंच ही प्रयोग ककया जाता है। 

पंजाब में ऐसी कई रासधारी पाहटायां हैं, जो सांग ववचध से रामलीला  ेलती हैं। होलशयारपुर के रामपाल 
रासधाररए की पाटी रामलीला के ललए बहुत प्रलसद्ध है।  

सांग एवं नौटंकी: ककसी दसूरे व्यजक्त का रुप धारण करना, वषे धारण करना स्वांग या सांग कहलाता है। 
इस प्रकक्रया में पात्र अपने व्यजक्तत्व को पूरी तरह ववस्मतृ कर, जजस पात्र का अलभनय करता है, उसी के 
अनुसार व्यवहार भी करता है। प्रो. रमा के अनुसार, "तेरहवीं-चौदहवीं शताब्दी से भारत के 'स्वांग 
लोकनाट्य' प्रचलन के प्रमाण लमलते हैं। स्वांग का अथा कोई वेष धारण करना है। इसे नकल भी कहा 
जाता है। जायसी, कबीर आहद ने भी स्वांग का उल्ले  ककया है। औरंगजबे के समय में भी स्वांग के 
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समरुप लोकनाट्य' भगत' का प्रचलन था। नौटंकी उसी स्वांग की एक शैली है"।16 जब ककसी राजा, प्रेमी, 
भक्त, डाकू या असाधारण व्यजक्त के जीवन पर आधाररत कहानी को ननधााररत परंपरागत रंग-शैली के 
अनुसार (सांग, नतृ्य एव ंछंद की सहायता से) पेशेवर कलाकारों के माध्यम से लोक- मंच पर प्रस्तुत ककया 
जाता है। इसी मनोरंजक तमाशे को सांग नाटक कहा जाता है। पंजाब में इसके कई नाम प्रचललत हैं जैसे 
 ेल, तमाशा, स्वांग, रास, संगीत, नौटंकी आहद। परंतु सांग एवं स्वांग नाम प्राचीन काल से प्रचलन में रहा 
है। शषे सभी नामों पर स्थानीय प्रभाव रहा है, वस्ततुः तो यह सभी सांग की शा ाएं मानी जा सकती हैं। 
पंजाब की सांग नाट्य परंपरा सहदयों से अललख त रुप में ववद्यमान है। सांग का पहला ललख त रुप सर 
ररचडा टैपंल की पसु्तक "लीजेंड ऑफ दी पंजाब" नामक पुस्तक में लमलता है। यह पसु्तक 1884 ई. में 
लल ी गई थी'।17 

सांग पजंाबी बोली की उत्पवि के साथ ही अजस्तत्व में आ गए थ।े धालमाक रासलीला नाटकों का प्रचलन 
मुजस्लम शासकों के आगमन से पवूा भी पंजाब में था। भाटों द्वारा वीर राजाओं की गाथाए ं'वारों' के रुप में 
प्रचललत थी। नाथ जोगी भी अपनी वाखणयों को जोर-जोर से गाकर लोगों को सुनाते थ।े होली के अवसर 
पर फाग-काव्य गाए एवं  ेले जाते थ।े मुसलमान हहदं ूधमा पर आधाररत लीला नाटक नहीं  ेलत ेथे। 
इसललए उन्होंनें इन शलैलयों पर आधाररत लौककक नाटक  ेलने की परंपरा को अपनाया। महमूद गजनवी 
के हमले के बाद मुसलमान लमरासी एवं तमाशाई पजंाब में आकर बस गए। तत्पश्चात ्धालमाक नाटकों के 
समानान्तर लौककक-नाटय-्परंपरा भी अजस्तत्व में आई। पजंाबी लोग लौककक कहाननयों को अचधक पसदं 
करने लगे पररणाम स्वरूप ईरान से आए ककस्सा ख्वाह (कथाकार) लौककक कहाननयों को गा-गाकर जनता 
के सामने प्रस्ततु करन ेलगे।  

हश्मत शाह चचश्ती की शैली में अलभनय करन ेवाले हुसैन बख्श सांगी सांग नाटक की उत्पवि के बारे में 
एक कहानी सुनाते थ,े जजनके अनसुार 'ककसी गांव में एक रंगा नामक लमरासी रहता था, जो कक साज़ एवं 
संगीत में पारंगत था। वह ककस्से-कहाननयां गा-गाकर पढता था, उसकी आवाज बहुत सुरीली थी। इस 
लमरासी का एक जुलाहा लमत्र था, जो कक हंसमु  तो था पर गाने में अच्छा नहीं था। इसललए जब रंगा 
गाता तो जुलाहा लमत्र उस गायन के अनुसार अलभनय करनें की कोलशश करता। वह मंुह त्रबगाड़-त्रबगाड़ कर 
यह प्रयास करता जजस कारण लोग उसे त्रबगाडड़या या त्रबगड़ा कहन ेलगे, जो बाद में त्रबगला बन गया। 
लमरासी जब भी 'नकल' करत ेहैं, तो उनमें एक रंगा बनता है, जजसके हाथ में चमोटा होता है। दसूरा जो 
मजाक करने वाला या हास्यास्पद बात करन ेवाला व्यजक्त उसमें उपजस्थत होते हैं उसे ही त्रबगला कहते 
हैं। इसललए यह संभव हो सकता है कक रंगा और त्रबगला शब्द सांग नाटक की उत्पवि के साथ ही 
अजस्तत्व में आए होंगे। उदूा भाषा में रंग शब्द का अथा तमाशा या नाच भी है'।18 रंग एव ंतमाशा शब्द 
हहदंी या पंजाबी के नहीं है, यह दोनों फारसी के शब्द हैं, जजससे यह अनुमान लगाया जा सकता है है कक 
लौककक सांग परंपरा पर ईरानी तमाशाईयों का प्रभाव है। पंजाब की धालमाक और लौककक सांग परंपराएं जो 
अपने आहद स्वरुप में एक- दसूरे से त्रबल्कुल मेल नहीं  ाती थी, समय बीतने के साथ वह एक-दसूरे बहुत 
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करीब आ गई। धालमाक सांग परंपरा को रासधारी सांग और लौककक सांग परंपरा को नौटंकी सांग का नाम 
हदया गया।  

रासधारी सांग और लीला नाटक का स्वरुप एक ही है, जजसका ववश्लेषण ववस्तार पूवाक पूवा में ककया गया 
है। 

सांग नाटक की लौककक धारा को नौटंकी या सांग तमाशा कहते हैं। इन सांग तमाशा  ेलने वालों को लोग 
तमाशाई, सांगी, नकलची, भांड एव ंरासधाररए आहद नामों से पुकारत ेहैं। एक समय ऐसा भी आया जब लोग 
इन्हीं को नौटंकी वाल ेकहने लगे। 'नौटंकी' शब्द कब और कैसे प्रचलन में आया, यह स्पष्ट नही ंहै, परंत ु
यह स्पष्ट है कक यह 'शब्द' पंजाब में बहुत प्रचललत हुआ। डॉ महेंद्र भानावत 'नौटंकी' के नाम के पीछे एक 
कथा को उिरदायी मानते हैं, जो इस प्रकार है:- "पजंाब के एक बादशाह की एक अत्यतं रुपवती एवं 
कोमलांगी पुत्री थी। वह इतनी नाजुक थी कक नौ टुकड़ों जजतना ही आहार ग्रहण करती थी, वह फूलों के 
समान हल्की और कोमल थी। नौ टुकड़ों जजतना आहार ग्रहण करन ेके कारण उसका नाम ही नौटंकी पड़ 
गया। एक हदन पंजाब के ही एक यवुा को उसकी भालभयों ने ताना मारा कक यहद वह अपने आप को कुछ 
समझता है तो नौटंकी से वववाह क्यों नही ंकर लेता? यह युवक स्त्रीवेश धारण कर ककसी प्रकार राजकुमारी 
तक पहंुच जाता है। धीरे-धीरे दोनों में लमत्रता हो जाती है और दोनों महल में ही प्रेमी-प्रेलमका की तरह 
रहने लगते हैं लेककन जब बादशाह को इस बात का पता चलता है तो वह युवक को फांसी की सजा सुना 
देता है। तब राजकुमारी भी उस युवक के साथ मतृ्यु दंड पाने के ललए सामने आ जाती है। अंततः पुत्री के 
प्रेममवश बादशाह यवुक को िमा करके उससे नौटंकी की शादी करा देता है"।19 डॉ गोपीनाथ नतवारी 
पंजाबी सांग गायक उस्ताद लक्ष्मण को पहला नौटंकी सागं ले क मानते हैं, जजनका समय 1867 के 
आसपास का है। जो कक आगे चलकर बहुत प्रलसद्ध हुआ और इस तरह के सांग को 'नौटंकी' कहा जाने 
लगा।20 इस प्रकार यह लसद्ध हो जाता है कक नौटंकी सागं पंजाब की देन है और वहीं से यह अन्य प्रातंों 
में पहंुचा है। पजंाब की नौटंकी इतनी प्रलसद्ध हुई कक यहां की नौटंकी-तमाशा पाहटाया ंकानपुर, ल नऊ, 

हदल्ली तथा अन्य शहरों में जाकर भी अपनी कला का प्रदशान करती रही। 

महाराष्र का तमाशा भी पजंाब की ही देन है। वषों तक मराठों का पीछा करने वाली औरंगजेब की फौज 
के मनोरंजन के ललए पजंाब से ही नकल एव ंनौटंकी वाल ेगए थ।े तमाशे में गायी जाने वाली लावणी 
वस्ततुः पजंाबी ही है। प्रो. बलवंत गागी के अनुसार, "लावणी शब्द ही पजंाबी का है, जजसका अथा है 'लाणा' 
या 'जोड़ना', क्योंकक कई शब्दों को जोड़कर इसे एक ववलशष्ट संगीतक रुप हदया जाता है। इस तरह इसका 
नाम लावणी पड़ गया जो महाराष्र की संगीतक शब्दावली में रच-बस गया।"21 

पंजाबी सांग नाटकों का कथा संसार बहुत ववस्ततृ है, जजसे इस प्रकार ववभाजजत ककया जा सकता है: 1. 

लमथक सांग नाटक 2. ऐनतहालसक सांग नाटक 3. देसी लोकगाथा सांग नाटक 4. ववदेशी लोकगाथा सांग 
नाटक 5. काल्पननक गाथा सांग नाटक। 
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नौटंकी की भानंत कुछ अन्य लोकनाटक भी सांग से लमलते- जलुत ेहैं जजनमें आगरा का 'भगत', राजस्थान 
का 'ख्याल' और मालवा का 'माच'।  

'पंजाब में धालमाक नतृ्य नाटकों अथवा जलूुस-झांककयों की उतनी कट्टर परंपरा नहीं है, जजतनी उतर-प्रदेश 
में रामलीला एव ंरासलीला की है बजल्क यहा ंके ननवालसयों का रुझान और प्रनतभा प्रेम कहाननयों या 
फक्कड़ाना हंसी मजाक की ओर अचधक प्रतीत होता है। सहदयों से यहां नकलची लोगों का मनोरंजन कर 
रहे हैं। वतामान में कुछ वषा पूवा वववाह-शाहदयों में नकलची की उपजस्थनत सामान्य बात थी। पूरी रात 
अ ाड़ा जमता और नकलची अपनी वाक्-कला से लोगों को हाँसी से लोट-पोट करते रहते।”22 पजंाबी 
शब्दकोश के अनुसार तो नकल शब्द का अथा होता है "ककसी की तरह करन ेकी कक्रया, सांग या नकल।"23 
भाई काण लसहं नाभा के अनसुार "इसमें ककसी नजारे के हुबहू झाकंी प्रस्ततु की जाती है।"24 पर पेशेवर 
नकलचचयों की नकल की कुछ अपनी ववलशष्ट ही पहचान होती है, जो उसे लोकनाटक का एक ववलशष्ट रुप 
प्रदान करती है, इस आधार पर उन ववशेषताओं की पहचान आवश्यक है। 

1. यह शब्द प्रधान होती है अथाात शब्द-चातयुा पर जोर रहता है क्योंकक कथा वाताालाप शैली में अग्रसर 
होती है। 

 

2. इसमें दो ववशषे कलाकार होते हैं- एक शब्दों द्वारा ताना-बाना बनुता है और दसूरा िण-भर में उस 
ताने-बाने को रेज़ा-रेज़ा कर देता है। ताना-बाना बनुन ेवाले कलाकार को रंगा और त्रब ेरने वाले को 
'त्रबगला' कहा जाता है। त्रबगले की उल्टी-सीधी बातों से हास्य-रस की उत्पवि होती है, जजससे जनता के बीच 
हाँसी की लहरदौड़ जाती है। इस हास्य को ओर अचधक लुभावना एवं आकषाक बनान ेके ललए रंगा एक 
चमडे़ का चमोटा अपन ेहाथ में र ता है और आवश्यकता अनसुार त्रबगले को उससे मारता है। बड़ी से बड़ी 
नकल को भी यही दो कलाकार  ेल सकते हैं। 

3. नकल में ककसी को स्वांग धरन ेकी आवश्यकता नहीं होती। रंगा साधारण वेशभूषा (कुताा आहद) में तथा 
त्रबगला केवल एक लंगोटी या पाजामा आहद में ही रहता है। अचधकांशतः वह ऊपर त्रबना वस्त्रों के या 
बननयान आहद ही डालता है। 

4. नकल में कहानी का प्लॉट सोचा-समझा होता है, जबकक इनकी प्रस्तनुत का ढंग त्रबल्कुल अलग होता है। 

5. नकल पांच लमनट की भी हो सकती है और तीन घटें की भी। 

6. नकल के ललए एक  ाट जजतना स्थान भी पयााप्त है।  

7. इनका कोई एक ले क नहीं होता बजल्क इनके लल न ेकी प्रकक्रया सामूहहक है। बार-बार  ेलने के 
कारण इनमें पररष्कार होता रहता है। कच्चे रुप से पक्के रुप (पररष्कृत रुप) तक आने के पश्चात ्इन्हें 
'पटरी' कहा जाता है, जो इनका अचधक प्रामाखणक रुप माना जाता है। 
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इन ववशषेताओं के आधार पर डॉ अजीत लसहं 'नकल' को कुछ इस तरह पररभाषाबद्ध करते हैं, "ककसी 
व्यवसाय, मनुष्य, पशु, वस्तु अथवा जानत संबंधी कहानी को व्यावसानयक नकलची चमोटे की सहायता से, 

त्रबना ककसी प्रकार का वेश धारण ककए, मस री, हटक्चरों, व्यंग्य या वासनामयी वाताालाप के रुप में मंच पर 
 ेल,े उसे नकल कहा जाता है।"25 

इस प्रकार रुप के आधार पर नकल दो हहस्सों में बाटंी जा सकती है:- 

कहटक्चरः वह नकल जजसमें एक दृश्य में एक ही तरह का हास्यरस त्रब ेरा जाए, हटक्चर कहलाती है, जजस े
पंजाबी में 'हटचरा'ं कहा जाता है। यह कम से कम पांच लमनट और अचधक से अचधक दस लमनट की होती 
है। उसका आरंभ साधारण वाताालाप से होता है, मध्य में थोड़ा लटकाकर बात की जाती है परंतु अतं बम 
की तरह फटता है। कहटक्चर के लश र या अतं के ववषय में दशाकों का अनुमान हमेशा गलत लसद्ध होता 
है, वही ंसे हास्य पदैा होता है। 

वतामान से चार-पांच दशक पवूा तक बारातें कई-कई हदन तक ठहरा करती थी। इन अवसरों के ललए बाराती 
अपने साथ नकलची लकेर आते थे ताकक मनोरंजन भी हो सके और साथ ही साथ कन्या पि पर अपनी 
संपन्नता का रौब भी गांठा जा सके। परंतु अब यह परंपरा धीरे-धीरे समाप्त प्राय हो चुकी है क्योंकक न तो 
अब बारातें ही एक रात से ज्यादा ठहरती हैं और न ही इन नकलचचयों की आवश्यकता उन्हें महसूस होती 
है। हटचरां अचधकाशंतः वाल्मीकक समाज के लमरालसयों द्वारा  ेली जाती है, इसके कलाकार त्रबन बुलाए भी 
शादी-ब्याह या अन्य  ुशी के अवसर पर पहंुच जाते हैं। यह पहले बधाई गीत गाते हैं और कफर 'हटचरा'ं 
 ेलते हैं। पजंाबी की कुछ प्रलसद्ध हटचरें हैं:- कमरे भर हदते, भू ा रोंदा सी, रब तनेू वी चकेु, लफाफे ववच, 

मेरा ववआह हुआ तथा बहुत ऊंची था ंतो हदता आहद। इस प्रकार हटक्चरों में कोई लंबी-चौड़ी कहानी नहीं 
होती। ककसी अच्छी बात/वस्तु का भुलावा देकर घहटया चीज का नाम ले ललया जाता है, उससे हास्य पदैा 
होता है। एक उदाहरण दृष्टव्य है- त्रबगला कहता है उसन ेअपने भाई की शादी में बहुत  ाए, रंगा मंुह में 
पानी भरकर बार-बार उससे पूछता है कक क्या  ाए रसगुल्ले ? गुलाबजामुन? लड्डू? पडे़े? या सबे? जजस पर 
त्रबगला कहता है कक ऐसी घहटया वस्तु तो ऐरे-गैरे लोग  ाते हैं। रंगा के बार-बार पछूने पर वह बताता है 
कक उन्होंने जतूे बहुत  ाएं। (बहुत  ादे) यह सुन दशाकों में हंसी की लहर दौड़ जाती है। 

 पटडड़याःं ऐसी नकल पटड़ी कहलाती है जजसमें दो या दो स ेअचधक कलाकार हंसी से भरे अलग-अलग 
दृश्य में प्रदशान करते हैं। मुसलमान लमरासी हटक्चरों को नकल नहीं मानते, उनके अनुसार पंजाब में 
पुरातन समय से 360 पटडड़यां प्रचललत हैं। 

पटरी और हटक्चर में काफी अंतर दे ा जा सकता है- 

1. हटक्चर ककसी एक हास्यास्पद त्रबदं ुके आस-पास घूमता है जबकक पटड़ी में स्थान-स्थान पर हास्य पैदा 
करने के अवसर गढे जाते हैं। 
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2. हटक्चर में कोई कहानी नहीं होती बजल्क केवल शब्द-लाललत्य ही चमत्कार करने के ललए पयााप्त है 
जबकक पटड़ी में साहहजत्यक नाटक की भांनत कथा होती है, जो ककसी व्यजक्त, काया से जुड़ी होती है। 

3. एक हटक्चर में केवल दो ही पात्र होत ेहैं जबकक पटड़ी में पात्रों की संख्या दो से अचधक भी हो सकती 
है। कभी-कभी दो ही पात्र दो से अचधक पात्रों की भूलमका भी कर लेत ेहैं। 

पंजाब की पटडड़यों के दो रुप प्रचललत हैं:- 

(क) दौ हचथया ंपटररयां: जजसमें दो ही पात्र हों, चाहे उन्हें भूलमका बदल-बदल कर प्रदशान करना पड़े, उसे दो 
हचथयां पटरी कहा जाता है। इसमें दो कलाकारों के इलावा और ककसी वस्त ुकी आवश्यकता नही ंरहती। 
20वी ंशताब्दी से पवूा पजंाब में केवल यही पटररयां प्रलसद्ध थी। 

( ) बहु-हचथयां पटररयां: इन पटररयों में साहहजत्यक नाटक की भानंत ही प्रत्येक पात्र का अलभनय अलग-
अलग अलभनतेा करत ेहैं। इस प्रकार की नकल के ललए नकलचचयों का पूरा समूह टोली के रुप में इसे 
 ेलता है। कई स्वांगकारों की टोललयां भी इसे  ेलती हैं। इस प्रकार की पटरी में एक से अचधक त्रबगले 
और रंगा नाम के अलभनतेा होते हैं। कई बार यह दो हथी पटररयों को जोड़ जोड़कर भी भी बना ली जाती 
हैं। इसमें घटना प्रधान कहानी की सहायता ली जाती है और दृश्य दशााने में समस्या अनुभव होती है उसे 
वाताालाप अथवा संवाद- ववचध द्वारा प्रकट ककया जाता है। ववषय के आधार पर इन्हें मोटे तौर पर पांच 
भागों में बांटा गया है: जानत-ववषयक, कमा ववषयक, वववाह-शादी ववषयक, ववलशष्ट व्यजक्तत्व ववषयक एवं 
हुबहू सांग अथवा बदनाम वगा ववषयक।26 

प्रभाव के आधार पर नकल तीन भागों में बांटी जा सकती है: 

सबसे पहले वो पटररयां आती हैं, जजनका संबधं केवल लशक्षित वगा से ही होता है। इनमें केवल ज्ञान-ध्यान 
जैसे ववषयों का चयन ककया जाता है, जो कक सामान्य जन की समझ से परे होते हैं। इसमें ककसी ननम्न 
स्तर के शब्द का प्रयोग नही ंककया जाता इसललए श्रोताओं पर इनका सकारात्मक प्रभाव ही पड़ता है। 

दसूरी प्रकार की पटररयां आम जनता के बीच  ेली जाती हैं, इनमें वैसे तो कोई आपनतजनक बात की नहीं 
जाती और ऐसी कोई बात होती भी है वह जस्त्रयों से छुपाकर ककया जाता है। अचधकाशं पटररयां इसी वगा 
में आती है। 

तीसरी तरह की पटररया ंवह है जो जस्त्रयों के समि नहीं  ेली जा सकती। इनका मंचन शहर अथवा गावं 
के बाहर ककया जाता है। इनमें सारीं ववषय-वस्त ुवासनामयी बातों पर ननभार होता है।"27 

नकल की कोई ललख त परंपरा नही ंप्राप्त होती, इसका ववकास तो मौख क रुप में ही हुआ है। इनके अपने-
अपने घराने होते हैं। एक घराने का व्यजक्त ककसी दसूरे घराने की नकल नही ं ेल सकता। एक उस्ताद 
केवल उन्हीं व्यजक्तयों को अपनी शाचगादी में लेता है जो केवल उसी घरान ेसे जुड़त ेहैं, जजससे गुरु का 
संबंध होता है। पजंाब में मुख्यतः आठ घरानों की बात कही जाती है, जजनमें स ेपाचं देश- ववभाजन के 
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समय पाककस्तान चले गए और तीन अभी भी पजंाब में हैं। ववश्व के नाटक का इनतहास बताता है, इसे 
पहले लल ा जाता है तत्पश्चात ्ही इसे  ेला जाता है परंतु पंजाबी नकल को लल न ेके ललए न तो कागज़ 
अपके्षित है और न ही उसे  ेलने के ललए ककसी ववलशष्ट मंच की जरुरत होती है। भारत में कलाओं के 
मौख क रुप की परंपरा प्राचीन काल से चली आ रही है। कई इनतहासकार मानत ेहैं कक दनुनया का हर 
पहला नाटक वास्तव में नकल ही तो था। प्रो. नूर इलाही के अनुसार 'ईरान में नाटक को नकल ही कहा 
जाता है।’28 

नकल के पश्चात ्ही साहहजत्यक नाटक का जन्म हुआ होगा। परंत ुनाटक ने नकल को समाप्त नहीं ककया 
और नकल भी साहहजत्यक नाटक से त्रबल्कुल अलग रही। अचधकांशतः नकलची अिर-ज्ञान से भी वचंचत 
होते हैं, ननरिर होने के बावजूद भी यह नकल को स्मनृत के आधार पर प्रस्ततु करत ेहैं। पुरान ेसमय में 
यह ककसी धनी व्यजक्त के नौकर होते थे और अपनी हंसी ववषयक कक्रयाओं से अपने स्वालमयों का 
मनोरंजन करते थ।े मुजस्लम शासकों के आगमन के पश्चात ्इनका स्वरुप पररष्कृत हुआ। यद्यवप मुजस्लम 
शासक रंग-तमाशों को गैर- इस्लालमक मानत ेथे परंतु उन्होंनें नकल को नहीं रोका बजल्क जब वे भारत 
आए तो उन्हीं के साथ कुछ लमरासी भी आए जो कक हंसी मजाक में पारंगत थ।े ग्यारहवीं-बारहवीं सदी में 
पंजाब में नकल का आम ररवाज हो चकुा था। लोग इन्हें  ुशी के अवसरों पर ववशेष रुप से आमंत्रत्रत 
करत ेथे। महाराजा रणजीत के समय में भी यह लोगों का मनोरंजन करने वालों में सबसे आगे थे। अंग्रजेों 
के आगमन पर एक बार तो नकलों का ववकास रुक सा गया परंत ुपनुः 1920 में इसका स्वणायुग तब 
आया जब भगतपुर (जलंधर) के एक प्रलसद्ध नकलची दीना ने एक परुुष को स्त्री-वेश में नचवाया, जजसे 
लोगों न ेबहुत पसंद ककया, आगे चलकर तो सभी नकलचचयों ने इसे परंपरा रुप में अपना ललया। सन ्
1947 तक पंजाब में नकलों का स्वणायुग माना जा सकता है। परंतु 1947 के बाद अचधकांश लमरासी 
पाककस्तान रवाना हो गए, इसललए मलंग और हुसैन बख्श नामक नकलचचयों न ेनकल की एक नई मंडली 
बनाई, जजसमें इन्होंनें लमरालसयों के अनतररक्त अन्य जानतयों के लोगों को भी अपना शाचगाद बनाया, कुछ 
ही समय में इनकी सफलता से प्रभाववत होकर पंजाब में कई नयी टोललयां अजस्तत्व में आ गयी। ववभाजन 
के बाद कुछ बजुुगा नकलचचयों ने भारत में इस लोक-परंपरा को जीववत र ा। यद्यवप आज के युग में 
इनका महत्व कुछ कम हो गया है। सोशल मीडडया, टी.वी., केबल पर चलने वाले लाफ्टर प्रोग्रामों न ेइनका 
स्थान लेने की बहुत कोलशश की है परंतु हमारी ववरासत और परंपरा बहुत मूल्यवान है। इस तथ्य को 
भारत के प्रत्येक ननवासी की तरह पंजाबी समाज भी समझता है। इसललए वह इन्हें बचाना चाहता है। 

पंजाबी समाज भी समझता है। इसललए वह इन्हें बचाना चाहता है। 

चगद्दाः चगद्दा पजंाब का लोकवप्रय नतृ्य है, जजसे रास नतृ्य का ही एक रुप माना जाता है। 'भरत रास 
अथवा रासक को उपरुपक मानते हैं, जजसके तीन भेद हैं- ताला रासक, दंड रासक एवं मंडल रासक’29 डॉ 
दशरथ ओझा के अनुसार- "ताला रासक गोल घेरे में ताललयों के तालानुसार, संगीत के साथ, पैरों की ठसक 
के साथ  ेले जाते थ।े"30 पजंाब का चगद्दा भी लगभग ऐसे ही डाला जाता है। इस प्रकार ताला रास में 
जब बोललयां और टप्पे शालमल हो गए तो यह पजंाब का चगद्दा और गुजरात का गरबा बन गए। 
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जजस गोल मंच पर चगद्दा डाला जाता है, उसे घघरी मंच कहत ेहैं। चगद्दा डालते हुए सभी जस्त्रयााँ गोलाकार 
घेरा बनाकर  ड़ी हो जाती हैं। इनमें से कोई स्त्री घेरे में ढोलकी या घड़ा लेकर बैठ जाती हैं। ढोलकी 
बजती है तब समूह में से कोई एक बोललयां डालती है। बोली डालते समय वह चारों तरफ घमूती है ताकक 
घेरे में  ड़ी प्रत्येक स्त्री उस ेदे  सके।31 जब बोली का अंनतम टप्पा गाया जाता है तो सभी जस्त्रयां उसे 
लमलकर गाती हैं, दो जस्त्रयां नतृ्य करती हैं, शेष सभी ताललयों को एक  ास धनु में बजाती हैं। नयी बोली 
के साथ ही नतृ्य करने वाली जस्त्रयों की जोड़ी भी बदलती रहती है।  

चगद्दा नाटक में परुुष का पाटा भी जस्त्रयां ही करती हैं। यद्यवप इसमें प्रयुक्त कहानी बहुत ही साधारण 
स्तर की होती है परंतु इस साधारण सी कहानी का प्रस्ततुीकरण अत्यतं रोचक और आकषाक होता है कक 
यह यादगार बन जाता है। सांग, तमाशा आहद की भानंत इसमें राजा, रानी, चोर, डाकू आहद की कहाननयां 
नहीं होती इसमें मुख्य पात्र सास-बहू, देवरानी जठेानी, देवर-भाभी, दलू्हा-दलु्हन आहद होते हैं। 

चगद्दा नाटक ककसी पसु्तक में नही ंछपे होते, इन्हें तो लमरालसनें अथवा डूमननयां मौख क परंपरा द्वारा ही 
जीववत र ती हैं। डॉ अजीत लसहं के अनुसार, "चगद्दा नाटक लोकनाटक की ऐसी शे्रणी है जजसमें सांग, 

नतृ्य, संगीत और काव्य का सुमेल होता है। यहद इसे केवल जस्त्रयों का नाटक कहा जाए तो कोई 
अनतश्योजक्त नही होगी।"32 

चगद्दा नाटक की रंग-शैली भी त्रबल्कुल अलग और ववलशष्ट है। यह न तो ककसी कथाकार की कथानुसार 
चलत ेहैं और न ही ककसी राग के अनुसार बजल्क चगद्दे का नतृ्य तो स्वय ंप्रस्फुहटत एवं कववता के बोल 
फुव्वारे की भानंत ननकलत ेजाते हैं। इसका कोई ववधान-ववशेष तो नहीं पर कफर भी यह अनशुासनहीन 
अथवा ननयम के ववरुद्ध नहीं जाते। कहानी छोटी हो या बड़ी  ेल-ववचध एक ही रहती है। 

पंजाब के प्रचललत चगद्दा नाटक को हम तीन भागों में बांट सकते हैं- 

(क) शादी-वववाह से संबंचधतः यह चगद्दा नाटक वववाह, सगाई, मंुडन आहद के शुभ अवसरों पर  ेले जाते 
हैं। पुराने समय पर बारात छः सात हदन तक रोकी जाती थी, औरतें बारात के साथ नहीं जाती थी, इसललए 
पीछे घर पर रह गई जस्त्रयां, जजनमें दलू्हे की बहनें, भालभयां, चाचचयां आहद सभी लमलकर चगद्दा डालती 
और सांग  ेलती। यह सांग अचधकांशतः वववाह संबचंधत ही होते हैं। थोडे़ बहुत पररवतान के साथ यह 
चगद्दा नाटक पूरे पजंाब में  ेले जाते हैं। इनमें से कुछ प्रलसद्ध नाटकों के नाम इस प्रकार हैं: 1. बलल्ली 
सोहरे चली 2. नी बुड्ढा चहढया घोड़ी 3. जट-जट्टी 4. ढोला मेरा जींदा रहे आहद। 

( ) घरेलू ररश्तों से संबंचधतः शाहदयों से संबचंधत चगद्दा नाटक  ेलने में काफी समय लगता है, जजनके 
ललए ववलशष्ट अभ्यास में पारंगत जस्त्रयां इनमें अलभनय करती हैं। हर गावं में लमरालसनें इन्हें प्रमु  रुप से 
 ेलती हैं परंतु घरेलू चगद्दा नाटक आकार में छोटे और हास्य- रस प्रधान होते हैं। इन्हें पजंाबी में घरोगी 
चगद्दा कहते हैं। घरोगी ररश्त ेवाले चगद्दा नाटकों में से कुछ प्रलसद्ध है:- 1. ससे मैं नहीं वसना 2. हाय 
हाय नी मेरी सौंकन 3. ननॉन-भरजाई आहद। 
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(ग) अश्लील इश्क कथाएं: चगद्दा नाटकों में परुुष का प्रवेश नहीं होता। जस्त्रयां ही इनमें नतृ्य करती हैं 
और वहीं इसकी दशाक भी होती हैं। शादी-वववाह के अवसरों पर यूं भी मस्ती भरा माहौल होता है, इसललए 
अश्लील कथाएं भी यह गा-गाकर प्रसन्न होती हैं। ऐसे नाटकों में प्रलसद्ध है: 1. माही मेरा लूण घोटणा 2. 

मैं  ड़ी बोड़ दे थल ेआहद। 

इस तरह के नाटकों में अश्लीलता पागलपन की हद तक बढ जाती है। दो जस्त्रयां एक परुुष और एक स्त्री 
के रुप में अलभनय करते हैं। इस तरह का अलभनय करत ेहुए जस्त्रयां ककसी प्रकार की खझसक अनुभव नहीं 
करती बजल्क वे पूरे उत्साह से इसमें भाग लेती हैं। भारतीय समाज में जस्त्रयों को घर की चारदीवारी में 
र े जाने का प्रचलन रहा है। समाज का ववभाजन ही इस ढंग स ेककया गया था कक स्त्री घर संभालेगी 
और परुुष बाहर का काम। ऐसे पररवेश में जब जस्त्रयों को परुुषों के अधीन ही जीवन त्रबताना होता था, तब 
चगद्दा जैसे नाटक उनकी स्व-अलभव्यजक्त का संुदर माध्यम बनें। जजन्होंनें उनका मनोरंजन तो ककया ही 
साथ ही ववरेचन भी ककया। यद्यवप आज इस तरह की बंहदशें स्त्री-समाज को उतनी नहीं झेलनी पड़ती 
परंत ुपजंाब की हर स्त्री के ललए चगद्दा उतना ही वप्रय है, जजतना पवूा में रहा था। यद्यवप यह कहीं 
पुस्तकाकार रुप में नहीं लमलते पर वतामान संचार-साधनों जैसे यू-ट्यबू आहद न ेइनकी लोकवप्रयता को 
और भी अचधक बढा हदया है, पररणाम स्वरूप आज चगद्दा न केवल पजंाब बजल्क संपणूा भारत की पहचान 
बन चुका है। लशिा-संस्थानों में होन ेवाली चगद्दा- प्रनतयोचगताओं ने भी इस लोकनाटक को घर की 
चारदीवारी से बाहर ननकाल उन्मुक्त करके ववकास मागा पर अग्रसर कर हदया है। अतंतः कहा जा सकता 
है कक पजंाब का लोकनाट्य परंपरा का वतामान में सबसे जीवतं और ववकलसत नाट्य रुप यही है। जजसमें 
इसकी बोललयों का बहुत महत्वपूणा योगदान है। कहा जा सकता है कक पजंाब का चगद्दा संगीत, नतृ्य, 

अलभनय, बोललयों और स्त्रीमन से लबरेज एक संुदर पैकेज है। 

 

ननष्कषातः कहा जा सकता है कक जो लोग यह मानते हैं कक आधनुनकता की लहर ने लोकनाट्य को ग्रस 
ललया है, उन्हें यह ध्यान र ना चाहहए कक जब तक समाज का मुख्य ततंु "लोक" जजदंा है लोक-कलाए ं
नहीं मर सकती। हााँ, यह अवश्य है कक उनके रुप पररवनतात हो सकते हैं। पररवतान सजृष्ट का ननयम है, उसे 
अस्वीकार करके ववकास का मागा अवरुद्ध ही होगा। समय के साथ संचार माध्यम हमारे जीवन का अंग 
बन गए हैं, इसललए उनका प्रभाव लोक-कलाओं पर पड़ रहा है, तो न ही यह ननराशा का ववषय है और न 
ही ववरोध का। सकारात्मक दृजष्ट से दे ें तो यह इन कलाओं के ववकास में सहयोग ही देंगे। यही कारण है 
कक रुप बदल-बदल कर इनके प्रयोग कई कलाकार कर रहे हैं, जैसे बलवतं गागी के अनुसार, "पंजाबी में 
शीला भाहटया और स्नेह लता साननयाल ने लोक-धनुों एव ंलोकगाथाओं को मंच पर गीती-नाटकों के रुप में 
प्रस्ततु ककया... दोनों ने लोकनाटकों के रुपों को सामने र कर यह गीती नाटक रचे एवं  ेले।”33 कहा जा 
सकता है कक नाटक की ववकास-यात्रा की सफलता में लोक-नाटकों की कलात्मकता का भी महत्वपूणा 
योगदान है। वास्तव में "लोक-नाटक वतामान को अतीत से जोड़ता है। यह जीवन के आसुओं, हास्य, रस्मों-
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ररवाजों, भावनाओं और सामाजजक पररजस्थनतयों का रंगीन प्रदशान है। इसमें दाशाननकता है, मनोरंजन है एवं 
ददा है, जजसमें भववष्य के नाटक के ववकास की संभावनाएं ननहहत हैं”।34 
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13. हहदंी रंगमंच डॉ रमा (पजे 64)] 

14. लोक नाट परंपरा - डॉ अजीत लसहं औल  (पजे 32) 

15. रामचररतमानस (भूलमका) प्रकाशन नागरी प्रचाररण सभा, वाराणसी - (पजे 2) 

16. हहदंी रंगमंच-डॉ रमा (पजे 69) 

17. लोक नाट परंपरा-डॉ अजीत लसहं औल  (पजे 43) 

18. उदूा पजंाबी हहदंी कोश-भाषा ववभाग पजंाब (पजे 730) 
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19. लोकनाटक परंपरा और प्रववृियां डॉ महेंद्र भानावत (पेज 407) 

20. भारतेंदकुालीन नाटक साहहत्य-डॉ गोपीनाथ नतवारी - (पेज 248) 

21. लोक नाटक - डॉ बलवतं गागी - (पजे 86) 

22. लोक नाटक - डॉ बलवतं गागी (पजे 178) 

23. पजंाबी शब्दकोश (पेज 112) 

24. गुरुशब्द रत्नाकर महानकोश- भाई काण लसहं नाभा (पेज 677) 

25. लोक नाट परंपरा डॉ अजीत लसहं ओल  (पेज 84) 

26. लोक नाट परंपरा डॉ अजीत लसहं औल  (पेज 86-90) 

27. लोक नाट परंपरा डॉ अजीत लसहं औल  (पेज 100) 

28. नाटक सागर (पजे 7) 

29. हहदंी नाट्य साहहत्य और रंगमंच की मीमासंा- चदं्रप्रकाश लसहं- (पेज 110) 

30. रास औररासान्वय काव्य डॉ दशरथ ओझा (पजे 9) 

31. लोक नाच - जचुगदंर लसहं (पेज 119) 

32. लोक नाट परंपरा डॉ अजीत लसहं औल  (पेज 124) 

33. लोकनाटक - डॉ बलवतं गागी (पेज 194) 

34. लोकनाटक-डॉ बलवतं गागी (पेज 196) 

- डॉ. योजना काललया  

सह आचाया, हहन्दी ववभाग, वववकेानदं महाववद्यालय, 

हदल्ली ववश्वववद्यालय 


