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नौटंकी 
आदिल सैफी 

लोक नाट्यशब्ि 'लोक' और 'नाट्य' िो शब्िों के योग स ेबना है। लोक में प्रचललत कथा, लमथक, आदि का 
नाट्यरूप में नतृ्य, गीत, सवंािों के माध्यम से रंगमंच पर अलिनय द्वारा प्रिशशन 'लोक-नाट्य' कहलाता है। 

इसकी उत्पत्ति के संबधं में त्तवद्वानों ने अपने त्तवचार व्यक्त ककये हैं- 

डॉ. त्तवशेल ने लोकनाट्य की उत्पत्ति कठपतुललयों से मानी है। 

डॉ. ररपले इसकी उत्पत्ति मतृक पजूा से मानत ेहैं। 

डॉ. िशरथ ओझा के अनुसार "दहन्िी नाट्य परंपरा का मूल श्रोत यह वन-नाटक ही है, जो सवांग आदि 
नाम से प्राचीन रूप में अब तक त्तवद्यमान है।" वेि-पुराण, महाकाव्यों एवं िरतमुनन के नाट्यशासर आदि 
में िी इसकी उत्पत्ति के श्रोत प्राप्त होत ेहैं। डॉ. सत्येन्र लोक नाट्य को पररिात्तित करत ेहुए ललखते हैं- 
"लोक रंगमंच का नाट्य संगीतात्मक होता है। गेयता की प्रधानता रहती है। इस गेयता का रूप शासरीय 
नहीं होता। यह सहज लोक संगीत के तत्त्वों से युक्त है। नगाडे जैसे लोकवाद्य का इसमें उपयोग होता है। 
वेश-िूिा में लोकत्तप्रयता का ध्यान रखा जाता है"। 

सारांशतः एक शब्ि में कहें तो लोकनाट्य लोक की प्रनतध्वनन होता है। इसके माध्यम से लोक जीवन और 
लोक संसकृनत को दिखाया जाता है। लोक जीवन से संबधंधत समसत धालमशक, सासंकृनतक और सामाजजक 
मान्यताओं तथा प्रवतृ्तियों की समी क्षा लोकनाट्यों में होती 'नौटंकी' का उद्िव कब और कैसे हुआ, इसको 
लेकर त्तवद्वानों में मतैक्य नहीं है। कुछ त्तवद्वानों का मानना है कक ब्रज क्षेर, त्तवशेि रूप से मथुरा वृिंावन 
का 'िगत' लोकनाट्य हाथरस में आकर 'सवांग' हो जाता है और कानपुर में प्रचललत होने वाली नौटंकी के 
प्रारंि के पीछे मुख्य िूलमका हाथरस के सवांग की रही है। जयशकंर प्रसाि जी न ेनौटंकी को 'नाटक' का 
अपभं्रश रूप माना है। िरतमुनन न ेनाट्यशसर में नाटक के एक िेि के रूप में सट्टक का उल्लेख ककया 
है। प्रसािजी सट्टक को नौटंकी की तरह ही लौककक तमाशा मानत ेहैं। डॉ. हजारी प्रसाि द्त्तववेिी का िी 
यही मत है। कत्तपल वात्सयायन के अनुसार- "रासो, रासक और फाग परंपराओं से सांग, सवांग, संगीत, ख्याल 
और नौटंकी जैसी अनके रंगमंचीय त्तवधाओं का जन्म हुआ"। इस क्रम में डॉ. रामनारायण अग्रवाल के 
त्तवचार िी महत्त्वपूणश हैं वे ललखते हैं- "उिर मध्य युग में उिरी िारत में ख्याल गायन परंपरा खूब फली-
फूली और इसी ख्याल परंपरा से सवांग या संगीत के रूप में जब-जब अपन ेको चौबोल गायकी से जोडा तो 
वह िगत, सवांग या नौटंकी के नाम से त्तवलिन्न क्षेरों में प्रलसद्ध हुई"। नौटंकी के संबधं में कई कथा-
ककविंनतयााँ सुनने को लमलती हैं पर तथ्य यह है कक मुल्तान की शहजािी नौटंकी के साथ घदटत प्रेम 
प्रसंग ही इन ख्यालों का मुख्य आधार रहा और इन्ही से नौटंकी का बीजारोपण हुआ। सवतंरता पूवश पजंाब 
(अब पाककसतान का मुल्तान) की लोक कथाओं में इस प्रसंग का उल्लेख लमलता है। पंजाब में नौटंकी नाम 
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की एक राजकुमारी थी। जजसके संििश में एक ककविंन्ती लमलती है कक फूललसहं नाम का एक यवुक जब 
िेर रात, अपने घर पहंुचा तो उसकी िािी को िरवाजा खोलने में थोडी िेर हो गई। इस बात पर फूललसहं 
नाराज हो गया। िािी यह सहन नहीं कर सकी, उन्होंन ेकहा- तुम तो इतनी जल्िी कर रहे हो मानो 
नौटंकी को ब्याह लाए हो। फूललसहं को यह बात लग गई और अतंतः नौटंकी से ब्याह कर लाया"। कहीं-
कहीं नौटंकी और फूललसहं का यह प्रेम प्रसंग कुछ इस तरह लमलता है- फूललसहं ने लशकार खेलकर लौटने 
के बाि अपनी िािी से पानी मांगा। िािी ने पानी िेन ेके सथान पर व्यंग्य ककया- 'जाओ, मुल्तान की 
राजकुमारी नौटंकी से शािी कर लो'। िािी की बातें उसके हृिय में इस तरह चिु गईं कक फूललसहं 
राजकुमारी नौटंकी की खोज में मुल्तान पहुाँच गया। मुल्तान पहुाँचकर राजकुमार फूललसहं शाही माललन के 
द्वारा राजकुमारी नौटंकी के पास एक हार िेजता है। नौटंकी के पछूने पर माललन कहती है कक यह हार 
मेरे िांजे की वध ूने बनाया है। राजकुमारी नौटंकी ने जब िांजे की वधू से लमलन ेकी इच्छा जादहर की तो 
राजकुमार फूललसहं सरी के वशे में नौटंकी के शयन कक्ष में पहुाँच गया। रात में साथ सोने के क्रम में 
फूललसहं का यह िेि खुल गया और अतंतः िोनों की शािी हो गई। नौटंकी की यह कथा लोक गायकों के 
मध्य इतनी लोकत्तप्रय हुई कक इसी शैली पर ललखी गई िसूरी लोक कथाएं नौटंकी कहलाई। श्री जगिीशचरं 
माथुर ने िी नौटंकी को सांग का ही पयाशय मानते हुए इसके पीछे इस प्रलसद्ध प्रेमप्रसंग की ही िूलमका 
िेखी। कालका प्रसाि 'कुसुमाकर' का मत है कक "संिवतः सवशप्रथम नौटंकी 'हीर रााँझा' की कथा थी, जो 
आज िी पजंाबी लोकगीतों में अपना त्तवशेि महत्त्व रखती है। 11वीं 12वी ंशताब्िी में इसका जन्मकाल 
मानना चादहए"। अधधकतर त्तवद्वानों का मत यही है कक नौटंकी का जन्म पजंाब में हुआ। कालातंर में 
नौटंकी अपनी लोकत्तप्रयता के रथ पर आरूढ़ हो यारा करते हुए उिर प्रिेश और समसत उिर और मध्य 
िारत में पहुाँच गई और यहााँ के कलाकारों ने इसे लोकत्तप्रयता के लशखर पर पहंुचाया। इन कलाकारों में 
प्रमुखतः से पं. नथाराम शमाश गौड, कनौज के त्ररमोहन, कानपुर के श्रीकृष्ण पहलवान, गुलाब बाई, के नाम 
ललए जाते हैं। 

नौटंकी के िो अखाडे प्रलसद्ध हैं। एक हाथरस का अखाडा और िसूरा कानपुर का अखाडा। हाथरस और 
कानपुर नौटंकी के गढ़ कहे जाते हैं। हाथरस और कानपुर नौटंकी की अपनी त्तवलशष्ट अलिनय- शैली, 
कथोपकथन, िािा-संवाि, लशल्प आदि रही है। इसललए यहााँ की नौटंककयााँ इन्हीं सथानों के नाम से पुकारी 
जाती हैं। कुछ त्तवद्वानों का मानना है कक हाथरस के 'सवांग' को 1910 के आसपास कानपुर में 'नौटंकी' की 
संज्ञा से अलिदहत ककया गया और जजसका शे्रय वे मैकू उसताि को िेत ेहैं। "मैकू उसताि ने इस खेल के 
समय बीच में नक्कारा रख कर उसके चारों ओर 12 'झीलें' रखीं। प्रिशशन के समय व े12 'झालों' पर अपनी 
'चौबें' घुमाकर अंत में नक्कारे पर टंकार लगाते थ।े यह एक नवीन प्रयोग अथवा नवीन टंकार थी, जजसके 
कारण इस नव-टंकार वाले खेल को कानपुर में 'नौटंकी' नाम लमला"। इसमें हाथरसी शैली की नौटंकी के 
प्रवतशक पं. नाथूराम शमाश गौड तथा कानपुर शैली नौटंकी के श्रीकृष्ण पहलवान कहे जाते हैं। नाथूराम शमाश 
गौड जो उसताि 'इंिरमन' अखाडे की परंपरा के हाथरस ननवासी सवांग लेखक, गायक एवं अलिनतेा थे। 
इनके नाम को नौटंकी की िनुनया में बडे अिर और गवश से ललया जाता है। इन्होंन ेसवांग की इस परंपरा 
को ननरंतर प्रवाहमय बनाए रखा। यह हाथरसी सवांग परंपरा जनमानस को रंजजत करती हुई न केवल ब्रज 
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क्षेर अत्तपत ुसम्पूणश िारत में प्रवाहमान है। हाथरस शैली नौटंकी में गानयकी पर त्तवशेि जोर दिया जाता है। 
जबकक कानपुर शैली नौटंकी में अलिनय को तरजीह िी जाती है। कानपुर शैली नौटंकी की नाट्यिािा में 
उिूश का समावेश अधधक रहता है। जबकक हाथरसी नौटंकी में इसका समावेश बहुत कम होता है, इसमें िेशी 
एवं क्षेरीय िािा का अधधक प्रयोग होता है। कानपुर शैली नौटंकी पर पारसी रंगमंच का प्रिाव दिखता है। 
जबकक हाथरस शैली नौटंकी इसके प्रिाव से बची रही। बजल्क कहा जाए तो प्रारजम्िक िौर में पारसी 
रंगमंच खुि 'सवांग' स ेप्रिात्तवत नज़र आता है। पारसी रंगमंच पर हमेशा 'सवांग' की शलैी के गीतों और 
कथानकों का सवागत ककया गया। इंिर सिा, लैला मजनू, रामायण और महािारत के कथानक, सत्य 
हररश्चन्र आदि पारसी रंगमचं पर छाए रहे। 

नौटंकी एक िौर में मनोरंजन का प्रमुख और प्रबल माध्यम रही है। नौटंकी का फलक बहुत ही त्तवसततृ 
रहा है। अिी कुछ 4-5 िशकों से नौटंकी का प्रिाव कुछ कम हुआ है। इन्हीं कुछ िशकों में िशशकों को 
ररझाने के फलसवरूप इसमें कुछ त्तवकृनतयााँ िी आ गईं हैं। कुछ क्षेरों में इन त्तवकृनतयों के रूप में 
अश्लीलता प्रमुख रूप से दिखाई िेती है। जजसके पररणाम सवरूप नौटंकी की लोकत्तप्रयता में कमी आई है। 
प्रारजम्िक िौर में नौटंकी में त्तवलिन्न त्तवियों जैसे- प्रेमप्रसगं, ननैतक मूल्य, सामाजजक रूदढ़ एवं बुराई, 

सरकारी योजनाएाँ तथा राजनीनत और िेशिजक्त को सथान दिया जाता था। जजसके माध्यम से न लसर्फश  
लोक को रंजजत ककया जाता था बजल्क कतशव्यपालन की प्रेरणा एवं सामाजजक मूल्यों का बोध कराया जाता 
था। इस संििश में कुछ उद्धरण दृष्टव्य है- 

"अपने हक़ में लनैा हराम ररश्वत है।  

  वह नौकर नमकहराम जजसैं यह लत है। 

  बिमाश लोि में मुझे फाँ साता है। 

चलहट आगे को क्यों ज्यािा बात बनाता है" ।। 

सांगीत 'सरवर नीर' का एक उद्धरण है जजसमें व्यजक्त को सत्कमश करने की ओर प्ररेरत ककया गया है। 

"जजसने पाला धरम उन्होंने अच्छा ही फल पाया है। परमेश्वर ने आज धरम का बेडा पार लगाया है"। 

िहेज में धन लनेे-िेन ेका हम अत्याचार लमटाएंग।े 

सामाजजक कुप्रथाओं पर िी बहुत-सी नौटंकी ललखी गई हैं, इस सिंिश में एक उद्धरण िेखा जा सकता है- 
"िारत के हम यवुक वीर हैं, आगे किम बढ़ाएंगे, नई रोशनी नई आस हम िनुनया को दिखाएंगे। जानत-
पााँनत का ििे लमटाकर सबको गले लगाएंग।े प्रेम परसपर में लहरा िो, आज नक्कारा कफर बजवा िो"। 
कनक रतन जनै जी द्वारा रधचत नौटंकी 'िहेज का ििश' में िहेज जसैी कुप्रथा को समाप्त करने का 
आह्वान ककया गया है। लेककन वतशमान समय में इस तरह की नौटंकी बहुत कम िेखने में आती हैं। 
जजसके फलसवरूप नौटंकी की लोकत्तप्रयता घट रही है। इसकी लोकत्तप्रयता कम होने के पीछे मनोरंजन के 
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अन्य माध्यम िी रहे हैं जैस ेटेलीत्तवजन, लसनेमा, वेब सीरीज, मोबाइल फोन आदि के कारण लोगों की रुधच 
नौटंकी जैसी त्तवधाओं के प्रनत घट रही है। हमें नौटंकी जसैी प्राचीन लोक कलाओं को जीत्तवत रखने के ललए 
उसमें समाज के बिलत ेसवरूप के अनुसार पररवतशन करने की आवश्यकता है, जजससे इस ओर कफर से 
लोगों की रुधच जगे। नौटंकी जैसी लोक कला वतशमान समय में त्तवलुजप्त के ककनारे पर खडी हुई हैं। इन्हें 
बचाए रखने के ललए नौटंकी जैसी लोक कलाओं पर गंिीर अध्ययन ककया जाना चादहए। 
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