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त्रिपुरा में हििंदी भाषा व साहित्य: एक अवलोकन 

डॉ. काली चरण झा 

15 अक्टूबर, 1949ई. में भारतीय सिंघ में ववलय से पवूव त्रिपुरा एक देशी ररयासत था। ऐसा माना जाता िै 
कक प्राचीन त्रिपुरा का ववस्तार व्यापक था। "यि तथ्य िै कक प्राचीनकाल में त्रिपुरा का सीमा ववस्तार बिंगाल 
की खाडी तक था, जब उसके शासकों का प्रभुत्व गारो हिल्स से अराकान तक था। गौरतलब िै कक आज 
भी पिाडी लोग ततपरा शब्द का उच्चारण करते िैं न कक त्रिपुरा का। त्रिपुरा का सम्बन्ध प्राचीन राजा 
दिूायु, त्रिपुर और त्रिलोचन से भी जोडा जाता िै। जो भी िो इतना तो तय िै कक मिाभारत समय तक इस 
प्रदेश की एक स्पष्ट पिचान स्थावपत िो चुकी थी। इसीललए भारतीय सभ्यता और सिंस्कृतत को जानने के 
ललए पवूोत्तर भारत को भी जानना िोगा। िमें लगता िै कक पवूोत्तर िमसे बिुत दरू िै ककन्तु जब िम 
इसका ऐततिालसक व सािंस्कृततक अध्ययन करते िैं तो िम पाते िैं कक यिााँ के रिवालसयों का सम्बन्ध 
भारत के शषे भाग से सहदयों से रिा िै। अपने प्राकृततक सौन्दयव, ऐततिालसक, सािंस्कृततक व आध्यात्त्मक 
ववलशष्टताओिं तथा सामररक व वाणणत्ययक ववलशष्टता के कारण त्रिपुरा िमारे ललए ववशेष मित्त्व रखता िै। 

भाषाई दृत्ष्ट से पूवोत्तर भारत एक ववलक्षण चचि प्रस्ततु करता िै। िकीकत तो यि िै कक "उत्तर-पूवव भारत 
के एक ववस्ततृ एविं जहटल नजृातीय व सामात्जक भाषाई बनावट में ववलभन्न भाषा पररवारों की लगभग 
420 भाषाएाँ एविं बोललयााँ बोली जाती िैं। उपयुवक्त तथ्य इस क्षेि की भाषा सम्बन्धी समस्याओिं की एक 
ववलक्षणता एविं ववलशष्टता प्रदान करता िै। यि ववस्ततृ नजृातीय क्षेि सात राययों की 209 अचधसूचचत 
जनजाततयों और गैर-जनजाततयों की ववषमािंग आबादी को समाहित करता िै। पवूोत्तर भारत में त्स्थत तथा 
10491.69 वगव ककलोमीटर क्षेि में फैला वतवमान त्रिपुरा भारत का छोटा-सा प्रदेश िै, त्जसकी सीमाएाँ 
बािंग्लादेश, लमजोरम एविं असम से लगी िुई िैं। यिााँ की कुल जनसिंख्या 36,71,032 में से जनजाततयों की 
जनसिंख्या 11.66.813 िै। यिााँ ववलभन्न प्रकार की उन्नीस मूल जनजाततयों का अचधवास िै यिााँ की मूल 
जनजाततयों की भाषाओिं को तीन मुख्य भाषाई वगों में बााँटा गया िै-बोडो वगव, कूकी चीनी वगव तथा 
अराकान वगव। बोडो वगव के अिंतगवत आठ जनजातत वगव िैं- त्रिपुरी, जमाततया, ररयािंग, नोआततया, उचाई, 

कोलाई, मुडालसिंि और रूवपणी। ये सभी जनजाततयााँ बोडो वगव के अिंतगवत मानी जाती िैं और इनका मूल 
मिंगोलाइड िै। इनकी भाषा को चीनी-ततब्बती वगव के अिंतगवत ततब्बती वमी समूि में वगीकृत ककया गया िै। 
इन्िीिं आठ आहदवालसयों की सत्म्मललत भाषा को 'कॉकबरॉक' किा जाता िै। कूकी-चीनी वगव के अिंतगवत 
डारलोंग, कुकी, िलम, लुसाई, मालसोम, कईपेंग, बोंग आहद आहदवासी आते िैं। यि कूकी-चीनी वगव मूलतः 
चीनी मूल से सम्बन्ध रखते िैं और ततब्बती-बमी भाषा बोलते िैं। मोग और चकमा आहद आहदवासी 
अराकान वगव के अिंतगवत माने जात ेिैं क्योंकक ये मूलतः अराकान जनजाततयों से सम्बत्न्धत िैं और इनकी 
भाषा अराकानी मानी जाती िै। इन मूल तनवालसयों के अततररक्त त्रिपुरा में कुछ अप्रवासी आहदवालसयााँ भी 
िैं, जो सहदयों पिले रोजगार की तलाश में यिााँ आए अथवा लाए गए और यिीिं बस गए िैं। इन आहदवासी 
समूिों में मुिंडा, सिंथाल, उडाऊाँ , भील, लपेचा, खलसया तथा भूहटया आहद ववशेष उल्लेखनीय िैं। 
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त्रिपुरा की वतवमान भाषाई त्स्थतत के सिंदभव में यि तथ्य अवलोकनीय िै कक कुछ ऐततिालसक कारणों से 
बािंग्ला भाषा इस प्रदेश की मित्त्वपूणव एविं प्रभावशाली भाषा रिी िै। "रायय के तत्कालीन शासकों ने बािंग्ला 
को राजकीय एविं प्रशासतनक भाषा के रूप में सिंरक्षण हदया। अब तो यि जीवन के प्रत्येक क्षेि में स्वयिं को 
स्थावपत कर चुकी िै। करीब अस्सी फीसदी लोग अपने दैतनक जीवन में बािंग्ला भाषा का इस्तेमाल करते 
िैं। यिााँ तक कक त्रिपुरी (कॉकवरक) बािंग्ला ललवप में ललखी जाती िै। यिी कारण िै कक त्रिपुरी लोग बािंग्ला 
समझ एविं बोल लेते िैं। त्रिपरुरयों के प्रबुद्धवगव की बािंग्ला भाषा पर मिारत िालसल िोती िै। ये बािंग्ला 
भाषा पर मातभृाषा जैसी पकड रखते िैं। इनकी बौद्चधक एविं सािंस्कृततक उपलत्ब्धयााँ उतनी िी उच्च िै 
त्जतनी ककसी अन्य उन्नत समुदाय की। यिााँ यि उल्लेख करना अप्रासिंचगक निीिं िोगा कक कॉकबरॉक 
भाषा वतवमान में बािंग्ला अथवा रोमन ललवप में ललखी जाती िै क्योंकक इसकी अपनी कोई ललवप निीिं रिी 
िै। 

 

वतवमान में त्रिपुरा में बािंग्ला, कॉकबरॉक और अिंग्रेजी राजकीय भाषा के रूप में प्रचललत िै और किना न 
िोगा कक यिी बािंग्ला, कॉकबरॉक और अिंग्रजेी भाषाएाँ पठन पाठन के माध्यम भी िैं। यिााँ हििंदी भाषा लशक्षा 
का माध्यम निीिं िै बत्ल्क एक भाषा ववषय के रूप में कुछ ववद्यालयों, पााँच मिाववद्यालयों (चार सरकारी 
तथा एक प्राइवटे) तथा त्रिपुरा ववश्वववद्यालय (केन्रीय ववश्वववद्यालय) में पढाई जाती िै। मिाववद्यालय 
स्तर पर हििंदी पाठ्यक्रम डडग्री स्तर पर तीन स्तरों पर तनधावररत ककया गया िै। प्रततष्ठा के रूप में, 
ऐत्च्छक ववषय के रूप में तथा एम.आई.एल. के रूप में। जबकक त्रिपुरा ववश्वववद्यालय (केन्रीय 
ववश्वववद्यालय) में आई.एम. डी. और स्नातकोत्तर स्तर पर हििंदी एक ववषय के रूप में पढाई जाती िै साथ 
िी पीएच.डी. पाठ्यक्रम भी हििंदी में उपलब्ध िै। त्रिपुरा ववश्वववद्यालय का हििंदी ववभाग हििंदी के प्रचार-
प्रसार के ललए एक वषीय अनुवाद में स्नातकोत्तर डडप्लोमा पाठ्यक्रम भी चलाता िै। 

वस्ततुः इन्िीिं पररत्स्थततयों में त्रिपुरा में हििंदी का प्रचार-प्रसार, अनवुाद व रचनात्मक लेखन को समझा जा 
सकता िै। रवीन्रनाथ ठाकुर का यि ववचार था कक कई भाषाओिं के प्रयोग के कारण राममनोिर राय सभी 
धमों को समझ पाए और इसललए वे देश के सच्चे प्रतततनचध िैं। वस्ततुः कोई भी भाषा अच्छी तरि 
सीखना आज के समावेशी जातीय आत्म पिचान, उच्चतर सौन्दयवबोध, ववश्लेषण क्षमता और सिंवदेनशीलता 
के उन्मेष की प्रकक्रया िै। वस्ततुः त्रिपुरा के नवयुवक अचधकाचधक सिंख्या में हििंदी को अपनाते िैं तो उनके 
सवाांगीण ववकास के ललए उपयुक्त माध्यम लसद्ध िोगी। एक सिंपकव  भाषा के रूप में इसकी उपयोचगता 
स्वयिंलसद्ध िै। सबसे बडी बात यि िै कक हििंदी आज रोजी- रोटी पाने का माध्यम भी बन चुकी िै। इसकी 
प्रयोजनीयता का क्षेि ववस्ततृ िो चकुा िै। यि प्रशासन, कायावलय, वाणणयय, ववचध, ववज्ञान एविं तकनीकी, 
सिंगणक, ववज्ञापन, जनसिंचार, मनोरिंजन आहद क्षेिों की भाषा बन चुकी िै। 
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अपने ववशाल शब्द भण्डार, वजै्ञातनकता, शब्दों और भावों को आत्मसात करन ेकी प्रववृत्त के साथ ज्ञान 
ववज्ञान की भाषा के रूप में अपनी उपयोचगता पूरी दतुनया में सात्रबत कर रिी िै। यि दतुनया के एक कोने 
से दसूरे कोने तक बोली, पढी ललखी और समझी जाती िै। वास्तव में, हििंदी की जडें गिरी िै। 'भाषा मिज 
अलभव्यत्क्त का साधन निीिं िै, भाषा में मनुष्य की अत्स्मता स्वर पाती िै। उसमें सामात्जक-सािंस्कृततक 
चेतना की अलभव्यत्क्त भी िोती िै। समय के साथ िोने वाले सामात्जक सािंस्कृततक पररवतवनों की अनुगूाँज 
उसमें सुनाई पडती िै।' हििंदी की इसी मित्ता को आत्मसात करते िुए त्रिपुरावासी हििंदी के प्रचार-प्रसार के 
ललए आगे आ रिे िैं। त्रिपुरा राष्रभाषा प्रचार सलमतत, धमावनगर के श्री रमेंर कुमार पाल, डॉ. शुभ्ािंशु धामः 
त्रिपुरा राष्रभाषा प्रचार सलमतत, अगरतला के श्री िररपद देव तथा सुश्री अपणाव देव त्रिपरुा ववश्वववद्यालय के 
प्रो. ववनोद कुमार लमश्र आहद लोग हििंदी के प्रचार-प्रसार तथा सिंवधवन में जटेु िुए िैं। 

जिााँ तक हििंदी में रचनात्मक साहित्य का प्रश्न िै तो त्रिपुरा में इसका अभाव िै। इस क्रम में प्रो. ववनोद 
कुमार लमश्र का भी मानना िै कक त्रिपुरा में हििंदी भाषा में रचचत रचनात्मक साहित्य की कोई परम्परा 
अभी तक ववकलसत निीिं िो पाई िै लेककन अनूहदत साहित्य धीरे-धीरे ववस्तार पा रिा िै।' यद्यवप स्व. 
रमेंर कुमार पालू का एक उपन्यास "देवी मााँ" के नाम से हििंदी में प्रकालशत िो चकुा िै इसके साथ िी 
उन्िोंने कुछ कववताएाँ तथा किातनयााँ भी हििंदी में ललखी िैं ककन्तु दो-एक को छोडकर अचधकािंश रचनाओिं 
का प्रकाशन निीिं िो पाया िै। डॉ. शुभ्ािंशु दाम न ेकुछ कववताएाँ एविं लेख हििंदी में ललखे िैं त्जसका प्रकाशन 
'समन्वय पवूोत्तर', 'लिक', 'शब्दनील', 'किं चनजिंघा', 'राष्रभाषा' आहद पि-पत्रिकाओिं के ववलभन्न अिंकों में िुआ 
िै। श्री शुभ्ािंशु धाम द्वारा ललणखत तथा प्रकालशत कुछ मित्त्वपूणव कववताओिं के नाम िैं- अलभजात्य, 

अलभलाषाएाँ, नारी िूाँ मैं. गणतिंि हदवस, मुझे प्यार िै. अकेला िूाँ मैं, कववता, दपवण, वसिंत, हििंदी िमारी शान 
आहद। 

वस्ततुः त्रिपुरा में बािंग्ला और कॉकवरक भाषा में ललणखत साहित्य से हििंदी में अनवुाद कायव अवश्य िो रिे 
िैं। इस कायव में केन्रीय हििंदी तनदेशालय मित्त्वपूणव भूलमका तनभा रिा िै जो अनदुान देकर, कायवशालाओिं 
का आयोजन कर कॉकबरॉक भाषा में ललणखत साहित्य का अनवुाद हििंदी में करने को प्रोत्साहित करता िै, 

जैसे कॉकबरक लोक साहित्य (2016 ई.) हििंदी कॉकवरॉक अध्येता कोश आहद। इसी प्रकार 'समन्वय 
पूवोत्तर' पत्रिका के माध्यम से यिााँ के लेखक ववववध ववषयों पर आलेख ललखकर हििंदी भाषा व साहित्य को 
समदृ्ध कर रिे िैं। अभी िाल िी में सुधन्य देववमाव द्वारा कॉकवरॉक भाषा में ललणखत उपन्यास का हििंदी 
अनवुाद (2021 ई.) 'पिाड की गोद में' नाम से चिंरकला पाण्डये और लमलन रानी जमाततया ने ककया िै। 
यि उपन्यास त्रिपुरा के जनजातीय जीवन पर आधाररत प्रथम प्रकालशत उपन्यास के रूप में मान्यता प्राप्त 
िै। इसी तरि त्रिपुरा के जनजातीय देवता गौररया पर हििंदी भाषा में एक पुस्तक "त्रिपुरा के गौररया 
लोकगीत" नाम से वषव 2019ई. में प्रकालशत िुआ िै। वाणी प्रकाशन द्वारा प्रकालशत तथा कृपाशिंकर चौबे 
द्वारा सिंपाहदत 'हििंदी और पवूोत्तर' नामक पसु्तक में भी त्रिपुरा के कुछ लेखकों के लेख सिंगिृीत िैं। 

यि सिी िै कक त्रिपुरा में हििंदी भाषा में रचनात्मक साहित्य का सजृन बिुत कम िुआ िै लेककन अनहूदत 
साहित्य से हििंदी क्रमशः सिंवचधवत िो रिी िै। साथ िी यिााँ के युवाओिं में बोल-चाल की भाषा के रूप में 
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हििंदी धीरे-धीरे काफी लोकवप्रय िो रिी िै। वस्ततुः जैसे-जसैे हििंदी की मित्ता स्थावपत िो रिी िै और उसका 
प्रचार-प्रसार िो रिा िै, यिााँ के रचनाकार हििंदी में साहित्य सजृन की ओर अवश्य उन्मुख िोंगे और हििंदी 
का रचनात्मक साहित्य क्रमशः सिंवचधवत िोता जाएगा। 
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