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त्रिपुरा में कला और ह िंदी 
- डॉ. अममता ममश्र 

त्रिपुरा, परू्वोत्तर भारत का छोटा और मनोरम प ाड़ी प्रदेश  ै। य  प्रदेश घने जिंगलों, प ाडों, नहदयों, 
जलप्रपातों से आच्छाहदत  ै। स्र्वास््य की दृष्टट से य ााँ की जलर्वायु अत्यिंत लाभप्रद  ै। त्रिपुरा म ान 
सिंग़ीतकार देर्वर्वममन की जन्मभूमम  ै। ऐतत ामसक साक्ष्यों के अनुसार त्रिपुरा नामक जनजातत के नाम पर 
इस राज्य का नाम त्रिपुरा रखा गया। 

त्रिपुरा के पिकार ज्योतत प्रसाद सैककया न ेप ली बार परू्वोत्तर के इन सात राज्यों को 'सात ब नों' के नाम 
से पुकारा था। इिंद्रधनषु के सात रिंगों का समार्वशे इन् ीिं सात राज्यों में  ै। 

य  भारत का त़ीसरा सबसे छोटा राज्य  ै जैसा कक म ाभारत में उल्लेख  ै कक त्रिपुरा का प्राच़ीन नाम 
'ककराट देश'  ै। य  एक कृषष प्रधान राज्य  ै। इसकी आध़ी से अधधक आबादी कृषष पर और उससे जुडे 
सिंसाधनों पर आधश्रत  ै। काफी लिंबे समय तक य ााँ पर माणिक्य र्विंश का शासन र ा तथा बाद में अिंग्रजेों 
के समय में य  एक स्र्वतिंि ररयासत बना जो 1949ई. में भारत से ममल गया। य ााँ पर मौसम़ी बाररश 
काफी अधधक मािा में  ोत़ी  ै, ष्जसकी र्वज  से इस प्रदेश में र्वन अधधक  ैं। प ाड़ी इलाकों और र्वनों के 
कारि केर्वल 27% भूमम  ी खेत़ी के मलए उपलब्ध  ै। चार्वल य ााँ की मुख्य फसल  ै। 

रबड और चाय इस राज्य की नकदी फसलें  ैं। देश में प्राकृततक रबर के उत्पादन में त्रिपुरा का केरल के 
बाद दसूरा स्थान  ै। 

त्रिपुरा की राजधाऩी अगरतला ' ोआरा' नदी के तट पर बसा  ै इसे 1760ई. में त्रिपुरा राजघराने की 
राजधाऩी बनाया गया था। श र के अधधकािंश पुराने तनमामि जैसे म ल, सडकें , तालाब इत्याहद म ाराजा 
कृटिककशोर माणिक्य ने करर्वाए थे। य ााँ का 'उज्जयन्त म ल' भारत़ीय अरब़ी स्थापत्य कला का अद्भुत 
नमूना  ै। इसके षर्वशालकाय गुम्बद और नक्काश़ीदार दरर्वाज ेमन मो  लेते  ैं। म ल में  ाथ़ीदााँत से बना 
षर्वख्यात राज मसिं ासन भ़ी  ै। अगरतला से बािंग्लादेश बे द नजदीक  ै इसकी दरूी बमुष्ककल 2-3 ककम़ी. 
 ी  ोग़ी। दोनों ओर के लोगों की भाषा और र न- स न काफी ममलते-जुलते  ैं। शाम को 5 बजे भारत़ीय 
स़ीमा सुरक्षा बल तथा बािंग्लादेश राइफल्स के जर्वान अपने- अपने राटरध्र्वज उतारते  ैं ष्जसे देखन ेके मलए 
बड़ी सिंख्या में लोग य ााँ प ुाँचते  ैं। 

त्रिपुरा राज्य अपने  स्तमशल्प में षर्वशेष रूप से  ाथ से बुने  ुए सूत़ी कपडे, लकड़ी की नक्काश़ी और बााँस 
के उत्पादों के मलए जाना जाता  ै। साल, गजमन और सागौन की उच्च गुिर्वत्ता र्वाली इमारत़ी लकड़ी त्रिपुरा 
के जिंगलों में ब ुतायत से पाई जात़ी  ै। य ााँ प्राकृततक गैस के भिंडार भ़ी  ैं। त्रिपुरा में फैली अनधगनत 
झ़ीलें और  ररयाली इसे मनमो क बनात़ी  ैं। कुल ममलाकर त्रिपुरा राज्य प्राकृततक सम्पदाओिं से भरा  ुआ 
 ै। लोग कहिन पररश्रम करने र्वाले  ैं। 
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त्रिपुरा बााँस और बेंत  स्तमशल्प के मलए षर्वख्यात  ै। बााँस की लकड़ी और बेंत का उपयोग फनीचर, बतमन, 

 ाथ र्वाले पिंखे, चटाई, टोकररयााँ, मूततमयााँ और आिंतररक सजार्वट की सामग्ऱी बनाने के मलए ककया जाता  ै। 

त्रिपुरा राज्य में  थकरघा सबसे पुराना उद्योग  ै। त्रिपुरा की जनजाततयााँ अपने मलए कपडे स्र्वयिं बनुत़ी  ैं। 
रर ा और ररसा य ााँ की दो प्रमसद्ध कपडा तनमामि सामग्ऱी  ैं, ष्जनसे कपडे बनुे जात े ैं। य   स्तमशल्प 
पूरे राज्य में फैला  ुआ  ै। य ााँ बनाई जान ेर्वाली र्वस्तओुिं में चटाइयााँ, झोले, मूरा. फल की टोकररयााँ और 
फूलदान प्रमुख  ैं। य  कलाएाँ अगरतला श र के अलार्वा कैलास र, धममनगर, खोर्वाई. सदर, सुआ मोरा तक 
फैली  ैं। त्रिपुरा में बााँस की चटाई का फलता- फूलता उद्योग  ै। य ााँ पर बााँस की चटाई को म़ीटर के 
ह साब से बेचा जाता  ै। चटाई की कीमत बााँस के च़ीरे की बारीकी, चटाई की चौडाई, तानों की सिंख्या और 
रिंग पर तनभमर करत़ी  ै। इस बााँस की चटाई से अनके उत्पाद जैसे कक पिंखे, लैंपस्टैंड,  ैंडबैग तथा अनेक 
सजार्वटी र्वस्तुएाँ बनाई जात़ी  ैं। बााँस से बनत़ी र्वाली सबसे सरल सजार्वटी र्वस्त ुर्वाल-  ैंधगग  ै। चटाई से 
जो टुकडे बच जात े ैं उससे फूल की छडडयााँ बनाई जात़ी  ैं। बााँस से बऩी मेज की चटाई सर्वामधधक 
लोकषप्रय उत्पादों में से एक  ै। कुछ चटाइयों पर स्थाऩीय कलाकार तेल धचि भ़ी बनाते  ैं। बााँस के 
फूलदान, लैंपस्टैंड, मग, पषे्न्सल इत्याहद अन्य सामान भ़ी इससे बनाये जात े ैं। 

बााँस र्व बेंत की टोकररयााँ भ़ी य ााँ यनु़ी जात़ी  ैं। ष्जनका इस्तेमाल ईंधन की लकड़ी तथा अनाज ढोन ेके 
मलए ककया जाता  ै। इसके अलार्वा और कई प्रकार की टोकररयााँ बनाई जात़ी  ैं ष्जनका उपयोग मभन्न 
मभन्न कायों के मलए ककया जाता  ै। 

त्रिपुरा की ररयािंग जनजातत के लोग तिंबाकू प़ीने के मलए एक बडे  ुक्के का प्रयोग करते  ैं जो बााँस की 
नली और ममट्टी स ेममलकर बना  ोता  ै। 

पूर्वोत्तर में अनके जनजाततयााँ तनर्वास करत़ी  ैं ष्जनकी अपऩी अपऩी भाषाएाँ तथा बोमलयााँ  ैं। सभ़ी राज्यों 
में ह िंदी का प्रयोग अधधकािंश प्रर्वास़ी ह िंदी भाषषयों द्र्वारा ककया जाता  ै। 

सर्वमप्रथम 1934ई. में गािंध़ीज़ी ने ह िंदी के उत्थान के मलए इन प्रदेशों में अलख जगाया था ष्जसकी मशाल 
तनरन्तर प्रगतत की ओर अग्रसर  ै। 'राजमाला' पसु्तक में इस बात का र्विमन ममलता  ै कक य ााँ के राजा 
ने करीब 200 साल प ले ह िंदी में कषर्वताएाँ मलख़ीिं थ़ी ये राजा धममदेर्व माणिक्य बनारस में र ा करत ेथ।े 

त्रिपुरा में जो र्वतममान मशक्षा का माध्यम  ै उसमें बािंग्ला माध्यम से षर्वद्याधथमयों को मशक्षक्षत ककया जाता 
 ै। बािंग्ला और कॉकबरॉक त्रिपुरा की राजभाषा  ै पर षपछले दो दशकों में ह िंदी की ष्स्थतत में गुिात्मक 
सुधार आया  ै। सभ़ी गैरसरकारी स्कूलों में ह िंदी एक षर्वषय के रूप में पढाई जात़ी  ै। नर्वोदय षर्वद्यालयों 
में भ़ी ह िंदी पढाई जात़ी  ै। कुछ म ाषर्वद्यालयों में ह िंदी आनसम और ह िंदी पास कोसम पढाया जाता  ै। 

व्यार्वसातयक, कारोबारी, ररक्शाचालक, नसम, कुमलयों, मजदरूों तथा सेना के मध्य ह िंदी का प्रयोग काफी  ोता 
 ै पर अभ़ी भ़ी सरकारी कामकाज अिंग्रजे़ी भाषा में  ी  ोता  ै। यद्यषप 2006ई. में स्थाषपत त्रिपुरा 
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षर्वकर्वषर्वद्यालय के द्र्वारा ह िंदी का लगातार प्रचार-प्रसार  ो र ा  ै। ह िंदी को लगातार य ााँ बढार्वा ममल र ा 
 ै पूर्वोत्तर राज्य के लेखक प्रचमलत लोक कथाओिं, लोकग़ीतों का ह िंदी अनरु्वाद कर र े  ैं ष्जससे य ााँ का 
साह त्य समस्त देशर्वामसयों तक प ुाँच र ा  ै। देर्वनागरी मलषप में मलखने की प्रर्वषृत्त का लगातार सिंर्वधमन  ो 
र ा  ै। आजकल ह िंदी, बाजार और नौकररयों की भाषा  ो गई  ै। अतः इस क्षेि में भ़ी ह िंदी लेखन बढ 
र ा  ै। त्रिपुरा में रमेन्द्र पाल, डॉ. ममलन राऩी जमाततयााँ, डॉ. षर्वनोद कुमार प्रमुख कायम कर र े  ैं। ह िंदी 
का र्वचमस्र्व इन रचनाकारों के कारि लगातार बढ र ा  ै। साथ  ी स्र्वषै्च्छक ह िंदी सिंस्थानों की सिंख्या में 
लगातार बढोतरी  ो र ी  ै। 

त्रिपुरा राज्य में राटरभाषा प्रचार सममतत, र्वधाम ने 'त्रिपुरा राटरभाषा षर्वचार सममतत' की स्थापना की ष्जसका 
मुख्यालय धमम नगर रखा गया। त्रिपुरा में सिंचामलत स्र्वषै्च्छक ह िंदी सिंस्था के लगभग दस कें द्र सिंचामलत 
 ैं, ज ााँ प्रारिंमभक स्तर पर ह िंदी पढाई जात़ी  ै। 

त्रिपुरा राज्य राटरभाषा प्रचार सममतत, अगरतला स्र्वषै्च्छक सिंस्था  ै आज इस प्रदेश में  जारों की सिंख्या में 
युर्वा ह िंदी पढ र े  ैं। य ााँ ह िंदी को समझन ेर्वाले काफी लोग ममलते  ैं उसकी बतनस्बत बोलने र्वालों की 
सिंख्या कम  ै ष्जसे ह िंदी के र्वतममान कायों द्र्वारा तनरन्तर पूरा ककया जा र ा  ै। ह िंदी के प्रचार-प्रसार में 
य ााँ आने र्वाले व्यापाररयों का भ़ी योगदान र ा  ै। र्व ेजब य ााँ व्यापार के मलए आए तो अपने साथ अपऩी 
भाषा भ़ी लाए मारर्वाड़ी इनमें मुख्य र े  ैं। ह िंदी को लोक से जोडने में ह िंदी कफल्मों, गानों, दरूदशमन तथा 
आकाशर्वाि़ी के योगदान को भ़ी भुलाया न ीिं जा सकता। य ााँ के लोग ह िंदी कफल्मों को खूब खुश़ी खुश़ी 
देखते  ैं। इसन ेलोगों को बोलचाल की ह िंदी मसखाई। 

साथ  ी सनेा तथा ओएनज़ीस़ी द्र्वारा के कराए जा र े कायमक्रमों द्र्वारा भ़ी ह िंदी का प्रचार  ोता र ा  ै 
इनके द्र्वारा आयोष्जत की जान ेर्वाली प्रततयोधगताओिं में य ााँ के बच्चे बे द हदलचस्प़ी से भाग लतेे  ैं। 
र्वतममान समय में ह िंदी का पररर्वार षर्वस्ततृ  ो र ा  ै। 

आहदर्वास़ी साह त्य में स्ि़ी का स्थान ककस़ी भ़ी स्तर पर पुरुष से कम न ीिं पाया जाता  ै। इनका मौणखक 
साह त्य आहदर्वास़ी ममथक, ककर्वदिंततयों र्व लोकोष्क्तयों में ममलता  ै। कर्वतयि़ी करैरी मॉम चौधरी' अपऩी 
कषर्वता 'आत्मा की च़ीख' में मलखत़ी  ैं- 

समय आ गया  ै कक छेडे एक नई जिंग 

आदम़ी को चाह ए 

खोजना एक र्वरदाय़ी गगन 

बदलऩी  ोग़ी प्रततरोध की भाषा 

साह त्य में तनरन्तर बदलार्व की बयार देख़ी जा सकत़ी  ै। आगाम़ी समय में इसे और उन्नत बनाया जा 
सकता  ै। 
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पूर्वोत्तर की षर्वमभन्न जनजाततयों में एकात्मकता का भार्व जगाने के उनकी धामममक मान्यताओिं प्राच़ीन 
सिंस्कृतत, भाषा साह त्य अपऩी र्वेशभूषा के प्रतत अनुराग को बनाए रखने के मलए 'जनजातत फेथ एिंड कल्चर 
प्रॉडक्शन फोरम' नामक सिंस्था काम करत़ी  ै। 

 

आहदर्वामसयों की ईमानदारी, उन्मुक्तता, सच्चाई, स - अष्स्तत्र्व की भार्वना, सा स, जझुारूपन और 
लोकतािंत्रिक समाज के प्रतत उनका समपमि साफ झलकता  ै सिंग़ीत और नतृ्य त्रिपुरा राज्य की सिंस्कृतत के 
म त्त्र्वपूिम घटक  ैं। प्रत्येक समुदाय के पास सहदयों, धामममक अर्वसरों तथा अन्य उत्सर्वों के दौरान 
आयोष्जत  ोन ेर्वाले ग़ीतों और नतृ्यों की अपऩी प चान  ै। राज्य की एक बड़ी जनजातत ररयािंग अपने 
' ोजाधगरी' नतृ्य के मलए प्रमसद्ध  ै। य  नतृ्य ममट्टी के घडे पर सिंतमुलत ढिंग से युर्वा लड ककयों द्र्वारा 
ककया जाता  ै। आहदर्वास़ी समुदाय अपऩी  र खुश़ी को नतृ्य उत्सर्व के द्र्वारा  ी व्यक्त करता  ै। 

इनके नतृ्यों में प्रमुख षर्वझू नतृ्य, बिंगाला नतृ्य,  क नतृ्य, साँगर्वाई नतृ्य और ओर्वा नतृ्य  ैं। ऐसे पारम्पररक 
सिंग़ीत के साथ-साथ मुख्य धारा के भारत़ीय शास्ि़ीय सिंग़ीत और रर्व़ीिंद्र सिंग़ीत का भ़ी अभ्यास ककया जाता 
 ै। त्रिपुरा का सिंग़ीत र्वाद्ययिंि जैसे- सुमुई. जो एक प्रकार की बााँसुरी  ोत़ी  ै दसूरा 'रर्विंग' जो एक तर  
का ड्रम  ोता  ै प्रमुख  ैं। इसके अलार्वा य ााँ के र्वाद्ययिंिों में तारा आधाररत 'सािंररडा' और 'चोंगपाएाँग' भ़ी 
प्रमुख  ै। य ााँ के लोगों का 'गररया' नतृ्य एक प्रकार का धामममक नतृ्य माना जाता  ै। ररयािंग समुदाय के 
लोग अपन े' ोजधगरर' नतृ्य के मलए प्रमसद्ध  ैं साथ  ी त्रिपुरी समुदाय का मलबािंग नतृ्य, चारु समुदाय का 
त्रबझू नतृ्य, गारो समुदाय का र्वागला नतृ्य, कुकी समुदाय का  ाई  क नतृ्य शाममल  ै। 

इन नतृ्यों में प्रमुख त्रबझू नतृ्य, बिंगाला नतृ्य,  क नतृ्य, सिंगराई नतृ्य और ओर्वा नतृ्य  ैं- ये नतृ्य त्यो ारों 
और  ाँस़ी- खुश़ी के मौके पर ककए जाते  ैं। ऐसे पारिंपररक सिंग़ीत के साथ-साथ मुख्य धारा के भारत़ीय 
शास्ि़ीय सिंग़ीत और रर्व़ीिंद्र सिंग़ीत का भ़ी अभ्यास ककया जाता  ै। 

प नार्वे में परुुषों के मलए पारिंपररक पोशाक एक तौमलया  ोता  ै ष्जसे 'ररकतुगाचा' के रूप में भ़ी जानते  ैं। 
कुबे एक प्रकार की शटम  ोत़ी  ै। त्रिपुरा में परुुष कुबे के साथ ररकतुगाचा प नते  ैं। गमी के दौरान परुुष 
गमी से बचन ेके मलए मसर पर पगड़ी प नते  ैं। मह लाएाँ कमर में एक बडा कपडा प नत़ी  ैं। ष्जसे 
घुटनों तक लपटेे र त़ी  ैं इस कपडे पर सुिंदर  स्तकला की कढाई  ोत़ी  ै ष्जसे 'खाग्लू' क ा जाता  ै। गल े
में मसक्के और मोततयों स ेबने  ार मह लाएाँ प नत़ी  ैं। राजधाऩी अगरतला में षर्वमभन्न देर्व़ी- देर्वताओिं को 
समषपमत अनेक मिंहदर और देर्वस्थल  ैं। दगुामबारी, काली बारी, जगन्नाथ बारी, मशर्व गली मिंहदर इस बात को 
साक्ष्य  ैं कक त्रिपुरा राज्य की सिंस्कृतत में राजाओिं का योगदान र ा  ै। त्रिपुरा की प्राच़ीन राजधाऩी उदयपुर 
में भ़ी अनके मिंहदर  ैं। मिंहदरों की अधधकता के कारि इसे मष्न्दरों का नगर भ़ी क ा जाता  ै। 

य  राज्य पत्थर की नक्काश़ी और मूततमयों के मलए भ़ी अत्यिंत प्रमसद्ध  ै। ऩीरम ल इस राज्य का 
सािंस्कृततक जलम ल  ै इन मूततमयों में आहदर्वास़ी समुदायों की झलक  ै। प्राकृततक सौंदयम में खूबसूरत़ी 
त्रबखेरत़ी डमबोर झ़ील बे द लोकषप्रय  ै य  झ़ील कई प्रर्वास़ी पक्षक्षयों का अस्थाय़ी घर भ़ी बनत़ी  ै। 
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