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तानी कथाएं 
 

जोराम यालाम नाबाम 

अरुणाचल प्रदेश की सौ से अधधक जनजाततयों में से पााँच बहुत बडी जनजाततयााँ- न्यीशी, आदी, गालो, 
ताधगन तथा आबोतानी एक ऐसे वहृद समूह के अतंगगत आती हैं जजसमें प्रदेश की आधी से अधधक आबादी 
समाहहत है। इसे तानी समूह भी कुछ लोग पहचान के ललए कह देत ेहैं। इन सबकी भाषा, संस्कृतत, 

सामाजजक जीवन और मान्यताएाँ अलग होते हुए भी उनमें परस्पर काफी समानता है। आबोतानी के बारे में 
लोगों को बहुत कम जानकारी है, जो कक इन सबके यहााँ पूवगज माने जाते हैं। इसीललए इन्हें तानी-पररवार 
या तानी वंश कहा जाता है। आबोतानी ने इस वहृत्तर समाज की मान्यताओं पर गहरा प्रभाव डाला है। 
उनसे संबधंधत बहुत-सी कथा-कहातनयााँ इन जनजाततयों में प्रचललत हैं। कुछ लोक कथाएं तनम्नललखित हैं- 

1- बेप्प रुक-लसब्ब गाक 

उत्पाती, झगडालू, चोर, लुटेरे ककस्म के स्वभाव वाले लोगों को 'बपे्प रुक-लसब्ब गाक' कहा जाता है। बेप्प का 
अथग है- बदंरों सा स्वभाव । 'गाक' का अथग है- षड्यंत्रकारी। सौंदयग के प्रतत आणतानी की दृजटट सबसे 
लभन्न थी। वह रूप-अरूप के हहसाब-ककताब में पढ़ते नहीं थे। पत्नी के रूप में एक परम लमत्र की तलाश 
थी और इसमें बाहरी रूप का महत्व कम हो जाता है। कहते हैं, एक लमत्र की मदद स ेउनको 'बेप्प' समुदाय 
की एक पत्नी लमली। बदंर जैसी हदिने वाली। जैसा रूप वैसा ही स्वभाव था उसका। उत्पाती, झगडालू। 
ककसी से झगडा हो जाए और उसका पक्ष कमजोर लगने लगे, तो वह अपना नग्न चतूड हदिाती थी। थुहू-
थुहू करके शतु्र की तरफ थकूती थी। उस वक्त वह बहुत ही तिनौनी लगती थी। छीना-झपटी में माहहर। 
इसीललए तानी कबील ेके लोगों ने उसको 'जन्यधचगं बेललगं' अथागत लाल चतूड वाली बंदररया के नाम से 
बुलाना शुरू कर हदया। तानी के ललए वह लसरददग तो थी ही, साथ ही उसके ररश्तदेार भी उससे ककसी भी 
तरह कम नहीं थे। वह शेर थी, तो उसके पररवार वाले सवा शेर, "डतानी हमारा दामाद है। तानी हमारा 
दामाद है। कौन हमारा क्या बबगाड लेगा", यह कह-कहकर वे लोगों के नाक में दम कर देते थ।े चोरी, लूट-
पाट में बहुत ही आगे थ।े मार-पीट और हत्या रोज का काम था उन लोगों का। उन लोगों न ेतानी कबीले 
के कई लोगों की भी हत्या की थी। 

हर हदन की लशकायतों से वह तंग आ गए। कभी लमथनु, कभी सुअर, कभी मुधगगयों इत्याहद से उनके 
अपराधों का जुमानाग भरत-ेभरते बेहाल हो गए। पत्नी थी कक हर बात पर अपन ेमायके वालों का ही पक्ष 
लेते हुए, उनको भी उन्हीं का साथ देने को वववश करती रहती। उससे मुाँह लगना ही अपने ललए मुसीबत 
को बुलाना होता था। जो बच्चे उस स्त्री से जन्मे, वे बबल्कुल अपनी मााँ, मामा- मामी, मौसा-मौसी और 
नाना-नानी पर हुबहू गए। हर काम उल्टा ही करते थे। सब कुछ बबगाड देत।े कहते थ,े "संसार में हमारा 
राज है! तानी की सतंानों का राज है।" बढ़ा-चढ़ाकर हर बात करते थ।े कबील ेवाल ेउनके उत्पात और 
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आतकं से सदा डरे रहते। तानी उस कबीले के सरदार थे, इन सब कारणों से वह बहुत दिुी रहने लगे। एक 
रोज तानी उन सभी को एक साथ बबठाकर समझाने का प्रयास करने लगा। वे समझने के बजाए लडने-
झगडने लगे। मार-पीट पर उतर आए। पत्नी रो-रोकर आसमान लसर पर उठाते हुए बच्चों को लेकर मायके 
वालों के साथ चली गई......। बटेी का इस तरह वापस िर लौटना अपमान है। अब तो यदु्ध होना ही था। 
'तानी-गंधियंग' अथागत तानी की तेज बदु्धध और शजक्त से लडना आसान नहीं था। उसके ललए अच्छी 
तैयारी आवश्यक थी। तानी की चालाककयों का कोई भरोसा नहीं, क्या जाने सारे परुुष यदु्ध में वीरगतत को 
प्राप्त हो जाएाँ और पीछे भूिों मरत ेपररवार को छोड जाएाँ। बेप्प कबीले के लोगों ने कई महीनों के ललए 
भोजन एकबत्रत कर ललया। अनकेों ववषैले तीरों को बनाकर भीषण यदु्ध की तैयारी कर ली। इधर तानी 
कई हदनों बाद चनै की सााँस लेते हुए आराम कर रहे थ।े उन्होंन ेकोई तयैारी नहीं की। वह जानते थ,े क्रोधी 
लोगों को बवेकूफ बनाना उनके बाएाँ हाथ का िेल है। पररवार का ख्याल था, वरना पहले ही सारा िेल 
ित्म ककया जा सकता था। 

एक हदन शतु्र पक्ष के सारे परुुष वगग मछली पकडन ेनदी को चले गए ताकक उन्हें सुिाकर महीनों िाया 
जा सके। नदी ककनारे उनके तीर-धनुष रिे हुए थ।े उन सभी लोगों का ध्यान नदी पर था। तानी न े'अप्प-
त-अर' जमा ककया। उस ेपीस-पीसकर महीन बनाया। उसके साथ सडे हुए बदबूदार मीट लमला हदए। 'अप्प-
त-अर' एक प्रकार की जंगली लताएाँ हैं, जजसकी गंध बबल्कुल आदमी के पाद की तरह होती है। कई बार 
लोग उलझन में पड जाते हैं कक ककसन ेपाद मारा? िैर, वह दबे पााँव आए, महीन चूणग को सारे तरकशों के 
अंदर डाल हदया। ढक्कनों को मजबतूी से बदं करते हुए, उनकी रजस्सयों का ऐसा ताना-बाना बनुा कक कोई 
आसानी से उन्हें िोल न पाए और वह िुद झाडडयों के अंदर तछप गए। 

शाम को वे अपने-अपने तरकशों को शकंकत-चककत होकर िोलने लगे। अरे, यह ताना-बाना ककसने बुना? 

सारे तरकश बडी मुजश्कल से िोले गए। बदबू अपना काम भयकंर रूप से करने लगा। "उहू, उहू, उहू, छी, छी 
इसमें तो बदबू िसु गई है। ये तो उस बदमाश तानी का ही काम होगा ! ओह, अब यह ककसी काम का 
नहीं है", कहते हुए वे अपने-अपने तीर, तरकाशों को नदी में फें कन ेलगे। धनुधागरी तानी ने बबना मौका हदए 
तुरंत उनकी तरफ तीरों की बरसात कर दी। ... सारे के सारे मारे गए। तानी इस यदु्ध में अकेले थे। अपन े
कबीले के लोगों की जानें वह यूाँ ही कभी गाँवाते नही ंथ।े 

2- कुसुक-दरंूग 

पतझड का मौसम था। पीले पते्त शािाओं से टूट-टूट कर धगर रहे थे। हवाओं में उनका लहरात ेहुए धीरे-
धीरे धगरना ककतना संुदर लगता है! पेडों पर, जमीन पर, उनकी ममगर की ध्वतन युवततयों की संुदर 
चुहलबाजी सी लगती है। आबोतानी बहुत ही ध्यान से यह सब देि रहे थे। उनका शरीर नतृ्य बनकर 
धथरकन ेलगा। उनको होश ही नहीं रहा कक कुछ लडककया ंउन्हें देि रहीं हैं। जब वे हाँसने-खिलखिलाने 
लगीं, उनकी आवाज से उसका नाचना थम गया। ककतनी प्यारी लडककयााँ थीं, पडेों पर नाचते पत्तों सी। वे 
लकडडयााँ बीनने आईं होंगी। उन्हीं में दरंूग नामक एक दबुली- पतली और अलसाई सी आाँिों वाली संुदर 
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सी लडकी थी। दोनों की आाँिें चार हुईं। प्रथम प्रेम...। बबना ककसी लाग-लपटे और छान-बीन के, दोनों साथ 
रहने लगे।  चार बच्चे हुए। कम उम्र में ही दोनों माता-वपता बन गए। तानी को पहली बार पाररवाररक 
जजम्मेदाररयों का अहसास हुआ। वह रात-हदन एक करत ेहुए भोजन-पानी का इंतजाम करने लगे। पत्नी 
सूिे पत्तों सी संवेदनहीन थी। बहुत ही सुस्त। उसका अपना कोई तनणगय नही ंहोता था, न ही बच्चों पर 
उसका तनयन्त्रण। तानी उसे 'कुस्सुक-दरंूग' कहकर बुलाने लगे, जजसका अथग होता है दृ सूिे पते्त। मानो 
उसमे कोई प्राण ही न हो। हवा की मजी से चलती-कफरती थी। 

उस स्त्री से जो संतानें जन्मी,ं वे मक्िी-मच्छरों की तरह वपता का िून की चूसन ेवाली थी। शरीर आदमी 
का, परंत ुमन और बुद्धध से पशु। सुस्त और तनकम्मे। पानी लाने को कहो, तो जोंकों की तरह न में लसर 
झुका लेत।े भरपटे िाओ, पडे रहो। चटाई की तरह सुबह जजस तरह रिा गया, शाम तक वैस ेही पडे रहो। 
स्वयं करवट तक नही लेना। लकडडयााँ लाने को कहो, तो करवट बदल कर सो जात।े लशकार पर चलने को 
कहो, तो आसमान लसर पर उठा लेते। 

इसी कथा के चलते एक मुहावरा प्रचललत हो गया- 'ओस्स बू न्यी-अ-तारंुग-तावपक हबे रीद ूनला।' इसका 
अथग है- सुस्त लोग मक्िी-मच्छरों जैसे तकलीफदेह, कोपजनक और धचढ़ पदैा करन ेवाले होते हैं। लोग 
जंगली केलों और उसके तनों को उबाल-उबाल कर िात ेथे। फल और सजब्जयााँ उन्हें बचाते थे। भोजन की 
तलाश में तानी हदन-रात जगंलों का िाक छानते-कफरते। जजस हदन लशकार नहीं लमलता, भूिे पटे रहना 
होता था। िर था, लेककन वह उनका अपना ही नही ंथा। भोजन के ललए कीं-कीं, छीं-छीं करते पररवार में 
वह तनतातं अकेले हो गए। पत्तों का ममगर तानी को सुनायी नही ंदेता था अब, न ही उनका हवा में 
लहराकर धगरना हदिाई देता था। ध्यान लसफग  भोजन पर था। 

अपररपक्व उम्र थी, स्त्री-पुरुष के लमलकर चलने का अथग वे अभी नही समझ सके और दोनों से अपना 
पररवार संभाला नहीं गया। पयागप्त भोजन के अभाव और अपने तनकम्मेपन के कारण बच्चे कुपोषण के 
लशकार हो गए। बहुत कम उम्र से ही जजदंा रहन ेके तरीके सीिने पडत ेथे, जो वे नहीं सीि सके। भूि 
और बीमारी से सबकी मतृ्यु हो गई...। 

कुस्सुक-दरंूग तानी को छोडकर अपने माता-वपता के पास लौट गई...। 
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