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छत्तीसगढ़ी संस्कृति की पहचान हैं ‘िीजन’ 
अल्पना त्रिपाठी  

सदियों से समाज अपनी जािीय चिेना को कथा कहानी के माध्यम से अगल़ी पीढ़ी को हस्िािंरिि कििा 
आ िहा है। ये कथाए ँहमािे पुिखों-परू्वजों की स्मतृियों औि कल्पनाओं के संचचि कोष हैं। महाभािि या 
पांडर्ों की कहानी भी भाििीय जािीय चिेना का एक अभभन्न अंग िह़ी है। प्रायः बडे वर्द्र्ानों की सभा 
औि कथार्ाचकों के सान्न्नध्य में ये कथाएँ कह़ी-सुनी जािी िह़ी।ं शुरुआि में इनकी पहँुच वर्द्र्ान 
मनीवषयों के आश्रमों औि िाजाओं-सेठों के महलों िक पहँुच िखन ेर्ाले वर्भशष्ट र्गों िक ह़ी सीभमि थी। 
पि जैसा कक कबीििास जी कहि ेहैं "िाथै कदहबै लोकाचाि, बिे-किबे कथै ब्यौहाि।" अथावि ्धीिे-धीिे र्िे, 

पुिाण (शास्िों) की बािें रिसिे-रिसिे लोक में पहँुचिी जािी हैं औि लोकाचाि के रूप में व्यर्हृि हो जािी 
हैं। जादहि सी बाि है कक जल से इिि बहिे हुए जल के समान लोकभाषा में ये कहातनयाँ गाँर् के चौक-
चौपालों से िाि़ी-नानी की गोि में लेटे नौतनहालों की ितुनया िक पहँुची। कुछ इसी ििह से लोक न ेपांडर्ों 
की कथा को पंडर्ानी कला के रूप में सनृ्जि ककया होगा। जो आज भी लोक में बिस्िूि जाि़ी है। 

यह बाि िो हम सभी अपन ेअनभुर् से जानिे हैं कक छोटे-छोटे बच्च ेभी कहानी सबसे नह़ी ंसुनि।े कहानी 
उसी से सुनने की न्जि किि ेहैं या सुनना चाहिे हैं, न्जसको कहानी सुनाने का ढंग आिा हो। कोई भी 
साधािण-से-साधािण कहानी सुनाने र्ाले के वर्भशष्ट अिंाज से भी कला में परिर्िवन हो सकिा है। औि 
बाि जब महाभािि जैसी असाधािण कहानी की हो िो कहना ह़ी क्या! कहानी अपन ेउरूज पि पहँुचिी है, 

अपनी नाटकीय प्रस्िुति के कािण औि नाटक अपनी प्रिशवन क्षमिा के साथ उत्कषव को प्राप्ि कििा है-
कथा की बनुार्ट एर् ंकसार्ट के कािण र्ह़ीं गायन अपन ेचिमोत्कषव पि पहँुचिा है स्र्ि-लय-िाल के साथ 
ह़ी गायक की िन्मयिा के कािण। पंडर्ानी एक ऐसी लोक शैल़ी है, जहाँ कथा-नाटक एर्ं गायन िीनों का 
अद्भुि, अनोखा संगम दिखायी िेिा है औि यदि कोई कलाकाि इन िीनों अमूिव वर्धाओं से बनने र्ाले 
मूिव रूप की कल्पना कििा है िो, जो छवर् तनभमवि होगी र्ह भसर्व  औि भसर्व  िीजनबाई की ह़ी होगी। 
पंडर्ानी की पयावय बन चुकी िीजनबाई, पद्म वर्भूषण िीजनबाई, छत्तीसगढ ह़ी नह़ी,ं अवपिु भाििीय कला 
की गौिर् िीजनबाई हैं। 

लगभग बािह र्षव पहले जर्ाहिलाल नेहरू वर्श्र्वर्द्यालय दिल्ल़ी में मैंने िीजनबाई को पंडर्ानी गािे िेखा-
सुना था। उसकी स्मतृियाँ आज भी मेिे मन में जीर्िं हैं। ये िीजनबाई औि लोककला का जाि ूह़ी है कक 
उनके अभमट सम्मोहन से कोई नह़ी ंबच पाया। उनसे भमलने का सुअर्सि अब भमला र्ो भी उनके घि 
जाकि। इस अवर्स्मिणीय मुलाकाि औि उनसे हुए साथवक संर्ाि की कुछ लडडयाँ सुधी पाठकों हेिु मैं 
प्रस्ििु कि िह़ी हँू— 

अपने बचपन को याि कििे हुए िीजनबाई बािचीि शुरू कििी हैं—"मैं िेिह साल की उम्र से मंच पि 
प्रस्ितुि िे िह़ी हँू औि जब मंच पि नह़ी ंहोिी िब मंच के नीचे भी पंडर्ानी ह़ी गा िह़ी होिी हँू।" 



 

 

2 भारतबोध                                           Volume:3, Issue:2, जलुाई-दिसंबर,2023     

जुलाई-दिसबंर भारतबोध

अपने नाम औि जन्म के बािे में र्ह कहिी हैं कक "न्जस समय िेश आजाि हुआ था उसी िौिान आम के 
पेड की छाँर् में मेिा जन्म हुआ था। िीज त्यौहाि के दिन जन्म होन ेके कािण ह़ी मेिा नाम मािाजी ने 
िीजन िखा।" प्रकृति से िीजनबाई का जन्म का नािा है िभी िो आज भी अपने जन्म के 75 र्ें र्षव में 
र्ह चैि नर्िाि के नर्े दिन इमल़ी के पेड के नीच ेबडी सहजिा औि प्रेम से गुजाि कि बहुि आनदंिि 
िहिी हैं। 

िीजनबाई से भमलना एक भि़ी पूि़ी लोक-संस्कृति से भमलना है। यह लोक की सिलिा, सहजिा औि 
उिात्तिा का साक्षात्काि किना है। न्जिनी सहजिा से पंडर्ानी की कथा िीजनबाई सुनािी हैं, उसे सीखने 
की यािा उिनी सीधी-सिल नह़ीं िह़ी। िीजन पािधी समाज से आिी हैं, न्जनकी बसाहट िगुव-भभलाई के 
गतनयाि़ी गाँर् में है। इसीभलए उनके िािा-नाना का घि मायका–ससुिाल सब आस-पास ह़ी अर्न्स्थि है। 
पंडर्ानी सीखन ेके बािे में र्ह कहिी हैं कक नाना बजृलाल महाभािि की कहातनयाँ कहि ेथ।े उन्हें इस 
कथा को गािे-सुनािे िेखना िीजन का सबसे वप्रय काम था। धीिे-धीिे उन्हें ये कथाए ँयाि होने लगीं औि 
र्ह भी उनका अनकुिण कििे हुए गाने लगी।ं वपिा श्री धनकु लाल को िीजन का पडंर्ानी गाना बहुि 
नागर्ाि गुजिा था। बाभलका िीजन को िोकने की बहुि चषे्टा की उन्होंने। थप्पड बिसाए, बचाने आिी 
मािा को भी नह़ीं बख्शा, लकेकन उनकी साि़ी कोभशशें व्यथव गयी।ं िीजन को िो महाभािि की कथा में ह़ी 
अपनी ितुनया दिखने लगी थी। 

मंच पि पहल़ी प्रस्िुति के सर्ाल पि िीजनबाई का चेहिा खखल उठिा है। बडे उत्साह से र्ह बिािी हैं कक 
"िेिह साल की उम्र में मैंने चंिखुि़ी गाँर् में पहल़ी बाि मंच पि पंडर्ानी की कथा सुनायी। उस समय यह 
कथा अठािह दिनों िक चलिी थी। कायवक्रम कीमि पि िय नह़ीं होिे थे बस एक नारियल रू्ल पि किाि 
हो जािा था। कायवक्रम के िौिान जो चढोत्ति़ी (चढार्ा) मंच पि भमलिा था, र्ह़ी कलाकािों का मानिेय होिा 
था।" इस ििह से कापाभलक शैल़ी में पहल़ी बाि मंच पि ककसी मदहला का पिापवण हुआ। 

यह पूछने पि कक क्या उस छोट़ी-सी उम्र में आपने पद्म वर्भूवषि, वर्श्र्वर्ख्याि िीजनबाई के, आज के 
कि की कल्पना की थी ? कोई सपना िेखा था? 

िीजनबाई ने गहि़ी श्र्ास छोडिे हुए जर्ाब दिया कक "त्रबना सपना िेखे कोई कह़ीं ऊँचाई पि नह़ीं पहँुच 
सकिा। सपना िेखने पि ह़ी मेहनि किने की िाकि औि दहम्मि भमलिी है।" 

हाल ह़ी में बॉल़ीर्ुड के ह़ीिो िणबीि कपूि ने घि आकि िीजनबाई से मुलाकाि की। अभी बॉल़ीर्ुड के ह़ी 
ककसी बड ेडायिेक्टि न ेिीजनबाई पि बायोवपक बनाने के भलए उनस ेसंपकव  ककया है, न्जसमें ल़ीड ह़ीिोइन 
में वर्द्या बालन के होने की चचाव है। िीजनबाई ने आठ बाि पेरिस जाकि पंडर्ानी की प्रस्ितुि ि़ी है। 
वर्श्र् के िमाम िेशों में शो कि चकुी हैं। जब मैंने उनसे पूछा कक इिनी शोहिि पाकि आपको कैसा 
लगिा है? उनका िो टूक जर्ाब था-'कुछो नह़ीं लागि ओ' (कुछ नह़ीं लगिा)। बहुि गि़ीबी िेखी है मैंने, अब 
पैसे औि पुिस्काि से भि़ी ितुनया भी िेख िह़ी हँू। िब भी बोिे-बासी औि टमाटि चटनी खािी थी, आज भी 
र्ह़ी खािी हँू। पुिस्काि भमला, िो हाँ भाई भमला। पद्म वर्भूषण भमला, िो हाँ भाई भमला। मेिे गुरु जी ने 
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मुझे अनमोल भशक्षा ि़ी। अभभमान नाशर्ान है सिलिा ह़ी महान है। कभी घमंड नह़ीं किना जीर्न में। जो 
समय औि ऊजाव घमंड किन ेमें खचव किें उसी समय को काम किने में लगा। 

ककसी वर्द्र्ान ने ठीक ह़ी कहा है कक “Simples can not be defined, Simples can only 

demonstrated” सिलिा को परिभावषि नह़ीं ककया जा सकिा सिलिा को केर्ल प्रिभशवि ककया जा 
सकिा है। जब भी मैं िीजनबाई की सिलिा औि सहजिा, न्जसको िीन घंटे के इस मुलाकाि में मैंने पल-
पल महसूस ककया, व्यक्ि किने की कोभशश कििी हँू, बयाँ किने के भलए शब्ि ढंूढिी हँू, मैं सर्वथा असर्ल 
िहिी हँू। 

पचहत्ति र्षव की उम्र पूि़ी कि िह़ी िीजनबाई ककसी बच्ची की ििह तनश्छल औि पाििशी हैं। द्रौपि़ी के 
जीर्न के िखुों की बाि कििे हुए उनकी आंखें भि आिी हैं। 

लगभग 62 र्षों में उन्होंने द्रोपि़ी की िारुण कथा को हजािों बाि साझा ककया होगा, पि आज भी कथा में 
ऐसे डूबिी हैं मानो पहल़ी बाि कह सुन िह़ी हैं। र्ह कहिी हैं "कहने र्ाले िो अनेक प्रकाि से कथा कहिे 
हैं, पि न्जस प्रकाि जो मैं सुनािी हँू औि लोगों को डुबािी हँू, रुलािी हँू, हँसािी हँू, गुस्सा दिलािी हँू, यह 
काम मैं बचपन से लेकि अभी िक कि िह़ी हँू, आगे भी कििी िहँूगी।" 

बचपन स ेअभी िक का व्यन्क्िगि जीर्न आपका कैसा िहा ? ककन-ककन रूपों में आप का सघंषव िहा? 

"संघषव हि व्यन्क्ि के जीर्न में िहिा है ककसी के जीर्न में कम िो ककसी में ज्यािा। पंडर्ानी ने िखुों से 
संघषव की बहुि प्रेिणा ि़ी। जब इिन ेसमथव िेर्ी-िेर्िा भी िखु से नह़ीं बच पाए िो िीजन क्या है? बचपन 
में वपिा द्र्ािा कडी यािनाए,ँ शाि़ी हुई िो पति नह़ीं ले गया, बाि में गहृस्थी बसायी। िीन बच्चे हुए, पि 
उस िसूिे पति को मेिा मंच पि जाना, कायवक्रमों के भलए बाहि जाना पसंि नह़ी ंथा। कुछ दिनों बाि उससे 
िलाक हो गया। बाि में एक औि शाि़ी की। साथ काम किने र्ाल ेकलाकाि से। पि र्ो शाि़ी भी जल्ि़ी ह़ी 
टूट गयी। जर्ान बटेा खत्म हो गया। एक बटे़ी कम उम्र में भगर्ान को प्याि़ी हो गयी।" शेष िखुभि़ी 
कहानी उनकी आंखों से छलकि ेआँसुओं ने पूि़ी की। 

िोनों पतियों से मिभेि ककस बाि को लेकि था। िोनों को ह़ी मालूम था कक आप कलाकाि हैं, कर्ि िकिाि 
क्यों हुआ ? 

"िसूिे र्ाले पति का घि यह़ी ंमेिे पडोस में है। अच्छा आिमी था। िोनों को मेिा काम किना पसंि नह़ी ं
था। पहले र्ाले को लगिा था कक मुझे मंच छोड िेना चादहए औि मैं ककसी भी कीमि पि पंडर्ानी छोडने 
को िैयाि नह़ीं थी। बाि र्ाले पति को लगिा था कक मैं उसकी हि बाि मानूँ। र्ह मुझ पि पूणव तनयंिण 
किना चाहिा था। कब शो किना है, कहा ँकिना है, नह़ीं किना है, सब उसकी मजी स।े" 

र्ह भी कलाकाि थे कह़ीं ऐसा िो नह़ीं कक आपसे ईष्याव हो गयी हो ? 

"मैं नह़ीं जानिी" उनका सीधा जर्ाब था। 
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पंडर्ानी के प्रति इिनी ि़ीर्ानगी? यह पछूने पि उन्होंने कहा कक— 

"मेिे गुरु जी अनपढ थ।े मैं भी िस्िखि छोड कुछ नह़ीं पढ-भलख पािी, लकेकन इस वर्धा को सीखन ेके 
िौिान मैंने गुरु की बािों को मन में गांठ बाँध कि िखी। 

यह पंडर्ानी हमाि़ी पहचान है। उसके भलए कोई समझौिा नह़ी।ं गुरु की बाि मानना ह़ी भगर्ान की पूजा 
है। मेिा बटेा जब दिर्ंगि हुआ िो उसके िुिंि बाि ह़ी मैं कायवक्रम किने गयी, क्योंकक कायवक्रम पहले से 
ह़ी िय था। ककिना कदठन िहा होगा मेिे भलए आप खुि स्िी हैं, महसूस कि सकिी हैं, उस पीडा को। पि 
कलाकाि का धमव मैंने उस परिन्स्थति में भी तनभाया।" 

पंडर्ानी गायन में िीजन अपना सच्चा साथी िबंूिे को ह़ी मानिी हैं। िबंूिा, जो कभी अजुवन का धनषु बन 
जािा है िो कभी भीम की गिा। िीजन इस िबंूिे में िीन िेर्िाओं का र्ास मानिी हैं। र्ीणा के िाि 
र्ाग्िेर्ी की कृपा से हैं, िो कृष्ण का मोिपंख हि परिन्स्थति में साथ िेने का अााश्र्ासन है। र्ह़ीं गिा के 
रूप में िंबूिा संकटमोचन है। पंडर्ानी गायन में िीजन के हाथ में िबंूिे की यति-गति कहानी के आर्ेग 
औि प्रभार् को बढा िेिी है। 

पंडर्ानी गायन में हािमोतनयम, िबला, मंजीिा, ढोलक र्ािकों के साथ ह़ी िागी की क्या भूभमका होिी है 
इसको बिाि ेहुए िीजनबाई कहिी हैं कक "पूि़ी कथा संर्ाि शैल़ी में प्रस्ििु होिी है। संर्ाि से ह़ी कथा 
खुलिी है। ऐसे में जो िागी होिे हैं र्ो मेि़ी कह़ी गयी बािों पि प्रतिकक्रया िेिे हैं, न्जससे कहानी आगे 
बढिी है। प्रायः हर् जी, हो जी, अच्छा, जैसी आर्ाजें र्ो तनकालि ेहैं।" 

न्जस द्रौपि़ी की कथा आप सुनािी हैं उन्हें अपने जीर्न में असीम ि:ुख उठाने पडे। औि आपको भी जीर्न 
में कुछ कम ि:ुख नह़ी ंसहना पडा। आप कभी अपने जीर्न के ि:ुखों की िुलना द्रौपि़ी के िखुों से कििी 
हैं ? 

िीजनबाई बिािी हैं कक "मैं एक साधािण स्िी औि द्रौपि़ी िो साक्षाि िेर्ी मािा, कोई िुलना हो सकिी है 
भला! हाँ यह है कक द्रौपि़ी को जीर्न में िसूिों न ेि:ुख दिया औि मुझे अपन ेसगों ने।" 

क्या आप अपने समकाल़ीन छत्तीसगढ के प्रख्याि लोक िंगकमी हबीब िनर्ीि जी से कभी भमल़ी हैं ? 

इस प्रश्न के जर्ाब में िीजनबाई बिािी हैं कक "एक बाि हबीब िनर्ीि जी, एक कायवक्रम के भसलभसले में 
हम लोगों को दिल्ल़ी ले गये थे, साथ में छत्तीसगढ के अन्य कलाकाि साथी भी थ।े कायवक्रम के अगले 
दिन अखबाि ने मेि़ी िस्र्ीिों को प्रमुखिा से छापा। खैि उसके बाि से िनर्ीि जी के साथ कभी कोई 
काम किन ेका अर्सि नह़ीं भमला।" 

िीजनबाई ने यह भी बिाया कक िमाम िेशों की यािाओं में सबसे ज्यािा उन्हें पेरिस पसंि आया, क्योंकक 
स्र्िंििा, तनडििा औि कला को भिपूि सम्मान िेन ेमें परेिसर्ाभसयों का कोई जर्ाब नह़ीं। र्हाँ लोग 
कलाकािों की बहुि सेर्ा कििे हैं। भाषा की कोई जरूिि ह़ी नह़ी ंहै। मैंन ेभी प्रस्ितुि दहिं़ी में ियैाि की 
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थी। पि जब र्हाँ वर्भभन्न िेशों से आए कलाकािों को िेखा-सुना सब अपनी-अपनी भाषा में प्रस्िुति िे िहे 
थे। मैं उनकी भाषाए ँनह़ीं समझ पा िह़ी थी, लेककन उनकी कला समझ में खूब आ िह़ी थी। िभी मैंने भी 
तनश्चय कि भलया कक मैं भी दहिं़ी में सुनाने की िकल़ीर् क्यों उठाऊँ? उनके भलए िो जैसे दहिं़ी र्ैस े
छत्तीसगढ़ी। अपना िेश िो सबसे प्यािा है। खान-पान, पहनार्ा, संस्कृति सब में सबसे समदृ्ध।  

'क्या एक मदहला कलाकाि होने के नािे आपको कभी ककसी मुन्श्कल का सामना किना पडा ? या कभी 
ककसी प्रस्िुति के िौिान कोई अवप्रय न्स्थति बनी हो ? न्जसको आप हमस ेसाझा किना चाहिी हों" 

िीजनबाई बहुि संिोष के साथ कहिी हैं कक "मैं िेश–वर्िेश सब जगह घूमी, सब जगह लोगों ने मुझे खूब 
स्नहे दिया-सम्मान दिया। मंच पि भी कभी कोई दिक्कि नह़ीं हुई। इसके कई कािण िहे। एक िो मेि़ी 
कि-काठी, व्यन्क्ित्र्, मिावना आर्ाज, न्जसके कािण ककसी की कभी कुछ दहम्मि नह़ी ंपडी। िसूिा शाल़ीन 
स्र्भार् औि िीसिा िेर्ी-िेर्िाओं की कहानी का प्रभार्।" 

न्जस गाँर् में जन्मी, उसी गारँ् में बेटे-बेदटयाँ, बहू नािी-पोिों स ेभिे मोहल्ले में िीजनबाई अपनी बटे़ी के 
घि में नािी नातिन के साथ बहुि स्र्ाभभमान से िहिी हैं। भभलाई स्ट़ील प्लांट (बीएसपी) न ेना केर्ल 
िीजनबाई को नौकि़ी ि़ी, अवपि ुउनकी कला के उत्कषव हेिु सिि ्मंच भी उपलब्ध किाया। बीएसपी के 
प्रति अपनी कृिज्ञिा जिाि ेहुए िीजनबाई ने ग्रामर्ाभसयों औि छत्तीसगढ के प्रति भी आभाि व्यक्ि 
ककया। आने र्ाल़ी पीदढयों िक इस कला को पहँुचाने हेि ुिीजनबाई ने बहुि सािे यरु्ाओं को पंडर्ानी की 
भशक्षा ि़ी। न्जला, िाज्य औि िाष्ऱीय स्िि पि वर्भभन्न भशवर्िों के माध्यम से कला का प्रभशक्षण भी दिया। 
लेककन अभी िक कोई समवपवि योग्य भशष्य न भमल पान ेका मलाल भी उन्हें खूब है। मोबाइल, ट़ीर्ी, 
इंटिनटे के द्र्ािा मनोिंजन के बढिे साधनों का लोक-संस्कृति पि पडने र्ाले ककसी भी ििह के प्रभार्ों को 
नकाििे हुए र्ह कहिी हैं कक लोककलाए ँकभी नह़ीं मिेंगी। र्ो समय के साथ अपना सुयोग्य पाि चनु 
लेिी हैं। औि कर्ि पूिे सज-धज के साथ प्रतिन्ष्ठि हो जाएँगी। 

अंि में िीजनबाई ने युर्ाओं हेिु अपने संिेश में कहा कक शॉटवकट के चक्कि में कभी नह़ी ंपडना चादहए। 
युर्क-यरु्तियाँ पूि़ी मेहनि किेंगे, सपन ेिेखेंगे िो जरुि सर्लिा भमलेगी। 

िीजनबाई आज न जाने ककिनी युर्तियों की आिशव हैं। उनकी असाधािण यािा कलासाधकों के भलए एक 
भमशाल है, लेककन अपने तनजी जीर्न में आये िःुखों के बािल से उनका मन इिना भाि़ी है कक र्ह यह 
कहन ेसे अपने-आपको नह़ीं िोक पायीं कक 'ईश्र्ि किे िीजन जैसा जीर्न ककसी भी स्िी का न हो।’ 


