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गुरु नानक जी की बाणी मे तीर्थ की अवधारणा 

- डॉ. रुचिरा ढ ींगरा 

गुरु नानक देव जी के अनुसार भक्तत बबना भाग्य के सींभव नह ीं है। यह एक आींतररक मानससक क्थर्तत है 
क्जसे प्राप्त करने के सिए व्यक्तत को तनरींतर प्रयत्न करना पड़ता है। गुरु नानक देव जी ने अपनी 'बाणी' 
में ववसभन्न कमथकाींडों, अींधववश्वासों, रूढ़ियों का ववरोध करत ेहुए गुरु भक्तत और हररनाम थमरण पर बि 
ढदया है। उनका मानना है कक गुरु सबसे बड़ा तीर्थ है क्जसके सातनध्य में व्यक्तत सत्मागथ पर ििता हुआ 
ईश्वर की प्राक्प्त करता है। आत्मासभमान, पाखींड, आडींबर से किुवित मन को गुरु सातनध्य व हरर नाम 
थमरण से पववत्र, तनमथि ककया जा सकता है। सच्िे मन से हरर थमरण करना तीर्थ थनान सदृश मुक्तत 
दायक है। गुरु नानक देव जी का मत है कक ईश्वर ने तन मन धन परढहत सेवा के सिए ढदए हैं। मन की 
ववनम्नता और सींतोि मनुष्य को प्रभु भक्तत की ओर प्ररेरत करन ेमें सहायक होते हैं। वे मानते र् ेकक 
प्रभु समभाव से सबको देखत ेहैं। क्जस प्राणी के हृदय में प्रभु की िगन िग जाती है वे उसे अपनी शरण 
में िे िेते हैं। सींसार का प्रत्येक जीव उस परमवपता की सींतान है अतः मनषु्य को जीवमात्र से थनेह करना 
िाढहए। 

'तरक्न्त जना दःुखेभ्यौर्थेतातन तीर्ाथतन ' समथत तिेशों से मुतत कराने वािे तीर्थ की पररकल्पना अत्यींत 
प्रािीन है। इसका साक्ष्य वदेों, पुराणों, महाभारत आढद में उक्ल्िखखत समिती है। वदेों में तप और यज्ञ के 
अर्थ में प्रयुतत तीर्थ शब्द ऋवि मुतनयों द्वारा सम्पन्न यज्ञ धूम से सुवाससत पववत्र नढदयों के ऐसे सींगम 
थर्ि का वािक है जहााँ व्यक्तत को धमथ, अर्थ, काम, मोक्ष प्रयोजनों की ससद्चध होती है। पुराण (पद्म 
पुराण) में सींतान के सिए असभभावकों, पततव्रता नार  के सिए पतत तर्ा योगी भौततकता स ेववरत ऋवि 
गणों के पववत्र आश्रमों, नढदयों, समुद्राढद से सींयतुत थर्िों को तीर्थ की सींज्ञा द  गई है। महाभारत में 
अनुसूया तीर्थ, सुतीक्ष्ण तीर्थ, अगथयाश्रम तीर्थ को अबत्र पत्नी अनुसूया, शरभींग एवीं अगथत्य ऋवि के 
तपथवरुप तनसमथत माना गया है। युचधक्ष्िर ने ववदरु महाराज को तीर्थ रुप माना है। व्युत्पवि की दृक्ष्ि से 
तीर्थ तीर्थ शब्दों के योग से तनसमथत है क्जसका अर्थ है-जहााँ की यात्रा समथत किुि का हरण कर धमथ, 
अर्थ, काम, मोक्ष प्रयोजनों को ससद्ध करती है। इनमें से अर्थ तीर्ाथिन, धासमथक कृत्यों में व्यय हो जाने पर 
भी शेि तीन मानव जीवन के सिए सुदृ़ि सम्बि ससद्ध होत ेहैं। 

गुरुदेव नानक जी भारतीय सन्त परींपरा के थवखणथम हथताक्षर हैं। उनके सामतयक युग में भी तीर्ों के प्रतत 
आथर्ा र्ी। नानक जी ने 68 तीर्ों की उपक्थर्तत थवीकार करते हुए भी व्यर्थ के कमथकाींडों की अपके्षा गुरु 
प्रदि ज्ञान को सवोपरर तर्ा हरर नाम थमरण को तीर्ों सदृश महत्त्वपूणथ माना है।  

"अिसढि तीरर् हररनामु है, ककिववख कािणहारा। " (1) नानक देव जी गुरु को तीर्थ सदृश पूज्य मानते हैं- 

"नानक गुर समातन तीरर्ु नह ीं कोई सािे गुर गोपािा"। (2) उनके मतानुसार तीर्ाथिन द्वारा आत्म या 
ब्रह्म की प्राक्प्त का प्रयास तनरर्थक है तयोंकक आत्म (ब्रह्म) तो घि घि वासी है। पींिववकारों काम, क्रोध, 
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िोभ, मोह, मत्सर से मुक्तत तीर्ाथिन की अपके्षा अचधक अतनवायथ है और उसके सिए तीर्थ यात्रा पर जाने 
की अपके्षा गुरु अर्वा हररनाम थमरण उपयोगी है। गुरु नानक देव जी ने तीर्थ में थनान के वाथतववक 
थवरूप को भी थपष्ि करत ेहुए कहा कक गुरु दशथन अड़सि तीर्ों में थनान करन ेसे अचधक फिदायक है। 
उन्होंने गुरु की समता समुद्र व उनकी सशक्षा को नद  मानत ेहुए जीव को उसमें थनान अर्ाथत ्उसका 
अनुसरण करने के सिए प्रबोध ककया है। धमथ के बाह्य प्रपींिनात्मक कमथकाींडों का ववरोध करते हुए 
कबीरदास ने भी तीर्थ, व्रत, मूततथ पजूा, जप छाप ततिकाढद का तीव्र ववरोध ककया तर्ा गुरु को गोबबींद से 
समिाने का माध्यम मान उसके दशथन, वन्दन पर बि ढदया। हरर गुणगान करने वािे को सत्यवाद  होना 
िाढहए।नानक देव जी ने मनषु्य को सत्य रुपी तीर्थ में अवगाहन करने व सत्सींगतत में जीवन व्यतीत 
करने की सम्मतत द । 

" सिु तीरचर् नावहु हरर गुण गावहु।" (3) 

उन्होंने हरर रुपी समत्र की सींगतत को भी पूणथ थनान थवीकार ककया है। 

"सींगतत मीत समिापु पूरा नावणो।" (4) 

गुरु नानकदेव जी के कर्नानुसार तीर्थ थनान से मानससक शुद्धता, अहींकार दींभ पाखींड से मुक्तत समिे 
तभी उसकी उपयोचगता है अन्यर्ा िोक दृक्ष्ि में धमाथत्मा और पणु्यात्मा समझा जान ेवािा व्यक्तत मन 
के कािुष्य के कारण अशुद्ध ह  रहता है। तीर्ाथिन, तीर्थ थनान, गुरु व हररथमरण, सत्यवाढदता, सत्सींगतत 
के सार् ह  नानकदेव जी ने मनुष्य में जीव मात्र के प्रतत मनसा-वािा-कमथणा, कातयक-आचर्थक, तनष्काम 
सेवा भाव से सुख पहुाँिाने को भी उिम गुण माना है। सेवा का कोशीय अर्थ है पररियाथ, उपासना, भक्तत, 

आराधना, उपिार, सेवन इत्याढद। गुरु नानकदेव जी का असभमत है कक गुरु सेवा भतत को आवागमन के 
िक्र से मुतत करती है तर्ा परमपद प्रदान करती है। यह उल्िेख्य है कक नानक देव जी की कर्नी और 
करनी में कोई भेद नह ीं र्ा। उन्होंने पूणथ समपथण से गुरु सेवा करके परमपद प्राप्त ककया। मानापमान 
रढहत हो थवयीं को महिानन ेकी सामर्थयथ प्राप्त की र्ी। अहतनथश गुरु िरणों की सेवा में सींिग्न भतत को 
हरर की भक्तत सहज ह  प्राप्त हो जाती है तयोंकक गुरु के सेवक, भगवतानुग्रह के पात्र होते हैं। उन्हें यम 
का भय नह ीं सताता और वे मुक्तत/मोक्ष को प्राप्त करते हैं। सेवा बबना योद्धा, योगी, सींन्यासी भी फि का 
उपभोतता नह ीं हो सकता। गुरु नानक देव जी ने थपष्ि कर ढदया है कक गुरु एवीं प्रभु सेवा का मागथ 
दथुसाध्य होता है। थवयीं को प्रभु का सेवक मानने वािे नानक देव जी ने अपना सींपूणथ जीवन गुरु सेवा 
और नाम प्रभु सेवा में व्यतीत ककया। यह उनके व्यक्ततत्व के तनमाथयक तत्व र्।े 

 

गुरु नानक देव जी की तीर्थ की अवधारणा में श्रम को भी महत्त्वपूणथ थर्ान समिा है। वे थवयीं पररश्रमी 
और ईमानदार र्े और दसूरों को भी इसके सिए प्रेररत-प्रोत्साढहत करते र्े। वे तनवाथण प्राक्प्त के सिए भी 
अर्क पररश्रम को अतनवायथ मानते र्।े उनके मतानुसार ईश्वर दयािु है और उसकी अनींत अपार कृपा के 
सब भागी हैं। असींभव को सींभव कर देने वाि  भगवत कृपा या अनुग्रह का गुणगान सभी भततों ने ककया 
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है। मानवीय दगुुथणों, दबुथिता से मुक्तत और तनवाथण की प्राक्प्त भी भगवत दया से ह  सींभव है अतः मनुष्य 
को पर पीड़ा से दयाद्रथ होकर पीडड़त की सहायता करने का भरसक प्रयास करना िाढहए। 

 

गुरु नानक जी अत्यींत दयािु र्े। उनके अनुसार सेवा का भाव दान से जुड़ता है। ऐसा व्यक्तत तनष्काम 
भाव से श्रद्धा और दयावश अन्न, वथत्राढद जरूरतमींद िोगों को देता है। वथततुः भगवान से ब़िकर दाता 
और प्राणी मात्र से ब़िकर यािक कोई है ह  नह ीं। गुरु राम नाम का दान देकर अपन ेसशष्य का जीवन 
सफि बनाते हैं। गुरु से प्राप्त दान ह  सशष्य को परमात्मा से दान पाने का अचधकार  बनाता है। यह दान 
अपररसमत है. कभी समाप्त नह ीं होता। प्रभु गुरु के माध्यम से अपना दान प्राखणयों में ववतररत करता है 
इससिए गुरु को गोबबींद के समकक्ष पजूनीय मानना िाढहए। नानक देव जी के कर्नानुसार समदृ्ध और 
सनाढ्य व्यक्तत भी दान देत ेहैं ककीं तु अपने ककए का असभमान भी करते हैं। कुछ व्यक्तत समय पर 
सहायता अवश्य करते हैं ककीं तु तनक्श्ित अवचध के पश्िात द  गई रासश वापस माींगन ेिगते हैं। गुरु द्वारा 
प्राप्त हरर नाम के ज्ञान रूपी दान को कभी िौिाने की आवश्यकता ह  नह ीं पड़ती। तनव्याथज, मुतत हथत 
प्राप्त यह दान अव्यय और मुक्तत का प्रदाता होता है। 

सामान्यतः नेत्रों स ेप्राप्त बोध दशथन होता है, ककीं त ुनानक देव जी न ेइसे ईश्वर य साक्षात्कार के अर्थ में 
प्रयुतत ककया है। गुरु द्वारा हरर नाम का ज्ञान प्राप्त करने के उपरान्त प्राणी उस ईश्वर के दशथन के सिए 
िािातयत हो जाता है। 

"बबनु दरसन कैसे जीवउ मेर  माई। 

हरर बबनु जीअरा रढह न सकै खखनु सततगुरर बूझ बुझाई।" (5) 

तनगुथणोपासक सींतों कबीर, रह म, दाद ूआढद के सदृश ह  मीरा, सूर, तुिसी इत्याढद भतत कववयों ने भी 
ईश्वर दशथन की उत्कि इच्छा को व्यतत ककया है और उसके सिए तनरासभमानता, सवथथव समपथण तर्ा गुरु 
कृपा को अपररहायथ माना है। गुरु के मागथ दशथन के बबना ईश्वर से साक्षात्कार असींभव है। 

भारतीय सींत मानवतावाद  र्।े उनकी दृक्ष्ि में ऊाँ ि-नीि जातत-कुजातत, अमीर-गर ब सब बराबर र्े। गुरु 
नानक देव जी के सिए तो मानवता ह  परम धमथ र्ा। सबका ढहत चिींतन उनका कमथ और जीवन िक्ष्य 
र्ा। मींढदर-मक्थजद में अींधश्रद्धा रखन ेवािे ढहींदओुीं और मुसिमानों दोनों के कमथकाींडों का ववरोध करन े
वािे कबीर की भाींतत नानक जी ने भी ढहींदओुीं के उत्र्ान के सार् ह  उन्हें यह समझाया कक सूयथ देव को 
अघथ देने से उनके पवूथजों तक वह नह ीं पहुाँि सकता। मतका के काक्जयों को भी उन्होंने बताया कक कण-
कण में तनवास करने वािा ईश्वर/खुदा केवि उनकी मक्थजद में ह  नह ीं रहता। उनके तनधनोपराींत ढहींद ू
और मुक्थिमों में उनके अींततम सींथकार को िेकर उिने वािे वववाद का अींत भी काशी छोड़कर मगर में 
प्राण त्यागने वािे कबीर की भाींतत ह  हुआ। गुरु नानक देव जी का अींततम सींथकार दोनों धमाथनयुायी अपने 
अनुसार करना िाहते र्।ेतनणथय हुआ कक दोनों धमथ वािे उनके पाचर्थव शर र के सार् अपने श्रद्धा सुमन 
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रख दें। क्जसके फूि वैसे ह  रहेंगे वह अपने र तत ररवाज के अनुसार सींथकार कर सकेगा। जब नानक जी 
के ऊपर से िादर उिाई गई तो वहााँ देह नह ीं र्ी। गुरु नानक देव जी ने की तनक्ष्क्रयता अर्वा अकमथण्यता 
का पक्ष कभी नह ीं सिया तर्ावप वे अपररसमत इच्छाओीं का दमन अतनवायथ मानते र्े। उनके अनुसार तभी 
परमात्मा के तनमथि परम पद को व्यक्तत पहिान सकता है। कबीर दास ने भी नानकदेव जी सदृश अपनी 
इच्छाओीं का दमन ककया र्ा। 

"हम घर जािा आपनाीं, सिए मुराड़ा हाचर्। 

अब घर जािों तास का, जो ििै हमारे साचर्।" (6) 

नानक देव जी को कामनाक्जत ईश्वरानुरतत व्यक्तत ह  वप्रय र्ा। 

उनके अनुसार- 

"सो जनु ऐसा मैं मतन भावे। 

आपु मारर अपरींपरर राता गुर की कार कमावै।" (7) 

सीमाह न इच्छाएाँ वासनाओीं को जन्म देती हैं क्जनस ेपींि ववकार-काम, क्रोध, िोभ, मोह, मद, मत्सर आढद 
उत्पन्न होत ेहैं और मनुष्य कुकमों में प्रविृ होता हैअतः इनके मूि इच्छा का दमन आवश्यक है। अहींकार 
अर्वा हाउमै को गुरु नानक ने पााँि ववकारों में सवाथचधक प्रिींड और ववनाशकार  माना है। इसके वशीभूत 
जड़-ितेन, तीनो िोक तर्ा बत्रदेव भी सींयम खोकर कमथ करत ेहैं। ईश्वर की प्राक्प्त के सिए इससे त्राण 
पाना अतत आवश्यक होता है। अहींकार भी नाना प्रकार का सींभव है। साधना और सींयम में महारत प्राप्त 
योचगयों सन्याससयों ब्रह्मिाररओीं में अपनी आत्मशक्तत का अहींकार हो जाता है। गुरु नानक देव की दृक्ष्ि 
में महत्त्वपूणथ कायथ भी अहींकार पूररत होन ेपर तनम्न और तनींदनीय हो जाता है। अध्ययन मनन, उच्ि 
कोढि की मानससकता और ववज्ञता प्राप्त व्यक्तत भी अहींकार ग्रथत होने पर अपनी उत्कृष्िता से वींचित हो 
जाता है। गुरु नानक देव की दृक्ष्ि में उसका सारा अध्ययन चिींतन मनन और िेखन उपेक्षणीय होता है। 
कमथकाडडयों, ताींबत्रकों, नागा मौतनयों आढद द्वारा अपनाए गए ववसभन्न आिार व्यवहार जन सामान्य को 
भ्रसमत करने और अपने द्वारा फैिाए रहथयािोक से असभभूत करन ेके थवाींग मात्र होते हैं। दबुथि 
आत्मशक्तत वािे व्यक्तत उनसे प्रभाववत होत ेहैं। गुरु नानक देव इन्हें उनका असभमान प्रदशथन मानते हैं 
और उनसे बिने का सत्परामशथ देते हैं। उनके मतानुसार सतगुरु की शरण में जाकर ह  प्राणी उनसे बि 
सकता है। 

कुि नता का अहम ्साींप्रदातयक भेदभाव का कारण बनता है। नानक देव जी जातत पातत को नह ीं मानते 
र्े। वे थवयीं को अछूतों में पररगखणत कर सींतुष्ि होते र्े। सनाढ्य समदृ्ध व्यक्ततयों को अपनी सींपन्नता 
का गवथ होता है। वे तनधथनों पर अत्यािार करना अपना अचधकार समझने िगते हैं। उनके जीवन का ध्येय 
ह  उचितानचुित र तत से धन अक्जथत करना और उसका अपव्यय करना होता है। 
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आवश्यकता स ेअचधक धनी व्यक्ततयों में मढदरा सवेन, वशे्यावतृत आढद कुव्यसन होत ेहैं तयोंकक उन्हें 
अपनी मूिभूत आवश्यकताओीं की पतूतथ के सिए तनधथनों की भाींतत हाड़ तोड़ मेहनत नह ीं करनी पड़ती। 
आचर्थक सींपन्नता के बि पर वे अयोग्य होत ेहुए भी समाज में प्रततक्ष्ित पद प्राप्त कर िेते हैं। गुरु 
नानक देव के मतानसुार पररक्थर्ततवश धनसींपदा खो जाने पर इनकी दशा अत्यींत दयनीय हो जाती है 

अतः इन्हें समय रहते िेत जाना िाढहए। पररवार में सिप्त प्राणी साींसाररक पाररवाररक जनों को अपना 
सहोदर मान अन्य िोगों के प्रतत उपेक्षा की दृक्ष्ि अपनाता है. ककीं त ुनानक देव जी मनुष्य को ितेाते हैं 
कक जन्म और मतृ्य ुदोनों के समय व्यक्तत अकेिा होता है। अपने कहे जाने वािे व्यक्तत भी मतृक से 
शीघ्रताततशीघ्र छुिकारा पाने के सिए प्रयासरत होते हैं। सींसार में रहते हुए व्यक्तत क्जन वथतुओीं का अजथन-
सींग्रह करता है वह सब यह ीं रह जाता हैं। नानक देव जी ने राज, माि, रूप, जातत और यौवन की गणना 
ऐसे पााँि िगों से की है जो मनुष्य का सवथथव हरण कर िेते हैं। 

"राजु मािु रुपु जातत जोबन ुपींज ेिग। 

एनी िगीीं जगु िचगआ ककन ैन रखी िज।" (8) 

इनके वशीभूत हुआ व्यक्तत कभी उबर नह ीं पाता। राम नाम का थमरण जो मनुष्य के जीवन का प्रधान 
कायथ होना िाढहए उसकी दृक्ष्ि में सवथर्ा गौण हो जाता है। सद् गुरु ह  हऊमै के इस ववनाशकार  रूप से 
भततों को बिा सकत ेहैं अतः उसे शीघ्र ह  उनकी शरण में जाना िाढहए। तनरासभमानी व्यक्तत अपने 
जीवन को सफि बनाने के सार् ह  आपने सींपकाथगत व्यक्ततयों के जीवन को भी सुधार िेता है। जब 
मनुष्य पींि ववकारों से मन को हिा कर भगवत भक्तत में िगा देता है तो उस ेककसी अन्य व्यक्तत या 
वथतु की इच्छा नह ीं रहती। केवि प्रभु की थमतृत में वह सिप्त रहता है। नानक देव जी भौततक तत्वों से 
मुतत हो ईश्वर की थमतृत में इस प्रकार ि न रहते र्े कक उन्हें खाने-पीने की भी सुध नह ीं रहती र्ी। 
पररवार जन उन्हें बीमार समझ वदै्य को बुिवाते र् ेक्जनकी दवा को पीड़ा वधथक बताकर नानक जी कहते 
हैं- 

"वैद न भोिे दारु िाई 

दरद ुहोवे दखुु रहै सर र। ऐसा दारु िगै न बीर।" (9) 

मीराबाई भी कृष्ण प्रेम में पानाीं ज्यू पीि  पड़ी रे, िोग कहें वपींड रोग 'तर्ा सींत रववदास को प्रभु प्रेम की 
पीड़ा से मुतत होने के सिए राम रसायन रुपी औिचध की आवश्यकता र्ी 'राम रसायन जउ समिढहीं, ति 
हरै हमार  पीर'। गुरु नानक देव जी का युग पाखींड और कमथकाींडों की प्रबिता से ववसभन्न मत मतान्तरों 
के मध्य ववभेद और सींघिथ का युग र्ा। गुरु नानक देव जी ककसी धासमथक सींप्रदाय से नह ीं जुडे़। उनकी 
दृक्ष्ि में सभी धमथ और उनके अनयुायी एक समान र्।े उन्होंने उन्हें अपने-अपन ेववश्वासानुसार धमथ का 
अनपुािन करने की प्रेरणा द । कबीर के समान उन्होंन ेढहींदओुीं-मुसिमानों दोनों का उनके धासमथक 
अींधववश्वासों के सिए ववरोध ककया। अपववत्र मन से पड़ी गई नमाज खुदरा को कभी थवीकार नह ीं हो 
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सकती उसी प्रकार ढहींदओुीं द्वारा श्रद्ध के नाम पर ककया जाने वािा दान मतृकों तक नह ीं पहुाँि सकता। 
थत्री को माया का प्रततरूप, भगवत भक्तत में बाधक मान उससे दरू रहने की धारणा भी नानक देव जी को 
थवीकार नह ीं र्ी। उनके अनसुार सींत महात्माओीं, पीरों पगैींबरों, ववद्वानों और राजाओीं की जननी नार  का 
अपमान करना महान पाप कमथ है। उन्होंने समाज में उसे उच्ि और सम्मानीय पद प्रदान ककए जाने की 
प्रेरणा द । मुगि शासकों के काि में पदाथ प्रर्ा, अपहरण, कन्या भू्रण हत्या, बाि वववाह, अनमेि वववाह 
आढद के ििते नार  का जीवन अत्यींत वविातत र्ा क्जससे गुरु नानक देव जी भी व्यचर्त र्।े अपने 
सामतयक ब्राह्मण वगथ के कमथकाींडों जनेऊ, ततिक का भी उन्होंन ेखींडन ककया और सींतोि, सत्य, दया 
इत्याढद गुणों को अपनाने की सम्मतत द । हियोग द्वारा परमेश्वर को अपन ेअनुकूि करन ेके थर्ान पर 
िोभ, मोह, अहींकार आढद दगुुथणों को बिपवूथक त्याग कर साक्त्वक ववृि से यतुत होकर ईश्वर आराधना 
करने की सम्मतत द । गुरु नानक देव जी के मतानुसार जप, मािा, ततिक, जनेऊ, शर र पर भथम िगाकर, 

ससर मुींडवाकर, श्रृींगी बजाकर ईश्वर का सातनध्य प्राप्त करना असींभव है। कुरान नमाज प़िने ककीं त ुगौ हत्या 
करने से ईश्वर कैसे प्रसन्न हो सकता है? सतगुरु के द्वारा ढदया गया मागथदशथन और नाम थमरण रुपी 
ज्ञान से ह  आक्त्मक शुद्धता सींभव है। समाज में व्याप्त अनािार के सिए उिरदायी थवार्थ पूतत थ में सींिग्न 
ढहींद-ूमुक्थिम वाममागी आढद सभी वगों की नानक जी न ेघोर ववगहणाथ की है। उनकी 'बाणी' इस दृक्ष्ि स े
मानव के उद्धार का सशतत माध्यम है। सदािार और मानससक शाींतत के सिए प्राणी का ववनम्र होना 
अतनवायथ है। किुभािी ककसी को भी वप्रय नह ीं हो सकता। नानक देव जी की ववनम्रता के कारण व्यक्तत 
तनशींक होकर उनसे अपनी समथयायें तनवेढदत करत ेर्े। एक महान सींत के रूप में उनकी िोकवप्रयता से व े
आक्रान्त अर्वा सींकुचित नह ीं होत ेर्।े 

ध्यातव्य है कक गुरु नानक देव जी थवयीं गहृथर् र्े और उन्होंने मनुष्य के सिए गहृथर् धमथ को वक्जथत 
नह ीं ककया। यह अवश्य है कक माता वपता भाई बहन पतत पत्नी पुत्र आढद क्जतन ेभी सींभाववत सींबींध हैं 
सभी नश्वर हैं अतः उनमें अत्याचधक सिप्तता के कारण गुरु का ववथमरण सवथर्ा अनचुित है। गुरु तनदेशन 
बबना ईश्वर प्राक्प्त व मुक्तत असींभव है। गुरु नानक देव जी की बाणी में तीर्थ की यह  सम्यक पररकल्पना 
समिती है क्जसका पिन पािन और अनुगमन प्राणी को तीर्थ यात्रा के पुण्य का प्रदाता है। 
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