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गुरु के आर्थिक विचार आज के युग में प्रासंर्गकता 

जयरामदास 

आज की स्थथतत 

गुरुओं ने स्जस सामास्जक-आर्थिक िातािरण में अपन ेविचार व्यक्त ककए थ ेउसमें कोई बडा पररितिन नह ं 
आया है। आज भी स्थथतत लगभग िैसी ह  है। यदद कोई पररितिन हुआ है तो िह इससे बुरा ह  है। बबगडी 
हुई स्थथतत के तीन कारण है: (क) शिक्षा के प्रसार के साथ भगिान, दैिी िस्क्त या परलोक में नकि  का 
भय मुक्त हो गया है। इसन ेककसी भी प्रकार आर्थिक, नतैतक या अन्य कोई भी अपराध करने में लोगों के 
हौसले को बढाया है. (ख) अपराध करने के शलए काम में लाए जाने िाले उपकरण और अर्धक पररष्कृत 
हो गए हैं स्जसमें कानून और व्यिथथा की स्थथतत खराब हुई है, (ग) िैज्ञातनक प्रगतत के कारण धमि का 
प्रभाि कम हो गया है। इसके फलथिरूप नैततक थतर में र्गरािट आ गई है स्जससे चररत्र का तनरंतर पतन 
हो रहा है। 

जब गुरु नानक न ेत्यागी व्यस्क्त का विकास करन ेका प्रचार ककया था िसेै हमारे ग्रह में दलुिभ था और 
आज स्जन व्यस्क्तयों से हमारा समाज बना है िह गुरमुख की अपके्षा पिु ह  हैं। ि ेिासना, क्रोध, लोभ, 

मोह और अहंकार जैसी बुराइयों से भरे पडे हैं। पररणामथिरूप िे त्यागी होने की बजाय अपने में ह  
अर्धक कें दित हैं। धन अपन ेपक्ष में करन ेकी प्रजाताबंत्रक प्रणाल  ने व्यस्क्तयों के तनदहत थिाथों का पूरा 
समथिन ककया। व्यस्क्त और सामान्य जनता के कल्याण के बीच सघंर्ि आडे आ गया है और समाज का 
विघटन न केिल धमि, जातत और रंगभेद के कारण हो रहा है। बस्ल्क बढती हुई आर्थिक विर्मताओं के 
कारण भी हो रहा है। सपंवििाल  लोगों और सपंविह न लोगों के बीच सघंर्ि ने जोर पकड शलया है। दोनों 
पक्षों के बीच एक बडा सघंर्ि होने के थपष्ट आधार तैयार हो गए हैं। राजाओ ंऔर निाबों के बीच होने 
िाले झगडों का थथान राजनीततक अस्थथरता और राज्य के विघटन ने ल ेशलया है। आगजनी, लूट, डाके, 

कत्ल और बलात्कार आज आम होते जा रहे हैं। आर्थिक िस्क्त जो अब औद्योर्गक और व्यापाररक िगि 
के हाथ में है िह सरकार और प्रेस को अपनी थथाई शसद्र्ध के शलए बांधे हुए है। प्रिासन तंत्र ऊपर से 
लेकर नीचे तक पूरा भ्रष्ट है और कादहल अर्धकार  िगि अपने दह -बैंगन के पीछे भाग रहा है। प्रतीत होता 
है कक जैसा कक गुरु नानक ने भविष्यिाणी की थी कक स्थथतत पूर  तरह से बबगड चकुी है। गुरु का कहना 
था कक उनके समय कलयुग िैििािथथा अिथथा में था। अब यह बढ कर बालकपन की अिथथा में आ 
गया है। गुरु नानक की शिक्षाएँ, जो आधुतनक अिर्ध के अग्रचतेा थे, विद्यमान स्थथतत में पहले के ककसी 
भी काल की अपेक्षा अर्धक संगत है।  

उपभोग : आज के युग की उत्पादन प्रकक्रया में मिीन प्रधान भूशमका अदा कर रह  है और इसने श्रम को 
लाभकार  बना ददया है। श्रशमक िगि के िोर्ण और कम मजदरू  की अदायगी के कारण श्रशमकों के 
उपभोग का थतर घटकर अिमानिीय हो गया है। तनयोक्ता या उद्यमकताि श्रशमक िगि को उससे कह ं कम 
अदायगी करते हैं जो िह तनयोक्ता से अस्जित करता है। फलथिरुप श्रशमक िगि की मजूर  ककिोर  की 
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जाती है और उसे उद्यम करता की पूंजी में बदल ददया जाता है। इस प्रकार कमाये गए लाभ में श्रशमक 
को दहथसा नह ं शमलता। पररणामथिरुप अमीर और गर ब के उपभोग थतर के बीच अतंर अकल्पनीय अतंर 
हो गया है। उत्पादक िगि केिल श्रशमकों को भुगतान नह  ंकरता बस्ल्क एक या दसूरे आधार पर करों से 
भी बच रहा है। इस प्रकार िह उस उच्च उपभोग-थतर का भोग करता है जो 'घल्ल खाई' का पररणाम नह ं 
हो सकता। 

गुरु नानक कभी नह  ंचाहते कक कोई भी आदमी भूख से मरे। दसूर  ओर उन्होंने विलाशसता पूणि जीिन 
और एिं अिमानिीय जीिन के बीच एक संतुलन थथावपत ककया था। उर्चत उपभोग थतर का िणिन करने 
के शलए उन्होंन ेिब्द 'चखो' का प्रयोग ककया। इसका अथि यह है कक हमार  िाथतविक आिश्यकताओं की 
पूतत ि उर्चत रूप में होनी चादहए स्जससे कक हम अपने थिाथ्य का उर्चत थतर बनाए रख सकें  और 
त्यागी व्यस्क्त बन सके। ऐसे व्यस्क्त से जो पहले ह  भूख से पीडडत हो ककसी त्याग की आिा नह ं की 
जा सकती। जब नानक ने त्याग करन ेिाल ेव्यस्क्त की बात कह  थी. तब आिय कैसे न्यनूतम जीिन 
थतर से अर्धक का त्याग करने से था स्जसका प्रत्येक व्यस्क्त द्िारा उपभोग करने की अपके्षा की जाती 
थी 

नानक जी ने आिश्यकताओं की बहुलता और उनमें बढोतर  करने के विरुद्ध चतेािनी द  थी क्योंकक यह 
दुुःख का थत्रोत है। असंतुष्ट' इच्छा से समाज में तनरािा, असंतोर् और सघंर्ि होता है। इसके अततररक्त 
उपभोग के थतर को सभी समय के शलए अतनयबंत्रत होन ेकी अनमुतत नह ं द  जा सकती। समाज के एक 
िगि के थतर में िदृ्र्ध का अथि अतंतम विश्लेर्ण करने पर समाज के एक अन्य िगि को जीिना आिश्यक 
िथतुओं से िरं्चत करना होगा। उपभोग का अर्धक ऊँचा थतर समाज को अकमिण्य, सुथत, उत्पादक, 

कफजूलखचि और दसूरों पर तनभिर बना देता है। ऐसे ककथम का समाज स्थथर, गततिील और जीिन के प्रतत 
ढ ला बन जाता है। जीिन में कोई चुनौती नह ं रहती इसमें कोई रोमांच, उत्साह और संघर्ि नह  ंरहता। इस 
प्रकार की स्थथतत में पहँुच ेहुए राष्र का िोर्ण का शिकार होना आिश्यभािी है। 

दसूर  ओर उच्च थतर के उपभोग से प्राकृततक साधनों का प्रयोग न्यनूतम समय में होगा स्जसके 
फलथिरूप अतंतोगत्िा पािर या दसूर  सामग्री की कमी पैदा हो जाएगी। 

विशभन्न देिों में िैज्ञातनकों और वििेर्ज्ञों न ेअपनी ह  मानि जातत के सीशमत प्राकृततक साधनों के अतत 
प्रयोग और दरुुपयोग के विरुद्ध चतेािनी द  है। उनका कहना है कक यदद हमने विद्यमान ज्ञात स्रोतों का 
उपयोग की मौजदू दर से करना जार  रखा तो परेोल का भंडार विद्यमान सद  से अर्धक नह ं चलेगा। 
कोयला भी अर्धक से अर्धक 50 िर्ों तक और चल सकेगा। अन्य िथतुगत स्रोत भी असीशमत नह ं है। 
यदद हमने अपने को अनुिासन्बद्ध न ककया तो संभितुः दो सद  के पश्चात हमारे िंिजों को यनुुः 
मानिीय इततहास का श्रीगणेि करना पडेगा। उन्होंने, वििेर्कर गुरु रामदास तथा इनके बाद अन्य गुरुओं 
ने आर्थिक विकास पर जोर ददया और व्यापार तथा उद्योग को प्रोत्सादहत ककया। दसूर  ओर उन्होंने 
नैततक शसद्धातंों पर आधाररत व्यापार को बढािा ददया तथा अपन ेअनयुातययों को इसे गर बों के साथ 
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बांटने का उपदेि ककया। इस प्रकार प्राप्त धनराशि साििजतनक प्रयोजनों पर खचि की जाती थी, व्यस्क्तगत 
थिाथों की पूतत ि पर नह ।ं यदद हम नानक जी के उपदेिों पर चले तो उत्पादन अनके गुना बढ जाएगा 
और कमी होन ेकी संभािना नह ं होगी। कोई भी िगि परोपजीिी नह ं बनेगा। कोई भी दसूरों का िोर्ण 
नह ं करेगा, स्जससे सद्भािपणूि समाज की थथापना का मागि प्रिथत हो जाएगा। 

वितनमय के क्षेत्र में गुरु नानक न ेव्यापाररयों को दहदायत द  थी कक िे अपने व्यापार में ईमानदार  बरतें, 
माप-तौल ठीक से करें, जमाखोर  न करें और समाज को उर्चत दाम पर सामग्री मुहैया करें। उन्होंने 
साहूकारों और उधार देने िालों को उपदेि ददया कक िह अत्याचार न करें बस्ल्क गर बों के प्रतत दयालुता 
बरतें। गुरु की शिक्षाए ँआज भी इतनी प्रासंर्गक हैं कक आधुतनक राज्य ने माप-तौल शमलािट जमाखोर  
आदद के बारे में अनके काननू बनाकर उपभोक्ता की रक्षा करने और व्यापार  पर अनुिासन बनाए रखने 
का उिरदातयत्ि थियं संभाल शलया। गुरुओं ने खासतौर से संपवि न रखने की सलाह द । 'यह मेरा है और 
यह तेरा है' इसे भूल जाना चादहए। उनके अनुसार संपवि उत्पादन के साधनों के थिाशमयों द्िारा इनका 
प्रयोग साििजतनक क्षेत्र में ककया जाना चादहए। आज भी यदद व्यापार  गुरु के परामिि का अनसुरण करें 
और व्यापक समाज के प्रतत अपने दातयत्िों की भािना महसूस करें तो राज्य के दमनकार  कानूनों की 
कोई आिश्यकता नह ं रहेगी। 

शसख गुरुओं ने धन संपवि के उपयुक्त उर्चत वितरण के बारे में अर्धक कहा है। अमीरों और गर बों के 
बीच असमानताए ँउस समय भी इतनी थपष्ट थी और व्यापक थीं कक गुरु उस स्थथतत पर खेद पूणि उद् गार 
प्रकट करत ेहुए बबना नह ं रह सके। जब नानक जी लाहौर में थे तब उन्होंने उसका िणिन अत्याचारपूणि 
नगर के रूप में ककया था और ददल्ल  के समीप बधेर गर बों के मुकाबले में अमीरों की अट्टाशलकाओं पर 
खेद व्यक्त ककया था। िोर्ण के उपकरणों के पूणि पररष्कृत हो जाने से असमानताएँ और अर्धक व्यापक 
व्यापक हो गई है और राज्य गर बों के प्रतत अपनी स्जम्मेदार  के विर्य में अर्धक सािधान हो गया है। 
इसशलए इस प्रकार की असमानताओं के समाधान के शलए नानक जी न ेउस समय जो सुझाि ददए थे िह 
आज भी बहुत उपयोगी हैं। गुरुओं ने हमारे उपभोग थतर के शलए एक िति लगा द  और यह िति थीं 
प्राथशमकता के अनुसार वितरण'। एक व्यस्क्त द्िारा अच्छे थतर के उपभोग का आनदं भी उठाया जा 
सकता जब उत्पाददत माल को उत्पादन के कारकों में उपयुक्त रूप में वितररत ककया गया हो। 'िंड के 
छको' वितरण को उपभोग स ेिर यता द  गई है। इसी के साथ, नानक जी का अमीरों को उपदेि था कक िे 
यह न सोचें कक उनके पास जो धन सपंवि है िह उनकी अपनी है बस्ल्क उन्हें यह सोचना चादहए कक यह 
सब की है। 

कराधान के क्षेत्र में गुरु नानक न ेखेद प्रकट ककया कक राज्य भी थियं अपनी प्रजा का िोर्ण करने िाल  
संथथा के रूप में कायिरत है। ककसानों, दथतकारों और व्यापाररयों को राज्य को भार  करों का भुगतान 
करना पडता था। जब कभी पररस्थथततया ँया प्राकृततक घटनाएँ उत्पादन प्रकक्रया के प्रततकूल होती थी तब 
भी करदाता के प्रतत कोई नरमी नह  ंबरती जाती थी। भार  करों के साथ-साथ लोगों को भ्रष्ट काजी तथा 
हुक्मरानों को ररश्ित देनी पडती थी। आज भी स्थथतत बहेतर नह ं है। तथाकर्थत आधुतनक प्रजातांबत्रक 



 

 

4 भारतबोध                                           Volume:2, Issue:2,जलुाई-दिसंबर,2022                                                                                          

जुलाई-दिसबंर भारतबोध

राज्य, कल्याणकार  कक्रयाकलाप के छद्यिेि में; मध्य युग के अपने समकक्षों की अपके्षा अर्धक िोर्ण 
करने िाला बन गया है। आधुतनक राज्य के कर लगान ेिाले लोग, करदाता से उसके अल्प साधनों से 
अपना दहथसा शलए बबना ककसी को नह  ंछोडता, यहाँ तक कक गर ब से गर ब को भी नह ं छोडते। अप्रत्यक्ष 
कर इतन ेआम और अनेक हो गए हैं कक प्रायुः सभी िथतुओं पर स्जनका गर ब लोग उपभोग करत ेहैं, 
भार  कर लेत ेहैं। फलथिरुप श्रशमक िगि की क्रय िस्क्त समाप्त होती जा रह  है और उसे जीिन-रक्षा के 
अमानिीय थतर की ओर धकेला जा रहा है। तनसदेंह अमीरों पर भी भार  कर लगे हैं ककंत ुिे धन और 
अपने संबंधों के प्रभाि से साफ बच जात ेहैं। यदद ि ेअपनी देनदार  का भुगतान नह  ंकरते तो भी उनके 
विरुद्ध कोई दमनकार  कायििाह  नह ं की जाती क्योंकक भ्रष्ट व्यापाररयों, भ्रष्ट राजनीततज्ञों और भ्रष्ट 
अर्धकाररयों को एक-दसूरे से सांठगांठ है। इस प्रकार की स्थथतत का सामना करने के शलए नानक जी 
कहत ेहैं कक िासक को गर बों के दहतों की देखभाल करने के शलए सच्चा िासक होना चादहए। उसे थियं 
सादा जीिन बबताना चादहए और उन्हें गुरमुख का चररत्र अपनाना चादहए। तभी यह 'सच्चे बादिाह' 

कहलाने का अर्धकार हकदार होगा और आम लोगों के सामान्य दहत की देखरेख करन ेके योग्य होगा। 

गुरु नानक जानते थे. कक. मालिीय थिभाि को कठोर तर कों से एकाएक नह ं बदला जा सकता है। 
यद्यवप उन्होंने सच्च ेगुरमुख का तनमािण करने का प्रयास ककया ताकक समाज को थिाथी व्यस्क्तयों से 
मुक्त रखा जा सके तथावप शसख आंदोलन को समूचे समाज को बदलने के शलए बहुत कम समय शमला। 
यदद गुरुओं को जैसी कक उन्होंने कल्पना की थी, समाज को उसके अनुरूप िालने के शलए पयािप्त समय 
शमलता तो उनके आदिि राज्य समाज का थिप्न चररताथि हो जाता स्जसका िणिन माििल के िब्दों में इस 
प्रकार ककया जा सकता है 

"और ऐसे विश्ि में जहा ँसभी लोग पूणिनुः सच्चररत्र हों. प्रततयोर्गता को कोई थथान न हो होगा; ककंत ुयह  
स्थथतत तनजी संपवि और प्रत्येक प्रकार के तनजी अर्धकार की होगी। लोग केिल अपने कतिव्यों के बारे में 
सोचेंगे और कोई भी आदमी अपने पडोसी की अपके्षा जीिन की सुख-सुविधाओं और ऐिो आराम से अर्धक 
अंि प्राप्त करने का इच्छुक नह ं होगा।" 

माििल द्िारा कस्ल्पत आदिि स्थथतत और नानक द्िारा नानक जी द्िारा िर्णित स्थथतत में बहुत समानता 
है। िकैस्ल्पक रूप में, गुरु नानक ने कृवर् के क्षेत्र में सामूदहक कायि और िार्णज्य तथा उद्योग के क्षेत्र में 
धरोहर (रथट शिप) के शसद्धातं का प्रचार ककया। उन्होंन ेकई थथानों में साहूकारों, व्यापाररयों, उत्पादकों के 
बीच में प्रचार ककया कक ि ेसंपवि पर अहथतातंरणीय अर्धकार का दािा न करें। उनका कहना था कक उन्हें 
अपनी सपंवि को परमात्मा (समाज) की देन समझना चादहए और अपने को इसका अशभरक्षक/प्रबधंक 
मानना चादहए। कृवर् के क्षते्र में जो उनके विचार में सिोिम व्यिसाय था, गुरु नानक ने सामूदहक काश्त 
और समान पाठिाला सदहत सामुदातयक जीिन बबतान ेका सुझाि ददया। उनकी शिक्षाएँ अत्यंत आधतुनक 
थीं हालाकंक उनके काल में कोई माक्सि, शसथमोंडी और कोई गांधी नह ं हुआ था। उन्होंने न केिल सामूदहक 
जीिन का प्रचार ककया बस्ल्क जीितं उदाहरण प्रथततु करने के शलए थियं भी सामूदहक जीिन बबताया। 
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उपयुिक्त कुछ प्रमुख विचारों के अततररक्त सूदखोर , उत्पादन के कारकों, भूशम, श्रम, पूजंी, राज्य के कतिव्यों 
के बारे में उनके विचार भी आधुतनक हैं और विद्यमान सामास्जक संदभि में प्रासंर्गक हैं। 

इन विचारों में ऐसी कोई भी बात नह ं है जो हमें इन्हें अमल में लाने से रुकती हो। तब भी एक ह  
संभावित बाधा हो सकती है कक हमारे जैसे बड ेदेि में हमें थितंत्र व्यस्क्त-थितंत्रता के कारण समाज के 
ककसी िगि पर कोई प्रयोग थोप नह ं सकते। 

 

(शसख गुरुओं का आर्थिक र्चतंन-जयराम दास, से साभार) 


