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ख्याल 

डॉ. अरविन्द कुमार मीणा 

 

'ख्याल' शब्द का अर्थ एवं उसका स्वरूप 

'ख्याल' फारसी भाषा का शब्द है। 'ख्याल' शब्द का अर्थ 'विचार', 'सोचना', 'कल्पना', 'ध्यान देना', 'खेल' 

आदद हैं। 'ख्याल' शब्द लोकभाषा का एक परम्परागत शब्द है। "खेल, तमाशा अर्िा मनोरंजन आदद के 
कारण इस लोकनाट्य का नाम ख्याल पडा है"1 ख्याल शब्द दहन्दी के भक्तत सादहत्य में बहुत पहले ही 
सार्थकता प्राप्त कर चुका र्ा। जनपदीय प्रभाि के बािजदू प्रत्येक प्रकार के ख्याल का संगत एक ही प्रकार 
का होता है। लािणी की होड, प्रततस्पर्ाथ, प्रततयोगगता के सार्-सार् जब विभभन्न क्षेत्र के लोकनाट्य-मचंों से 
इसका जुडाि बना तो लािनी के सार्-सार् 'ख्याल' नाम अगर्क प्रचार में आ गया।“2 राजस्र्ान के सार्-
सार् उत्तर प्रदेश में भी भगत, स्िांग आदद में भी 'ख्याल' शब्द को ही सार्थकता प्राप्त हुई है। 

"लोकनाट्य का िह रूप जो परंपरागत बंर्ी-बंर्ाई रंगशैली में लोकजीिन में प्रचभलत आख्यानों का प्रदशथन 
कर सामान्य जनता का मनोरंजन करता है, ख्याल कहलाता है।"3 अतसर कुछ विद्िान 'ख्याल' शब्द को 
लािनी से जोडकर देखत ेहैं। इसका मुख्य कारण-लािनी जब मात्र गायन की विर्ा रही तो इसे 'लािनी' 
कहा गया है ककन्तु जब यह गायन और खेल प्रस्तुतत की दृक्टि से मंच से जुडी तो 'ख्याल' नाम ज्यादा 
प्रचभलत हुआ। इसभलए बहुत से विद्िान इसे केिल 'लािनी' या ख्याल' न कहकर 'ख्याल-लािनी' एक सार् 
कहत ेहैं।"4 िस्तुतः ख्याल कल्पना और विचारों से उत्पन्न कवित्ि रचना का ही दसूरा नाम है, लकेकन जब 
से यह रंगमचं पर खेल तमाशों का रूप र्ारण करने लगा है तभी से यह खेल अर्िा ख्याल के नाम से 
प्रभसद्र् हो गया। 

 

ख्याल के प्राचीन स्िरूप पर दृक्टि डाले तो ज्ञात होता है कक मध्यकाल में ख्याल एक अविकभसत एिं 
शास्त्रीय संगीत की अन्य शभैलयों स ेप्रभावित सीर्ी, सरल एि ंईश्िर से संबगंर्त भक्ततपूणथ शैली र्ी, 
क्जसमें अल्लाह, रसूल, पीर तर्ा र्ाभमथक परुुषों आदद से संबंगर्त विषय-िस्तु हुआ करती र्ी। 

 

ख्याल के ितथमान स्िरूप को देखने से ज्ञात होता है कक अब यह केिल श्रंगाररक प्रसंगों के भलए ही नहीं 
रह गई है अवपत ुऋतु िणथन, ईश्िरस्ततुत, राजस्तुतत, नीतत, कर टण लीला, वििाह प्रसंग, िीरता, संगीत संबगंर्त 
भसद्र्ातं विषय आदद से युतत प्रसंगों को लेकर भी इनकी रचनाएं की गईं हैं। आर्तुनक समय में ख्याल 
का स्िरूप पूणथतः स्पटि है। "ख्याल गेय काव्य है, अतः इसकी रचना गेयता को ध्यान में रखकर की जाती 
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है। इसके अनके छंद और र्नुे हैं।"5 ख्याल के ितथमान स्िरूप पर अनके पीद़ियों, शैभलयों तर्ा सभ्यताओं 
का प्रभाि पडा है। इसी कारण इसमें एक विशषे प्रकार का आकषथण, लचीलापन तर्ा सौन्दयथ तनदहत है। 

ख्याल परपंरा ख्यालों की यह परपंरा दहन्दी में मराठी स ेआई और मराठी में केरल से। इस प्रकार देखा 
जाये तो ख्यालों की यह परपरंा मूलतः केरल की है। यह परपंरा लगभग 300-400 िषथ पुरानी है। विद्िानों 
ने इसका आरंभ 1700 ई0 के आस-पास माना है। ख्याल लोकनाट्य की परपंरा की शुरूआत ककसके द्िारा 
और कब की गई यह तो तनक्श्चत रूप से नही ंकहा जा सकता है, परन्तु 14िीं शताब्दी के अन्त में या 
15िी ंशताब्दी के आरंभ में स्िााँग शैली का आरंभ हो चकुा र्ा। इसी ने आगे चलकर ख्याल की परपंरा को 
जन्म ददया। ख्याल को स्िााँग का ही रूप माना गया है। रामनारायण अग्रिाल भलखते है- "एक ओर जहााँ 
िे दंगलों में चंग लेकर ख्याल गात ेर्े िहााँ दसूरी ओर मंच के माध्यम से भी अपनी कला का प्रदशथन 
करत ेर्े। ख्याल के इस मंच का स्ितंत्र विकास संित ्1809 अर्ाथत सन ्1752 के आस-पास हो चकुा 
र्ा।"6 

ितथमान में ख्याल राजस्र्ान में अपन ेपूणथ कलात्मक स्िरूप के सार् विद्यमान है। देिीलाल सामर भलखत े
हैं- "सत्रहिीं शताब्दी में आगरा के तनकि ख्यालों की एक लोकर्मी परम्परा शुरू हुई, क्जसका दायरा केिल 
काव्य-रचना तर्ा ऐततहाभसक तर्ा पौराणणक व्यक्तत से संबंगर्त काव्य-रचना की प्रततयोगगता तक ही 
सीभमत र्ा। यही परम्परा प्रर्म बार 18िीं शताब्दी में राजस्र्ान के रंगमंचीय ख्यालों के रूप में पररिततथत 
हुई जो आज अनेक रूपों में राजस्र्ान के जनजीिन को आह्लाददत कर रही है।"7 आगरा से आरम्भ होकर 
यह विर्ा ब्रज क्षेत्र से सिे हुए राजस्र्ान के करौली, दहण्डोन, भरतपुर आदद में पहुाँची कफर यहीं से सम्पूणथ 
राजस्र्ान में फैली और यहााँ के मुख्य लोकनाट्य के रूप में प्रभसद्र् हुई। राजस्र्ान में ख्यालों की परम्परा 
लगभग 300 िषथ पुरानी है। राजस्र्ान के अलािा मध्यप्रदेश, छत्तीसग़ि, हररयाणा, पजंाब आदद में भी यह 
विर्ा विद्यमान है और इसे अलग-अलग नामों से यहााँ पकुारा जाता है। "ख्याल मंच विविर् नाम और 
रूपों में मध्यप्रदेश से पंजाब तक लोक-जीिन में रम गया, परन्तु ख्याल नाम से यह मंच राजस्र्ान में 
सिाथगर्क प्रचभलत है।"8 

अखाडों की परम्परा सामान्यतः 'अखाडा' शब्द पहलिानी के क्षेत्र में प्रयोग ककया जाता है। पहले सतंो के 
भी अपन ेअखाडे हुआ करत ेर्े। तुकनगगरर और शाहअली नामक दो संतों ने भी अपनी मंडली अर्िा 
संगठन को सिथप्रर्म अखाडा नाम ददया। इनकी देखा- देखी आगे चलकर 'अखाडा' शब्द गाने-बजाने िालों 
की मंडभलयों के भलए प्रयोग होने लगा। समय के सार्-सार् पहलिानी अखाडों के शब्द और परम्पराएं भी 
इन गाने-बजाने िालों के अखाडों न ेग्रहण कर ली। दहन्दी भाषा क्षेत्र में शायद मध्यप्रदेश में ये सिथप्रर्म 
स्र्ावपत हुए होंगे। राजस्र्ान में इनको विशेष प्रभसद्गर् प्राप्त हुई। तकुनगगरर के भशटय लक्ष्मणगगरर को 
राजस्र्ान के ख्याल परम्परा के प्रचार-प्रसार का शे्य ददया जाता है। राजस्र्ान में ख्याल के मंचीय प्रदशथन 
तो बाद में आरंभ हुए, यहााँ पहले से ही तुराथ-कलंगी के अखाडे स्र्ावपत हो चुके र्।े राजस्र्ान में सबसे 
पहले गचत्तौड में गौड ब्राह्मण सहेडुभसहं ने तुराथ ख्यालों का अखाडा स्र्ावपत ककया। घोसंुडा का कलंगी 
अखाडा सबसे पुराना माना जाता है। उसके बाद जयपुर, अजमेर, ककशनग़ि, करौली, भरतपुर, तनम्बाहेडा, 
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पािन आदद में भी ख्याल गायकी के अनेक अखाडे स्र्ावपत होने लगे। राजस्र्ान के बाहर मध्य प्रदेश के 
मंदसौर एि ंजािरा और उत्तर प्रदेशमें आगरा, कानपुर, बनारस, इलाहाबाद आदद में भी अनके अखाडे 
स्र्ावपत हुए। 

 

ख्यालों की कर्ािस्त-ु दैतनक जीिन की कोई भी घिना ख्याल की कर्ा-िस्तु बन सकती है। यह ककसी भी 
िगथ या िणथ से संबंगर्त हो सकती है। अध्ययन की दृक्टि से ख्याल की कर्ा-िस्तु को मुख्य रूप से चार 
भागों में विभाक्जत ककया जा सकता है- 

1. ऐततहाभसक ख्याल 

2. सामाक्जक ख्याल 

3. र्ाभमथक ख्याल 

4. श्रंगाररक काल 

 

1. ऐततहाससक ख्याल- राजस्र्ान में ख्यालों की अनके िीर-कर्ाएाँ हमें देखने को भमलती हैं। "इन कर्ानकों 
में िीर विक्रमाददत्य, अमरभसहं राठौर, पाबूजी, गोगाजी चौहान, देिनारायणजी, रामदेिजी, डॅ्रगजी, जुहारजी, 
र्ािडी दयाराम र्ािडी आदद के ख्याल बहुत प्रभसद्र् हैं। कडा ख्याल में महाराज परथ्िीराज का चररत्र 
विशेषरूप से बहुत लोकवप्रय रहा है।"9 

राजस्र्ान के कवियों और भािो ने िीरता, आत्मबभलदान, िचन, जैसी उच्च मनोिरततयों को अपनी रचनाओं 
में जीवित रखा है। परन्तु राजस्र्ान के ख्यालों की विषशेता यह रही है कक "राजस्र्ान के 'ख्याल' नाट्यों 
में उन इततहास प्रभसद्र् राजपूत राजाओं की कर्ाएाँ कम हैं, क्जनका गुणगान राजदरबार के भािों ने ककया 
है। ऐसा जान पडता है कक सामान्यतः दशथकों में उन िीरों की कर्ाओं में अगर्क अभभरूगच ददखाई, जो 
तनर्थन और दभलत जाततयों की सिेा के कारण विख्यात हो गये।"10 तजेाजी और राजा भरर्री ऐसे ही िीर 
र्े। इन दोनों िीरों और अन्य िीरों से सबंगंर्त ख्याल राजस्र्ान की जनता द्िारा बडी रूगच से देखे जाते 
हैं। 

 

2. सामाजजक ख्याल- सामाक्जक ख्यालों में पारम्पररक गीतों के माध्यम से दैनदंदन सामाक्जक समस्याओं 
को उठाया गया है। "सामाक्जक ख्यालों में समाज में व्याप्त कुरीततयों को बडे रोचक ढंग से हास्य और 
व्यंग्यपूणथ शैली में प्रस्ततु ककया जाता है। अनमेल वििाह, नशाखोरी, नाजायज संबंर् आदद विषयों पर यह 
ख्याल खेले जाते हैं। 'मस्तपरी', 'नने खशम', 'काकी जेठूत', 'छोिा बालम', 'खिपदिया', 'नशाबाज', आदद 
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ख्याल बहुत प्रभसद्र् हैं।''11 सामाक्जक ख्यालों में हास्यरस की प्रर्ानता होती है, क्जस कारण दशथक अपनी 
र्कान और ऊब को भूलाकर नाट्यरस में सराबोर होकर रात-रात भर ख्याल देखता रहता है। 

 

3. धासमथक ख्याल- अनके ख्यालों के कर्ानक र्ाभमथक पौराणणक कर्ाओं से भी भलए गए है। 'रामायण', 

'महाभारत', 'पुराण', आदद इस प्रकार के ख्यालों के आर्ार रहे हैं। र्ाभमथक ख्यालों में 'ध्रुिचररत्र', 'राजा 
हररश्चन्र', 'पूरनमल', 'भरर्री-वपगंला', 'रूक्तमणण-मंगल', 'सती हेमकंुिर', 'नल दमयतंी', 'कर टण- सुदामा', 
'रौपदी स्ियंिर', 'नरसी मेहता', 'चदंाभमभलयागगरी', 'आनदं गणपतत', 'मीरा-मंगल', 'गोपीचंद' आदद बहुत 
प्रभसद्र् हैं।“12 

 

4. शंगाररक ख्याल- शंगाररक ख्यालों में नायक-नातयका के सयंोग और वियोग दोनों पक्षों को दशाथया गया 
है। ख्यालों में कर्ानक कहीं से भी भलये जाएं, श्रंगाररक तत्िों को प्रर्ानता दी जाती है। िीर नायकों की 
कहातनयों में प्रेम-भािों को ही अभभव्यक्तत दी जाती है।“13 सभी श्रंगाररक ख्याल एक जैसे नहीं होते परन्तु 
कफर भी यह कहना गलत न होगा कक "ख्याल या लािनी में सबसे अगर्क अगर भलखा गया तो िह इश्क 
के बारे में। यह इश्क लौककक भी है और पारलौककक भी।''14 'लैला-मजनू', 'हीर- रााँझा', 'इश्कबाज पनिाडी', 
'छैला ददलजान', 'पद्माित'्, 'राजा ररसालू', 'सुलतान तनहालदे', 'सोहनी महीिाल', 'ढोला-मारू', आदद श्रंगाररक 
ख्यालों के मुख्य उदाहरण हैं। 

ख्याल के चारों प्रकार को देखने के बाद कहा जा सकता है कक इनकी कर्ािस्तु मुख्य रूप से लोक जीिन 
से जुडी हुई है। कर्ािस्तु में बबखराि के बािजदू संगीत और कलाकारों का प्रदशथन इतना प्रभािशाली होता 
है कक दशथक रात-रात भर बठैकर ख्याल देखकर अपना मनोरंजन करता है और कही ंना कहीं अपना जुडाि 
ख्यालों से बनाए रखता है। 

ख्यालों की विभभन्न शभैलयााँ राजस्र्ान के अलािा उत्तर प्रदेश, मध्यप्रदेश और पंजाब में जनपदीय ढंग के 
ख्यालों की अनके शभैलयााँ पाई जाती हैं- 

1. शेखाििी ख्यालः शेखाििी ख्याल के मुख्य प्रितथक फतेहपुर तनिासी प्रहलादीराम झालीराम 
पुरोदहत हैं। इसके मुख्य लेखक नानूराणा र्।े शेखाििी क्षते्र (क्जला- भसकर, झंुझुन और चुरू) का 
यह स्र्ल मुख्य रूप से गीत-संगीत के भलए जाना जाता है। गीत संगीत को अगर्क प्रभािी बनान े
के भलए सारंगी, ढोलक, हारमोतनयम, नगाडा आदद का प्रयोग ककया जाता है। "ये ख्याल मांड, 

चन्रािती, घूमनी, काफी, बरिा, जजैैितंी, परज, भैरिी, कालंगडी, आसािरी, खडी िोडी, खडी भैरिी, 
जानिी, भसरं्ु, सोरठ, ठुमरी बरिा, कलाली, कडरिा, र्ानी आदद की बहुलता भलये होत ेहैं। चौिोला के 
सार् इसमें ताल लगाई जाती है। खेल समाक्प्त पर भैरू की स्तुतत की जाती है।“15 

 



 

 

5 भारतबोध                                                                                    Volume:4, Issue:1,जनवरी-जनु,2024    

2. गचडािी ख्यालः झंुझुन ूक्जले के गचडािा कस्बे के नानू राणा को गचडािी ख्याल का जन्मदाता माना 
जाता है। िषेभूषा सार्ारण रहते हुए भी इस ख्याल की मुख्य विशेषता शाक्स्त्रयों रंगों की रंगते हैं। 
विभभन्न दोहे विशेष प्रकार के तालों पर गाये जाते हैं। नरत्य बहुत मुक्श्कल परन्तु अपनी विभशटिता 
भलये हुए होता है। 

 

3. मेिाडी ख्यालः कोमलता भलए हुए मेिाडी ख्याल अपनी िेशभूषा की रंगीतनयों और कलात्मकता के 
भलए जानी जाती है। कोई विभशटि मंच न होने के बािजदू "ककन्हीं विशेष तरह के ख्यालों के मंच के 
रूप में शानदार मेडी बनाई जाती है जहााँ स ेस्त्री-पात्र िेरे देता हुआ नीचे मुख्य मंच पर आता है।“16 
इस ख्याल का नरत्य और अभभनय अपनी विभशटिता भलए हुए होता है। 

 

4. जयपुरी ख्यालः राग रागतनयों प्रर्ान जयपुरी ख्याल का अपना कोई मंच नही होता। नीचे जमीन 
पर दरी बबछाकर ही ये अपना नाट्य प्रदशथन कर देते हैं। इस ख्याल में िंशीर्र जी के ख्यालों का 
मंचन मुख्य रूप से ककया जाता है। 

 

5. मारिाडी ख्यालः उगमराजी को मारिाडी ख्याल के प्रचलन का शे्य ददया जाता है। यह ख्याल अपने 
गीत-संगीत के भलए प्रभसद्र् है। सभी अभभनतेा और संगीत कलाकार मंच पर बैठे रहते है। अपनी 
अभभनय कला की बारी आन ेपर ही उठते-बैठते रहते हैं। क्स्त्रयों की भूभमका पुरूष ही तनभात ेहैं। ऐसे 
पुरूष स्त्री की िेशभूषा में रहते हैं। 'गोगा चव्हाण' मारिाडी ख्याल की प्रमुख प्रस्ततुत है। 

 

6. नागौरी ख्यालः नागौर क्जले के ख्यालों में दोहा, कवित्त, गजल, पिाडा, झूलणा आदद छंदों का गठन 
होता है।"इन ख्यालों की रंगते सीर्ी तर्ा सजीि होती हैं। गजलों में नारी के रूप-सौन्दयथ का िणथन 
अगर्क भमलता है। रूप-सौन्दयथ की उपमाएं यद्यवप परम्परागत उपमानों के आर्ार पर ही भमलती हैं 
यद्यवप उनका कर्नीकरण अपने ढंग का अनोखा रहता है।''17 नागौरी ख्यालों में छंदो में विविर्ता का 
अभाि पाया जाता है। 

 

7. माच के ख्यालः माच की उत्स भूभम उज्जतयनी रही है। खुले रंगमंच की यह शैली आमतौर पर गमी 
के मौसम में गांिों और शहरों में आयोक्जत की जाती है। इनको प्रदभशथत करन ेके भलए "मंच के बांए 
कोन ेमें सक्जन्दे अर्ाथत ़िोलक, सारंगी और हारमोतनयम िाहक बैठते हैं। ़िोलक माच का प्राण है। 
गायक कलाकारों को बोल और नतथन ि िेक झेलने िालों के सामूदहक स्िर संगीत ़िोलक की गत पर 
चलत ेहैं। क्जस तरह नौिंकी में नगाडा और कत्र्कली में चेडा िाद्य की आिाज खानगी पदैा करती है 
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उसी तरह माच में ढोलक की र्ाप खानगी और गत प्रस्ततुत में प्राण फंूक देती हैं।"18 राजा हररश्चर, 

राजा भरर्री, ढोला मारूणी, हीर-रांझा, गेंदपरी आदद माच के ख्याल की प्रमुख प्रस्तुततयााँ रही हैं। 

 

8. ककशनग़िी ख्यालः ककशनग़ि क्षेत्र का यह ख्याल गेय प्रर्ान है। रागों की विविर्ता भलए हुए इस 
ख्याल का नरत्य पक्ष कुछ कमजोर नज़र आता है जबकक इसका कला पक्ष मजबतू है। िेशभूषा 
चमकीली तर्ा भव्य मंडल इसमें पाए जात ेहैं। 

 

9. तुराथ कलंगी ख्यालः तकुनगीर और शाहअली नाम के संतो को इस ख्याल का प्रितथक माना जाता 
है। 'रूपिसतं', 'राजा हररशचरं', 'मोरध्िज', 'ध्रिु', 'तनहालदे सुलतान', 'राजा भरर्री', 'गोपीचन्र', 'तुराथ 
कलंगी' का वििाह आदद इस ख्याल के मुख्य उदाहरण हैं। 

 

10. कुचामणी ख्यालः राजस्र्ान के नागौर क्जले का कुचामन शहर इस ख्याल का उद्गम स्र्ल माना 
जाता है। पडंडत लक्ष्छीराम को इस ख्याल का प्रितथक कहा जाता है। इसका रूप ऑपेरा जैसा है। दोहा, 
कवित्त, सोरठा, छप्पय आदद में रगचत ख्यालों में लोकगीतों की लोकवप्रय र्ुनों का प्रयोग ककया जाता 
है। नरत्य में ताल लय के अनुसार होती है। "इसमें प्रायः नतथक ही गाने गाते हैं लेककन जब नतथक की 
सांस उखड जाती है तो मचं पर बठेै अन्य सहयोगी गायक गायन जारी रखते हैं।“19 हास्य रस से 
पररपूणथ इस ख्याल की भाषा कुचामणी से प्रभावित उदूथ-भमगश्त दहन्दी होती है। 

 

11. बठैकी ख्यालः संयुतत रूप से बैठकर काव्यमूलक प्रदशथन आगे चलकर बठैकी ख्याल के नाम से 
प्रभसद्र् हुए। इसमें 'कलमबरं्', 'गचत्रबंर्', 'नागफास', 'जजंीरे', 'तीस हफी, 'शि हफी' आदद ख्यालों का 
बोलबाला रहा। 

 

12. अलीबक्षी ख्यालः मंडािर के अलीबक्ष इस ख्याल के प्रितथक रहे हैं। राजस्र्ान के अलिर क्जले में 
प्रभसद्र् इस ख्याल में लंगडी, कडी, गजल, भजन आदद गाये जात ेहैं। 'पद्माित', 'कर टणलीला', 'महाराज 
भशिदानभसहं' का बारहमासा, अलिर का भशफ्िनामा आदद इस ख्याल के मुख्य उदाहरण हैं। 

 

13. हार्रसी ख्यालः नत्र्ाराम इस ख्याल के जनक कहे जाते हैं। "ये ख्याल अपनी सरल गायकी तर्ा 
सीर्े सादे नरत्यों के भलए प्रभसद्र् है। इनमें ताल बोल के बाद लगाई जाती है। पद के सार् सार् ये 
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गद्य में भी भलखे जाते हैं। घुंघरू का प्रयोग केिल स्त्री पात्रों में ही ककया जाता है।“20 राजस्र्ान के 
भरतपुर और र्ौलपुर क्जले में यह ख्याल बहुत प्रभसद्र् रहा है। 

 

14. रम्मत ख्यालः रम्मत ख्याल बीकानेर और जैसलमेर क्जलों में अभभनीत होता रहा है। इसका 
प्रदशथन फाल्गुन शुतल अटिमी से चतदुथशी तक ककया जाता है। तजे कवि रम्मत ख्याल के प्रमुख 
लेखक रहे हैं। इस ख्याल में तख्तों के मंच पर बांस की बक्ल्लयों से छतरीनुमा महल बनाया जाता है। 
यह स्र्ान कलाकारों के बैठन ेके भलए प्रयुतत होता है। क्जस कलाकार का अभभनय होता है िह उठकर 
अभभनय करता है तत्पश्चात ्पुनः अपना स्र्ान ग्रहण कर लेता है। 

 

15. चौबोला ख्यालः चार प्रकार की गायकी के कारण इस ख्याल को चौबोला ख्याल कहा जाता है। 
बीकानेर के इस ख्याल में सिंाद प्रर्ान रहते हैं। 'गोपीचरं', 'भरर्री वपगंला, 'भतत प्रहलाद', 'लैला 
मजन'ू आदद इसके प्रमुख ख्याल हैं। 

 

उपयुथतत ख्यालों के अततररतत गंर्िों का ख्याल, कडा ख्याल दंगली ख्याल, डोडडया ख्याल, अभभनयी 
ख्याल, कर्ािाचनी ख्याल कठपतुली खेल, निों के खेल आदद भी राजस्र्ान में दशथकों द्िारा देखे एि ं
पसंद ककये जात ेरहे हैं। 

 

ख्यालों में संगीत एवं वाद्य यंत्र "लािनी" जब मात्र गायन की विर्ा रही तो इसे 'लािनी' कहा गया 
ककन्त ुजब यह गायन और खेल की प्रस्ततुत की दृक्टि से मंच से जुडी, तो 'ख्याल' नाम ज्यादा प्रचभलत 
हुआ।“21 ' संगीत से लोकनाट्यों की रोचकता और प्रभािोत्पादकता और अगर्क ब़ि जाती है। 
"राजस्र्ानी ख्याल संगीत प्रर्ान लोकनाट्य है, इसमें संगीत, नरत्य और नािक का सक्म्मश्ण होता है 
और गायन की प्रर्ानता रही है। ख्याल गेय है और विविर् राग-रागतनयों में भलखे जाते हैं क्जन्हें रंगत 
कहत ेहैं।“22 राजस्र्ान के ख्यालों में लोकर्नुों का खूब प्रयोग ककया जाता है। िोडी, कभलगंडा, भैरिी, 
सोरठा, सोहनी, विहाग, णझझोिी, जजैैितंी, देश, र्नाश्ी, मास आदद रागों का भी अिसरानकूुल प्रयोग 
ककया जाता रहा है। ख्याल में गीत संगीत की भूभमका का अंदाजा इसी बात से लगाया जा सकता है 
कक 'मीरा- मंगल', 'ढोला-मारू', 'हीर रांझा' जैस ेप्रभसद्र् ख्यालों की रचना केिल और केिल गीत-संगीत 
के भलए ही की गई र्ी। 

 

ख्याल में गायकी और नरत्य अत्यतं श्मसाध्य है"23 अपन ेगीत-संगीत को अगर्क प्रभािी बनाने के 
भलए ख्यालों में अनके िाद्य यंत्रों का प्रयोग होता रहा है। नगाडा, ढोलक, मजंीरा, हारमोतनयम, ख्याल 
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के मुख्य मंत्र हैं। नगाडे के विषय में डा. रमा भलखती हैं कक "नगाडे का स्िर बडी दरू-दरू से दशथक 
समाज को खीचं लाता है।"24 उपयुथतत िाद्य-यंत्रों के अततररतत चंग, सारंगी, सेनाई (शहनाई), िायभलन 
आदद भी ख्याल के मुख्य यतं्र है। 

 

मंच ववधान- ख्यालों के मंच भव्यता से दरू सार्ारण, सहज और सरल होते हैं। आमतौर पर ये 
ग्रामिाभसयों के संयतुत सहयोग से तैयार ककए जाते हैं। ये मुख्य रूप से चतुमुथखी, बत्रमुखी, अट्िाभलका 
और सी़िीदार होते हैं। "ख्याल का रंगमच केिल एक ऊाँ चा चबतूरा मात्र होता है। यह चारों ओर से 
खुला रहता है। दशथक मंच के चारों ओर र्रती पर बैठते हैं।"25 ख्याल के मंच सार्ारण होते हैं परन्त ु
अट्िाभलका मंच अपनी भव्यता के भलए जाने जाते हैं। "भूभम से लगभग 8 फुि ऊाँ च ेबनाये जाने िाले 
इन कलात्मक मचंों के कारण ही िहााँ इन ख्यालों को मांच नाम ददया गया र्ा।"26 ख्याल के मंच 
प्रायः मक्न्दर के पास ही बनाये जात ेहैं। 

 

ख्यालों की भाषा ख्यालों की भाषा सहज और सरल होती है। ख्यालों का मुख्य उद्देय लोकजीिन का 
मनोरंजन करना है, इसी कारण ख्यालों में लोकभाषा को ही अगर्क महत्ि ददया जाता है। मुख्यतः 
राजस्र्ान से संबंर् होन ेके कारण "ख्यालों की भाषा राजस्र्ानी होती है। लोक प्रचभलत शब्द और 
तीखापन तर्ा व्यंग्यात्मकता इस भाषा की विशषेता है। विभभन्न प्रदेशों में प्रचभलत होने के कारण 
ख्याल गीतों में आस-पास की भाषाओं के शब्द भी भमल गये और इसी से उनका काफी सरलीकरण हो 
गया है। परन्तु भाषा शैली बडी मर्ुर और आकषथक होती है।"27 ख्याल की भाषा में क्षते्रीय प्रभाि 
स्पटि रूप स ेदेखा जा सकता है। "मिेाडी, मारिाडी, हाडोती, जयपुरी, ढूाँढारी आदद बोभलयों का इन 
ख्यालों में विशेष रूप से प्रयोग होता है। कुचामडी और शेखाििी ख्याल में जो राजस्र्ान में सिाथगर्क 
प्रभसद्र् ि लोकवप्रय है- कुचामडी ि शेखाििी की बोभलयों का प्रयोग होता है। िैसे ख्यालों में कहीं-कही ं
संस्कर त, अंगे्रजी आदद का भी आंभशक प्रयोग देखा जाता है। दहन्दसु्तानी णखचडी भाषा तर्ा उदूथ का 
प्रयोग भी कहीं-कहीं होता है।"28 राजस्र्ानी के अततररतत ब्रज और अिर्ी का प्रयोग भी हमें देखन ेको 
भमलता है। 

 

ख्याल के रचनाकार गीततनाट्यों पर आर्ाररत लोकनाट्य ख्याल के अनके रचनाकार हुए हैं। इनमें गुरू 
गोपाल जी, बालमुकुन्द गुरू, अलीबक्ष, लक्ष्छीराम, नानूलाल राणा, तेज कवि, गगररराज, भूरीलाल, नत्र्ाराम, 

दभुलया राणा आदद प्रमुख रहें हैं। 
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ख्याल की ितथमान क्स्र्तत ितथमान में ख्याल की यह लोकनाट्य परम्परा राजस्र्ान में व्यापक और 
पंजाब में आंभशक रूप से तुराथ कलंगी के रूप में विद्यमान है। शुरुआत में ग्रामीणों के आपसी सहयोग 
से ख्याल के प्रदशथन होत ेर्।े तत्पश्चात ्व्यािसातयक मंडभलयों का गठन होन ेलगा। इन मंडभलयों में 
शेखाििी, कुचामणी ख्याल अगर्क प्रभसद्र् हुए। परन्तु अन्य रंगमंचीय विर्ाओं की भााँतत ख्याल 
परम्परा भी र्भूमल हो रही है। "ख्याल" परम्परा अपन ेकलात्मक िैभि को खो रही है और यदद उसे 
सही ददशा नहीं भमलती तो िह शीघ्र ही अतीत की िस्तु बन जायेगी। तुराथ कलंगी की परम्परा भी अब 
लगभग इसी अर्ोगतत को प्राप्त करने के बाद समाप्त सी हो रही है। अलीबक्षी ख्यालों को भी अब 
इततहास की िस्तु मानना होगा, तयोंक अब इन ख्यालों का प्रदशथन करने िाले दल राजस्र्ान में कहीं 
नहीं है। विद्यमान ख्याल नािक अपना कला-िैभि, परम्परा, पोशाकों, संगीत ि नरत्य की अत्यतं 
समरद्र् परम्परा के स्र्ान पर अश्लीलता से नाता जोड रहे हैं। ऐसी दशा में यह परम्परा कब तक 
जीवित रह सकेगी यह एक प्रश्न है।"29 माच, भगत, स्िााँग, नौिंकी आदद की भााँतत ख्याल भी अपन े
अक्स्तत्ि के भलए संघषथ कर रहा है। िी.िी., भसनमेा, मोबाईल, इन्िरनिे आदद के कारण हमारी 
लोकनाट्य विर्ाओं पर दोहरी मार पडी है। ब़िता शहरीकरण भी हमारी लोकनाट्य विर्ाओं पर कडा 
प्रहार कर रहा है। 

 

ख्याल के विस्तार में विकास के भलए यह आिश्यक है कक इस परम्पराशील नाट्यरूप की प्रिरवत्तयों का 
अध्ययन, विश्लेषण और परीक्षण ककया जाये। इसके संरक्षण कायथ में सिंेदनशील, लोकरंग से जुडे हुए 
विद्िानों को तनयोक्जत ककया जाये। केन्र सरकार तर्ा राज्य सरकारें इस विर्ा को संरक्षण प्रदान कर 
सकती हैं। विभभन्न संगीत नािक अकादभमयााँ ख्याल मंडभलयों को यर्ा संभि मदद करें। तभी जाकर 
ये नाट्य मंडभलयााँ जनसार्ारण को अपनी ओर आकर टि कर, उनका मनोरंजन कर पायेंगी। 
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