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अकाल से खालसा तक 

 

प्रो. कपिल किूर 

आि सभी का धन्यवाद बुजरु्ग व्यक्तत को सुनने के ललए। आि जानत ेहैं भारतीय संस्कृतत एवं चीन 
की संस्कृतत में एक सामान्य पवशेषता है कक बुजुर्ों का बहुत महत्त्व होता है। सभी जर्ह नह ं होता। 
लेककन इन दो संस्कृततयों में बहुत होता है। वास्तव में शब्द प्रमाण क्जस ेहम कहते हैं; वह ज्ञान-
मीमांसा है। इसका अर्ग है 'जान'। जब हम जान के चारे में बात करत ेहैं तो, उसके प्रमुख आयाम 
हमारे सामने आत ेहैं। सबसे िहल ेहम जानना तया चाहत ेहैं अर्ागत ्ज्ञान की वस्तुुः दसूरा हमें यह 
कैस ेिता चलेर्ा कक हम तया जानना चाहते हैं। तीसरा जानने वाला कौन है। चौर्ा तया जाना जाता 
है। िााँचवा तया जो हम जानते है वह सत्य है-यह िााँच प्रश्न होत ेहैं। इन प्रश्नों िर हमार  और 
िक्श्चम की सभ्यता में मुख्य रूि से रं्भीरतािूवगक पवचार ककया र्या है। यह हमारे पवचार के 
इततहास को समझ को प्रस्तुत करता है। लसख िरंिरा का आरंभ रु्रुनानक देव जी से होता है और 
िूणगता रु्रु र्ोबबदं जी से। इनको हम ककसी भी बडी नद  के दो मजबूत स्तंभ के रूि में देख सकते 
हैं। इन्होंने जो पवचारों का िुल, जो समिगण का िुल, और जो सामाक्जक प्रततबद्धता का िुल तनलमगत 
ककया, वह वास्तव में बहुत पवशाल है। धमग तया है? आजकल धमग का प्रयोर् ररल जन से होता है। धमग 
का अर्ग ररल जन नह ं है। धमग ररल जन में अंतर है। हम अिनी चचाग में इन पवषयों िर बबदंवुार बात 
करेंर्े। 

भारत भाग्यशाल  रहा है कक यह अनेक महान पवचारकों की कमगस्र्ल  रहा है। इन महान पवचारकों ने 
मुख्य रूि से नैततक पवषयों के प्रतत पवचार ककया है। सबसे नैततक पवषय है सभी जीवों के प्रतत न्याय 
एवं सम्मान'। लसर्ग  मानव ह  नह ं सभी सजीव जोचों के जीवन की रखा। आि जानते हैं कक िक्श्चम 
आज हमें मानवाधधकार सोखा रहा है। लेककन हमार  सभ्यता सभी जीवों के जीवन की सुरक्षा देतु 
र्ंभीर रह  है। इसका कारण यह है कक हम यह नह ं मानत ेकी मानव प्रकृतत का सबसे सवोिरर जीव 
है। हम मानत ेहै 84 लाख जीव इस िथृ्वी िर रहत ेहैं यह आंकडा आधुतनक आंकडे के बहुत कर ब 
है। इस श्ृंखला में सभी को जीने का अधधकार है। लसर्ग  मानव नह ं बक्कक सभी। ईसाई धमग के िपवत्र 
ग्रंर् ओकड टेस्टामेंट क्जसमें भर्वान एडम से कहत ेहैं, मैंने तुममें अिने आि को बनाया है इसीललए 
तुम हवा को, जल का, मछललयों का तुम उिभोर् करो और अिना प्रभुत्व स्र्ापित करो। यह हमारे 
यहााँ नह  ंमाना जाता। हम ककसी जीव से सवोिरर नह  ंहै, छोट  से छोट  चींट  से भी नह ं। यह  
कारण है कक आि भारत में ध्यान देंर्ें कक शाम को लोर् आटा और चीनी लेकर चीटटयों को ढंूढ़ते हैं 
और चीटटयों को भोजन देत ेहै। जब मेर  बेट  ने मुझसे िूछा-वे तयों ऐसा कर रहे हैं? मैंने कहा-तयोंकक 
यह बाररश का मौसम है और बाररश होने के कारण चोटटयााँ बाहर नह ं जा सकती। इसललए उन्हें 
भोजन टदया जाना चाटहए। इसीललए लोर् उन्हें खखला रहे हैं और सूखे जैसी क्स्र्तत में जैस ेरु्जरात 
आटद राज्यों में जहा ंिानी की कार्ी कमी हो जाती है। वहााँ लोर् जानवरों-िक्षक्षयों के प्रतत ज्यादा ह  
ध्यान रखत ेहैं। इसललए उन्होंने जानवरों के ललए बडा िानी िीने की जर्ह बना टदया। भारत 
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भाग्यशाल  है तयोंकक यहााँ के महान पवचारकों की मुख्य धचतंा का पवषय-लोक सगं्रह रहा है। लोक 
संग्रह अर्ागत ्लोर्ों का ककयाण। यह पवचार भास्तीय दाशगतनक साटहत्य में बार बार आता रहा है 
उनमें प्रमुख है-भर्वतर्ीता। भर्वतर्ीता में यह िदबधं तीन बार आया है। जो भी कायग ककया जाएर्ा 
उसमें लोक संग्रह होना चाटहए। हमार  सभ्यता, संस्कृतत में ज्ञान अिने आि में कुछ नह ं है जब तक 
वह समाज के ललए टहतकर नह ं। ज्ञान लोर्ों के ककयाण के ललए होना चाटहए। हमारे एक कपव, 

औधचत्य पवचारक क्षेमने्र ने कहा-सुन्दर कपवता में तया होना चाटहए? यटद वह आिको जीवन औधचत्य 
न लसखाये। आि तया कर रहे हैं इसका एहसास कराना। आिको तया करना चाटहए। इसीललए नैततक 
तनदेश मानवीय सभ्यता को प्रभापवत करत ेहैं और हमारे यहााँ इन संदमों की लंबी िरंिरा रह  है। 

भक्तत आंदोलन की शुरुआत संर्म साटहत्य िहल  शताब्द  से मानी जाती है। आज भी भक्तत का 
भारतीय रूि पवलभन्न रचनाओं के माध्यम से प्रस्तुत होता है। भजन कीतगन यह सभी इसके अलभन्न 
रूि है। इस िरंिरा में अंडाल से लेकर रु्रु नानक देव और रु्रु र्ोबबदं लसहं तक की िरंिरा 
सक्म्मललत है। मैं अब आिसे दस रु्रुओं का िररचय कराना चाहता हैं। उनमें दोनों रु्रु के बारे में 
अभी मैने चचाग की कक कैस ेरु्रुनानक और रु्रुर्ोबबदं लसहं जी अिने अद्पवतीय दृक्टट के कारण पवश्व 
के महान व्यक्ततत्व बनी वे सचमुच अद्पवतीय खे। रु्रुनानकजी के बारे में कहा जाता है कक यह 
प्रकट हुए। 'धुंधलमट  जर् चानन होया, सद् रु्रु नानक प्रकटया।' अर्ागत ्िंुच लमट  और जर्त ने प्रकाश 
को प्राप्त ककया। इस धुधं से 15वी ं16वी ंशताब्द  का समान ढका हुआ र्ा। यह धुंध अनेक समस्याओं 
की र्ी। यह धुधं बेिरवाह , अपवया, अज्ञान की र्ी। अपवया सबसे बडी समस्या है। जब कभी उमारे 
जीवन में सुख और दुुःख आता है तो उसको सहने और ठीक करने की शक्तत हमें हमारे जीवन के 
अक्जगत ज्ञानस ेलमलती है। यह ज्ञान हमारे जीवन के अनुभवों से बनता है। इसललए उस समय धुधं 
लमट , जब लोर् इन समस्याओं से जूझ रहे र्े। वह समस्याएाँ लोर्ों की अधचया रह  क्जसस ेवे ग्रस्त 
र्े। आि जानत ेहैं मैंने िहले कहा र्ा की हमें अिने मूलभूत लसद्धान्तों को अनुवाद करने से सकंोच 
करना चाटहए और इस क्स्र्तत में और भी ज्यादा जब लक्ष्य भाषा की संस्कृतत, पवचार और िरंिस 
एकदम अलर् हो। तयोंकक अनुवार पवचारों को संपे्रपषत करता है। यह  कारण है कक पवचारों में कुछ 
और भी जोडा जा सकता है। अपवया भी एक प्रकार की पवद्या है। अर्ागत ्आि कुछ सीखत ेहैं िर वह 
आिके ललए उियोर्ी नह ं है वह अपवया है। अपवया वह जो आिको आंनटदत न करें। जब अपवद्या 
का धुंध छाया हुआ र्ा तब रु्रु नानक जी ने इस धुधं को सह  ज्ञान से दरू ककया। उन्होंने ज्ञान के 
अंवर को समझाया। वह ज्ञान तया है? रु्रु नानक जी ने ज्ञान को बााँचा। उस ज्ञान के माध्यम से 
जर्त के दुुःख की धुधं लमट । आि सोच सकत ेहै कक रु्रु जी मुर्ल शासन के अत्याचारों के बारे में 
ललख रहे र्े जब बाबर यहााँ का शासक र्ा। एमनाबाद (आज का िाककस्तान) के युद्ध में बाबर ने 
स्र्ानीय राजा को हरा टदया। इस युद्ध में भीषण रततिात हुआ। बाबर ने अिने बहुत से सैतनकों को 
र्वाया। जीत के िश्चात बाबर ने वहााँ के सभी बच्चे, बूढे, क्स्त्रयों को मारने का आदेश टदया। रु्रुनानक 
ने बाबर बाणी में इस बचगर टहसंा का पवक्र ककया है।  

इसके सार् ह  रु्रुनानक भी उसी िरंिरा से हैं, क्जसस ेमहात्मा बुद्ध रहे। इन दोनों महािुरुषों के बीच 
में दो हजार साल का अंतर है; िर इनके पवचार और धचतंाएाँ आिस में लमलती है। महात्मा बुद्ध ने 



 

 

3 भारतबोध                                                       Volume:2, Issue:2,जलुाई-दिसंबर,2022                                                                                          

भारतबोध

भी लोर्ों के दुुःख िीडा के प्रतत धचतंा जाटहर की और रु्रुनानक ने भी। िरन्तु महात्मा बुद्ध के 
समय में भारत सैन्य रूि से बेहद शक्ततशाल  र्ा। उस समय कोई पवदेशी आक्रान्ता नह ं र्ा जो 
लोर्ों को िरेशान करता। उस समिजीवन आरामदायक र्ा और लोर्ों के जीवन में नैततकता का हास 
र्ा। लोर्ों की िरेशानी का कारण उनका लोभी होना, शक्ततशाल  लोर्ों द्वारा शोषण रहा। लसर्ग  शोषण 
बाहर  आक्रान्ताओं द्वारा ह  नह ं होता बक्कक आतंररक शासकों द्वारा भी होता है। इसीललए महात्मा 
बुद्ध सत्य के प्रश्न की खोज में तनकल िडे और वास्तव में उनका सकंकि अलर् र्ा। अिने संककि 
के माध्यम से उन्होंने उधचत पवककिों से मानव समाज के कटट को दरू ककया। हमारे यहााँ जान की 
तीन िरंिरा है-ज्ञानमार्ग, कमगमार्ग, िक्ततमार्ग आि अिने चुनाव द्वारा ककसी भी ज्ञान के आधार िर 
आचरण कर सकते हैं। भर्वतर्ीता में कमग के सन्दभग में एक अध्याय टदया र्या है। कमग, पवकमग, 
अकमग, तनपषद कमग, तनयत कमग, तनटकाम कमग। महात्मा बुद्ध ने कमग मार्ग चुना। अटटांर् मार्ग, इस 
मार्ग में छोटे-छोटे कायग द्वारा इसको ककया जा सकता है। महात्मा बुद्ध के अनुसार चार आयग सत्य 
है जीवन दुुःख है। सभी दुुःख के कारण हैं। दुुःखों का अंत संभव है। दुुःखों के अतं का एक मार्ग है-
अटटांर् मार्ग। यह बौद्ध जातक कहातनयों में यह बडी खूबसूरती से धचबत्रत ककया र्या। यह कर्ाएाँ 
मूल रूि से िाल  में हैं। यहााँ दो कर्ाएाँ है। बाररश का मौसम र्ा। एक व्यक्तत अिने घर के अन्दर 
बैठा र्ा। बाररश शुरू होने वाल  र्ी। उसने कहा मैंने अिनी द वार का िुनतनगमागण करा ललया है, मैने 
नई छत बना ल  है। मेरे िास ियागप्त भोजन है जो चार मह ने चल सकता है। मैंने कुछ सूखा इंधन 
भी रख ललया है इसीललए अब मैं तुम्हें चुनौती देता हूाँ कक तुम क्जतना चाहे उतना बाररश करो। 
अर्ल  कहानी एक यात्री की है। वह डाट में बैठा र्ा उसने कहा-ठीक है। द वारें टूट  हुई है, छत टिक 
रहा है और र्शग भी टूटा हुआ है तर्ा इसके सार् ह  मेरे िास लसर्ग  एक टदन का भोजन है लेककन में 
तो यात्री हूाँ कुछ क्षणों के ललए ह  कह  ंरुकूाँ र्ा। इसीललए क्जतनी बाररश होनी है हो जाए। अर्ागत ्
िहला दृक्टटकोण है, ये दतुनया एक धमगशाला है हम यहााँ आकर र्ोडी देर के ललए रुके है। इसका दसूरा 
दृक्टटकोण है की हमें धन संधचत करना है। महात्मा बुद्ध के अनुसार लोर् अिने दुुःख के कारण 
स्वयं िैदा करत ेहैं। हमें अिने प्रतत समभाव रखना चाटहए। 

बह  रु्रुनानक देव जी के समय में बाहर  आक्रान्ताओं का हस्तक्षेि रहा। बुद्ध के समय में आतंररक 
स्तर िर समाज का ितन हो रहा र्ा। अर्र आिने नाट्यशास्त्र िढ़ा हो तो उसके आरम्भ में ब्रह्मा 
भरत से कहत ेहैं-लोर्ों का आवरण भ्रटट हुआ है। वे दाशगतनक ग्रंर्ों को नह ं िढ़ते। वे बंद और 
उितनषद को नह ं िडते। इसीललए आि कुछ नाटक बनाएाँ क्जसस ेमनोरंजन के माध्यम से लसखाया 
जा सके। सरस अर्ागत ्मनोरंजन के माध्यम से लशक्षण। वैसे ह  जब महात्मा बुद्ध के समय में 
समाज में इसी प्रकार की क्स्र्तत बनी तो उन्होंने अटटांर् मार्ग के दशगन का प्रततिादन ककया। 
रु्रुनानक जी के समय में टहसंा का बातावरण र्ा। लोर्ों को काटा, मारा और शोषण का लशकार 
बनाया जा रहा र्ा। लोर् असहाय महसूस कर रहे र्े तयोंकक आक्रान्ता बाहर से आए र्े। लोर्ों की 
उनस ेलडने की कोई संभावना और शक्तत नह ं र्ी। भारतीय जनता अिनी पवश्व की सबसे समदृ्ध 
ज्ञान संस्कृतत और िरंिरा िर र्नग करती है जो अनेक बार जलाने, नटट करने के बाद भी िंडडतों 
द्वारा सुरक्षक्षत ककया र्या। भारत के िास अभी भी 10 लाख िांडुललपियााँ मौजूद हैं। 13 वी ंशताब्द  में 
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जब नालंदा की लाइब्रेर  जलाई र्यी र्ी तब यह तीन मह ने तक जलती रह । इतनी िांडुललपियााँ 
उसमें मौजूद र्ी। भारत पवश्व में िहला ऐसा देश है क्जसके यहााँ अंतरराटर य पवश्वपवद्यालय-
वक्षलशला, बकलभी, पवक्रमशीला, नालन्दा रह  हैं। उन्हें जलाया र्या नटट ककया र्या। इसीललए वह 
समय 500-600 वषग का िुध र्ा जो रु्रुनानक के कारण लमय। अर्र आि वील दरंूट को िुस्तक-
सभ्यता की कहानी िडे। वह कहत ेहैं भारत की सभ्यता बेहद संवेदनशील है। तयोंकक यहााँ की सभ्यता 
में लोर् न केवल सीखते है बक्कक दसूर  सभ्यता को भी महत्त्व और स्र्ान देत ेहैं। उनकी संस्कृतत 
आत्मकें टरत नह ं है इसललए वह लसर्ग  स्वयं के बारे में नह ं सोचते। उनके ललए उनका कोई दशु्मन 
नह ं है। जैन दशगन बहुत सार  सभ्यता का मेल है। जनै दशगन में नद  के प्राकृततक प्रवाह को बाधधत 
करना, वकृ्षों को प्राकृततक ढंर् से पवकलसत न होने देना भी टहसंा है। 

रु्रु नानक जी ने दसूरा रास्ता चुना। ज्ञान मार्ग िूणगतुः आत्म पवश्लेषण का मार्ग है। ज्ञान के माध्यम 
से 'क्स्र्तप्रज्ञ' की अवस्या प्राप्त की जा सकती है। आिके ललए सुख और दुुःख समान हो जाता है। 
कुछ प्राप्त करने िर नह ं आि बहुत खुश होंर् ेऔर कुछ खोन ेिर न ह  आि दखुी होंर्े। यह लसर्ग  
आि के मक्स्तटक के स्तर िर घटटत नह ं होता यह आिके अनुभव में आत्मसात ककया जा सकता है। 
ज्ञान, कमग और भक्तत इसका मतलब यह नह ं है यह तीनों आइसोलेटेड रै्बबन्स है। ज्ञान अजगन करना 
अिने आि में कमग है। कमग ककया (एतशन) ज्ञान को उत्िन्न करती है। यटद आि उच्च 

स्तर की समझ रखते हैं तो आि सब का सम्मान करेंर्े। आि दसूरे के पवचारों का सम्मान करेंर्े। 
आि हर जीव के प्रतत सहानुभूतत रखेंर्े। यह  भक्तत है। आटद शंकराचायग भार्वत र्ीता के दसूरे 
अध्याय को स्िटट करत ेहुए कहत ेहैं ज्ञान युतत कमग ह  भक्तत है। यहााँ यह तीनों मार्ग एक दसूरे से 
अलर् नह ं है। बक्कक आिस में सम्बद्ध है। 

रु्रु र्ोबबदं लसहं जी बेहद असाधारण व्यक्ततत्व के व्यक्तत है। उन्होंने इन तीनों मार्ों ज्ञान, कमग एवं 
भक्तत को एक कर टदया। उन्होंने दाशगतनक काव्य ललखकर एवं अनुवाद ककया। रामावतार, चंडी द  चार 
उन्होंने युद्ध की देवी चंडी के ललए रचना ललखी। उन्होंने ब्रह्म की संककिना को 'अकाल स्तुतत' 

नामक रचना के माध्यम से प्रस्तुत ककया। उन्होंने भर्वत िुराण को िंजाबी में अनूटदत ककया। 'िाखा 
टदयो बनाएाँ' कर्ा भर्वती की। उनकी कर्ा मैंने लोक भाषा में बना द । 'लमत्र प्यारे नू हाल मुर दा दा 
ना कहना' रु्रु र्ोबबदं लसडं जी ने ह र रांझा की प्रेम कर्ा ललखी है। वह असाधारण योद्धा र्े। 40 
लोर् एक लाख की र्ौज से लड जात ेहैं। वह एक महान कपव, दाशगतनक, संत और अद्पवतीय योद्धा 
रहे। ऐसे महान योद्धा िूरे पवश्व में दसूरा कोई नह ं। उनका जीवन ध्यान से कमग, कमग से होत ेहुए 
भक्तत मार्ग तक िहुाँचा। मैं इस महत्त्विूणग तथ्य से आि सभी को अवर्त कराना चाहता हूाँ कक भारत 
के चार पवश्वास प्रणाल  में लसख संप्रराम चौर्ा है एवं सबसे युवा है। 

दतुनया में दो ह  ज्ञान िरंिराएाँ है। उनमें से एक अब्रक्षक्षक, सेमेटटक, हेब्राइक। अब्राहम एक िादर  रहे, 

सेमेटटक जातत है, डेबाइक यहूद  लोर्। ये तीनों एकेश्वरवाद  हैं। दसूर  िरंिरा भारत खंड की है 
क्जसका क्जक्र पवटणु िुराण में ककया र्या। भौर्ोललक रूि से भारत बेहद स्िटट है। टहमालय से टहदं 
सार्र तक, सुलेमान को ड्राई टहकस से म्यांमार की ग्रीनटहल तक यह जो प्रदेश है भारतखंड है। भारत 
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देश है नेशन नह ं। नेशन की संककिना यूरोि की है। 1881 में जब बबस्माकग  का साम्राज्य टूटा अर्ागद 
ऑस्रो हंर्ेररयन साम्राज्य तब यूरोि छोटे-छोटे टुकडों में बंट र्या। उनमें एक धमग, एक भाषा, एक 
जातत के आधार िर नेशन की िररभाषा तय हुई। हमने अिने स्कूलों में धर्लकक्रस्ट एवं र्ानगर को ह  
िडा है। क्जन्होंने संपवधान ललखा उन्होंने भी यह  िडा र्ा। उनको बडी धचतंा हुई इंडडया वो नेशन नह ं 
है। यह सोचने की बजाय की िररभाषा र्लत हो सकती है उन्होंने सोचा कक देश ह  र्लत है। अब 
आि नेशन पवक्कडंर्, नेशन मेककंर् कहत ेहैं इससे आि तया कहना चाहते हैं। मतलब तया हमें कोई 
शंका है कक हम एक देश है या नह ं। लेककन डेरोडोटस क्जसने पवश्व का इततहास चौर्ी सद  में ललखा 
उस ेकोई शंका नह ं धी भारत एक देश है। स्वेनसारं्, मरे्ास्र्नीज को कोई भी शंका नह ं रह । मध्य 
िूवग के देश हमेशा लसधं नद  के दसूर  तरर् का टहस्सा टहदंसु्तान कहत ेहैं उन्हें कोई शंका नह ं र्ी। 
िर हमें अिने लशक्षा को धन्यवाद देना चाटहए कक हमने इससे शंका करने के अलावा कुछ नह ं 
सीखा। 

मध्य िूवग की ज्ञान िरंिरा एकेश्वरवाद  है, जबकक हमार  ज्ञान िरंिरा बदईुश्वरवाद  है। भारतीय ज्ञान 
िरंिरा में अद्वैत लसद्धांत से ह  जा के एक या दो होने िर चचाग होती रह  है। इस लसद्धातं में 
समग्रता महत्विूणग है। हमारे यहााँ जी वेदों से तनकला ज्ञान है अर्ागत ्वैटदक ज्ञान, संस्कृतत ज्ञान की 
संस्कृतत है। एकेश्वरवाद की संस्कृतत नह ं है। आि ध्यान से देखें तो हमार  संस्कृतत अर्ागत ्वटैदक 
ज्ञान संस्कृतत ईश्वर िर आधाररत नह ं है। हमार  संस्कृतत मानव केक्न्रत संस्कृतत है, हमारे यहााँ कोई 
धमग ग्रंर् नह ं है। वे धालमगक ग्रंर् नह ं है। यह सभी ज्ञान के प्रन्य है। हमारे ललए भौततक ककताब से 
ज्यादा महत्त्व ज्ञान का है। आटदशंकराचायग ने कहा 'या जो क्जकद है. वह ज्ञान नह ं है उसके अदंर जो 
शब्द रालश है, वह भी नह ं है। वह शब्द ककसका संकेत करत ेहैं, क्जस ज्ञान का सकेंत करत ेहैं। वह है 
वह ग्रंर्।' अंततम समय में रु्रु र्ोबबदं लसहं ने कहा र्ा 'रु्रु मान्छु ग्रन्र्' अब ग्रंर् आिका रु्रु होर्ा। 
ग्रंर् का मतलब संकेत अर्ागत ्ग्रंर् में जो ज्ञान है वह  आिका रु्रु है। वह ज्ञान है, सामाक्जक ककयाण 
के 'लोकसंग्रह' के ललए है। इसके सार् ह  ईश्वर कें टरत बनाम मानव कें र यह  इन दो संस्कृततयों का 
सबसे बडा अंतर है। 

मानव के सुख-दुुःख जो हमार  भारतीय ज्ञान िरंिरा के कें र में रहे हैं। मैं हमेशा कहता हूाँ कक हमारे 
ग्रंर् ज्ञान ररल क्जयस ग्रंर् नह ं है। यह ज्ञान के ग्रंर् हैं। वेद ज्ञान ग्ररं् और वास्तव में बेहतर न 
कपवता भी। अब भर्वत र्ीता धालमगक ग्रंर् कैस ेहै? आि िढ़ कर देखखए उसमें एक बहुत चतुर आदमी 
एक िंजाबी को मना रहा है कक तुम्हें लडना चाटहए। भर्वान श्ी कृटण जो ककंतु िरंतु प्रदेश-उत्तर 
प्रदेश से हैं वह  अजुगन िंजाब से। िंजाब के लोर् या तो इधर या तो उधर। इसीललए अजुगन ने कहा 
भी है कक आि कहत ेहैं कक ज्ञान सवोिरर है कर्र कहत ेहैं कमग सवोिरर है तो मुझे एक चीज आि 
बताइए तया सवोिरर है? तो कृटण जो कहत ेहैं उससे भ्रम िैदा होता है। दोनों में र्कग  नह ं है जान 
और कमग में। तब अजुगन कहते हैं कक मुझ ेकुछ प्रत्यक्ष टदखाओ। में देखें भर्वान तया है? कर्र वह 
पवराट रूि टदखाते हैं जब वह एक भ्रम प्रस्तुत करत ेहैं। बाहुबल  कर्कम का तनयाग्रा र्ॉल ती भ्रम है, 

वह है र्ोडे। पवराट रूि िी एक भ्रम है। भर्वत र्ीता एक शानदार िाठ है और एक पवशुद्ध कपवता। 
अजुगन ने िूछा कक हम आि को िहचान ेकैसे। श्ी कृटण ने कहा "तुम कह  ंभी िूणगता या लसद्धता 
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देखो बह  मैं हूाँ। क्स्र्र रहने बालों में टहमालय, बहने बालों में र्ंर्ा, उदों में र्ायत्री, ऋतु में वसंत, 

मह नों में मार्गशीषग और छल करने वालों का उल में हूाँ।" भर्वान िूणगता या लसद्धता का िरम रूि 
है। आि भी िूणगता या लसद्धता को प्राप्त कर सकत ेहैं और आि भी भर्वान बन सकते हैं। इसीललए 
हमारे महान िाखणतन क्जन्हें लोर् भर्बान िाखणतन कहत ेहैं। वेदव्यास को भर्वान वेदव्यास कहा 
जाता है। यह सभी मानव हैं िर हम इन्हें भर्वान कहते हैं। लसर्ग  इसललए की उनमें िूणगता है। राम 
मयागदा के ललए, कृटण अिनी कक्रयाओं के ललए भर्वान कहलाए। तया आि जानत ेहै. ललखना र्लत 
शब्द है। तयोंकक हमार  िरंिरा मौखखक िरंिरा है, ललखखत िरंिरा नह ं। वह सभी र्ाने के ललए है। 
आि संर्ीत के माध्यम से लम्ब ेसमय तक याद रख सकते हैं। यह  कारण है की आिको िुराने र्ीत 
लम्ब ेसमय तक याद रहत ेहैं। तयोंकक आि र्ा-र्ाकर लम्ब ेसमय तक रख सकत ेहैं। इसीललए ग्रंर्ों 
को इन रार्ों, छंदों में संयोक्जत ककया र्या। 

रु्रु नानक जी ने ज्ञान मार्ग का अनुसरण ककया। ब्रह्म की संककिना का सवाल हमार  ज्ञान संस्कृतत 
का प्रमुख पवषय रहा है। 

भारतीय ज्ञान िरंिरा चार िद्धततया-सनातन, जैन, बौद्ध और लसख के रूि में प्रस्तुत होती है और 
उनमें भी लसख सबसे युवा िद्धतत है। िवगडॉर शब्द जहा की अवधारणा में ब्रह्मा को भाषा के 
लसद्धांत में प्रस्तुत करत ेहै। वह अनाटद है अर्ागत ्क्जसकी शुरुआत का हमें िता नह ं है। वह अनंत 
है तयोंकक हमें उसके अंत का भी िता नह ं। बह अद्पवतीय है उसके जैसा दसूरा कोई नह ं। वह सब 
में व्याप्त है। हमारे पवचारक कहत ेहैं कक जो वैयाकरण ज्ञान की र्हराई में र्ए, उन्हें अंततुः मोती 
लमल र्या। बहुलताबाद से शुरू होकर उसमें एकत्व का मोती। यह मोती शब्द ब्रहा है। 'पवकल ' शब्द 
हम बोलत ेहै. मैं अलर् ढंर् से बोलता हूाँ। एक अमरेरकन अलर् ढंर् से बोलेर्ा। यह सैकडों ढंर् से 
बोला जा सकता है। शब्द तया है? शब्द वह नह ं है जो ललखा है, छिा है, या जो हमने बोल टदया है या 
जो हम बोल रहे हैं। इन सबके इतर एक शब्द मक्स्तटक में है। बढ़ांड में बडा का स्वरूि आंतररक है, 

वह बाहर  नह ं है। इसीललए सकृ्टट की रचना िपवत्र है; तयोंकक बहा इसमें समाटहत है। यटद आि ककसी 
र्ााँव में जाएंरे् तो आि िाएंर्े कक एक आदमी भूखा है उसको रोट  नह ं लमल । उसके सामने पवडडया 
रु्टक रह  हैं, कबूतर खेल रहे हैं। िर बह उन्हें नह ं मारेर्ा। यह  हमार  जीवन संस्कृतत है। हमार  
संस्कृतत में जीवन बहुत िपवत्र है, तयोंकक प्रत्येक जीव में बहा है। रु्रुनानक देव जी ने इस उितनषद 
के ज्ञान को जो कक हमारे देश के लोर् मूल चुके र्े। आक्रान्ताओं के अत्याचारों के कारण, शोषण के 
कारण और तमाम समस्याओं के कारण अिने ज्ञान से पवमुख हो चुके र्े वह अिने आि को ह न 
मानने लरे् र्े; ऐसे में रु्रु नानक देव जी ने घूम-घूम कर देश में ज्ञान को िुनुः जारू्त ककया और 
लोर्ों में ज्ञान की चेतना भर द । उनकी यात्राओं को उदालसयों कहत ेहैं। कई उदालसयों में बह र्ए। 
उनको इस बात की धचतंा या उदासी र्ी कक लोर् इतने उदास या िरेशान तयों है। उन लोर्ों की 
समस्याओं को दरू करना उनकी उदालसयों का लक्ष्य र्ा। वास्तव में कर्ा प्रवचन िरंिरा अर्ागत ्
'िररवाजगक की िरंिरा' हमारे यहााँ बेहद प्राचीन है। साध ुसंत र्ााँव-र्ााँव जाकर लोर्ों में जार्रण का 
प्रसार करत ेरहे। 
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रु्रु नानक देव जी का मूल मंत्र है एक ओकार। मैने आिको बताया भतृगहरर ने वशगतनक ब्रह्म के 
समानांतर शब्द ब्रह्म की अवधारणा को प्रस्तुत ककया। तयोंकक 'ज्ञानं शब्दं शब्देन िाषते'। सभी ज्ञान 
शब्द में संरधचत होत ेहैं। जर्त भाषा का पवककि है। हम संिूणग जर्त को भाषा के माध्यम से रचत े
हैं। भाषा यर्ार्ग को संरधचत करता है। 'बबकल ' शब्द के माध्यम से मक्स्तटक में अनेक उपवयों तनलमगत 
होती है; जैस ेसरे्द बबकल , ब्राउन बबकल , बठैी हुई बबकल , खूबसूरत बबकल , खतरनाक पवकल  अर्ागत ्
एक शब्द से ककतनी बबक्कलयों बन र्ई। हमारे टदमार् में शब्द ने बबकल  बनाई। हम जाता (knower) 

हैं। हम ज्ञान को तनलमगत करते हैं। हम जो कुछ भी अिने टदमार् में बनात ेहै वह हमारे स्वयं के 
अनुभव से तनलमगत होता है। इसीललए प्रत्येक व्यक्तत के पवचार दसूरे से अलर् होत ेहैं। रु्रुनानक देव 
जी ने िूरे उितनषद में जहााँ ब्रह्म धचतंन है उस सारे धचतंन का सार है जिुजी साहब का िहला ह  
संदभग- 

"इक ओंकार, सतनाम, करतािुरख, तनरिड, तनवैर, अकाल मूरत, अजूनी, रु्रुप्रसार" 

में इसकी व्याख्या करंूर्ा अर्र आि यह समझ ले तो आिको उितनषद िढ़ने की जरूरत नह ं है। 
ब्रद्य कौन है? एक आंकार, अद्पवतीय। प्रश्नोितनषद ने ब्रह्म को एक कहा है. दसूरा नह ं है। 

एक औम-अउ मा जब बच्चा िैदा होता है तो उसकी आवाज अ होती है। यह कंठ की मूल ध्यान है। 
उ इसमें वाक यंत्र सार् आ जात ेहैं और म। हमारे मनीपवज्ञान में जाग्रत, स्वप्न, सुषुक्प्त (चेतन 
अवचेतन अचेतन) तीनों लमलकर चौयग का तनमागण करत ेहैं। उसी प्रकार 'अ''''म' लमलकर ओम का 
तनमागण करत ेहैं। यह ओम अक्षर है इसका अंत नह ं होता जो इस संिूणग ब्रह्मांड में है यह  ओमकार 
ब्रहा है क्जसको ितृगहरर शब्द बडा कहत ेहैं। सतनाम का स्या अर्ग है? एक ओंकार तया ये नाम है 
उसका? यह नाम सत है यह  सत्य है। ओम जो ब्रह्म, यह  सारे अक्स्तत्व का नाम है। दोनों अर्ग 
संभव है और सत्य है। जो भक्ततमार्ों है वह कहत ेहैं नाम जिी, जाि ह  सत्य है। रु्रु नानक ने भी 
साधारणीकृत करके बताया-कौरत करो, दसूरों की भलाई के ललए काम करो, नाम जिो, हमेशा उस ेयाद 
रखो, वंड छको। लमल बाटं कर खाओ और सेवा। रु्रु ग्रंर् साटहब में सेवा शब्द 800 बार आता है। 
सेवा करना बेहद कटठन है। सेवा कराना बेहद आसान है। िानी मांर्ना बहुत आसान है, अर्र कोई 
आि से मांरे् ले, ले जाना बडा मुक्श्कल है। िर हमारे सवाने लोर् कहत ेहैं, जहााँ तक हो सके सेवा नह ं 
करानी चाटहए। दादाजी कहते र्े िानी चाटहए तो खुद उठकर पियो। दसूरों की सेवा करनी चाटहए। 
जैस ेबुद्धों में अटटांर् मार्ग है जैस ेह  लसख धमग में चार चौबे बडी सीधी हैं-दसूरों के ललए काम करो. 
लसर्ग  अिने ललए नह ं, र्ोरत करो, अच्छा काम करो, नाम जिी बााँट कर खाओ। 

ओम का आकार बढ़ा है। तो ये यटद ब्रह्म का आकार है तो यह  सत्य है। इसललए नाम लो। या या 
नाम है जो भी है उसका। सार  अक्स्तत्व का यह नाम है। 'करता िुरख' करता सजं्ञा है या पवशेषता है? 

यह सोचने की जरूरत है। दोनों से अर्ग बदलते हैं। दोनों ह  ठीक है। 'करता' वो कताग है, हम लोर् 
एजेंट है, कचाग नह ं। हमारे माध्यम से वह करवाता है। इसीललए कोई बच्चा कुछ अच्छा करें। तो आि 
उससे जाकर कहोर् ेकक बेटा तूने चहुत बटढ़या काम ककया है तो वह कहंर्ा 'हो र्या जी'। वह यह 
नह ं कहेंर्ा, हााँ जी देखा मैंने कर टदया। ऐसा नह ं कहेंर्ा। 'हो र्या' कताग वह है, वह ं सब करता है। 
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क्जसकी तुलना हम िडे से करत ेहैं। घडा बनाना, सुराह  बनाना, जो भी चनाना है र्ॉमग देना है। वह 
रूि देत ेहैं। 'िुरख' िुरुष-आत्मा और धचत्र इसका मतलब ऊजाग लसद्धांत है। एक ओंकार ऊजाग का 
लसद्धांत है। यटद िुरख, भौततक रूि से िुरुष है; तो करतािुरुष बह  एक है, जो करता है, बह  कचाग है, 

वह ऊजाग जो करने की है। 

'तनभगय' कोई भय नह ं। भय मानवीय रु्ण है। 'तनवैर' कोई घणृा नह ं, कोई दशु्मन नह ं, कोई पविक्षी 
नह ं, कुछ नह ं। बडा मानवीष समदृ्धता का शब्द है। रु्रुजी ग्ररं् साटहब में स्वयं 943 िदों के माध्यम 
से सकारात्मक वणगन करत ेहैं और जब अंत नह ं आता। इसीललए बह नेतत-नेतत कहते हैं। में तया हूाँ, 
में कुछ शब्दों में बयााँ कर सकता हूाँ। लेककन मैं तया नह ं हूाँ यह तो अनंत है। मैं तुम नह ं है, में यहााँ 
से नह  ंहूाँ, मैं कहााँ से नह ं हूाँ, नह ं का संसार अनंत है। इसीललए नीतत को जैन कहते हैं स्व ियागय, 

िरियागया स्व ियागय का जर्त बहुत बडा होता है इसललए बडा की िररभाषा ज्यादा िरियागय में होती 
है जो मानवीय लसद्धांत के सोच के िरे है। इसीललए वह तनवैर है. तनभगय है। 

'अकाल मूरत' अकाल, काल समय है। हमारे देश में कालर्णना बहुत आरंभ से उन्जैन में होती र्ी। 
उज्जैन में मंर्लनार् का मटंदर है क्जसके नीच ेसे ककग  रेखा तनकलती है। इंग्लैंड में ग्रीनपवच से समय 
की र्णना होती है हमारे यहााँ उन्बैन मंर्लनार् से होती है। तो अर्र आि भार्वत िुराण िढ़ेंर् ेतो 
इतनी सूक्ष्म समय की र्णना से युर्ों तक की र्णना क्रमशुः द  जाती है। काल लम्बा समय एवं 
स्र्ान है। लेककन समय नया है? मैं 10 साल के बाद अिने दोस्त के घर र्या और मैंने उसके बच्चे 
को देखा और कहा अरे यह इतना बडा हो र्या। समय बीतने का िता कैस ेचलता है? जब कोई 
ऑब्जेतट बदल जाता है। यह जरा ध्यान से समझने की बात है। समय है तया। घडी की सुई इधर से 
हटकर उधर चल  र्ई। यह  हुआ ना। समय बीत र्या क्जसको आिने 3 रु्ट का देखा र्ा वह आज 6 
रु्ट का हो र्या है। समय का बीवना टदखाई नह ं देता। उसी में होता है। अतुः एक बडा अनेक कैस े
हो जाता है। आि में भी है, मुझ में भी है. िेड िक्षी सभी में। िर हमने तो कहा जहा एक है। कर्र 
एक अनेक कैस ेहो र्या। एक अनेक हो र्या। यह अनेक काल शक्तत के कारण हो र्या। काल की 
शक्तत से बढ़ा एक से अनेक हो र्या। इसीललए जो ब्रा अक्षर है, बदलता नह ं। अनेक नह ं होता, वह 
अकाल है। िरब्रह्म-हम लोर्ों के दशगन में आता रहा। उसमें यह जो समझ है कक िरब्रह्म समय से 
िरे है। रु्रु जी ने अकाल शब्द का प्रयोर् ककया और रु्रु र्ोबबदं लसहं जी ने िूर  लंबी अकाल स्तुतत 
ललखी। अकाल तया है? अकाल मूरत, मूतग और अमूतग मूतग रूि है। एक ओंकार यह समय से िरे है। 
अकाल पवशेषण है। वह र्ॉमग है क्जसे जह्य धारण करता है। आि समझ रहे हो, यो अर्ग तनकल ेकर्र 
बदल र्या। एक ओंकार अकाल मूरत अजूनी, अजूनी जन्म का पवषय नह ं? तया वह जन्म का पवषय 
नह ं है। अर्र आि िैदा नह ं होत,े आि मर भी नह ं सकते। 

हमार  जी कर्ा प्रवचन िरंिरा है। रु्रु नानक ने िूरे उितनषदों का ज्ञान, लोक भाषा में डाल टदया या 
रु्रु र्ोबबदं लसहं ने शास्त्रों का ज्ञान लोक भाषा में डाल टदया। ज्ञानेश्वर जी ने र्ीता का ज्ञान मराठी 
में डाल टदया या रामानुजाचायग ने बढ़ा सूत्रों का ज्ञान अिनी तलमल ट का में डाल टदया। इस तरह इस 
देश में िूरे भततकाल में मतत कपवयों ने ज्ञान का स्र्ानांतरण कर टदया। लोक भाषा और तयोंकक नह  
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लान सभी भारतीय भाषाओं में र्ा इसीललए पवपवध भाषाओं के अनेक होने के बावजूद भी हम एक है। 
आि भारत के ककसी कोने में जाएाँ आि महसूस करेंर् ेकक आि इसी देश में है। अब आि भाषा नह ं 
समझ िाएंर्े। िर आि महसूस करेंर् ेकक आि इसी देश के हैं। के.िी.एस. धर्ल ने जेएनयू में आकर 
कहा र्ा आि बौद्धधक लोर् है। आि चचाग करत ेहैं कक भारत एक देश है या नह ं? लेककन मुझे बताना 
है कक में इस देश के 31 जर्हों िर कायग कर चुका हूाँ, जहााँ भी में र्या मुझे हमेशा एहसास हुआ कक 
मैं इसी देश में हूाँ। कर्र प्रश्न उठता है कक लोर्ों को तया जोडता है? लोर्ों को 

जोड छी है चेतना। यह चेतना पवकलसत हुई है, सवग सामान्य ज्ञान पवरासत से। सवगमान्य ज्ञान पवरासत 
का अद्पवतीय स्वरूि है वेदांता सभी इस ेमानत ेहैं, यह आिकी सोच में शालमल है। चेतना का एकत्व 
है। आिकी चेतना को प्रभापवत करती है। यह तभी आि समझ सकत ेहैं जब रु्रु आि के प्रतत दयालु 
हो, रु्रु का प्रसादा लसर्ग  रु्रुा 

'बबन रु्रु ज्ञान कहााँ से िाकग ' 

रु्रु र्ोपवदं दांक खड ेकाको लारू् िाय।। 

बललहार  रु्रु आिने र्ोपवदं टदयो बताए। 

यह बात आिको तब समझ आएर्ी, यटद आिको रु्रु का प्रसाद लमलेर्ा। यटद आिके रु्रु हैं जो 
आिको इसको व्याख्या कर सकें । तो यह इसका मूल मंत्र है और रु्रु नानक जी की महानता यह र्ी 
कक यह मूल मंत्र वेदांत का बहा का लसद्धांत है और या तनराकार और तनरु्गण है। वह घूमते हुए 
दक्षक्षण र्ए। 'दक्तखनी ऑकार' भी ललखी। 'रक्तखनी ऑकार' में सरु्ण ब्रह्म है। ब्रा तया तया रूि लेता 
है। देवी देवताओं के, पवटणु, रुर आटद का वणगन है। यह  पवशेषता है जो रु्रु नानक को पवलशटट बनाती 
है। यह  कारण है की उन्हें भक्तत आन्दोलन का "सनों से सुसोलभत मुकुट" (क्राउन ज्वेल) कहा जाता 
है तयोंकक नह  एक पवचारक है, क्जन्होंने इस देश को टहदंसु्तान का है। 'सुखमान खसमाना ककता, 
टहन्दसु्तान उखया।' वह िहले व्यकक है क्जन्होंने िूरे देश के अर्ग में टहदंसु्तान शब्द का प्रयोर् ककया। 
अतुः भारतीय चेतना और उनकी पवकास यात्रा िूरे देश में इसके माध्यम से हुई। उन्होंने इसके सार् 
ह  बौद्धधक लोर्ों से तकग  पवतकग  ककया एवं उस समय में इस वाद पववाद और पवचार को रखा। उस 
समय नार् योधर्यों की िरंिरा र्ी। उन्होंने 'लसद्ध र्ोटठी' नाम की रचना की। उन्होंने उत्िपत्त के 
प्रश्नों के संदभग में पवचारकों के धचतंनों को प्रस्तुत करने का भी प्रयास ककया। 'आसा द  वार' में वह 
कहत ेहैं 'अरबर अरबद धुंध कारा' हजारों सैकडों वषग िहले अंधेरा ह  अधंेरा र्ा धुधं र्ी। उसमें कुछ 
नह ं र्ा। नासद य सूतत है ऋग्वेद का। िूरे नासद य सूतत को उन्होंने अिनी भाषा में ढाला है। उस 
'धुंधकार' से आर् े'लमट  धुंध जर् चानन होया, सतरु्रु नानक प्रर्टया' और तब लोर्ों ने यह िुनुः 
समझना शुरू ककया। जब लसख प्रणाल  ज्ञान मार्ग से कमग मार्ग की ओर प्रवतृ हुई। अिने धमग को 
संरधचत करने के दो ह  तर के हैं। धमग मतलब ररल जन नह ं है। आि की संस्कृतत आिकी सभ्यता 
हेतु यहााँ दो मार्ग िहला शास्त्र दसूरा शस्त्र। रु्रु नानक ने उस समय ध्यान से शुरुआत की। िााँचव े
रु्रु ने या महसूस ककया कक शास्त्र से बात नह ं चनेर्ी शस्त्र भी रखना िडेर्ा। उनको शहादत के बाद 
उनके िुत्र रु्रु हरर्ोबबन्द जी ने दो तलवारें िहनना आरंभ ककया मोर  और िीर । मीर  ज्ञान और 
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िीर  तलवार। इसका संयुतत रूि रु्रु र्ोबबदं लसहं में टदखाई देता है। नह महान योद्धा, संत, पवचारक 
रहे। 

मैं आिको भी कह रहा र्ा कक हम बडी चीज को छोट  बनाने में बडी श्लाघा रखते हैं। िर आज हम 
बोजाई संस्कृतत में रहत ेहैं। इतने बडे िीिल को छोटा सा बनाकर टदखाते है। इस ेकला का कायग कहा 
जाता है। एक समय में सामान्य लोर्ों को असाधारण बनाया जाता र्ा, िर आज के समय में हर 
महानता को छोटे रूि में प्रस्तुत 

ककया जाता है। इसके पविर त रु्रु र्ोबबदं लसहं जो कहते है 'पवडडयों से में बाज लडाऊाँ  तब में रु्रु 
र्ोबबदं लसहं जी नाम कहााँ।' 'सया लाख से एक लडाऊाँ  तब में रु्रु र्ोबबदं लसहं नाम कहााँको सारार्ढ़  
को लडाई में (1889) अट्ठारह लसख लसिाह  चौसठ हजार िठानों से लडे। यह जो जुनून उन्होंने िैदा 
की। खालसा बनाया। अकाल से खालमा तकुः मतलब तनरु्गण से सरु्न तक कक जो यात्रा हुई, शस्त्र से 
शास्त्र तक की जो यात्रा हुई और उन्होंने आनंदिुर साहब में 5 लोर्ों को चुना-िंज प्यारे और कर्र 
उन्होंने उनका रतत सब को टदखाया, वास्तव में वह बकरे का खून र्ा। लेककन उन्होंने कहा र्ा मुझे 
आिका लसर चाटहए-कौन तयैार है अिना सर देने के ललए। एक व्यक्तत खडा हुआ और ऐसे ह  5 
लोर् िंज प्यारे कहलाए। यह सभी िंज प्यारे भारत के अलर्-अलर् क्षते्रों में र्े। िहले उडीसा के 
जर्न्नार् िुर  से, दसूरे बरार आंध्र प्रदेश से, तीसरे रु्जरात से, चौर्े मेरठ से यह जाट र् ेऔर िााँचव े
िंजाब से। रु्रु र्ोबबदं लसहं जी में उनको आशा टदखी। उन्होंने लोर्ों को अिने सार् जोडा। यह  
कारण है कक महाराजा रणजीत लसहं जय मरे तो उनको इच्छा र्ी कक कोटहनूर को जर्न्नार् मंटदर 
भेजा जाए। महाराजा रणजीत लसहं कभी सतलुज से आर्े नह ं र्ए। उन्होंने ऐसी इच्छा तयों रखी? 

ऐसा तयों चाहते र्े कोटहनूर को जर्न्नार् मंटदर में भजेना। तयोंकक िहला व्यक्तत क्जसने अिने स्वयं 
को समपिगत ककया र्ा, रु्रु र्ोपवदं लसहं जी को-यह जर्न्नार्िुर  से र्ा। 

अतुः 'अकाल से खालसा' तक का िूरा आंदोलन लसर्ग  लसखों में ह  टदखाई देता है। यह न जैनों में 
टदखाई देता है न बौद्धों में। इस में सनातन शस्त्र और शास्त्र का मेल है। आज दक्षक्षण के ककसी 
कोने में कोई उत्तर में जाता है तो स्वणग मंटदर जरूर जाता है। बुद्ध के लसद्धांत अटहसंा, जीव के 
पवरुद्ध टहसंा न करना मानवीय मूकय है। मेरे दादाजी जय शाम को हम रू्ल रू्ल तोडत ेर्े, तो 
बोलत ेर्े कक उसका भी सोने का समय है, इस समय उसे तयों तोड रहे हो इसीललए भारत में हर 
तरह के जीवो के ललए एक चेतना प्रणाल  पवकलसत है। हम देखते है की लसख सम्प्रदाय में पवचारों 
का जो मचंन हुआ है जो रु्रु ग्रंर् साहब से लेकर श्ी दसम ग्रंर् तक पवकलसत हुआ है। वास्तव में 
यह पवचारों का इततहास है। ऋग्वेद से रु्रु ग्ररं् साहय तक एक पवशाल लंबी यात्रा है। यह कहत ेहुए 
में अिना व्याख्यान िूणग करना चाहूाँर्ा कक ऋग्वेद क्जस तरह छंदों में पवकलसत हुआ है वैसे ह  रु्रु 
ग्रंर् साहय रार्ों में। ऋग्वेद में 10 मंडल है रु्रु ग्ररं् साटहय में 10 रु्रु हैं। भारतीय पवचारों के 
इततहास में ऋग्वेद से रु्रु ग्रंर् साहय की यात्रा बहुत बडी भूलमका तनभाती है। 

(टहदं  अनुवाद आटदत्य नार् ततवार ) 


